
子育てサークル
ピノッキオでは、「親子の交流」「子育て相談」「子育ての情報提供」「子育てサークル支援」など
をとおして仲間つくりや子育てのサポートを行なっています。

　季節は秋。衣替えの時期になりましたね。お家から子供服におもちゃ、マタニティー服やおん
ぶ紐などの子育てグッズを持ち寄って譲渡会をしたいと思います。持っていく物がない人も気
軽にご参加ください。集まった物のなかには掘り出し物が見つかるかもしれませんよ～。
その後、皆さんでお茶しながら来年度親子でやってみたいことを話し合って計画を立てましょう。

　里帰りなどで、チャイルドシート・ジュニアシートが
必要な人は最長７日間貸し出します。詳しくは、住民
課健康福祉係（0968・34・3111）にお尋ね下さい。

チャイルドシート
短期間貸し出します

開設日 毎週月曜～金曜　午前９時～正午、午後１時半～４時

持ってくるもの 使わなくなった子ども服、ママの服、子育てグッズ

と　き 10月23日(金)　　午前10時～午後１時

今月のイベント
リトミック

ひろば絵本コーナー

ところ 中央公民館（１Ｆ和室）

予 約 人数把握の為、21日（水）までにお知らせください。

利用できる人 子育て中の親子（保護者と子ども）・妊婦・子育て支援に携わる人
※原則として、和水町に住んでいるか勤務する人です。また、出産や休暇を利用して帰省中の人も利用できます。

開設日 毎週　火・木・金　　祝日は振替えます。
開設時間 午前10時～正午　　午後１時～４時 利用料 無料

※詳しくは『おたより』または、『ホームページ』をご覧ください。
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ピノッキオフレンズ
ハロウィン製作
(立石公民館）

ベビーマミー
（０歳児親子と妊婦さん対象）
赤ちゃんとスキン
シップを楽しもう！

はじめてピノッキオ
（初利用者対象）
（10時半～11時半） 自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

29
自由にご利用ください。

30
自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

ピノッキオパーク
親子触れ合い体操

親子ヨガ
（10時半～）

ピノッキオパーク
佐川急便さんの
交通安全教室
(10時～）

ピノッキオパーク
芋掘り
身体測定

ピノッキオパーク
誕生会

（要予約・２日まで）

秋を感じよう！
お散歩・どんぐり拾い
（ロマン館裏・10時～）

「芋ほり」午前
・老人会の人たちと一緒に芋ほりを楽しみましょう。
・持ってくる物　汚れても良い服装・長靴・帽子・軍手・移植ごて（あれば）・水筒・タオル
「離乳食＆妊婦のおやつ～赤ちゃんのほっぺ～」午後　要予約6日(火)まで
・集合場所　三加和公民館調理室
・持ってくる物　エプロン・三角巾・おんぶ紐　※午後からは、妊婦＆0歳児親子対象です。
「絵本の読み聞かせ」午前
・和水おはなしの会による０歳児から楽しめる読み聞かせです。
・絵本、パネルシアター、人形など、何が飛び出すか当日のお楽しみです。

「身体測定」午前・午後　☆昼ご飯OKの日☆
・午前から午後まで連続して利用できます。

8日 木
10月

13日 火
10月

「歯のはなし」午前
・いいはの日（11月8日）にちなんで、歯科衛生士より歯の話があります。
・普段使っている歯ブラシをお持ちください。

5日 木
11月

15日 木
10月

「出張ひろばIN和水町福祉センター（旧あばかん家）」午前
・10時15分にひろばを出発します。（直接福祉センターでもＯＫ）20日 火

10月

27日 火
10月

ピアノに合わせて動いたり、色々
な楽器に触れて音楽遊びを楽しみ
ました。

175冊の絵本があります。
読書の秋。親子で絵本タイムを楽
しみませんか？

初めてのそうめん流し。食べるの
を忘れるくらい真剣な表情で麺を
すくっていましたよ！

釣りざおで魚釣り！「やったぁ、タ
コさん釣れたぁ。」「次は、大きな
お魚！」と大喜びのお友達でした。

エクササイズで体も心もリフレッ
シュ！お友達も一緒に楽しみまし
た。

「ハロウィングッズ製作」午前
・パンプキンのお菓子入れを作ります。

体育の日

左のマークの日は、自由に利用できます。
イベントの日の午後からもご利用ください。

子育てひろば

ピノッキオ

にこにこクラブ

問い合わせ先　菊水ひまわり園内　子育て支援センター　☎０９６８・８６・５６５５

問い合わせ先　総合支所内　和水町子育てひろば　☎0968・34・3111（内線787）
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『子ども服譲渡会＆来年度計画を立てよう！』 

10月

和水町立病院休日宿直医表

＊町立病院の日直医・宿直医は、変更になる場合があります。
医師にかかる前には、必ず事前に問い合わせをして、担当医師
の確認をしてください。
問い合わせ先　和水町立病院　　☎０９６８・８６・３１０５

外　　　科外　　　科10月 4日（日）

内　　　科内　　　科10月10日（土）

外　　　科外　　　科10月11日（日）

外　　　科外　　　科10月12日（月）

内　　　科内　　　科10月17日（土）

外　　　科外　　　科10月18日（日）

外　　　科内　　　科10月24日（土）

外　　　科外　　　科10月25日（日）

内　　　科内　　　科11月 1日（日）

外　　　科外　　　科10月31日（土）

外　　　科外　　　科10月 3日（土）
宿　　直日　　直と　　き

休日在宅医表
と　　き 病院名 連絡先

10月11日（日）

10月 4日（日）

10月12日（月）

10月18日（日）

10月25日（日）

和水町立病院 ０９６８・８６・３１０５

さかき診療所（南関町） ０９６８・５３・１１２５

森の里クリニック（和水町）０９６８・３４・２８００

和水クリニック（和水町） ０９６８・８６・６００１

田尻医院（南関町） ０９６８・５３・0016
７カ月児健診1

木
対象者　平成27年２月生
と　き　午後１時30分～
ところ　健康管理センター

２カ月児健康相談6
火

対象者　平成27年７月生
と　き　午前９時30分～
ところ　保健センター　　

３歳児健診8
木

対象者　平成24年３月、４月生
と　き　午後１時30分～
ところ　健康管理センター

４カ月児健診15
木

対象者　平成27年６月生
と　き　午後１時30分～
ところ　健康管理センター

２歳児歯科検診22
木

対象者　平成25年７月、８月生
と　き　午前９時30分～
ところ　保健センター　　

７カ月児健診5
木

対象者　平成27年３月生
と　き　午後１時30分～
ところ　健康管理センター

２カ月児健康相談10
火

対象者　平成27年８月生
と　き　午前９時30分～
ところ　保健センター

問い合わせ先　本庁　健康福祉課　保健予防係　☎０９６８・８６・5724

注）１．日程のご都合の悪い人や総合支所での交付をご希望の人
などはご相談ください。

２．第２子以降の母子健康手帳交付には、上のお子さんの母
子健康手帳を持って来てください。

３．交付には約1時間必要ですので、時間に余裕をもってお
いでください。

母子健康手帳交付
受付場所 本庁・健康福祉課
受付時間 10月30日を除く金曜日

午前９時～11時30分

10月の『こころの相談』
10月22日（木）　午後１時～５時　無料
　　　中央公民館　※１１月は和水町保健センター

（三加和公民館横）で行います。

（相談は、予約制です。ご利用の際は、匿名で結構ですので
下記までご連絡ください。）

場　所

問い合わせ先　本庁　健康福祉課　障がい福祉係　☎０９６８・８６・５７２４

乳幼児健診

11月
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