
子育てサークル
ピノッキオでは、「親子の交流」「子育て相談」「子育ての情報提供」「子育てサークル支援」などを
とおして仲間つくりや子育てのサポートを行なっています。    

　興味はあるけど…やってみたいけど…茶道って作法とかもあるし難しそうと感じ
ておられるママ達も多いのではないでしょうか？今回は、講師をお招きして、みん
なで楽しく茶道体験をしましょう。

開設日 毎週月曜～金曜　午前９時～正午、午後１時半～４時

と　き ２月26日（金）　午前１０時～正午  
ところ 中央公民館（１Ｆ和室）
持ってくるもの おんぶ紐、抱っこ紐など、各自必要なもの
予 約 ２月19日まで

　里帰りなどで、チャイルドシート・ジュニアシートが
必要な人は最長７日間貸し出します。詳しくは、住民
課健康福祉係（0968・34・3111）にお尋ね下さい。

チャイルドシート
短期間貸し出します

今月のイベント
リトミック

牛乳パックの椅子づくり

利用できる人 子育て中の親子（保護者と子ども）・妊婦・子育て支援に携わる人
※原則として、和水町に住んでいるか勤務する人です。また、出産や休暇を利用して帰省中の人も利用できます。

開設日 毎週　火・木・金　　11日(祝)は８日(月)に振替えます。
開設時間 午前10時～正午　　午後１時～４時 利用料 無料

『茶道教室』 

「リトミック（音楽遊び）」午前
・まだ歩けない子どもも、お母さんと一緒に楽しく参加できます。
「身体測定」午前・午後　☆昼ご飯OKの日☆
・午前から午後まで連続して利用できます。
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はじめてピノッキオ
（初利用者対象）
（10時半～11時）

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

ピノッキオパーク
乗り物で遊ぼう

ピノッキオパーク
誕生会

（要予約・5日まで）

ピノッキオパーク
鬼の面製作・豆まき

ピノッキオパーク
雛人形製作
身体測定

ベビーマミー
（０歳児親子と妊婦さん対象）

リズムで遊ぼう
身体測定
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おひさまタイム
（１０時～11時） 自由にご利用ください。

ピノッキオパーク
誕生会

（要予約）

建国記念日

サンタさんがプレゼントを持って
きてくれて笑顔のお友達。握手をし
たり抱っこもしてもらいました。

ママ達も仲良く話をしながらの
ケーキ作り。果物のトッピングは、
お友達も手伝ってくれました。

今年は、「申年」。可愛いおサルさん
のカレンダーを作りましたよ～

「簡単縫い物」午後　予約受付は終了しました。
※午後は赤ちゃんのほっぺ（妊婦＆0歳児親子限定）のイベントです。2日 火

2月

「魚料理作り」午前10時集合　要予約2日(火)まで
・三加和公民館調理室にて　・持ってくる物　主食（ご飯）、飲み物、三角巾、エプロン、おんぶ紐9日 火

2月

「身体測定」午前・午後　☆昼ご飯OKの日☆
・午前から午後まで連続して利用できます。18日 木

2月

「絵本の読み聞かせ」午前
・0歳児から楽しめる読み聞かせです。23日 火

2月

「ひなまつり会」午前　要予約２月25日(木)まで3日 木
3月

「フラワーアレンジメント」午前　要予約9日(火)まで
・ひなまつりにも飾れるように作ります。16日 火

2月

※詳しくは『おたより』または、『ホームページ』をご覧ください。

キーボードと歌に合わせて体を
動かしたり、ハンドベルの演奏を
して楽しみました。

カラーガムテープを使って簡単
で丈夫な椅子を作りました。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

左のマークの日は、自由に利用できます。
イベントの日の午後からもご利用ください。

子育てひろば

ピノッキオ

にこにこクラブ

問い合わせ先　菊水ひまわり園内　子育て支援センター　☎０９６８・８６・５６５５

子育てひろば

問い合わせ先　総合支所内　和水町子育てひろば　☎0968・34・3111（内線787）
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和水町立病院休日宿日直医表

外　　　科外　　　科２月 7日（日）

外　　　科外　　　科２月11日（木）

皮　膚　科皮　膚　科２月13日（土）

外　　　科外　　　科２月14日（日）

内　　　科内　　　科２月20日（土）

外　　　科外　　　科２月21日（日）

外　　　科外　　　科２月27日（土）

外　　　科外　　　科２月28日（日）

＊町立病院の日直医・宿直医は、変更になる場合があります。
医師にかかる前には、必ず事前に問い合わせをして、担当医師
の確認をしてください。
問い合わせ先　和水町立病院　　☎０９６８・８６・３１０５

外　　　科外　　　科２月 6日（土）

宿　　直日　　直と　　き

休日在宅医表
と　　き 病院名 連絡先

２月11日（木）

２月 7日（日）

２月14日（日）

２月21日（日）

２月28日（日）

田辺クリニック（南関町） 0968・53・8211

山崎医院（和水町） 0968・34・2653

田尻医院（南関町） 0968・53・0016

さかき診療所（南関町） 0968・53・1125

和水町立病院 0968・86・3105２カ月児健康相談2
火

対象者　平成27年11月生
と　き　午前９時30分～
ところ　保健センター

７カ月児健診4
木

対象者　平成27年６月生
と　き　午後１時30分～
ところ　健康管理センター　

２歳児歯科検診16
火

対象者　平成25年11月、12月生
と　き　午前９時30分～
ところ　保健センター

４カ月児健診25
木

対象者　平成27年10月生
と　き　午後１時30分～
ところ　健康管理センター

２カ月児健康相談1
火

対象者　平成27年12月生
と　き　午前９時30分～
ところ　保健センター

７カ月児健診3
木

対象者　平成27年７月生
と　き　午後１時30分～
ところ　健康管理センター

３歳児健診18
木

対象者　平成24年７月、８月生
と　き　午後１時30分～
ところ　健康管理センター　

問い合わせ先　本庁　健康福祉課　保健予防係　☎０９６８・８６・5724

注）１．妊婦本人のマイナンバー（個人番号）がわかるカードと
交付届出人の本人確認ができる身分証明書をご持参くだ
さい。

　　２．日程のご都合の悪い人や総合支所での交付をご希望の人
は、ご相談ください。

　　３．第２子以降の交付の場合には、上のお子さんの母子健康
手帳を持って来てください。

　　４．保健・栄養指導を１時間程度実施します。

母子健康手帳交付
受付場所 本庁・健康福祉課
受付日時 毎週金曜日　午前９時～11時30分 

乳幼児健診

３月

２月
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