
子育てサークル
ピノッキオでは、「親子の交流」「子育て相談」「子育ての情報提供」「子育てサークル支援」
などをとおして仲間つくりや子育てのサポートを行なっています。    

子育てのお話、情報交換、ママ友作りなどを目的に交流会を行なっています。
やってみたい事などがあれば話し合い、実施していきます。例えば、お菓子つくり、

料理、手芸、ストレッチなど講師を招くことも可能です。一緒に楽しみましょう。

　里帰りなどで、チャイルドシート・ジュニアシートが
必要な人は最長７日間貸し出します。詳しくは、住民
課健康福祉係（0968・34・3111）にお尋ねください。

チャイルドシート
短期間貸し出します

日　時 11月25日（金）　午前10時～正午

開設日 毎週月曜～金曜　午前９時～正午、午後１時半～４時

開設日 毎週　火・木・金　※３日（木）は祝日のため、２日（水）に振り替えて開設します。
開設時間 午前10時～正午　午後１時～４時

基本事業①親子の交流　②育児相談　③情報提供　④子育て講座・講習

利用できる人 ０歳から就学前の子どもとその保護者・妊婦・子育て支援に携わる人
おじいちゃん、おばあちゃんとの利用も大歓迎です。
※原則として、和水町在住及び町内に勤務する人です。また、出産や休暇を利用して帰省中の人も利用できます。

利用料 無料

今月のイベント

場　所 中央公民館１階和室
予　約 予約は必要ではありませんが、参加したい人はお知らせ頂けると助かります。

ミニミニ運動会
かけっこや玉入れを楽しんだり、
大好きなアンパンマンにも変身し
ました。

22日（火）の手型足型アートの見本
はらぺこあおむしシリーズの他に
も好きな動物の作品を作ります。

敬老の集い
初めての「おじいちゃんおばあちゃんあり
がとう」の集い。沢山の方に参加して頂
き、皆さんで楽しい時間を過ごしました。

おやつタイム
赤ちゃんの集いのおやつタイム。
お母さんたちの会話も弾んでいま
したよ！

運動遊び
運動遊びでは、平均台やトランポ
リンにチャレンジ！みんな体を動
かすのが大好きです！
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自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。
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おひさまタイム
（外遊び　10時半～）

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。 自由にご利用ください。

ピノッキオパーク
誕生会

（要予約・９日まで）

ピノッキオパーク
防災士さんによる

防災講座
身体測定

文化の日ピノッキオパーク
作品展用
親子製作

28 ピノッキオフレンズ
図書館へ行こう！

（中央公民館　10時～）

29 30 ピノッキオパーク
花のモビール作り

（要予約・先着10組）

焼いもパーティー
（軍手持参）

げんキッズ！
（Ｈ25年4月2日

～Ｈ26年4月1日生まれ対象）
七五三お宮参り
ベビーマミー

（０歳児親子妊婦さん対象）
寝相アート（秋）

身体測定

勤労感謝の日
自由にご利用ください。

※詳しくは『おたより』または、『ホームページ』をご覧ください。
※11月の毎週金曜日午後は、子育てひろばでNP講座の託児を行います。混み合

うと思いますが、ご了承ください。

11月/10日木

11月/15日火

11月/17日木

11月/22日火

11月/29日火

12月/ 1日木

12月/ 8日木

「七五三お祝い」午前
・年齢に関係なく、健やかな成長をお祝いしましょう。

「知っておきたい歯のはなし」午前
・歯科衛生士から歯の役割、大切さなどの話があります。

「身体測定」午前・午後　☆昼ご飯OKの日☆（午前から午後まで連続して利用できます。）
・一日利用する人はお弁当をお持ちください。（パン屋さんも来られます。）

「簡単おやつ作り」午後　要予約12月1日（木）まで

「編み物 ～赤ちゃんのほっぺ（妊婦＆0歳児親子限定）～」
午後　要予約11月24日（木）まで

「手型足型アート」午前・午後
・子どもの手型足型を可愛く残しませんか。

「親子ビクス」午前
・動きやすい服装でお越しください。小さい子どもも一緒に楽しめます。

はじめてピノッキオ
(初利用者対象）

（１０時半～１１時）

左のマークの日は、自由に利用できます。
イベントの日の午後からもご利用ください。  

子育てひろば

ピノッキオ

にこにこクラブ

問い合わせ先　菊水ひまわり園内　子育て支援センター　☎0968・86・5655

問い合わせ先　総合支所内　和水町子育てひろば　☎0968・34・3111（内線787）

『親子交流会』 

注）１．妊婦本人のマイナンバー（個人番号）がわかるカー
ドと、交付届出人の本人確認ができる身分証明書
（運転免許証など）を持って来てください。

２．日程の都合がつかない人や総合支所での交付を希望
の人は、ご相談ください。

３．第２子以降の交付の場合には、上のお子さんの母子
健康手帳を持って来てください。

４．保健・栄養指導を１時間程度実施しますので、時
間に余裕をもっておいでください。

問い合わせ先　本庁　健康福祉課　保健予防係　☎0968・86・5724

母子健康手帳交付
受付場所

受付日時

本庁健康福祉課
毎週金曜日　午前９時～11時30分 

和水町立病院休日宿日直医表

休日在宅医

※町立病院の日直医・宿直医は、変更になる場合があります。　
医師にかかる前には、必ず事前に問い合わせをして、担当医師
の確認をしてください。

日　　付 日　　直 宿　　直

11月 3日（木） 内 科 内 科

11月 5日（土） 皮 膚 科 外 科

11月 6日（日） 皮 膚 科 外 科

11月12日（土） 皮 膚 科 外 科

11月13日（日） 皮 膚 科 外 科

11月19日（土） 皮 膚 科 皮 膚 科

11月20日（日） 外 科 外 科

11月23日（水） 外 科 外 科

11月26日（土） 外 科 外 科

11月27日（日） 外 科 外 科

問い合わせ先　和水町立病院　☎0968・86・3105

７カ月児健診10木
対
象
者

と
き

と
こ
ろ

H28年3月生 13：30～ 健康管理
センター

１歳６カ月児健診

２カ月児健康相談1火
対
象
者

と
き

と
こ
ろ

H28年8月生 9：30～ 保健
センター

４カ月児健診24木

17木

対
象
者

と
き

と
こ
ろ

H28年7月 13：30～ 健康管理
センター

１歳児健康相談15火
対
象
者

と
き

と
こ
ろ

H27
10月・11月生 9：30～ 保健

センター

対
象
者

と
き

と
こ
ろ

H27
3月・4月生 13：30～ 健康管理

センター

７カ月児健診1木
対
象
者

と
き

と
こ
ろ

H28年4月生 13：30～ 健康管理
センター

２カ月児健康相談6火
対
象
者

と
き

と
こ
ろ

H28年9月生 9：30～ 保健
センター

問い合わせ先　本庁　健康福祉課　保健予防係　☎0968・86・5724

と　　き 病　院　名 連　絡　先

11月 3日（木） 和水クリニック（和水町） ０９６８・８６・６００１

11月 6日（日） 山﨑医院（和水町） ０９６８・３４・２６５３

11月13日（日） 和水町立病院 ０９６８・８６・３１０５

11月20日（日） 田辺クリニック（南関町） ０９６８・５３・８２１１

11月23日（水） 田尻医院（南関町） ０９６８・５３・００１６

11月27日（日） さかき診療所（南関町） ０９６８・５３・１１２５

※熊本地震に伴い他市町村から避難している人（住民票の異動の有無に関わらず）も受診できます。希望され
るときは事前にご連絡ください。なお、対象になる可能性がある人がお近くにいらっしゃいましたら、直接
ご相談されるようお伝えください。
※乳幼児定期予防接種に関しても対応できる場合がありますので、ご相談ください。

※12月分は早い時期に実施する
　２つを載せています。

乳幼児健診11月

12月
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