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熊
本
県
内
春
季
装
飾
古
墳
一
斉
公
開

　菊
池
川
流
域
日
本
遺
産
の
構
成
文

化
財
で
あ
る
装
飾
古
墳
を
、
２
日
間

に
分
け
て
一
般
公
開
し
ま
す
。
学
芸

員
が
解
説
し
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会

に
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

公
開
日
・
場
所

　３
月
24
日
㈯
：
横
山
古
墳
（
山
鹿

市
）、
塚
坊
主
古
墳
（
和
水
町
）

　３
月
25
日
㈰
：
鍋
田
横
穴
（
山
鹿

市
）、
大
坊
古
墳
・
石
貫
ナ
ギ
ノ

横
穴
・
石い

し

貫ぬ
き

穴あ
な

観か
ん

音の
ん

横
穴
・
永え

い

安あ
ん

寺じ

東ひ
が
し

古
墳
（
玉
名
市
）

時
間

　午
前
10
時
〜
午
後
４
時

問
い
合
わ
せ
先

　県
立
装
飾
古
墳
館

☎
０
９
６
８（
36
）２
１
５
１

イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど

④岩原双子塚古墳全景

③チブサン古墳石室

銀象嵌入り鉄刀に描かれた馬（⑤出土品） 冠帽（⑤出土品）

規
模
で
す
が
、
出
土
し
た
副ふ

く

葬そ
う

品ひ
ん

は

冠か
ん

帽ぼ
う

や
金
の
耳
飾
り
な
ど
極
め
て
豪

華
で
あ
り
、
ほ
と
ん
ど
が
国
宝
に
指

定
さ
れ
て
い
ま
す
。
中
で
も
、
75
文

字
が
銀
で
象ぞ

う

嵌が
ん

さ
れ
た
鉄て

っ

刀と
う

は
大
変

貴
重
な
歴
史
資
料
で
、
当
時
こ
の
地

域
が
ヤ
マ
ト
政
権
と
深
い
関
係
を

も
っ
て
い
た
こ
と
を
示
し
て
い
ま

す
。

装
飾
古
墳
群

　６
世
紀
に
な
る
と
、
清
原
古
墳
群

の
塚つ

か

坊ぼ
う

主ず

古
墳
を
皮
切
り
に
、
菊
池

川
流
域
で
も
古
墳
の
内
外
に
文も

ん

様よ
う

を

描
い
た
装
飾
古
墳
が
造
ら
れ
ま
し

た
。
装
飾
古
墳
文
化
は
流
域
全
体
に

広
ま
り
、
玉
名
市
の
大だ

い

坊ぼ
う

古
墳
、
山

鹿
市
の
チ
ブ
サ
ン
古
墳
や
鍋な

べ

田た

横

穴
、
菊
池
市
の
袈け

裟さ

尾お

高た
か

塚つ
か

古
墳
な

ど
が
造
ら
れ
ま
し
た
。
約
１
５
０
０

年
前
の
彩
色
は
驚
く
ほ
ど
鮮
や
か
な

も
の
も
あ
り
、
鍋
田
横
穴
の
人
物
像

な
ど
は
、
墓
の
主ぬ

し

を
守
ろ
う
と
す
る

思
い
を
今
に
伝
え
ま
す
。
流
域
の
装

飾
古
墳
の
数
は
１
１
７
基
で
全
国
一

の
密
度
を
誇
り
、
菊
池
川
流
域
の
古

墳
文
化
を
大
き
く
特
徴
づ
け
て
い
ま

す
。（
担
当
：
和
水
町
社
会
教
育
課
）

菊
池
川
流
域
、米
作
り
の
曙
②

古
墳
時
代
に
な
る
と
、
各
地
の
有

力
者
が
古
墳
を
築
造
し
ま
し
た
。
菊

池
川
流
域
で
も
、
米
作
り
な
ど
で
富

を
蓄
え
た
集
落
の
長お

さ

に
よ
り
前
方
後

円
墳
が
造
ら
れ
、
装
飾
古
墳
な
ど
独

特
の
文
化
が
形
成
さ
れ
ま
し
た
。

岩い
わ

原ば
る

双ふ
た

子ご

塚づ
か

古
墳

山
鹿
市
の
岩
原
台
地
上
に
あ
る
岩

原
古
墳
群
の
中
で
、
唯
一
の
前
方
後

円
墳
で
す
。
墳ふ

ん

長ち
ょ
う

約
１
０
７
ｍ
の
と

て
も
き
れ
い
な
形
で
、
県
内
最
大
級

の
規
模
を
誇
り
ま
す
。
一
帯
は
公
園

と
し
て
整
備
さ
れ
、
熊
本
県
立
装
飾

古
墳
館
が
隣
接
し
て
い
ま
す
。

江え

田た

船ふ
な

山や
ま

古
墳

和
水
町
の
清せ

い

原ば
る

台
地
上
に
清
原
古

墳
群
が
あ
り
、
こ
の
地
域
一
帯
の
歴

代
の
首し

ゅ

長ち
ょ
う

墓ぼ

が
並
ん
で
い
ま
す
。
そ

の
中
で
最
も
有
名
な
も
の
が
江
田
船

山
古
墳
で
す
。
墳
長
は
約
62
ｍ
と
中

九
州
新
幹
線

九州自動車道

鹿児島本線
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菊池川 日本遺産 検索

問い合わせ先
三加和公民館
（社会教育課）

0968・34・3047

問い合わせ先　和水町立病院　健康管理センター　☎0968・86・3696

町立病院からのお知らせ

健康管理センター住民健診のご案内！

　和水町健康管理センターは町立病院と連携して健診業務を行っています。
　前回の「広報なごみ２月号」では様々な健診メニューを紹介しましたが、今回は国保特定健診の内容を紹介
します。

●どんなことを調べるの？
　○体格計測…………………身長、体重、腹囲、ＢＭＩを調べます。
　○血圧測定…………………最高血圧・最低血圧を調べ血管にかかる圧力を調べます。
　○血液検査…………………脂質、血糖、肝機能、貧血、腎機能を調べます。
　○尿検査……………………尿中のたんぱく、糖、潜血を調べます。
　○問診………………………服薬状況や生活習慣を伺い、診察の参考にします。
　○診察………………………医師が診察します。
　○心電図検査………………不整脈などの異常を調べます。（後期高齢者は希望者のみ）
　○胸部Ｘ線検査……………胸のレントゲンを撮り、肺などに異常がないか調べます。
　　　　　　　　　　　　　（対象者：30歳以上）
　○眼底検査…………………眼底の血管を撮影し、動脈硬化の有無を見ます。
　※この他にも詳細な健診項目がありますが、基本は上記の項目を検査します。

●オプション検査（別途料金がかかります。）
　当センターでは、オプション検査も実施しております。今年度は、健診時の採血で検査ができるが
ん検診を追加しました。
腫瘍マーカーをまだ受けたことがない人・気になる人は、特定健診にあわせて受けてみてはいかがで
しょうか？

　今後も健診をとおし、地域の健康づくりに貢献できるよう努めてまいります。
　皆様の受診をスタッフ一同心よりお待ちしています!!

＊腫瘍マーカーとは、血液中のたんぱく質や酵素、ホルモン等を検出し、腫瘍の発生や種類、進行度を検査します。

＊上記は当センターの住民健診オプションです。

オプション検査名 金額 検査内容

消化器腫瘍マーカー（CEA、CA19－9） 2,700円 大腸、胃、膵臓などの消化器系のがんを
調べます。

肝臓腫瘍マーカー（AFP） 1,600円 膵臓がんを調べます。

胃がんリスク検診 3,500円 胃の状態を調べます。
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