
文
芸
コ
ー
ナ
ー

なごみだっでんクラブ3月スケジュール
種目 ヨガ ペタンク 手話 ソフト

テニス 剣道 サッカー（中学生） ジュニアサッカー ジュニア 
ソフト ミニバスケ

曜日 火曜 金曜 木曜 土曜 第2･4 
火曜 土曜 木曜 水曜 金曜 土曜 水曜 木曜日 日曜 水曜 木曜

時間 20：00 10：00 19：00 19：00 20：00 20：00 19：00 19：00 19：00 未定 18：00 18：00 9：00 19：00 19：00

場所 中公 スカイ
ドーム 三加和G 総合G

スカイ
ドーム 
談話室

テニス
コート 町体育館 三加和G 三加和G 三加和G 三加和G 三加和G 春富G 和水町 

体育館
和水町 
体育館

※天候や指導者の都合等によりスケジュールが変更になる場合があります。変更が生じた場合は、各種目の指導者から連絡があります。

問い合わせ先　三加和公民館内　なごみだっでんクラブ事務局　☎0968・34・3047

Message
Card

　猛
威
を
ふ
る
っ
た
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も
一
段
落
つ

き
、
今
年
も
卒
業
・
就
職
・
進
学
の
時
期
を
迎
え
ま

し
た
ね
！
家
か
ら
通
う
子
供
た
ち
・
夢
に
向
か
っ
て

和
水
町
を
離
れ
る
み
な
さ
ん
も
、
い
つ
も
家
族
の
皆

さ
ん
が
見
守
っ
て
下
さ
っ
て
い
る
こ
と
を
忘
れ
な
い

で
下
さ
い
ね
！

　今
回
は
テ
レ
ビ
で
紹
介
さ
れ
た
絵
本
を
紹
介
し

ま
す
。
少
し
で
も
本
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
た
ら

嬉
し
い
で
す
。
希
望
図
書
も
お
ま
ち
し
て
い
ま
す
。

人
権
の
窓
22

菊
水
短
歌
会

一
人
で
に
歩
き
出
し
た
る
わ
れ
の
言
語

　
今
宵
は
何
の
詩
を
綴
る
や
　
　
　
　
　
　
　
　
東
　
左
千
子

湖
の
ご
と
く
海
の
ご
と
く
に
広
が
り
し

　
曽
孫
の
成
長
言
語
に
絶
す
　
　
　
　
　
　
　
　
坂
本
　
竹
子

初
夢
に
出
会
い
し
友
の
ほ
が
ら
か
に

　
野
菜
作
り
て
百
迄
生
き
る
と
　
　
　
　
　
　
　
池
田
た
か
お

自
彊
術
い
つ
の
間
に
や
ら
三
十
余
年

　
百
ま
で
行
こ
う
一
、
二
、
三
、
四
　
　
　
　
　
荒
木
　
智
子

編
ん
で
解
き
解
い
て
は
編
ん
で
冬
の
日
の

　
日
だ
ま
り
の
中
小
猫
の
よ
う
に
　
　
　
　
　
　
永
田
佐
千
子

ほ
ら
出
来
た
　
あ
り
が
と
う
　
老
と
童

　
里
人
つ
な
ぐ
も
ぐ
ら
打
ち
の
声
　
　
　
　
　
　
坂
口
志
げ
子

か
な
し
き
原
俳
句
会

　梅
の
香
に
娘
が
訪
ね
来
て
く
れ
し
　
　
　
　
　
　
　
　
良
　
一

薄
氷
や
沼
し
ん
し
ん
と
明
け
て
ゆ
く
　
　
　
　
　
　
　
か
つ
代

野
の
道
の
足
音
軽
し
霜
柱
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
謙
　
三

風
花
の
中
へ
見
送
る
霊
柩
車
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
貞
　
子

立
春
の
晴
れ
て
部
屋
み
な
開
け
放
つ
　
　
　
　
　
　
　
し
ん
子

思
は
ざ
る
縄
文
杉
の
霧
氷
か
な
　
　
　
　
　
　
　
　
　
淑
　
乃

寒
き
び
し
一
日
声
を
使
は
ざ
り
　
　
　
　
　
　
　
　
　
康
　
子

早
春
の
空
真
つ
二
つ
飛
行
雲
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
弘
　
子

ど
ん
ど
の
火
集
ひ
し
人
に
か
た
む
き
ぬ
　
　
　
　
　
　
　
淑

菊
水
俳
句
会

百
歳
の
母
驚
ろ
か
し
春
の
雪
　
　
　
　
　
　
　
　
宮
中
　
康
雄

着
ぶ
く
れ
て
今
日
も
日
課
の
犬
を
曳
く
　
　
　
　
永
田
　
紘
彦

春
が
来
た
今
耳
元
に
鳥
の
声
　
　
　
　
　
　
　
　
原
　
か
よ
子

揚
が
ら
ぬ
と
凧
さ
げ
て
来
て
泣
く
子
か
な
　
　
　
池
田
　
松
子

あ
れ
こ
れ
と
切
り
な
き
話
日
向
ぼ
ご
　
　
　
　
　
中
山
ミ
サ
ト

ほ
ら
雪
と
つ
い
つ
い
大
き
声
を
出
し
　
　
　
　
　
宮
中
ミ
ス
エ

肥
後
狂
句

案
の
定
　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
　
も
ろ
て
来
た
　
　
井
上
り
ん
ど
う

案
の
定
　
噂
ば
か
り
じ
ゃ
　
な
か
っ
た
つ
　
　
　
高
木
せ
い
や

案
の
定
　
チ
ェ
ッ
ク
し
た
の
に
　
忘
れ
物
　
　
　
石
原
か
わ
せ
み

山
ん
ご
つ
　
た
ま
る
洗
濯
　
子
だ
く
さ
ん
　
　
　
福
永
す
み
れ

山
ん
ご
つ
　
田
畑
は
あ
っ
て
　
継
手
無
し
　
　
　
瀬
上
　
歌
子

山
ん
ご
つ
　
宅
配
便
に
　
母
の
汗
　
　
　
　
　
　
二
瀬
　
桔
梗

あ
り
が
と
う
　
そ
の
一
言
が
　
嬉
し
か
つ
　
　
　
池
田
　
　
茜

あ
り
が
と
う
　
お
世
話
か
け
か
け
　
生
き
て
ま
す
　
後
藤
　
撫
子

あ
り
が
と
う
　
段
差
じ
ゃ
　
そ
っ
と
支
え
お
る
　
庄
山
　
道
草

　
昨
年
の
十
二
月
、「
漫
画
　
君
た
ち
は
ど
う
生

き
る
か
」
と
い
う
小
説
に
出
会
い
ま
し
た
。

　
こ
の
物
語
は
、
一
九
三
七
年
に
出
版
さ
れ
、
八

十
年
の
時
を
経
て
つ
い
に
漫
画
化
さ
れ
た
、
吉
野

源
三
郎
著
の
歴
史
的
名
著
と
紹
介
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
漫
画
な
の
で
ス
ト
ー
リ
ー
が
分
か
り
や
す
く
、

人
間
と
し
て
あ
る
べ
き
姿
を
求
め
続
け
る
中
学
生

の
純
一
と
お
じ
さ
ん
の
姿
を
通
し
て
、「
私
た
ち 

人
間
に
と
っ
て
、何
が
最
も
大
切
な
も
の
な
の
か
」

「
あ
な
た
は
ど
う
生
き
る
か
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー

ジ
と
し
て
深
く
私
の
心
に
迫
っ
て
き
ま
し
た
。

　
中
学
生
の
純
一
の
ク
ラ
ス
で
、
純
一
の
な
か
ま

で
、
お
と
な
し
い
浦
川
君
を
毎
日
い
じ
め
て
楽
し

む
山
口
に
対
し
、
同
じ
な
か
ま
の
北
見
が
「
も
う

許
さ
ん
」
と
立
ち
上
が
り
、
殴
り
合
い
の
け
ん
か

に
な
っ
た
。
北
見
が
拳
を
振
り
下
ろ
そ
う
と
し
た

時
、「
も
う
止
め
て
」
と
浦
川
君
が
叫
び
北
見
を

止
め
さ
せ
た
。
こ
の
時
純
一
は
、
浦
川
君
は
一
方

的
に
や
ら
れ
る
痛
さ
を
一
番
知
っ
て
い
る
か
ら
で

あ
り
、
勇
気
を
振
り
絞
っ
た
浦
川
君
の
こ
と
を
立

派
だ
と
感
じ
た
。

　
そ
の
数
日
後
、
お
さ
ま
ら
な
い
山
口
は
兄
貴
た

ち
の
存
在
を
ち
ら
つ
か
せ
、
北
見
に
謝
罪
を
要
求

し
て
き
た
。
そ
の
こ
と
を
知
っ
た
純
一
の
な
か
ま

は
、
北
見
が
上
級
生
に
呼
び
出
さ
れ
た
ら
、
み
ん

な
で
北
見
を
守
ろ
う
と
話
し
合
っ
た
。
浦
川
君
は

「
北
見
君
だ
け
行
か
せ
な
い
」
と
言
い
、純
一
は
「
そ

の
時
は
僕
が
壁
に
な
る
」
と
申
し
出
て
、
北
見
を

守
る
約
束
を
し
た
。

　
と
こ
ろ
が
二
週
間
後
、
純
一
た
ち
は
、
山
口
や

そ
の
兄
貴
た
ち
に
囲
ま
れ
、
制
裁
を
加
え
ら
れ
る

こ
と
に
な
っ
た
時
、
純
一
は
壁
に
な
る
ど
こ
ろ
か

北
見
の
な
か
ま
で
あ
る
こ
と
さ
え
隠
し
、
そ
の
場

か
ら
逃
げ
た
の
で
あ
る
。

　
そ
の
翌
日
か
ら
、な
か
ま
を
裏
切
っ
て
し
ま
い
、

取
り
返
し
の
つ
か
な
い
こ
と
を
し
て
し
ま
っ
た
と

苦
し
む
純
一
は
、
学
校
に
も
行
け
な
く
な
っ
た
の

だ
。
そ
ん
な
純
一
に
、
お
じ
さ
ん
か
ら
の
一
冊
の

ノ
ー
ト
が
届
け
ら
れ
、
次
の
よ
う
に
綴
ら
れ
て
い

た
。

　「
純
一
君
、
今
君
は
死
ん
で
し
ま
い
た
い
と
思

う
ほ
ど
、
大
き
な
苦
し
み
を
感
じ
て
い
る
。
な
ぜ

そ
ん
な
に
苦
し
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
。
そ

れ
は
君
が
正
し
い
生
き
方
を
求
め
て
い
る
か
ら

だ
。
悔
恨
の
思
い
に
打
た
れ
る
の
は
、
自
分
が
そ

う
で
な
く
行
動
す
る
こ
と
が
で
き
た
の
に
と
考
え

る
か
ら
だ
。
自
分
の
過
ち
を
認
め
る
こ
と
は
本
当

に
辛
い
。
し
か
し
そ
の
辛
さ
こ
そ
が
、
私
た
ち
に

本
来
ど
う
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
か
を
教
え
て
い

る
の
だ
。
人
間
で
あ
る
限
り
過
ち
は
誰
だ
っ
て
あ

る
。
ぼ
く
た
ち
人
間
は
自
分
で
自
分
を
決
定
で
き

る
力
を
持
っ
て
い
る
。
だ
か
ら
誤
り
を
犯
す
こ
と

も
あ
る
。
し
か
し
、
自
分
で
自
分
を
決
定
で
き
る

力
を
持
っ
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
誤
り
か
ら
立
ち
直

る
こ
と
も
で
き
る
の
だ
。
き
っ
と
君
は
自
分
を
取

り
戻
せ
る
。」
と
。

　
こ
の
手
紙
に
励
ま
さ
れ
た
純
一
は
、
な
か
ま
の

北
見
た
ち
に
会
い
、
裏
切
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
を

心
か
ら
謝
罪
し
た
。
北
見
た
ち
も
、
純
一
が
い
な

い
学
校
は
つ
ま
ら
な
い
と
再
び
な
か
ま
と
し
て
つ

な
が
っ
て
い
っ
た
。

（
和
水
町
公
民
館
で
借
り
ら
れ
ま
す
）

「 

君
た
ち
は
ど
う
生
き
る
か 

」

地
域
人
権
教
育
指
導
員

　
　緒
方 

正
雄

図書室
本紹介

　
今
、
テ
レ
ビ
で
よ
く
紹
介
さ
れ
、
世

界
中
の
子
ど
も
た
ち
が
大
う
け
す
る
絵

本
で
す
。

　
い
つ
も
は
ま
じ
め
で
堅
苦
し
い
こ
と

を
話
す
大
人
が
擬
音
の
言
葉
を
し
ゃ
べ

る
の
が
面
白
い
そ
う
で
す
！
い
つ
も
と

違
う
絵
本
を
子
ど
も
さ
ん
・
お
孫
さ
ん

に
読
み
聞
か
せ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
大

う
け
間
違
い
な
し
…
の
は
ず
で
す
。

『 

え
が
な
い
え
ほ
ん 

』

　
こ
ん
も
り
お
山
の
ま
ん
ぷ
く
山
に
た

ぬ
き
田
一
家
が
ひ
っ
こ
し
て
き
ま
し

た
。
ま
ん
ぷ
く
山
に
は
た
く
さ
ん
の
家

族
が
住
ん
で
い
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
こ

に
は
そ
れ
は
そ
れ
は
楽
し
い
一
年
が
あ

る
そ
う
で
す
。
た
ぬ
き
田
一
家
と
と
も

に
こ
の
絵
本
で
一
年
の
行
事
や
習
わ
し

を
勉
強
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

『 

12
か
月
の
行
事
え
ほ
ん 

』

い
け
ず
み
ひ
ろ
こ 

著

B
・
J
・
ノ
ヴ
ァ
ク 

著

　
今
日
も
元
気
な
い
っ
さ
い
は
ん
。
出

来
な
い
け
れ
ど
な
ん
で
も
や
り
た
が

る
。
嫌
い
な
も
の
は
絶
対
食
べ
な
い
。

静
か
な
時
は
い
た
ず
ら
中
。
な
ん
で
も

集
め
る
。
だ
っ
こ
も
た
い
へ
ん
。
目
が

離
せ
な
い
い
っ
さ
い
は
ん
。
お
休
み
中

も
運
動
し
ま
く
る
。
け
れ
ど
、
ゆ
か
い

で
可
愛
い
い
っ
さ
い
は
ん
。

　
テ
レ
ビ
で
紹
介
さ
れ
、
思
わ
ず
そ
う

そ
う
大
変
な
時
期
だ
っ
た
と
思
い
返
し

ま
し
た
。
過
ぎ
て
み
れ
ば
楽
し
い
思
い

出
で
す
よ
。

『 

い
っ
さ
い
は
ん 

』

　み
ん
ち 

著

三加和公民館
だ よ り

問  

中
央
公
民
館

　☎
8
6
・
2
0
2
2

  

う
す 

ら
い

  

か
ざ 

は
な

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

お
ど
ろ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ひ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
み
み 

も
と

   

あ  

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

た
こ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ひ   

な
た
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