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広報なごみ 

▼
10
月
19
日（
金
） 

午
後
１
時
〜
午
後
４
時
ま
で 

役
場
本
庁
　
１
階
会
議
室 

対
応
者
（
行
政
相
談
委
員
） 

杉
原
幸
壽
氏 

岩
田
祐
次
氏 

　
な
お
、
玉
名
・
菊
鹿
地
区
の
一
日

合
同
行
政
相
談
所
も
次
の
と
お
り
開

設
さ
れ
ま
す
。 

と
　
き 

10
月
16
日（
火
） 

午
前
10
時
〜
午
後
３
時
ま
で 

と
こ
ろ 

玉
名
市
文
化
セ
ン
タ
ー
３
階
大
研
修

室 

 
問
い
合
わ
せ
先 

本
庁
　
総
務
課
行
政
係 

内
線
　
２
１
０ 

支
所
　
総
務
課
行
政
管
理
係 

内
線
　
７
１
１ 

 

無
料
法
律
相
談 ●

熊
本
地
方
裁
判
所 

　
法
の
日
週
間
の
行
事
と
し
て
、
次

の
と
お
り
相
談
会
を
開
設
し
ま
す
。 

と
　
き 

10
月
24
日（
水
） 

午
前
10
時
〜
午
後
３
時
ま
で 

と
こ
ろ 

熊
本
地
方
・
家
庭
裁
判
所
玉
名
支
部 

（
玉
名
市
繁
根
木
５
４
１
８
） 

担
当
員 

裁
判
所
、
検
察
審
査
会
、
検
察
庁
、

法
務
局
、
弁
護
士
、
調
停
委
員 

内
　
容 

一
般
法
律
問
題
、
家
庭
問
題
、
人
権

問
題
、
登
記
、
戸
籍
問
題
、
そ
の
他 

※
予
約
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

問
い
合
わ
せ
先 

熊
本
地
方
・
家
庭
裁
判
所
玉
名
支
部 

�
０
９
６
８
・
７
２
・
３
０
３
７ 

おいしい秋み～つけた！ 

「山太郎祭inなごみ」 「山太郎祭inなごみ」 

自然の恵み「山太郎ガネ」をテー
マに、自然に感謝するとともに、
おいしい秋を楽しみましょう。 
楽しい催し物も盛りだくさんです。 

と　き：11月17日（土）・18日（日） 
ところ：肥後民家村一帯 
 
 
 
　 
 
 
申し込み・問い合わせ先 
本庁　経済課　内線　553/554

　子育て支援センター 

『ピノッキオ　フレンズ』 

いっしょに遊びましょうよ！！ 

　ピノッキオルームが菊水地区の公民館へ足を運び、
未就園のお子さんとその保護者を対象に『ピノッキ
オフレンズ』を行います。初回は菊水南小校区です。 
　親子の皆さんはもちろんのこと、おじいちゃんお
ばあちゃんがお孫さんと一緒に参加されるのも大歓
迎です。ぜひ、この機会に近くの方と子育て仲間の
輪を広げてみませんか？ 
　当日は、集まったみなさんと手遊びやダンス、折
り紙製作などをして楽しくすごしましょう。たくさ
んの参加をお待ちしています。 

と　き　10月31日（水） 
　　　　午前10時～正午まで 
ところ　用木公民館 

●問い合わせ先　 
　菊水ひまわり園内　和水町子育て支援センター 
　℡0968・86・5655

出展者・出演者・フリーマーケット 
募集中！ 

 10月10日締め切り 

■
訂
正
と
お
詫
び 

 

　
広
報
な
ご
み
９
月
号
の
中
で
間
違
い

が
あ
り
ま
し
た
。
関
係
者
の
皆
様
に
は

大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
い
た
し
ま
し
た
。

訂
正
し
て
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

　
２
ペ
ー
ジ
・
３
ペ
ー
ジ
金
婚
等
表
彰

者
の
中
で
、
名
前
の
間
違
い
が
あ
り
ま

し
た
。 

 

●
訂
正
前
　 

金
婚
　
有
働
勲
・
ア
サ
子
　 

金
婚
　
福
原
貞
幸
・
香
�
　 

　
　
← 

●
訂
正
後
　 

　
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
婚
　
有
働
勲
・
ア
サ
子 

　
金
婚
　
福
原
貞
幸
・
�
香
　 

 

21
ペ
ー
ジ
菊
水
俳
句
会
の
中
で
、
俳
句
の
作

者
の
間
違
い
が
あ
り
ま
し
た
。 

●
訂
正
前 

　
身
を
載
せ
て
鉄
兜
と
ふ
南
瓜
切
る
　
　
　

　
坂
口
　
公
子 

　
　
← 

●
訂
正
後 

　
身
を
載
せ
て
鉄
兜
と
ふ
南
瓜
切
る
　
　
　

　
池
田
　
悦
子 

 

24
ペ
ー
ジ
す
く
す
く
日
記
の
中
で
、
子
ど
も

の
名
前
の
間
違
い
が
あ
り
ま
し
た
。 

●
訂
正
前
　
内
田
　
玲
奈
ち
ゃ
ん 

　
　
← 

●
訂
正
後
　
内
田
　
怜
奈
ち
ゃ
ん 

出張
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和水クリニック �86
-6001 

和水町原口 
10月8日 
（日） 
10月14日 
（日） 山 崎 医 院  �34

-2653 
和水町板楠 

10月21日 
（月） 

田辺外内クリニック �53
-8211 

南関町上坂下 
10月28日 
（日） 

森の里クリニック �34
-2800 

和水町大田黒 
10月7日 
（日） 

【南関町・和水町日曜在宅医】 

【和水町立病院日曜宿直医】 
�0968・86・3105

※町立病院の日直医・宿直医は変更になる場
合があります。医師にかかる前には、必ず事前に
問い合わせをして、担当医師の確認をされてくだ
さい。 

中央公民館だより 

か
な
し
き
原
句
会 

子
つ
ば
め
の
来
て
よ
り
峡
の
空
戻
る 貞

　
子 

日
盛
り
や
同
じ
運
命
の
犬
と
我 

ふ
じ
子 

合
歓
の
花
心
優
し
き
孫
な
り
し 

子
　
徳 

鬼
灯
の
十
五
も
下
が
る
う
れ
し
さ
よ 筆　

子 

風
鈴
の
風
を
集
め
て
和
む
部
屋 

住
　
子 

現
身
に
浄
土
あ
り
け
り
虫
の
夜 石山

　
仁
明 

八
月
や
南
の
島
よ
り
国
拝
み 大

群
　
初
実 

花
芒
か
す
か
に
揺
る
る
ほ
ど
の
風 

永
田
　
紘
彦 

学
童
の
廃
品
集
め
今
日
は
処
暑 中山

ミ
サ
ト 

露
草
の
藍
お
し
み
つ
つ
草
を
刈
る 

豊
後
　
　
等 

菊
水
俳
句
会 

　教育委員会で毎月第２週土曜日に実施して
おります、いきいき選択学習で平成18年度ま
で子どもたちに墨絵を教えていただいており
ました、古本一行さんより図書室に児童書を
寄贈していただきました。 
　古本さんは、知識が豊富、ボランティアで
自作の紙芝居を製作しては特老等で読み聞か
せをされています。様々な町の活動に大変お
世話になっており、これからも元気で活躍し
ていただきたいと思います。 

日曜在宅医 

老人健康相談 

　今年度も、各老人会で健康相談を実
施します。 
　今年の内容は、「しっかり食べて体
力づくり！」です。 
　10月の予定は上記のとおりです。 
　場所は、各地区の公民館で行います。
健康手帳を持っておいでください。 

問い合わせ先 

和水町役場　健康福祉課 
地域包括支援センター係（上妻・木庭） 

�0968・86・3111（内線534／535） 

図書室の利用時間 午前9時～午後10時までとなっています。本の貸し出し期間は2週間までです。 

  
  
  

  
 
 
 

 
 
 
 

 

 

  
    

 

大 林 診 療 所  �53
-8111 

南関町上坂下 

図書室に寄贈していただきました 

寄贈していただいた古本一行さん 

「できる人の勉強法」 
（著者：安河内　哲也／中経出版） 

「できる人の勉強法」 
（著者：安河内　哲也／中経出版） 
　予備校のカリスマ講師が自ら編
み出したという効率的かつ効果的
な学習法を説くもの。 
　ポイントは「学習時間」の組み
立て方にあると言い、毎日やると
決めたら 30秒でもテキストを開
くことを勧める、「睡眠時間を削
ってやる」はほとんど無意味で、
頭が回る時間に集中する、音読を
繰り返すなど言われれば納得する
が忘れがちなコツを整理して示す。 

「女性の品格」 
（著者：坂東　眞理子／PHP新書） 
　ビジネスから装い、話し方、恋
愛にいたるまで、女性としての振
舞い方を具体的にアドバイス。「礼
状が書ける」「約束を守る」「型ど
おりの挨拶ができる」といったふ
だんの言動に、女性の生き方と品
位はおのずと表れるのである。 

「老犬クー太18歳」 
（著者：小堺　正記／文藝春秋） 
　鎌倉、材木座海岸の齋藤家にク
ー太がやってきたのは 20年前の
こと。やんちゃな子犬はあっとい
う間に家族の年齢を追い越し、目
が見えない、体の不自由な老犬に
なっていた。「クー太の目となり、
耳となって、できるだけのことを
しよう」斉藤さん一家の、必死の
介護が始まった…。老犬介護アド
バイス付きです。 

「光とともに～自閉症児を 
抱えて～」 
（著者：戸部　けいこ／秋田書店） 

　自閉症に対する誤解や偏見を解
きたいという著者の思いから生ま
れた子育て奮闘記。他者とのコミ
ュニケーションがとりにくい自閉
症の困難な育児を描いた物語。図
書室のリクエストが最も多かった
本です。 

「鯛」 
（著者：桂　三枝／アートン） 

　人間に珍重される鯛の立場はい
かなるもので相成りましょうやと、
まさにこれから料理されてしまう
かもしれない、鯛に気持ちをつづ
ったものなのでございます落語テ
ースト満載の「これはぜひとも読
みタイ！」というお話でございま
す。 

「ダンゴムシみつけたよ」 
 （著者：皆越　ようせい／ポプラ社） 

「女性の品格」 
（著者：坂東　眞理子／PHP新書） 

「老犬クー太18歳」 
（著者：小堺　正記／文藝春秋） 

「光とともに～自閉症児を 
抱えて～」 
（著者：戸部　けいこ／秋田書店） 

「鯛」 
（著者：桂　三枝／アートン） 「ダンゴムシみつけたよ」 

 （著者：皆越　ようせい／ポプラ社） 
　子どもたちが大好きなダンゴ虫
の生態を迫力いっぱいの写真で紹
介する科学絵本のふ化や脱皮の瞬
間など、おどろきの連続です。写
真がとつても大きくて分かり易く、
これを読んだらダンゴ虫博士にな
れる、そんな絵本です。 

　予備校のカリスマ講師が自ら編
み出したという効率的かつ効果的
な学習法を説くもの。 
　ポイントは「学習時間」の組み
立て方にあると言い、毎日やると
決めたら 30秒でもテキストを開
くことを勧める、「睡眠時間を削
ってやる」はほとんど無意味で、
頭が回る時間に集中する、音読を
繰り返すなど言われれば納得する
が忘れがちなコツを整理して示す。 

　ビジネスから装い、話し方、恋
愛にいたるまで、女性としての振
舞い方を具体的にアドバイス。「礼
状が書ける」「約束を守る」「型ど
おりの挨拶ができる」といったふ
だんの言動に、女性の生き方と品
位はおのずと表れるのである。 

　鎌倉、材木座海岸の齋藤家にク
ー太がやってきたのは 20年前の
こと。やんちゃな子犬はあっとい
う間に家族の年齢を追い越し、目
が見えない、体の不自由な老犬に
なっていた。「クー太の目となり、
耳となって、できるだけのことを
しよう」斉藤さん一家の、必死の
介護が始まった…。老犬介護アド
バイス付きです。 

　自閉症に対する誤解や偏見を解
きたいという著者の思いから生ま
れた子育て奮闘記。他者とのコミ
ュニケーションがとりにくい自閉
症の困難な育児を描いた物語。図
書室のリクエストが最も多かった
本です。 

　人間に珍重される鯛の立場はい
かなるもので相成りましょうやと、
まさにこれから料理されてしまう
かもしれない、鯛に気持ちをつづ
ったものなのでございます落語テ
ースト満載の「これはぜひとも読
みタイ！」というお話でございま
す。 

　子どもたちが大好きなダンゴ虫
の生態を迫力いっぱいの写真で紹
介する科学絵本のふ化や脱皮の瞬
間など、おどろきの連続です。写
真がとつても大きくて分かり易く、
これを読んだらダンゴ虫博士にな
れる、そんな絵本です。 

寺　山 牧　野 

板楠西 

下大田黒 

山十町 

 菰　田 

中　路 蜻　浦 

（水） 

（水） 

（水） 

（水） 

10日 

17日 

24日 

住　吉 中十町 （水） 31日 

3日 

10月 

午後1：30～ 午前9：30～ 

 地区名 
曜日 日 月 

平成19年度  老人健康相談日程 

  

  

  

  

  

日直：外科　宿直：外科 10月8日（祝） 

日直：内科　宿直：内科 10月14日（日） 

日直：内科　宿直：内科 10月21日（日） 

日直：外科　宿直：内科 10月28日（日） 

日直：内科　宿直：内科 10月7日（日） 

さ
だ
め 


