
7月  1日（水）七夕祭及び調理実習
（栄養士の宮川先生と一緒に七夕
団子などを作ります。エプロンをお
持ち下さい。）

7月  8日（水）盆提灯作り
7月15日（水）おしゃべり会
7月22日（水）リトミック
7月29日（水）プール始め、身体測定

（神尾保育園で園児と一緒にプール
遊びをします。水着又はパンツと着
替えをご用意下さい。）

7月  1日（水）七夕会・身体測定
7月  8日（水）誕生会

（ランチを用意しますので、7月3日
（金）までにお申込み下さい。）

7月15日（水）一時救命処置講習
7月22日（水）親子でリトミック

7月  3日（金）大きくなーれ
（身体測定・育児相談）

7月10日（金）エコバック作り

7月17日（金）うちわ作り

7月24日（金）プール遊び

7月25日（土）園の夏まつり
（※午後6時半より）

7月31日（金）夏の料理

と　き：いずれも午前10時～
ところ：保健センター

と　き：いずれも午前10時～
ところ：いずれも菊水ひまわり園

問い合わせ先
神尾保育園内 和水町子育て支援センター
渡辺まで ☎0968・34・2636

問い合わせ先
本庁 健康福祉課
保健予防係（内線532）

ちょっと一言
　あっ！！という間に今年も1年の半分が過ぎ7
月ですね。夏本番を迎え暑さが厳しくなります
が、体調を整えて元気に過ごしましょう。
＊活動日には水筒をご持参くださいね。

問い合わせ先
　菊水ひまわり園 ☎0968・86・5655

ピノッキオフレンズ
と　き：平成21年7月17日（金） 午前10時～
ところ：中路公民館

ベビーマミー
と　き：平成21年7月29日（水） 午前10時～
ところ：菊水ひまわり園
　　　 妊婦さんと0歳児親子の集いです。

と　き：7月24日（金） 午前10時に現地集合
ところ：山鹿市鍋田水辺公園

と　き：いずれも午前10時～
ところ：春富保育園（しいのみ会室）

問い合わせ先
春富保育園内 和水町子育て支援センター
柿原まで ☎0968・34・2074

ちょっと一言
　体調をくずさないように食事に気を配り暑い
夏を乗り切りましょう。25日（土）の夏まつりに
はお誘い合せてお出かけ下さい。

内　容：
　今回は、菊池川の自然の川で水遊びを楽しみ
ましょう。幼児が遊べるように川を公園化して
あります。夏休み中なので、小学生のお兄ちゃ
ん、お姉ちゃんも一緒に遊びに来ませんか。お
母さんも、童心に戻って一緒に楽しみませんか。

持ってくるもの：
着替えの服・水筒など
※雨天時は、中央公民館で自由遊びです。

し いの み会わ いわいく らぶ

自然の川で水遊びを楽しもう！

ピ ノ ッキ オ に こ にこクラブ
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健診結果や健康に関するいろいろな相談をお受けいたします。ご相談
の方は健康手帳をご持参ください。
本　　庁　健康福祉課　保健予防係（内線 531）　　
総合支所　健康福祉課　健康支援係（内線 763）　　　

各老人会で健康相談を実施します。
今年度は、「生き活き食生活のヒント」と題し、栄養についての講話を行います。
場所は、各地区の公民館で行います。
健康手帳と健診の結果をお持ちください。
問い合わせ先
本　　庁　健康福祉課 地域包括支援センター係（内線534）

※町立病院の日直医・宿直医は、変更になる場合があります。医師
にかかる前には、必ず事前に問い合わせをして、担当医師の確認を
してください。
問い合わせ先：和水町立病院☎0968・86・3105

日付 時間 場所

7月  1日（水）午前10時00分～11時30分 あばかん家

7月16日（木）午前10時00分～11時30分 本庁町民相談室

7月17日（金）午前10時00分～11時30分 あばかん家

日付 病院名 場所 連絡先

7月 5日（日） 田辺クリニック 南関町 0968・53・8211

7月12日（日） さかき診療所 南関町 0968・53・1125

7月19日（日） 森の里クリニック 和水町 0968・34・2800

7月20日（月） 和水クリニック 和水町 0968・86・6001

7月26日（日） 山﨑医院 和水町 0968・34・2653

日付 日直 宿直

7月  5日（日） 内科 内科

7月12日（日） 内科 内科

7月19日（日） 内科 内科

7月20日（月） 外科 外科

7月26日（日） 外科 外科

日曜在宅医表

和水町立病院日・宿直医表

平成21年度　成人健康相談日程

日付
地区名（場所：各公民館）

午前9:30～ 午後1:30～

7月  7日（火） 中和仁 板楠東

7月21日（火） 長小田 中路

7月28日（火） 大屋 中原

平成21年度　老人会健康相談日程

○7月  2日（木）　7ヶ月児健診
　対象：平成20年11月生まれ
　会場：保健センター　受付：午後1時30分

○7月  9日（木）　1歳6ヶ月児健診
　対象：平成19年11・12月生まれ
　会場：保健センター　受付：午後1時30分

○7月10日（金）　母親学級
　妊娠期の歯科保健について
　会場：保健センター　受付：午前9時30分

○7月23日（木）　ポリオ予防接種
　対象：満3ヶ月以上90ヶ月未満の未接種者
　会場：保健センター
　受付：午後2時～2時30分

○7月16日（木）　4ヶ月児健診
　対象：平成21年3月生まれ
　会場：保健センター　受付：午後1時30分

○7月21日（火）　2ヶ月児健康相談
　対象：平成21年4月生まれ
　会場：保健センター　受付：午前10時

○7月21日（火）　1歳児健康相談
　対象：平成20年6・7月生まれ
　会場：保健センター　受付：午後1時30分

母子手帳交付
毎週金曜日　午前9時～11時30分
◎7月  3日・17日   本庁健康福祉課
◎7月10日・24日　保健センター

＜乳幼児健診・予防接種 会場変更のお知らせ＞
　健康管理センターが、今年末まで使用できなくなりました。これに伴いまし
て、乳幼児健診および予防接種は、三加和保健センターで行う予定です。
　住民の皆さまには、大変ご迷惑をおかけしますが、ご周知とご理解方、お
願い申し上げます。
本庁 健康福祉課 保健予防係（内線 533）
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