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平成２２年４月から肝臓機能障害による
身体障害者手帳が交付されます。

こころやからだの不調が続いていませんか？

熊本県北ご当地グルメグランプリinたまな開催!!

対象者…認定基準に該当する肝臓機能障害のある人

　　　　肝臓移植を受け、抗免疫療法を実施している人

手続き…�申請書、診断書、写真（縦4cm×横3cm）を役場

健康福祉課に提出してください。

　※�診断書は、身体障害者手帳指定医が作成したものに

限ります。

【�認定基準】…主として肝臓機能障害の重症度分類である

Child-Pugh分類によって判定します。3ヶ月以上グレード

うつ病には次のような症状があります。

○一日中、ゆううつか落ち込みが続く。

○気力がない、疲れやすい。

○何に対しても興味が無い。

○自分をつい責めてしまう。

○体重や食欲が増えたり、減ったりする。

○死を考えたり、自分を傷つけたりする。

○眠れないこと、寝すぎることがよくある。

以上のような症状が現れたら早めの相

談が大切です。『うつ』は、良くなります。

こころの悩みや不安、お気軽にお電話く

ださい。

熊本県精神保健福祉センター

受付日：月～金曜日（祝日・年末年始を

除く）受付時間：午前9時～午後4時まで

☎096・356・3629

（社）熊本県精神保健福祉協会「熊本こ

ころの電話」

受付日：毎日　受付時間：午前10時～

午後10時

☎096・356・0110

社会福祉法人熊本いのちの電話

受付日：毎日　受付時間:24時間

☎096・353・4343

　九州新幹線全線開業と新玉名駅開業まであと1年。カウ

ントダウンイベントとして、熊本県北のうまいものが玉名に大

集合。皆さんの投票でグランプリを決定します。その他、駅

舎見学会や新玉名駅などを巡る春のウォーキングなど様々

なイベントを同時開催！

Cに該当する人が、概ね身体障害者手帳の交付対象とな

ります。ただし、診断前の6ヶ月間にアルコールを摂取して

いる人などは対象となりません。

　※�Child-Pugh分類とは？…肝性脳症、腹水、血清ア

ルブミン値、プロトロンビン時間、血清ビリルビン値に

よって肝臓機能障害の重症度を評価します。

　詳しい手続き方法や認定基準の内容、指定医のいる医

療機関などについては、下記までお問い合わせください。

◦と　き　平成22年3月13日（土）午前11時～午後8時

　　　　　平成22年3月14日（日）午前11時～午後4時

◦ところ　玉名市民広場公園

※�当日は、玉名駅、菊池川河川敷駐車場からシャトルバス

を運行します。

詳細については、玉名市ホームページに掲載しています。

  問い合わせ先　玉名市役所企画課☎ 0968・75・1213
※春のウォーキングについては、玉名駅へお問合せください。玉名駅☎ 0968・73・5855

  問い合わせ先　本庁 健康福祉課 障害福祉係（内線538）／総合支所 健康福祉課 地域福祉係（内線761）

  問い合わせ先　本庁 健康福祉課 障害福祉係（内線538）／総合支所 健康福祉課 地域福祉係（内線761）
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Close
Up4 ＪＲ玉名駅～ＪＲ阿蘇駅間バス運行のご案内
　熊本県では、平成23年3月の九州新幹線全線開業に

向け新幹線各駅から県内各地への交通アクセスの改善・

強化に取り組んでいます。今回この一環として、玉名～阿

蘇間のバスの実証運行を行います。

　このバスは、ＪＲ玉名駅～ＪＲ阿蘇駅を直通で結ぶ新た

なルートで、玉名（ＪＲ玉名駅）～菊池（市民広場）間では

国道等を通るため、従来の路線バスに比べ所要時間が大

幅に短縮されます。また、菊池（市民広場）～阿蘇（ＪＲ阿蘇

駅）間は菊池阿蘇スカイラインを通り大観峰では散策も

でき、春の息吹が感じられる阿蘇の雄大な景色を楽しん

でいただけるルートとなっています。詳細は以下のとおりで

す。是非ご利用下さい。

◦運行期間

　平成22年3月11日（木）～3月24日（水）まで

◦運行ルート

　�ＪＲ玉名駅－菊水ＩＣ－山鹿バスセンター－菊池市民広場

－（菊池阿蘇スカイライン）－（大観峰：観光20分）－内牧

（ホテル角萬前）－ＪＲ阿蘇駅

予約　熊本高速バス予約センター　☎096・354・4845（8:00～19:00）※予約なしでもご乗車いただけます。
問い合わせ先　熊本県バス協会（九州産交バス管理本部計画課）☎096・325・8303（9:00～18:15 平日のみ）
その他問い合わせ先　熊本県地域政策課新幹線元年戦略推進室☎096・333・2134（8:30～17:30 平日のみ）

問い合わせ先 玉名市歴史博物館（☎0968･74･3989）
問い合わせ先 南関町まつり実行委員会
☎0968･53･1111（内線273）

Close
Up5 荒玉かわら版

　古い写真をみて、昭和の暮らし、人、町並みなど当時の

面影にひたってみませんか？

　◆と　き　5月14日（金）まで

　◆ところ　玉名市歴史博物館企画展示室

開催中
「昭和の風景－レンズがとらえた時代の記憶－」

第10回なんかん古小代の里
陶器・梅まつり

　今回で10回目となる「陶器・梅まつり」。両日、先着500

人に「紅白餅」をプレゼント。春の訪れを古小代の里で感

じてみてはいかがですか。

　◆と　き　3月13日（土）、14日（日）　雨天決行�

　◆ところ　南関町古小代の里公園

　◆内 容　�大陶器市（24窯元が出展）、ロクロ・手びね

り無料体験コーナー、地元が出店する飲食

コーナー、ランプシェード展など

◦運行時刻　JR玉名駅発→JR阿蘇駅行き

玉名
駅前

菊水
IC前

山鹿
バスセ
ンター

菊池市民
広場前

大観峰
（休憩・観光） 内牧

(角萬)
阿蘇
駅前

着 発 着 発

時刻 9:50 10:09 10:21 10:48 10:58 11:37 11:57 12:15 12:23

時刻 14:10 14:29 14:41 15:08 15:18 15:57 16:17 16:35 16:43

JR阿蘇駅発→JR玉名駅行き

阿蘇
駅前

内牧
(角萬)

大観峰
（休憩・観光）

菊池市民
広場前 山鹿

バスセ
ンター

菊水
IC前

玉名
駅前

着 発 着 発

時刻 8:55 9:03 9:21 9:41 10:20 10:30 10:57 11:09 11:28

時刻 14:50 14:58 15:16 15:36 16:15 16:25 16:52 17:04 17:23

※大観峰では休憩・観光のみ（乗降不可）。

◦料金
阿蘇駅前

内牧 ￥300

菊池市民広場 ￥1,200 ￥1,500

山鹿バスセンター ￥500 ￥1,500 ￥1,800

菊水ＩＣ前 ￥500 ￥800 ￥1,800 ￥2,000

玉名駅前 ￥400 ￥800 ￥1,200 ￥1,800 ￥2,000
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