
内　容
保護者のみなさん、
ホットケーキミックスな
どを使って、おやつを
作りましょう。その後、
みんなでお茶しながら
お話しませんか。
また、２２年度の楽し
い計画をみんなでたて
ましょう。
お友達を誘って、ぜひ
遊びに来てください。

　暖かな日差しの中、色とりどりの花が咲く頃となり、希望と期待に満
ちた新年度がスタートしました。
　和水町では、４月１日、三加和総合支所内に「和水町子育てひろ
ば」を開設しました。
このひろばは、親子が気軽に集い、遊び、ふれあうことができるとても
素敵な場所です。
子育てに関する相談も承ります。スタッフ(保育士)一同、皆さんにお会
いできるのを楽しみにお待ちしています。利用無料です。どうぞ、お気
軽にご利用ください。
■開設日　毎週、火・木・金
　【 ただし、今月は、２９日（木）を休み、２８日（水）に振替営業します。】
■開設時間　午前１０時から正午　午後１時から午後４時
■今月のイベント
　  １日（木）　開所式
　  ６日（火）　お見知り会・花植え
　１３日（火）　こいのぼり製作
　２０日（火）　散歩・さつき観賞
　２７日（火）　 絵本の読み聞かせ・身体測定【保健師も参加します。】

と　き／ 4月 23日（金）　午前 10時
ところ／和水町中央公民館　1階和室・調理室

いよいよ２２年度のイベントがスタートしま
す。お友達をつくりに遊びにきませんか？当
日は、オリジナルの出席ノートを作りましょ
う。

「ゼベットノート作り・身体測定」
4

  7 水

誕生会メニューのランチをご用意しますの
で４月９日（金）までにお申し込みください。

「誕生会」4
14 水

こどもの日に向けて、可愛いこいのぼりを作り
ましょう。

「こいのぼり製作」4
21 水

妊婦さんと０歳児親子の集いです。
「ベビーマミー」（触れ合い遊び）4

28 水

簡単おやつをつくろう！
22年度の計画を立てよう！

時 間／いずれも午前１０時～
ところ／菊水ひまわり園

問い合わせ先　菊水ひまわり園 子育て支援センター 
　　　　　　　宮下まで ☎0968・86・5655

問い合わせ先
本庁　健康福祉課 保健予防係（内線532）

ピノッキオ にこにこクラブ

和水町子育て
ひろば

※その他の日は、ノープログラムデーです。ゆっくりお過ごしください。

問い合わせ先　和水町子育てひろば　☎0968・34・3111　内線787

子育てサークル
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4月 乳幼児健診

8
木

3 歳児健診
対象：平成 18年 9月～ 10月生まれ
会場：健康管理センター
受付：午後 1時 30分

15
木

７ヶ月児健診
対象：平成２１年 8月生まれ
会場：健康管理センター
受付：午後１時３０分

15
木

4ヶ月児健診
対象：平成２１年１２月生まれ
会場：健康管理センター
受付：午後１時３０分

16
金

母親学級
妊娠期の歯科保健について
会場：中央公民館
受付：午前９時３０分

20
火

2ヶ月児健康相談
対象：平成２２年 1月生まれ
会場：保健センター
受付：午前９時３０分

22
木

ＢＣＧ予防接種
対象：平成２１年１０月２３日～
　　  平成２２年１月３１日生まで
会場：健康管理センター
受付：午後２時～午後２時３０分

母子手帳交付
毎週金曜日　 　午前 9時～ 11時 30分
４月  ２日　　　　本庁健康福祉課
４月１６日　　　　中央公民館
４月  ９日・２３日　保健センター

日　付 病院名 場　所 連絡先

４月  ４日（日） 山崎医院 和水町 ０９６８・３４・２６５３

４月１１日（日） 大林診療所 南関町 ０９６８・５３・８１１１

４月１８日（日） 田辺クリニック 南関町 ０９６８・５３・８２１１

４月２５日（日） 田尻医院 南関町 ０９６８・５３・００１６

４月２９日（木） さかき診療所 南関町 ０９６８・５３・１１２５

休日在宅医表

健診結果や健康に関するいろいろな相談をお受けいたします。

平成21年度 成人健康相談日程
日　付 時　間 場　所

4月  6日（火） 午前10時00分～11時30分 和水町
保健センター

4月15日（木） 午前10時00分～11時30分 本庁町民相談室

4月19日（月） 午前10時00分～11時30分 あばかん家

問い合わせ先　本　　庁 健康福祉課 保健予防係（内線 531）
　　　　　　　総合支所 健康福祉課 健康支援係（内線 763）

日　付 日　直 宿　直

４月  ３日（土） 外　科 外　科

４月  ４日（日） 外　科 外　科

４月１０日（土） 午前内科・午後外科 外　科

４月１１日（日） 外　科 内　科

４月１７日（土） 内　科 内　科

４月１８日（日） 外　科 外　科

４月２４日（土） 外　科 外　科

４月２５日（日） 外　科 内　科

４月２９日（木） 外　科 外　科

※ 町立病院の日直医・宿直医は、変更になる場合があります。
医師にかかる前には、必ず事前に問い合わせをして、担当
医師の確認をしてください。

和水町立病院日・宿直医表

問い合わせ先　和水町立病院 ☎ 0968・86・3105
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