
問い合わせ先 
本庁　健康福祉課　保健予防係 
佐藤　�0968・86・5724

問い合わせ先　菊水ひまわり園 子育て支援センター 
　　　　　　　亀丸　�0968・86・5655

子育てサークル
 

和水町子育てひ
ろば 

にこにこクラブ
 ピノッキオ とき／午前10時～ 

ところ／菊水ひまわり園 

とき／午前10時～ 
ところ／用木公民館 

問い合わせ先　三加和総合支所内　和水町子育てひろば　��0968・34・3111　（内線 787） 

※イベントの無い日も、開設日はお部屋で自由に遊べます。 
　妊婦さんのご利用も大歓迎です。 

簡単おやつをつくろう！ 
23年度の計画を立てよう！ 

４月 

20日 水 
「ピノッキオ菜園スタート」 
　ミニトマトとピーマンの苗植えを行います。夏の収穫
を楽しみに、みなさんで大切に育てていきましょう。当日
は軍手をご持参ください。 

「触れ合い遊び・ゼべットノート作り・身体測定」 
　新年度最初のイベントです。お友達を誘って遊びに来
てください！！たくさんのご参加お待ちしています。 

４月 

６日 水 

「誕生会」 
　誕生者のお祝いをしてみなさんでランチをいただきま
しょう。4月8日（金）までにお申し込みください。 

４月 

13日 水 

「こいのぼり・かぶと製作」 
　こどもの日を前にお友達のすこやかな成長を願ってか
わいいこいのぼりとかぶとを作りましょう。 

４月 

27日 水 

　春を感じながら近くを散歩しましょう。春風にのせて
シャボン玉をお空いっぱいに飛ばしましょう。 

４月 

21日 木 

平成23年３月 平成23年３月 18

　桜の花びらが舞い、すっかり暖かくなった、今日この頃です。子育てひろ

ばも二年目を迎えました。昨年度はたくさんの人に利用して頂き、活気ある

楽しい子育てひろばとなりました。 

　本年度も楽しいイベントなど計画しております。初めての人も是非お気

軽にお越し下さい。たくさんのご利用お待ちしています。 

■開設日／毎週　火・木・金曜日　※29日（祝）は27日（水）に振り替え 
■開設時間／午前10時～正午　　午後１時～４時 
■利用料／無料 
■今月のイベント（午前10時30分～） ２月25日（金） 

「リトミック」 

３月１日（火） 
「ひな祭り会」 

４月 

５日 火 ・自己紹介をした後にひろばのプランターにお花を植えましょう。 
「おみしり会・花植え」 

４月 

19日 火 ・みかわおはなしの会より絵本の読み聞かせにきていただきます。 
「絵本の読み聞かせ」 

４月 

26日 火 
「散歩（清風苑）」「身体測定」 
　　　　　　　（身体測定は午前午後とも行います。） 
・清風苑におじゃまして、中庭をお散歩しましょう。 

４月 

12日 火 
「こいのぼり製作」 
・こいのぼりを作りましょう。 

ピノッキオフレンズ 

●と　き／４月22日（金）　午前10時 

●ところ／和水町中央公民館 

　　　　　１階和室・調理室 

●内　容 

　保護者の人で

ホットケーキミ

ックスなどを使

って、おやつを

作りましょう。

その後、みんなでお茶しながらお話しま

せんか。 

　また、23年度の楽しい計画をみんなで

たてましょう。 

　お友達を誘って、ぜひ遊びに来てくだ

さい。 

平成23年４月 平成23年４月 30



４ 乳幼児健診 

7
木 

７ヶ月児健診 
対象：平成22年８月生 
会場：健康管理センター 
受付：午後１時30分 

14
木 

３才児健診 
対象：平成19年９月、10月生 
会場：健康管理センター 
受付：午後１時30分 

19
火 

２ヶ月児健康相談 
対象：平成23年１月生 
会場：保健センター 
受付：午前10時 

21
木 

４ヶ月児健診 
対象：平成22年12月生 
会場：健康管理センター 
受付：午後１時30分 

28
木 

ＢＣＧ予防接種 
対象：平成22年10月29日生 
　　　～平成23年１月31日生 
会場：健康管理センター 
受付：午後１時30分 

毎週金曜日　午前９時～11時30分 

４月１日　本庁健康福祉課 

４月８日　保健センター 

４月15日　中央公民館 

４月22日　保健センター 

母子手帳交付 

月 

成人健康相談日程 

健診結果や健康に関するいろいろな相談をお受けします。 

問い合わせ先　 
本庁　健康福祉課　保健予防係 
　　　　　　　  �0968・86・5724 
総合支所　福祉課　健康支援係 
　　　　　　　  �0968・34・3111（内線 763） 

本庁町民相談室 ４月21日（木）　午前10時～11時30分 

あばかんハウス ４月25日（月）　午前10時～11時30分 

保健センター ４月７日（木）　午前10時～11時30分 

ところ と　　き 

和水町立病院休日宿直医表 

内科 

外科 

外科 

内科 

内科 

外科 

外科 

内科 

外科 

外科 

内科 

外科 

外科 

午前外科・午後内科 

内科 

外科 

外科 

内科 

外科 

外科 

４月３日（日） 

４月９日（土） 

４月10日（日） 

４月16日（土） 

４月17日（日） 

４月23日（土） 

４月24日（日） 

４月29日（金） 

４月30日（土） 

４月２日（土） 

宿　直 日　直 と　き 

※町立病院の日直医・宿直医は、変更になる場合があります。 
　医師にかかる前には、必ず事前に問い合わせをして、担当医師
　の確認をしてください。 

問い合わせ先　和水町立病院　�0968･86･3105

休日在宅医表 

0968・53・8111大林診療所（南関町） ４月29日（金） 

0968・53・8211田辺クリニック（南関町） ４月24日（日） 

0968・53・0016田尻医院（南関町） ４月17日（日） 

0968・34・2653山崎医院（和水町） ４月10日（日） 

0968・86・6001和水クリニック（和水町） ４月３日（日） 

連絡先 病院名 と　き 

中央公民館 
４月15日（金） 
午前９時～11時30分 

ところ と　　き 

母親学級（妊娠期の歯科保健について） 

平成23年４月 平成23年４月 31




