
申し込み・問い合わせ先 
本庁　健康福祉課　保健予防係 
　　　　　　�0968・86・5724

と　き／午前10時～ 
ところ／菊水ひまわり園 

と　き／午前10時～ 
ところ／竃門公民館 

（出張子育て支援） 

問い合わせ先　三加和総合支所内　和水町子育てひろば　��0968・34・3111（内線787） 

イベントの無い日も、開設日はお部屋で自由に遊べます。 

お母さんとお子さんの参加が多いですが、お父さん、おじいちゃん、 
おばあちゃんとの参加も大歓迎です。 

食べ物と体のしくみを 
知ろう！ 

開設日／毎週　火・木・金　※今年は５日からスタート 

利用料／無料 

開設時間／午前10時～正午　午後１時～４時 

今月のイベント／とき　午前10時30分～ 

　あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いいた

します。今年も子育てひろばでは、楽しいイベントを計画していま

す。感染症がはやる時期ですので体調には十分気をつけられ、元気

な姿で会えるのを楽しみにお待ちしています。 

１月 

10日 火 
「お正月遊び」 
・室内でコマやカルタをして遊びましょう。 

１月 

11日 水 

「新春コンサート・身体測定」 
「あけまして、おめでとうございます。」新年最初のイベン
トは正月らしく琴の演奏会を行います。琴の美しい音色を
親子で楽しみましょう。 

１月 

25日 水 

「鬼の面製作」 
節分をまえに鬼の面を作ります。「皆さんは、どんな鬼をや
っつけますか？」。作ったお面は節分の豆まきでかぶりたい
と思います。ぜひ、ご参加ください。 

１月 

18日 水 
「誕生会」 
 誕生者のお祝いをして、皆さんでランチをいただきましょう。 
ランチの申し込みは、13日（金）までにお願いします。 

１月 

20日 金 
年明け最初のお出かけは、西小校区の「竃門公民館」です。 
凧を作って河原で凧あげをして遊びたいと思います。 
寒さに負けず、元気いっぱい遊びましょうね！ 

１月 

24日 火 

１月 

31日 火 
「豆まき準備」 
・豆まきグッズ作りをします。 

「身体測定」 
（午前・午後とも行います。） 

１月 

17日 火 
「絵本の読み聞かせ」 
・和水おはなしの会より来ていただきます。 

平成23年11月８日（火） 
七五三詣り 

平成23年11月22日（火） 
お魚料理・離乳食作り 

和水町子育てひろば 

ピノッキオ 

ピノッキオ　フレンズ 

子育てサーク
ル 

にこにこクラブ
 

問い合わせ先　菊水ひまわり園 
子育て支援センター　亀丸　　�0968・86・5655

と　き／１月27日（金） 

　　　　　午前10時～午後１時 

ところ／和水町中央公民館 

内　容／栄養についての学習 

　　　　季節の野菜を使った簡単料理 

持ってくるもの　エプロン 

　食べ物の行方について学び、体を育

てる栄養について考えましょう。また、

簡単料理を作ってみましょう。参加

希望者は、申し込みをお願いします。 

申し込み期限／１月23日（月） 

平成24年１月 平成24年１月 22

１ 乳幼児健診 

５ 
木 

７ヶ月児健診 

対象：平成23年５月生 
会場：健康管理センター 
受付：午後１時30分 

１才半健診 

対象：平成22年５月、６月生 
会場：健康管理センター 
受付：午後１時30分 

１才児健康相談 

対象：平成22年12月、23年1月生 
会場：保健センター 
受付：午後１時30分 

17
火 

19
木 

４ヶ月児健診 

対象：平成23年９月生 
会場：健康管理センター 
受付：午後１時30分 

12
木 

２ヶ月児健康相談 

対象：平成23年10月生 
会場：保健センター 
受付：午前10時 

毎週金曜日　午前９時～11時30分 

１月６日　本庁　健康福祉課 

１月13日　保健センター 

１月20日　本庁　健康福祉課 

１月27日　総合支所　福祉課 

母子手帳交付 

月 

成人健康相談日程 

健診結果や健康に関するいろいろな相談をお受けします。 

問い合わせ先　 
本庁　健康福祉課　保健予防係 
　　　　　　　  �0968・86・5724 
総合支所　福祉課　健康支援係 
　　　　　　　  �0968・34・3111（内線 763） 

本庁町民相談室 １月19日（木）　午前10時～11時30分 

あばかん家 １月26日（木）　午前10時～11時30分 

保健センター １月５日（木）　午前10時～11時30分 

ところ と　　き 

和水町立病院休日宿直医表 

内 科  

外 科  

外 科  

外 科  

内 科  

内 科  

外 科  

皮 膚 科  

外 科  

外 科  

外 科  

外 科  

内 科  

外 科  

外 科  

外 科  

内 科  

外 科  

内 科  

皮 膚 科  

外 科  

外 科  

外 科  

外 科  

１月２日（月） 

１月３日（火） 

１月７日（土） 

１月８日（日） 

１月９日（月） 

１月14日（土） 

１月15日（日） 

１月21日（土） 

１月22日（日） 

１月28日（土） 

１月29日（日） 

１月１日（日） 

宿　直 日　直 日　付 

※町立病院の日直医・宿直医は、変更になる場合があります。 
医師にかかる前には、必ず事前に問い合わせをして、担当医師の
確認をしてください。 

問い合わせ先　和水町立病院　�0968･86･3105

休日在宅医表 
連絡先 病院名 と　き 

保健センター 
１月13日（金） 
午前９時～11時30分 

ところ と　　き 

母親学級（妊娠期の歯科保健について） 

0968・53・8111大林診療所（南関町） １月１日（日） 

0968・53・8211田辺クリニック（南関町） １月２日（月） 

0968・53・0016田尻医院（南関町） １月３日（火） 

0968・53・1125さかき診療所（南関町） １月８日（日） 

0968・34・2800森の里クリニック（和水町） １月９日（月） 

0968・86・6001和水クリニック（和水町） １月15日（日） 

0968・34・2653山崎医院（和水町） １月22日（日） 

0968・53・8111大林診療所（南関町） １月29日（日） 

0968・34・2653山崎医院（和水町） 12月31日（土） 

平成24年１月 平成24年１月 23


