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火 水 木 金月

乳幼児健診 休日在宅医表
と　　き 病院名 連絡先

５月 4日（日）

５月 3日（土）さかき診療所（南関町）

森の里クリニック（和水町）

和水クリニック（和水町）５月 5日（月）

０９６８・５３・１１２５

０９６８・３４・２８００

０９６８・８６・６００１

５月 6日（火）山崎医院（和水町） ０９６８・３４・２６５３

５月11日（日）大林診療所（南関町） ０９６８・５３・８１１１

５月18日（日）田辺クリニック（南関町） ０９６８・５３・８２１１

５月25日（日）田尻医院（南関町） ０９６８・５３・００１６

※詳しくはおたよりまたは、ホームページをご覧ください。

■開設日／毎週月曜～金曜　午前９時～正午、午後１時半～４時
5

6 月

月

４月８日（火）
「ひろばデビューの日」

３月２５日（火）
「お別れ会」

　里帰りなどで、チャイルドシート・ジュ
ニアシートが必要な人は最
長７日間貸し出します。詳し
くは、福祉課（34－3111）
にお尋ね下さい。

親子ピク二ックで古墳広場をお散歩
しました。水車を見て「クルクル回っ
てる！」と大喜びの子ども達。沢山の
春も見つけましたよ。

離乳食講座では、栄養士さんが作っ
た食事を見てお母さん達同士の意
見交換も多く交わされていました。

問い合わせ先　総合支所内　和水町子育てひろば　☎0968・34・3111（内線787）

「子どもの日のお祝い」（午前）
おやつを食べながら子どもたちの成長をお祝いしましょう。

「母の日制作～プリザーブドフラワーアレンジメント～」（午前）
※要予約1日（木）まで　　材料費　2000円弱

「絵本の読み聞かせ」（午前）
和水おはなしの会から楽しい読み聞かせがあります。

「芋苗植え・緑のカーテン苗植え」（午前）
老人会の方たちと苗植えをします。
※持ってくるもの　移植ごて・長靴・水筒・帽子・汚れても良い服装

「親子でエクササイズ」（午前）
親子で楽しめるエクササイズです。
動きやすい服装でお越しください。

「身体測定」（午前・午後）
☆昼ご飯ＯＫの日☆
午前から午後まで連続して利用できます。
パン屋さんが来ますよ♪

1日 木
５月

8日 木
５月

15日 木
５月

13日 火
５月

20日 火
５月

30日 金
５月

毎月 第２木曜・第４金曜日　午後１時～５時
５月 ８日　中央公民館
５月２３日　保健センター（三加和公民館内）

臨床心理士が、悩み事などを受け付けます。お気軽にご相談
ください。
相談は、予約制です。ご利用の際は、本庁健康福祉課又は総合
支所福祉課までご連絡ください

こころの相談事業

ピノッキオでは、「親子の交流」「子育て相談」「子育ての情報提供」「子育てサークル支援」などをとおして
仲間つくりや子育てのサポートを行っています。

問い合わせ先　菊水ひまわり園内　子育て支援センター　東　　　☎0968・86・5655

７カ月児健診1
木

対象者：平成25年９月生
と　き：午後１時30分～
ところ：健康管理センター

２歳児歯科健診22
木

対象者：平成24年1月、2月、3月生
と　き：午前９時30分～
ところ：保健センター

１歳児健康相談20
火

対象者：平成25年４月、５月生
と　き：午前９時30分～
ところ：保健センター

２カ月児健康相談13
火

対象者：平成26年２月生
と　き：午前９時30分～
ところ：保健センター

４カ月児健診15
木

対象者：平成26年１月生
と　き：午後１時30分～
ところ：健康管理センター

１歳半健診8
木

対象者：平成24年９月、10月生
と　き：午後１時30分～
ところ：健康管理センター

２カ月児健康相談3
火

対象者：平成26年３月生
と　き：午前９時30分～
ところ：保健センター

７カ月児健診5
木

対象者：平成25年10月生
と　き：午後１時30分～
ところ：健康管理センター

毎週金曜日　午前９時～11時30分
５月 2日　健康福祉課 
５月 9日　総合支所　福祉課　　
５月16日　健康福祉課
５月23日　総合支所　福祉課

母子手帳交付 下記の日程以外で来所される場合は、
役場保健師へご連絡ください

注　１）第２子以降の母子健康手帳交付には上のお子さんの母子
健康手帳を御持参下さい。

　　２）交付には約1時間必要ですので時間に余裕をもっておいで
下さい。

●と　き／５月２３日（金）　午前１０時～午後２時
●ところ／中央公民館
●予　約／５月９日（金）まで
●持ち物／エプロン、三角巾、おんぶ紐や抱っこ紐等
※材料等の準備の都合上、キャンセルされる場合は連絡をお願いします。

甘酒料理

チャイルドシート
短期間貸し出します

毎回１歳児健康相談時に、絵本の読み
聞かせと、絵本のプレゼントがあります。

甘酒を使った料理をみんなで作ります。
酵素が入った甘酒をいろんなお料理につかいます。その日

の夜から応用したい裏ワザなど、上手に取り入れて、美味しく
そして簡単に使いましょう。
子育て中のママ必見です。

　里帰りなどで、チャイルドシート・ジュ

■開設日／毎週　火・木・金
■開設時間／午前10時～正午　　午後１時～午後４時　　■利用料／無　料
■利用できる人／子育て中の親子（保護者と子ども）・妊婦・子育て支援に携わる人
※原則として、和水町在住及び町内に勤務する人です。また、出産や休暇を利用して帰省中の人も利用できます。
■今月のイベント

和水町立病院休日宿直医表

外　　　科5月 3日（土） 外 科

外　　　科5月 4日（日） 外　　　科

外　　　科5月 5日（月） 外　　　科

内　　　科5月 6日（火） 内　　　科

内　　　科5月10日（土） 内　　　科

内　　　科5月11日（日） 内　　　科

整 形 外 科5月17日（土） 整 形 外 科

外　　　科5月18日（日） 内　　　科

内　　　科5月24日（土） 外　　　科

外　　　科5月25日（日） 内　　　科

内　　　科5月31日（土） 内　　　科

と　　き 日　　直 宿　　直

問い合わせ先　和水町立病院　☎０９６８・８６・３１０５

※町立病院の日直医・宿直医は、変更になる場合があります。
医師にかかる前には、必ず事前に問い合わせをして、担当医師の確認
をしてください。

ピノッキオパーク
畑を飾る

グッズをつくろう

誕生会
（要予約・１０日まで）

こどもの日（祝） ベビーマミー
（妊婦さん０歳児親子対象）

おもちゃ作り
身体測定

振替休日

出張子育て支援
ピノッキオフレンズ
（大江田公民館）

おひさまタイム
（外遊び）
１０時半～１１時

はじめてピノッキオ
（初利用者対象）
１０時半～１１時半

ピノッキオパーク
芋の苗植え

この指とまれタイム
（折り紙）

１０時半～１１時

ピノッキオパーク
救命講習
身体測定

左のマークの日は、自由に利用できます。
イベントの日の午後からもご利用ください。 

新緑が鮮やかでとても心地良い季節になりました。爽やかな風を受けて空高く泳ぐこいのぼり。
和水の子どもたちも、のびのびたくましく育つように子育てひろばも応援します。

子育てサークル

新緑が鮮やかでとても心地良い季節になりました。爽やかな風を受けて空高く泳ぐこいのぼり。

子育てひろば

甘酒料理
にこにこクラブ

ピノッキオ
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