
表紙は、８月２日（日）の古墳祭炎の宴で披

露された浦安の舞の様子です。古墳祭は盛

況のうちに終了しました。古墳祭の詳細は、

２～３ページをご覧ください。

表紙は、８月２日（日）の古墳祭炎の宴で披

露された浦安の舞の様子です。古墳祭は盛

況のうちに終了しました。古墳祭の詳細は、

２～３ページをご覧ください。

主な内容
● 古墳祭
● 金婚等表彰式
● 臨時福祉給付金
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８
月
１
日（
土
）、２
日（
日
）に
、江
田
船

山
古
墳
公
園
一
帯
で
第
45
回
和
水
町
古
墳

祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
２
日
間
と
も
、絶
好
の
天
気
に
恵
ま
れ
ま

し
た
。

　
１
日（
土
）の
前
夜
祭
で
は
、小
中
学
生
に

よ
る
船
山
太
鼓
演
奏
や
商
工
会
青
年
部
が

企
画
し
た
豆
腐
早
食
い
対
決
な
ど
が
行
わ

れ
、会
場
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

ま
た
、射
的・ヨ
ー
ヨ
ー・金
魚
す
く
い
な
ど

は
子
ど
も
た
ち
に
大
人
気
で
、と
て
も
楽
し

そ
う
な
雰
囲
気
で
し
た
。

　
２
日（
日
）の
炎
の
宴
で
は
、松
明
行
列
が

行
わ
れ
、古
代
人
に
ふ
ん
し
た
約
８
０
０
人

が
江
田
船
山
古
墳
公
園
を
松
明
と
と
も
に

練
り
歩
き
、闇
夜
に
幻
想
的
な
光
景
が
広

が
り
ま
し
た
。浦
安
の
舞
や
奉
納
の
舞
、火

巫
女
の
舞
、ム
リ
テ
の
舞
な
ど
は
、会
場
か

ら
多
く
の
フ
ラ
ッ
シ
ュ
が
た
か
れ
注
目
の
的

に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
最
後
に
、約
２
０
０
０
発
の
花
火
が
打
ち

上
げ
ら
れ
、夏
の
夜
空
を
彩
り
ま
し
た
。

①

②

③

④

⑥⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

⑫

⑤

前夜祭
① 小・中学生による船山太鼓
② 「Lalala…」による合唱
③ かき氷早食い対決の様子
④ Share Thanksによる演奏
⑤ 夜店市の射的

⑥ 古代人にふんします ／⑦ 輝きを放つ光のオブジェ
⑧ 松明行列まであと少し ／⑨ 松明行列 ／⑩奉納の舞
⑪ 浦安の舞 ／⑫ 火巫女・祈りの舞　戸上瑠理子さん（野田）
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ご長寿おめでとうございます
平成27年度  和水町金婚等表彰

今回表彰される皆さんをご紹介します。
この自然豊かな和水町でいつまでも元気にお過ごしください。

百歳
大正４年４月１日～

大正５年３月31日生まれ

米　寿（88歳）
大正15年9月16日～昭和２年9月15日生まれ

野　田渡辺　春護
上大田黒岩田　佳苗
上大田黒木下ノブヲ
下大田黒黒原　幸也
下大田黒古閑チト子
下大田黒中嶋シノブ
上津田姉川リエ子
下津田緒方ミチ子
下津田陶山マサ子
下津田眞﨑　春代
上平野北原　　昇
上平野牛崎　作眞
下平野福山　昭子
上　岩　木ミサヲ
上　岩池田キヨカ
中　岩丸山　昭二
下　岩滝本　　稔
下　岩西原　　彬
下　岩山崎　文雄
中　林國武　昭生
東吉地髙木美重子
下吉地笹淵ヱミ子
中吉地大塚ノブ子
中吉地德永　春海
和　仁上原ノブコ
和　仁福𠩤　五夫
中和仁吉永　髙明
上和仁中村チズ子
上和仁持丸マサ子

行政区氏　　名
下津原中永田　和子
下津原中永田　禮子
下津原西坂本　廣義
下津原西坂本デイコ
日　平瀬﨑　芳男
用　木多賀ケイ子
用　木前淵　貞子
用　木村上　成章
萩　原大野　昭二
内　田浦田　道子
内　田北川ミサ子
長小田坂木　　茂
江　栗江上　栄次
江　栗髙野アイ子
江　栗田中　和子
江　栗山川　フデ
江　栗山川　達雄
上十町堤　ツヨメ
上十町渡邉ヒロ子
山十町松尾　寛茂
中十町池上　悦子
中十町池上美笑子
中十町池上トシ子
板楠東上妻　照子
板楠東鍋島ミエ子
板楠西松尾　房光
住　吉大塚　幸子
西　口松尾ミツノ
野　田森田フクエ

行政区氏　　名
白　石竹下　昭代
寺　山長木　　寛
寺　山東　テイ子
江光寺江上　正實
江光寺前淵　知治
中　路池部八洲太郎
馬　場石原　洋子
馬　場坂口志げ子
浦　谷柴尾　正昭
浦　谷柴尾　静子
立　石石原　豊子
立　石石原美津子
大江田石原ハル子
大江田堤　ツヤ子
大江田野田　鶴子
特　老松井　松子
特　老山田アイ子
特　老坂本　英子
特　老藤﨑ミヨ子
特　老荒木　照子
特　老坂本マチエ
特　老森　コノヱ
特　老松本アイカ
特　老古家　京子
久米野川原ハツミ
岩　尻米田　　巧
岩　尻米田ワカヱ
古　閑有働　睦枝
本　村米川ミツエ
大　屋津口　和子
下津原東石原サチ子

行政区氏　　名
中　原齊木アヤメ
中　原中原フサ子
中　路石原　ミヨ
馬　場大久保房子
大江田野口　晴子
特　老本田あきの
特　老倉掛カナミ
上十町堤　　フジ
野　田中嶋スズコ
中和仁内野フサヱ

行政区氏　　名

金　婚
（結婚50周年）

ダイヤモンド婚
（結婚60周年）

100歳以上17名
最高齢　108歳

（平成27年８月24日現在）

下津田照　一竹村 ナヲ子

中　岩正　成横手 龍　子

中　岩英　敏竹下 トシ子

下　岩文　雄山崎 富　子

板楠西房　光松尾 ヱイ子

板楠西登鶴田 サツエ

住　吉哲　雄堤 タマエ

行政区氏　名 行政区氏　名 行政区氏　名 行政区氏　名

春　子

西　口弘　光田原 ツヤ子

下大田黒政　信山口 ヒロ子

上津田安　治前原 ソエ子

　　浦國　男魚住 照　代

　　浦勇真柴 鈴　子

江　栗惇戸上 弘　子

江　栗良　勝大石西　口末　継松尾

山十町藤　則竹下 孝　子

板楠東弘　康池上 須和子

板楠東昭　三竹下 日出子

馬　場弘　幸仲山 コズヱ

馬　場喬山口 律　子

浦　谷正　昭柴尾 博　子

米渡尾光　義泉 授　子ハナエ

律　子

米渡尾信　夫甲斐 ヨシ子

萩　原一　位髙岡 法　子

米渡尾春　義一海

行政区氏　名

上　岩猪一郎渕上 和　子

中　岩捷　也横手 ミヨ子

中吉地誠　也坂梨 節　子

上吉地藏吉開 セイ子

カツ子

中和仁盛　明有働 洋　子

中和仁知　行仲田 アツ子

中和仁龍　之仲田

行政区氏　名

上十町奉　昭山下 ヤス子

山十町良　一藤原 弘　代

板楠東㓛武田 フミオ

板楠東征　紀武田 メイ子

福　美

住　吉強　征牛島 和　子

上大田黒智　利𠩤賀 久　子

板楠東光　德上原

行政区氏　名 行政区氏　名

照　子

上平野幸　德菊川 豊　子

下平野精　一福山 フミ子

下大田黒増　男末永 敦　子

江　栗和　紀渡邊 ヨシ子

　　門朝　信髙木 ナツエ

江　栗一　晟田中

白　石正　一大山 キヌ子皆行原東　彦江藤 祥　子

※金婚、ダイヤモンド婚は、上段　夫、下段　妻（敬称略）     
※金婚等表彰対象者は、8月24日現在です。     

　　浦玲　二吉田 不二子

　　浦訓　彦田畑 冨　予

岩　尻正　博福永 シズ子

本　村政　信坂井 貞　子

玉　代
下津原
菰田

隆　則坂本 ナカ子

本　村信　男一森

北　原昭　知民田 ハマ子

北　原祥　道大久保 美千子

北　原稔大塚 輝　世

信　子

中　路光中山 和　代

馬　場文　夫東 貴代子

牧　野勉牧野

洋　子

皆行原益　章坂口 昭　子

馬　場龍　征石原

白　石昌　一津口 則　子
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ご長寿おめでとうございます
平成27年度  和水町金婚等表彰

今回表彰される皆さんをご紹介します。
この自然豊かな和水町でいつまでも元気にお過ごしください。

百歳
大正４年４月１日～

大正５年３月31日生まれ

米　寿（88歳）
大正15年9月16日～昭和２年9月15日生まれ

野　田渡辺　春護
上大田黒岩田　佳苗
上大田黒木下ノブヲ
下大田黒黒原　幸也
下大田黒古閑チト子
下大田黒中嶋シノブ
上津田姉川リエ子
下津田緒方ミチ子
下津田陶山マサ子
下津田眞﨑　春代
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東吉地髙木美重子
下吉地笹淵ヱミ子
中吉地大塚ノブ子
中吉地德永　春海
和　仁上原ノブコ
和　仁福𠩤　五夫
中和仁吉永　髙明
上和仁中村チズ子
上和仁持丸マサ子

行政区氏　　名
下津原中永田　和子
下津原中永田　禮子
下津原西坂本　廣義
下津原西坂本デイコ
日　平瀬﨑　芳男
用　木多賀ケイ子
用　木前淵　貞子
用　木村上　成章
萩　原大野　昭二
内　田浦田　道子
内　田北川ミサ子
長小田坂木　　茂
江　栗江上　栄次
江　栗髙野アイ子
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中十町池上美笑子
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ダイヤモンド婚・金婚・百歳・米寿を迎えた人の 中から1組ずつインタビューをおこないました　

○これまでで、一番うれしかったこと、
つらかったこと

　うれしかったこと
　米寿、白寿の祝いに子や孫が集まって祝ってく
れたこと。
　つらかったこと
　　苦労はいっぱいあるので、もう話しません。
○元気の秘訣は何ですか？
　月1回のデイサービスと月2回のなかよし会に参
加すること。また朝6時に起きて犬の散歩をする
こと。
○好きな食べ物は何ですか？
　何でも好きですが、息子の奥さんが作るご飯が
一番好きです。
○今の楽しみは何ですか？
　盆・正月に名古屋や大阪から、子・孫・ひ孫が
帰ってきてくれること。
○若い人へメッセージをお願いします。
　　元気で頑張ってください。

○結婚された当時の様子（出会い・きっかけなど）
　戦後の不安定な時で、仕事も少なく、食糧不足
で農業をしていた。住まいが近所で自然に意識し
結婚した。
○結婚して一番うれしかったこと、つらかったこと
うれしかったこと
　子どもが生まれたこと（父親、母親になったこと）
レンタカー協会の全国表彰を受賞したこと
つらかったこと
　子どもが亡くなったこと
○夫婦仲良しの秘訣
　お互い思いやりをもって楽しむこと
○現在の趣味や楽しみ
（光義さん）グラウンドゴルフ、野菜作り
（授子さん）地区のグループと10年以上続けている
　　　　　　カラオケ
○若い夫婦、これから結婚される人へメッセージ
　世間をよく見て、自覚のある行動をしてくださ
い。

齊木　アヤメさん（中原） 泉　光義・授子さんご夫婦（米渡尾）

祝ダイヤモンド婚
夫婦

○結婚された当時の様子（出会い・きっかけなど）
　精一さん22歳、フミ子さん25歳の時にお見合
いで知り合い、そのまま結婚した。
○結婚して一番うれしかったこと、つらかったこと
うれしかったこと
　子ども３人に恵まれたこと、またその子どもが温泉
旅行に連れて行ってくれたこと
つらかったこと
　夫が言うことを聞かないこと
○夫婦仲良しの秘訣
　けんかすること
○現在の趣味や楽しみ
（精一さん）ペタンク、米となすを作ること
（フミ子さん）ペタンク、外出すること
○若い夫婦、これから結婚される人へメッセージ
　苦しい時も楽しい時もお互いに話し合ってくだ
さい。

福山　精一・フミ子さんご夫婦（下平野）

祝百歳

祝米寿
祝金婚夫婦

○元気の秘訣は何ですか？
　いろんな人とお話することと自分で食事を作る
こと。
○得意な料理は何ですか？
　煮しめ。１人分作るのは難しいので、何食も同じ
ものを食べています。
○好きな食べ物は何ですか？
　何でも好きですが、自分で作る味噌汁が一番好
きです。
○現在の楽しみは何ですか。
　ふれあい会や筋トレ教室への参加（社協の職員
が毎日楽しい催しを企画してくれます）。福祉セン
ターに来ると、昔、畑や山林を伐採し温泉開発の
仕事をしたことを思い出します。また、野菜作りに
励んでいます。ナス、ピーマン、オクラ、カボチャを
作っています。
○若い人へのメッセージをお願いします。
　どこへでも出かけてください。歩くことが健康に
つながります。

緒方　ミチ子さん（下津田）

　　　　　　　　　　　　 さい き 　　　　　　　　いずみ  みつよし さつ こ

　　　　　　　ふくやま   せいいち

　　　　　　　　　　　  お がた
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和水町が３年連続総合優勝！

世界で１枚の卒業証書作成　～菊水中央小児童が手すき和紙体験～
７月19日（日）、三加和公民館前にあるみかわ手す
き和紙の館で、菊水中央小６年生の児童たちが卒業
証書作りを行いました。児童たちははじめに、手すき
和紙保存会副会長の小山曉さんからみかわ手すき和
紙の歴史を学んだ後に、実際に和紙作りを体験し自
分だけの卒業証書を作りました。
三加和の手すき和紙の歴史は、400年も前にさか
のぼり、最盛期には850軒の紙漉き農家があり、県内
和紙生産の65％を占める一大産地でした。これから
も手すき和紙の伝統を受け継いでいきたいですね。

７月１９日（日）、玉名郡内の各会場で第７０回玉名郡民体育祭【球技・格技・水泳】が行われました。和水町
は、計18種目の競技に代表選手が参加し、蒸し暑い天候のなか、優勝をめざし、熱戦が繰り広げられました。
和水町は、【球技・格技・水泳】で長洲町と同点優勝を果たしたほか、５月に開催された陸上競技を合わせ
た全種目の成績で、３年連続の総合優勝を成し遂げました。出場された選手、役員・関係者の皆さん本当に
お疲れ様でした。
今年の熊本県民体育祭は、熊本市の各会場で９月１２
日（土）・１３日（日）に行われます。玉名郡の代表と
なって戦う皆さんの活躍を期待しています。

● 水泳団体　　● バレーボール（男子）　
● バスケットボール（男子）
● ゲートボール（女子）　● ボウリング

玉名郡子ども会連合会球技大会

韓国公州市訪問団が来町
７月28日（火）～７月30日（木）までの３日間、韓国公州市オ・シドク市長をはじめとする訪問団12名が
来町されました。公州市とは昭和54年以来、江田船山古墳が取り持つ縁で姉妹都市の締結をし、今日まで
親しく交流を続けています。
今回は、姉妹都市締結のきっかけとなった江田船山古墳や、田中城跡などの町内の史跡を見学されました。
また、歓迎式典においては、記念品の交換や八つの神様音頭、火巫女の舞鑑賞など、和やかに交流を深
めることができました。

７月16日（木）、三加和小の５年生25人が和仁川
河川敷で水質調査を行いました。これは、県が主催し
たもので、児童たちに河川の役割や自然を守ることの
重要性を学んでもらおうという目的で行われました。
児童たちは、器具を使って川の透明度を調べたり、水
に浮かんでいる生物を分類したりして和仁川がきれ
いな川かどうかを調査していました。
池田葵くん（中和仁）は、「今日の調査で和仁川が
とてもきれいだということが分かった。今後もポイ捨
てなどをせず、きれいな和仁川を保ちたい」と力強く
話しました。

和仁川で水質検査

7月12日（日）、南関町農村広場で平成27年度玉
名郡子ども会連合会球技大会が開催されました。和
水町からは、ビーチーボールバレーの部、ソフトボー
ルの部ともに菊水中央小学校の子どもたちが出場
し、手に汗握る好ゲームを繰り広げていました。熱戦
の末、ビーチボールバレーの部では優勝、ソフトボー
ルの部では3位という結果となり、出場した子どもた
ちをはじめ、保護者の人たちにもとても思い出に残る
大会になったことと思います。

自分の卒業証書を手作りする児童

水の透明度を確認する児童たち

江田船山古墳を見学される訪問団の皆さん

勢いよく飛びこむ選手

ハーフタイム時に談笑する選手得点が入り喜ぶバレーボール男子

役場庁舎前にて記念撮影

ビーチボールバレーを楽しむ子どもたち

いけ  だ あおい

　　　　　　　　　　　　　　  　　　　　　お   やまあきら

優勝
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仲間とともに息をあわせて　～第１３回和水川舟ペーロン大会～
８月１日（土）、白石堰上流河川敷で、第１３回和水
川舟ペーロン大会が開催されました。学校、職場、地
域の仲間による５部門３５チームが参加し、熱戦を繰
り広げました。
当日は、太陽が強く照りつけるなか、各部門で優勝
をめざしチーム一丸となって舟を漕ぐメンバーたちに
多くの歓声が飛び交っていました。
優勝したのは、次のチームです。

優　勝
小学生の部　中央ファイヤーズ（２分55秒18）
中学生の部　３年Ｂ組アンキパンが食べたいよ
　　　　　　（３分00秒97）
女 性 の 部　ＮＧＭ38（３分01秒84）
分 館 の 部　馬場区（２分36秒69）
一 般 の 部　和水町スポーツ推進委員
　　　　　　（２分24秒48）

くまモンと一緒に盆踊り　～夏祭り盆踊り大会～
８月１３日（木）、三加和公民館前多目的広場で夏祭り盆踊り大会が開催されました。
今年もスペシャルゲストとして、くまモンが登場。くまモンは、くまモン体操で会場を盛り上げたあとに、祭りの

メインである総踊りで会場の皆さんと一緒になって踊りを楽しみました。そのほか、大道芸人テンショウさんの
大道芸や和水町青年団による大声選手権、お楽しみ抽選会など盛りだくさんの内容でした。
最後に、会場のすぐそばから大迫力の花火が打ち上げられ、観客から大きな歓声が沸き起こっていました。

舟を漕ぐ中学生

くまモンが駆けつけてくれました 青年団主催による大声選手権

大道芸人テンショウさんによるパフォーマンス 最後は会場の皆さんと踊りました
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国勢調査を実施します

国勢調査をよそおった「かたり調査」にご注意！

10月1日現在を基準日として、国勢調査が行われます。この調査は、5年ごとに実施される最
も重要な統計調査で、調査の結果は、過疎対策や防災対策などの政策策定や、地方交付税の
交付額算定など、日本の明るい未来をつくるために利用されます。
今回の調査から、紙の調査票を使った方法のほかに、インターネットを利用して回答できる
ようになりました。今回は、初めにインターネットでの回答を受け付け、インターネットで回答され
なかった世帯には紙の調査票を配布して調査を行います。
9月上旬から調査員が皆さんのお宅へ伺いますので、ご理解とご協力をお願いします。

調 査 の な が れ
①9月上旬から調査員が皆さんのお宅に訪問して「インターネット回答用ＩD」と「手引き」を配布し
ます。
②9月10日から9月20日までに、お手持ちのパソコンやタブレット、スマートフォンから、インター
ネット回答をしてください。
③インターネット回答をしなかった人には、調査員が再度訪問して、「紙の調査票」を配布します。
④後日、調査員が回収に伺いますので、記入した「紙の調査票」を提出してください。

調 査 の 対 象 　
住民票の届け出や国籍に関係なく、平成27年10月1日現在で、ふだん和水町に住んでいる人と世帯

調 査 項 目
「男女の別」、「出生年月」、「配偶者の有無」、「就業状態」、「世帯員の数」、「住居の種類」、
「住宅の建て方」など、17項目

●国勢調査では、金銭を要求することはありません。また、銀行口座の暗証番号やクレジットカード番号な
どをお聞きすることもありません。
●国勢調査をよそおった不審な訪問者や、不審な電話・電子メールなどにご注意ください。不審に思ったと
きは、回答しないで、速やかにお近くの警察署か役場まちづくり推進課にお知らせください。
●調査員は、その身分を証明する「国勢調査員証」を携帯し、腕章を着用しています。

個人情報は厳格に保護されます

•国勢調査では、統計法によって、厳格な個人情報保護が
定められています。
•インターネット回答における通信は、すべて暗号化され
ています。また、不正なアクセスなどの監視を24時間
行っています。
•国勢調査に従事する調査員や職員には、統計法による
守秘義務が課せられています。

国勢調査には
　　回答の義務があります
•統計法では、正確な統計を作成する
ために、調査項目に回答する義務が
定められています。
•回答を拒んだり、虚偽の回答をした
場合の罰則も定められています。

問い合わせ先　　本庁　まちづくり推進課　企画調整係　☎0968・86・5721

建設課 税務住民課 健康福祉課 まちづくり推進課
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平成27年度臨時福祉給付金を支給します
　平成26年4月から消費税率が8％に引き上げられたことを受けて、所得の低い人への
影響を緩和するため、臨時的な取り扱いとして平成26年度に引き続き「臨時福祉給付金」
を支給します。

※お住まいの校区に関係なく、都合のいい場所へお越しください。

認知症家族介護者のつどい
～これでいいのかな？こういうときは、どうしたらいいんだろう？～
　認知症の人を介護されているご家族で、心がちょっと疲れたかな？と思ったあなた。この
“つどい”に参加してみませんか。
　“つどい”は、参加した人たちが日頃の介護についての疑問など、何でもお話しいただけ
る場です。同じ介護を経験している人たちとお話することで、介護のヒントが見つかるかも
しれません。お気軽にご参加ください。

●臨時福祉給付金の支給対象となる人
次の（１）～（３）にあてはまる人が臨時福祉給付金の支給対象となります。
　（１）平成27年１月１日時点で和水町に住民登録されている人
　（２）平成27年度分の町民税（均等割）が課税されていない人。ただし、町民税（均等割）が
  課税されている人に扶養されている人を除きます。

　（３）生活保護などを受給していない人。

●支給額
支給対象者1人につき 6,000円
※平成27年度は、基礎年金や児童扶養手当の受給者等に対する加算措置はありません。

●申請方法など
受付期間　９月１日（火）～１２月２８日（月）（土・日・祝日を除く）
受付時間　午前８時３０分～午後５時１５分
受付場所　本庁健康福祉課・総合支所住民課の窓口
持ってくるもの　申請書・通帳・印鑑・身分証明書（対象者全員分）
※対象者には、申請書などを郵送しています。

●特別窓口を設置します

と　　き　９月３０日（水）午後１時３０分～３時３０分
と こ ろ　和水町福祉センター（和水町平野１２７６－３）
参加対象　町内で認知症の人を介護しているご家族および経験者
参 加 費　無料

問い合わせ先
　本庁　健康福祉課　福祉係　　　☎０９６８・８６・５７２４
　総合支所　住民課　健康福祉係　☎０９６８・３４・３１１１（内線７６４）

問い合わせ先　本庁　健康福祉課　地域包括支援係　☎０９６８・８６・５７２４

　門公民館（西校区）
用木公民館（南校区）
本村公民館（東校区）
旧神尾小学校体育館（神尾校区）
春富集会センター（春富校区）

ところ

午前９時～

午後４時

９月２８日（月）
９月２９日（火）
９月３０日（水）
１０月１日（木）
１０月２日（金）

とき

建設課 税務住民課 健康福祉課 まちづくり推進課
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と　　き　９月２４日（木）午後１時～５時
と こ ろ　和水町保健センター（三加和公民館横）　※１０月は中央公民館で行います。
費　　用　無料
（相談は、予約制です。ご利用の際は、匿名で結構ですので下記までご連絡ください。）

～こころの健康だより～
　８月から月に１回、相談員をくまもとスローワーク・スクールの入江臨床心理士にお願いし、
こころの健康相談を開催しています。
　広報なごみでも連動して、今月から、こころの健康などについて特集を掲載していきます。

こころの相談でお待ちしております。
できることなら、毎日笑って、楽しく元気に過ごしたい。
でも、人生楽ありゃ苦もあるさ。なかなかそうはいかない
のが現実です。
日々の仕事をこなすのに疲れ果てている。家族や誰かの
面倒ばかりで自分の時間が思うようにとれない。他人には
言いにくい困りごとを抱えている。心身の調子が今一つ整
わない。誰かと話をしたいけれど安心して話せる相手がみ
つからない。将来への不安が大きすぎて今の生活を楽しめない。…などなど。「悩みなんて何
にもない！」という人はごく稀で、多くの人は、皆それぞれに心配事や悩み事を抱えながら、毎
日を送っていることでしょう。　　
ところが、抱えている悩み事が二つ、三つと重なったり、すぐには解決の道筋が見つかりそう
にないときには、どんなに元気で明るい人でも、からだやこころに大きな負担がかかってしま
います。ヒトは、ソトガワ（環境）からの影響を受けやすい、繊細なイキモノなのです。
こうした時には、少しでもあなたの気持ちが楽になる時間、からだもこころもゆっくり休まる
時間をもってみませんか？ちょっと立ち止まって、今あなたが背負っている“荷物”を見なおし、
ちょっと整理するだけで、気持ちが前向きになれることだってあるのです。
あなた自身のことはもちろん、家族、友人、お知り合いの方についてのご相談でもOKです。
きちんと、まとめて、話していただく必要は全くありません。その場で思いつくまま、あなたの
ペースで、お話しください。しっかりと、大切に、聴かせていただきます。そして、あなたと一緒
に、これからどうしたらいいのかを考えるお手伝いができたらと思っています。どうぞお気軽
にお越しください。お待ちしています。

９月の「こころの相談」』

問い合わせ先　　本庁　健康福祉課　障がい福祉係　☎０９６８・８６・５７２４

建設課 税務住民課 健康福祉課 まちづくり推進課
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平成27年度国保人間ドック費用
助成希望者を追加募集します

　和水町国保では、人間ドック受診費用に対する助成事業を実施していますが、現在定員に
達していないことから助成希望者を追加で募集します。ご希望の人は、お気軽にご相談くだ
さい。

国民年金保険料「10年の後納制度」が終了します
　この制度は、過去10年間に納め忘れた国民年金保険料を納付することができるというもの
です（本来、国民年金保険料は２年を経過すると時効により納付することが出来ません）。
「10年の後納制度」は、平成27年9月30日をもって終了し、平成27年10月1日からは、3年間に
限り、過去5年間に納め忘れた国民年金保険料を納付することができる「5年の後納制度」が
始まります。「10年の後納制度」より納付できる期間が短く、国民年金保険料の加算額が高く
なります。
　なお、すでに老齢基礎年金を受給している人は、後納制度は利用できません。
　後納制度を利用するには申し込みが必要ですので、ご希望の人は、役場または玉名年金
事務所へご連絡ください。

狂犬病予防集合注射を実施します
生後90日を経過した犬は、生涯一度の「犬の登録」と、毎年１回の

「狂犬病予防注射」を必ず受けなければなりません（狂犬病予防法第
４条、第５条）。
登録の際には、登録手数料として別途3,000円が必要となります。
なお、狂犬病予防注射は動物病院でも受けることが出来ます。

◆会場には必ず犬を制御できる人がお連れください。
◆１１月ごろに獣医師の巡回による予防注射（注射料の他に別途巡回料が必要）を実施予定です。

対 象 者　和水町国民健康保険に加入している人（社会保険等の加入者は対象外です。）
助 成 額　和水町立病院の場合　   56,000円を上限として自己負担額の8割を助成

その他医療機関の場合　49,000円を上限として自己負担額の７割を助成
　　　　  （※医療機関は和水町が契約する機関のみが対象です。）

問い合わせ先　本庁　税務住民課　生活環境係　　☎0968・86・5723
　　　　　　　総合支所　住民課　税務住民係　　☎0968・34・3111（内線75２）

問い合わせ先　本庁　税務住民課　国保年金係　☎0968・86・5723
　　　　　　　　　　玉名年金事務所　国民年金課　　☎0968・74・1638

問い合わせ先　本庁　税務住民課　国保年金係　☎0968・86・5723

集合注射費用
３，０7０円

午前９時～１１時
午後１時～３時

受付時間
総合支所裏車庫前
本庁裏車庫前

実施場所

１０月８日（木）

登録・注射日程
（注射料2,570円・注射済証500円）

建設課 税務住民課 健康福祉課 まちづくり推進課
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10月１日は「浄化槽の日」です
～浄化槽を正しく維持管理しましょう～

浄化槽設置者（使用者）の３つの義務

「浄化槽の日」は、浄化槽法が昭和60年10月１日に全面施行されたことを記念して、浄化槽の普及
促進および浄化槽法の周知徹底を通じて、生活環境の保全および公衆衛生の向上を図るとともに、公
共用水域などの水質保全に資することを目的として、制定されました。
浄化槽を末永く使用するためには、皆さんの適正な使用と日常の維持管理が必要です。

※法定検査――浄化槽が適正に維持管理され、法令に基づく水質基準を満たしているかを保守点検、
清掃とは別に行うものです。（１回／年）

※保守点検――浄化槽の機能を正常に保つため、浄化槽の点検・調整・修理
や消毒剤の補給、ブロワの調整などを行います。

※清　　掃――和水町の許可を得た業者が、浄化槽に溜まった汚泥などを取り除き、機器類の掃除、
洗浄などをして微生物の活動を活発にします。（１回／年以上）

□法定検査は熊本県知事が指定する検査機関の熊本県浄化槽協会が行います。
□受検申込みは熊本県浄化槽協会より送付致します。
■法定検査を受けていない家庭には受検のお願い文書をお送り致します。

＜今後、浄化槽を設置される人へ＞
現在、和水町内全域（下水道区域は除く）において町が浄化槽を設置し維持管理を行う『町設置型』
（設置希望者から分担金をいただいて、町で浄化槽の設置工事を行い、工事が完成した後は、利用者から
毎月浄化槽使用料をいただいて、町が浄化槽の維持管理を行います）で事業を実施し、単独処理浄化槽
（し尿のみを処理する浄化槽）や汲取り便槽からの転換を推進しています。設置を希望される人は、本庁
建設課へお尋ねください。

＜個人管理から町管理への寄付申請もできます＞
個人所有の浄化槽を町へ寄付していただき、以後の維持管理を町が行うこともできます。ただし、いく
つかの条件がありますので、希望される方は本庁建設課へお尋ねください。

問い合わせ先　本庁　建設課　住宅係　　☎０９６８・８６・５７２６
熊本県浄化槽協会　　　　☎０９６・２８４・３３５５

浄化槽をお使いの皆さんへ！
『法定検査』を受けましょう！

建設課 税務住民課 健康福祉課 まちづくり推進課
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裁判員裁判の実施状況
　平成21年５月21日のスタートから早くも６年が経った「裁判員裁判」。平成26年１２月までに、７，２６２
人の被告人に判決が言い渡され４１，８３４人が裁判員に選ばれました。ここでは、これまでの裁判員制度の
実施状況をお知らせします。

裁判員になった人の感想は？

どんな事件で裁判員裁判が行われたの？ どのくらいの確率で、裁判員に選ばれるの？

何日くらい参加するの？

（裁判員に選ばれる前の気持ち） （裁判員として裁判に参加した感想） 

「（あまり）やりたくなかった」５１．０％ → 「（非常に）良い経験と感じた」９５．５％

（罪名別判決人員）

（裁判員が裁判員裁判に参加した日数）

※小数点第2位を四捨五入しているため、各比率の合計が100％にならない場合があります。

裁判員に選ばれる前
は、「（あまり）やりたくな
かった」と回答した人が
合計51.0％でしたが、裁
判に参加した後は、合計
95.5％の人が「（非常
に）良い経験と感じた」と
回答しており、裁判員の
職務に充実感を持ったこ
とがうかがえます。

参加した日数
は、2日～7日以
上と幅広く、平
均では約5.3日
という結果でし
た。

平成26年12月までに、強盗致傷事件が一番多
く、次いで殺人、傷害致死、現住建造物等放火、覚
せい剤取締法違反などの事件で裁判員裁判が行
われました。

平成26年12月までに、裁判員に選ばれたのは
41,834人、補充裁判員に選ばれたのは14,262
人でした。1年間で裁判員または補充裁判員になる
確率は約10,800人に1人でした。和水町の人口
は10,787人（平成27年６月時点）なので、1年間
に約1人は町民から選ばれる計算になります。

現住建造
物等放火
６７０人
９.２％ 

殺人
１,５９７人
２２.０％ 

強盗致傷 
１,６１４人
２２.２％

３日
１７.２％

４日
２８.５％

５日
１９.９％

６日
２１.２％

７日以上
１２.７％

２日
０.７％

 その他
２,０２４人
２７.９％ 

特に考えて
いなかった
１５.３％ 

無回答０.８％

無回答
０.９％

積極的に
やってみたい
８.４％

やってみたい
２４.４％

あまり良い
経験とは感
じなかった
２.３％

良い経験とは感じ
なかった　０.９％

良い経験
と感じた
３９.５％

特に感じることは
なかった　０.５％

非常に
良い経験
と感じた
５６.０％

あまり
やりたくなかった
３２.３％ 

やりたく
なかった
１８.７％

覚せい剤
取締法違反
６４２人
８.８％

傷害致死
７１５人
９.８％ 

問い合わせ先　熊本地方裁判所　総務課　庶務係　☎０９６・２４１・８９２１
　　　　　　　裁判員制度ウェブサイト　http://www.saibanin.courts.go.jp/
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跡
と
集
落
の
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
て
い
る
所
が
特

筆
さ
れ
ま
す
。

　
集
落
内
の
五
輪
塔
は
、同
時
期
の
も
の
が
、南

西
方
向
、直
線
距
離
に
し
て
、約
2・7
㎞
離
れ
た

内
田
宮
山
城
跡
に
残
っ
て
い
ま
す
。天
文
八
年

（
１
５
３
９
）と
、永
正
十
年（
１
５
１
３
）の
年
号

が
刻
ま
れ
て
い
ま
す
。時
代
的
に
は
、プ
ラ
ス
14

年
か
ら
マ
イ
ナ
ス
12
年
で
す
。両
城
跡
は
、ほ
ぼ
、

同
時
期
に
存
在
し
た
事
に
な
り
ま
す
。内
田
宮

山
城
跡
は
、菊
池
川
右
岸
か
ら
７
０
０ｍ
の
所
に

位
置
し
て
い
ま
す
。

　
江
栗
城
跡
は
、菊
池
川
右
岸
に
密
着
し
た
城

跡
で
、河
川
交
通
と
深
い
つ
な
が
り
が
あ
る
と
考

え
ら
れ
ま
す
。昔
話
も
関
連
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　
城
主
の
館
跡
は
、不
明
で
す
。地
形
的
に
囲
い

込
ま
れ
て
い
ま
す
の
で
、分
か
り
そ
う
な
気
が
し

ま
す
。江
栗
阿
蘇
神
社
の
境
内
は
、候
補
地
の一つ

で
す
が
、城
跡
か
ら
１
０
５
０ｍ
も
離
れ
て
お
り
、

遠
す
ぎ
る
感
が
あ
り
ま
す
。ち
な
み
に
、麓
集
落

内
で
館
跡
が
推
定
出
来
る
所
は
、ご
く
少
数
で

す
。

年
の
梅
雨
は
、こ
れ
ま
で
経
験
し
た

事
の
な
い
本
格
的
な
も
の
で
し
た
。

晴
れ
間
が
、ほ
と
ん
ど
無
く
、し
と
し

と
雨
が
振
り
続
き
、結
果
と
し
て
、二
ケ
月
間
も

現
場
を
休
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。す
っ
か
り
体
も

鈍
り
、こ
れ
か
ら
が
大
変
で
す
。

　
今
月
は
、江
栗
集
落
に
つ
い
て
、お
話
を
し
ま

す
。城
時
代
は
、江
栗
城
の
麓
集
落（
城
下
町
）で

し
た
。菊
池
川
の
右
岸
を
走
る
県
道（
竈
門・菰

田・山
鹿
線
）沿
い
に
家
屋
列
が
展
開
し
て
い
ま

す
。地
形
的
に
は
、北
側
に
丘
陵
地
の
斜
面
部
が

弧
状
に
壁
を
形
成
し
て
、南
側
に
菊
池
川
が
流
れ

て
い
ま
す
の
で
、地
形
的
に
囲
い
込
ま
れ
て
お
り
、

防
衛
的
に
ま
と
ま
り
が
あ
り
ま
す
。東
西
の
長

さ
1・3
㎞
、南
北
幅
１
０
０
〜
３
７
０ｍ
、麓
集
落

と
し
て
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き
な
ク
ラ
ス
の
部
類
に
入
り
ま
す
。

　
集
落
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よ
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に
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江
栗
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輪
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２
５
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伝
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日
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日
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阿
蘇
神
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下
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供
相
撲
が
催
さ
れ
て
い
ま
し
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。
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あ
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史
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スパイロメーター

慢性閉塞性肺疾患（COPD）
国民健康保険　和水町立病院　職員採用試験案内 まん　  せい　 へい　  そく　   せい　  はい　  しっ　 かん　　　 シー  オー  ピー ディー

応募方法など
提出書類
①申込書Ⅰ（指定様式、写真貼付、本人自筆）
②履歴書（市販のもので可、申込書と同一の写真貼付、本人自筆）
③免許証の写し（Ａ４縮小、薬剤師・看護師の受験者のみ提出）
④申込書Ⅱ（身体障がい者枠一般事務の受験者のみ提出）
※申込書Ⅰ・申込書Ⅱは、和水町立病院事務部総務係で受け取るか町ホームページ「平成２７年度 
　国民健康保険和水町立病院職員募集要項」からもダウンロードすることができます。

申込期間　９月１日（火）～９月１５日（火）
（郵送の場合９月１５日までの消印のあるものに限る。）

試 験 日　１次試験　１０月１８日（日）
２次試験　１１月中旬ごろの予定（別途１次試験合格者のみ通知する。）

試験場所　国民健康保険　和水町立病院　診療棟　２階　大会議室
試験内容　１次試験　教養試験・適性検査　　２次試験　面接試験
合格発表　１次試験の合格者には、１０月下旬に合格者のみ通知、役場掲示板および町

ホームページに合格者の受験番号を開示する。
２次試験は、合格者・不合格者ともに通知し、役場掲示板および町ホームペー
ジに合格者の受験番号を開示する。 

募集職種・採用人数・応募資格

問い合わせ先　国民健康保険和水町立病院　事務部　総務係　☎０９６８・８６・３１０５

昭和51年４月２日以降に生まれた人で、薬剤師の資格を有する人
（資格取得見込みの者を除く。）

１人程度薬剤師（正職員）

昭和56年４月２日以降に生まれた人で、看護師免許を有する人
（免許取得見込みの者を除く。）

３人程度看護師（正職員）

昭和６２年４月２日から平成１０年４月１日までに生まれた人1人程度一般事務（正職員）

①昭和６２年４月２日から平成１０年４月１日までに生まれた人
②身体障害者福祉法第１５条に定める身体障害者手帳の交付を受けて
いる人
③活字印刷文による出題及び口頭による面接試験に対応することがで
きる人
④自力による通勤ができ、介護者なしに職務遂行が可能な人

1人程度
「身体障がい者枠」
一般事務（正職員）

応募資格採用人数職種

【せき・たん・息切れが続くのは、呼吸の赤信号】
長年タバコを吸っていませんか？そして、せきや
たんが長引く、坂道などで息切れがする、そのま
まにしていませんか？長引くなら注意が必要で
す。気管支や肺の病気の可能性があります。

【COPDとは？】
COPDはこれまで、慢性気管支炎、肺気腫と呼ば
れていた病気です。COPDは別名「タバコ病」と
言われており、原因の多くは喫煙です。タバコな
どの刺激で気管支に炎症が起こり、肺の働きが低
下します。COPDになると正常な呼吸が困難にな
り、せき、たん、息切れなどの症状がみられるよ
うになります。

【COPDは身近な病気】
COPDにかかる人は年々増え、死亡する方も増加
しており、今では、日本人の死亡原因の第10位
となっています。COPDによる死亡者数は世界的
にも増え続け、世界保健機関(WHO)は、2030
年には死亡原因の第3位になると予想していま
す。

【徐々に進行するCOPD】
COPDは進行性の病気で、治療を受けずに放置し
ておくと、せきやたん、息切れなどの症状が悪化
し、次第に重症化していきます。

【日常生活への影響】
COPD患者さんの日常生活は、重症化すると著し
く制限されます。外出はおろか、息苦しさのため
入浴や洗面などもできなくなってしまいます。
COPDは早期に適切な治療を受け、重症化させな
いことが大切です。

【適切な治療で快適な毎日】
COPDになると、残念ながら肺や気管支が完全に
元の状態にもどることはありません。しかし、禁
煙、薬物療法、運動療法、食事療法などにより、
病気の進行を遅らせ、症状を大きく軽減すること
が可能になりました。まずは禁煙が大切ですが、

薬物療法で狭くなった気道を広げて呼吸を楽にす
るだけでなく、症状を起こさないように、長期に
わたり治療を継続することが重要です。

【「肺年齢」は肺の健康のバロメーター】
COPDの早期診断には、呼吸機能検査が不可欠で
す。スパイロメーターという器械を使って呼吸機
能検査を行い「肺年齢」を測定します。「肺年
齢」は１秒間に吐ける息の量（１秒量）を測定
し、性別、年齢、身長から算出される１秒量の標
準値と比べて算出します。「肺年齢」が実年齢を
上回ったら、専門医による精密な検査や早期治療
が必要となります。

【スパイロメーター検査】
和水町立病院でもスパイロメーター検査を行って
おり、あなたの「肺年齢」がわかります。40歳
以上で、10年以上の喫煙歴があり、坂道などで
息切れする、長引くせき･たんがある、かぜを引
きやすいなど、気になる方はご相談下さい。
 　

副院長　平島 公平（内科）

19│広報なごみ│2015 September│ │広報なごみ│2015 September│18



スパイロメーター

慢性閉塞性肺疾患（COPD）
国民健康保険　和水町立病院　職員採用試験案内 まん　  せい　 へい　  そく　   せい　  はい　  しっ　 かん　　　 シー  オー  ピー ディー

応募方法など
提出書類
①申込書Ⅰ（指定様式、写真貼付、本人自筆）
②履歴書（市販のもので可、申込書と同一の写真貼付、本人自筆）
③免許証の写し（Ａ４縮小、薬剤師・看護師の受験者のみ提出）
④申込書Ⅱ（身体障がい者枠一般事務の受験者のみ提出）
※申込書Ⅰ・申込書Ⅱは、和水町立病院事務部総務係で受け取るか町ホームページ「平成２７年度 
　国民健康保険和水町立病院職員募集要項」からもダウンロードすることができます。

申込期間　９月１日（火）～９月１５日（火）
（郵送の場合９月１５日までの消印のあるものに限る。）

試 験 日　１次試験　１０月１８日（日）
２次試験　１１月中旬ごろの予定（別途１次試験合格者のみ通知する。）

試験場所　国民健康保険　和水町立病院　診療棟　２階　大会議室
試験内容　１次試験　教養試験・適性検査　　２次試験　面接試験
合格発表　１次試験の合格者には、１０月下旬に合格者のみ通知、役場掲示板および町

ホームページに合格者の受験番号を開示する。
２次試験は、合格者・不合格者ともに通知し、役場掲示板および町ホームペー
ジに合格者の受験番号を開示する。 

募集職種・採用人数・応募資格

問い合わせ先　国民健康保険和水町立病院　事務部　総務係　☎０９６８・８６・３１０５

昭和51年４月２日以降に生まれた人で、薬剤師の資格を有する人
（資格取得見込みの者を除く。）

１人程度薬剤師（正職員）

昭和56年４月２日以降に生まれた人で、看護師免許を有する人
（免許取得見込みの者を除く。）

３人程度看護師（正職員）

昭和６２年４月２日から平成１０年４月１日までに生まれた人1人程度一般事務（正職員）

①昭和６２年４月２日から平成１０年４月１日までに生まれた人
②身体障害者福祉法第１５条に定める身体障害者手帳の交付を受けて
いる人
③活字印刷文による出題及び口頭による面接試験に対応することがで
きる人
④自力による通勤ができ、介護者なしに職務遂行が可能な人

1人程度
「身体障がい者枠」
一般事務（正職員）

応募資格採用人数職種

【せき・たん・息切れが続くのは、呼吸の赤信号】
長年タバコを吸っていませんか？そして、せきや
たんが長引く、坂道などで息切れがする、そのま
まにしていませんか？長引くなら注意が必要で
す。気管支や肺の病気の可能性があります。

【COPDとは？】
COPDはこれまで、慢性気管支炎、肺気腫と呼ば
れていた病気です。COPDは別名「タバコ病」と
言われており、原因の多くは喫煙です。タバコな
どの刺激で気管支に炎症が起こり、肺の働きが低
下します。COPDになると正常な呼吸が困難にな
り、せき、たん、息切れなどの症状がみられるよ
うになります。

【COPDは身近な病気】
COPDにかかる人は年々増え、死亡する方も増加
しており、今では、日本人の死亡原因の第10位
となっています。COPDによる死亡者数は世界的
にも増え続け、世界保健機関(WHO)は、2030
年には死亡原因の第3位になると予想していま
す。

【徐々に進行するCOPD】
COPDは進行性の病気で、治療を受けずに放置し
ておくと、せきやたん、息切れなどの症状が悪化
し、次第に重症化していきます。

【日常生活への影響】
COPD患者さんの日常生活は、重症化すると著し
く制限されます。外出はおろか、息苦しさのため
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楽
し
く
遊
び
な
が
ら
、リ
サ
イ
ク
ル
や
ご
み

の
減
量
を
考
え
よ
う
と
、第
９
回
ク
リ
ー
ン

パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ
環
境
＆
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

を
開
催
し
ま
す
。思
わ
ぬ
掘
り
出
し
物
が
手
に

入
る
リ
サ
イ
ク
ル
抽
選
会
、身
近
な
と
こ
ろ
か

ら
で
き
る
リ
サ
イ
ク
ル
の
体
験
コ
ー
ナ
ー
。当

日
は
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
も
開
催
し
ま
す
。

と
き
　
10
月
４
日（
日
）　
午
前
９
時
〜
午
後
２
時

と
こ
ろ
　
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ（
長
洲

町
大
字
名
石
浜
４２‐１
）

問
い
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ク
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ー
ン
パ
ー
ク
フ
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０
９
６
８・７
８・４
４
３
３

　
妊
娠・出
産・育
休
な
ど
を
理
由
と
す
る
解

雇・雇
い
止
め
な
ど
の
不
利
益
取
扱
い
は
男
女

雇
用
機
会
均
等
法
お
よ
び
育
児・介
護
休
業
法

で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
妊
娠・出
産・育
休
な
ど
の
事
由
の
終
了
か
ら

１
年
以
内
に
不
利
益
な
取
扱
い
を
行
わ
れ
た

場
合
は
、原
則
と
し
て
因
果
関
係
が
あ
る（
＝

理
由
と
し
て
い
る
）と
解
さ
れ
、法
律
違
反
と
な

り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

熊
本
労
働
局
雇
用
均
等
室

☎
０
９
６・３
５
２・３
８
６
５

　
部
落
差
別
を
は
じ
め
あ
ら
ゆ
る
差
別
を
な

く
し
、一
人
ひ
と
り
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
社

会
の
実
現
を
目
指
し
て
行
わ
れ
る
集
会
で
す
。

県
内
の
児
童
生
徒
が
参
加
し
、子
ど
も
実
行
委

員
の
運
営
に
よ
り
、体
験・活
動
報
告
や
全
体

活
動
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。皆
さ
ん
の
多
数
の

来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

と
き
　
10
月
10
日（
土
）　
午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ
　
パ
ー
ク
ド
ー
ム
熊
本（
熊
本
市
東
区

平
山
町
２
９
７
2
）

問
い
合
わ
せ
先

熊
本
県
教
育
庁
教
育
指
導
局
人
権
同
和
教

　
育
課
　
　
　  

☎
０
９
６・３
３
３・２
７
０
２

と
き
　
11
月
８
日（
日
）

　
　
午
前
９
時
30
分
〜
１１
時
30
分

と
こ
ろ
　
熊
本
学
園
大
学（
熊
本
市
中
央
区
大

江
２‐５‐１
）

申
込
受
付
期
間
　
９
月
７
日（
月
）〜
30
日（
水
）

※
郵
送（
９
月
30
日
消
印
有
効
）ま
た
は
持

参（
９
月
30
日
午
後
５
時
ま
で
）

申
込
受
付
場
所
　（
公
財
）熊
本
市
下
水
道
技

術
セ
ン
タ
ー

（
熊
本
市
中
央
区
水
前
寺
６‐２‐４５
）

費
用
　
６
，０
０
０
円
　

そ
の
他
　
希
望
す
る
人
に
は
有
料
で
講
習
会

を
行
い
ま
す

問
い
合
わ
せ
先

（
公
財
）熊
本
市
下
水
道
技
術
セ
ン
タ
ー
　

☎
０
９
６・２
８
８・７
３
６
２

　
九
州
運
輸
局
で
は
、近
年
の
運
輸
事
業
者
に

よ
る
重
大
事
故
を
ふ
ま
え
、国
や
運
輸
関
係
団

体
か
ら
安
全
な
運
輸
事
業
者
で
あ
る
と
認
定

を
受
け
た
優
良
運
輸
事
業
者
の
利
用
促
進
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。貸
切
バ
ス
、タ
ク
シ
ー
お
よ

び
ト
ラ
ッ
ク
な
ど
を
利
用
す
る
際
に
参
考
に
し

て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。詳
し
く
は
、九
州
運
輸
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　
国
土
交
通
省
九
州
運
輸
局

☎
０
９
２・４
７
２・２
３
１
２

Ｈ
Ｐ
　http://w

w
w
tb.m

lit.go.jp/kyushu/

と
き
　
９
月
６
日（
日
）　

　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
３０
分

と
こ
ろ
　
玉
名
市
民
会
館
第
２
会
議
室（
玉
名

市
岩
崎
１
５
２‐２
）

テ
ー
マ
　「
自
分
の
人
生
を
取
り
戻
そ
う
」

対
象
者
　
何
ら
か
の
障
害
を
有
し
て
い
る
人

と
関
係
者
、当
事
者
が
生
き
る
の
を
邪
魔
し

な
い
人
、一緒
に
仲
良
く
し
た
い
人

参
加
料
　
７
０
０
円（
当
日
申
込
８
０
０
円
）

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先
　

虹
の
会  

森  

☎
０
８
０・１
７
３
７・２
９
３
９

と
き
　
９
月
13
日（
日
）　
午
後
１
時
30
分
〜

と
こ
ろ
　
馬
場
区
自
治
会
館

テ
ー
マ
　「
わ
か
り
や
す
い
防
災
②

〜
東
日
本
大
震
災
か
ら
学
ぶ
〜
」

講
師
　
柳
原
志
保
さ
ん（
馬
場
）

内
容
　
東
日
本
大
震
災
の
被
災
者
で
防
災
士

の
資
格
を
持
つ
柳
原
さ
ん
が
、実
体
験
に
基

づ
い
て
、日
ご
ろ
か
ら
緊
急
事
態
発
生
に
対

し
て
ど
の
よ
う
な
心
構
え
を
持
つ
べ
き
か
を

わ
か
り
や
す
く
話
し
ま
す
。

参
加
費
　
無
料

問
い
合
わ
せ
先

　
馬
場
区
分
館
長
　
坂
口
　
幸
裕

☎
０
９
６
８・８
６・２
１
８
５

　
出
産・子
育
て
な
ど
に
よ
る
就
業
ブ
ラ
ン
ク

の
不
安
を
解
消
し
、働
き
た
い
お
母
さ
ん
の
再

就
職
を
応
援
す
る
た
め
、再
就
職
に
役
立
つ
パ

ソ
コ
ン
講
習
や
再
就
職
準
備
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
の

講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
受
講
要
件
や
申
込
書
様
式
な
ど
は
、熊
本
県

し
ご
と
相
談・支
援
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

と
き
　
10
月
１
日（
木
）〜
10
月
16
日（
金
）の

う
ち
９
日
間

と
こ
ろ
　
く
ま
も
と
県
民
交
流
館
パ
レ
ア
９
階

会
議
室
４（
熊
本
市
中
央
区
手
取
本
町
８‐９
）

申
込
期
限
　
９
月
24
日（
木
）必
着

定
員
　
20
人（
申
込
多
数
の
場
合
選
考
で
決
定
）

そ
の
他
　
参
加
費
は
無
料（
教
材
費
は
有
料
）、

ま
た
全
日
程
無
料
の
託
児
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
熊
本
県
し
ご
と
相
談・支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６・３
５
１・０
５
０
０

再
就
職
を
希
望
す
る
子
育
て
中
の
マ
マ
を
対

象
に
、「
仕
事
と
子
育
て
両
立
応
援
セ
ミ
ナ
ー
」

を
開
催
し
ま
す
。内
容
は
、①
再
就
職
体
験
発

表
、②
仕
事
と
子
育
て
両
立
の
た
め
の
育
児・

生
活
環
境
づ
く
り
、③
再
就
職
に
向
け
て
の
課

題
の
整
理
と
就
職
活
動
の
準
備
な
ど
に
つ
い
て

情
報
提
供
を
し
ま
す
。

と
き
　
９
月
11
日（
金
）  

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ
　
く
ま
も
と
県
民
交
流
館
パ
レ
ア
９
階

会
議
室
３（
熊
本
市
中
央
区
手
取
本
町
８‐９
）

定
員
　
30
人（
応
募
多
数
の
場
合
は
選
考
に
よ

り
受
講
者
を
決
定
）

申
し
込
み
　
問
い
合
わ
せ
先
か
ら「
参
加
申
込

書
」を
お
取
り
寄
せ
の
う
え
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。熊
本
県
し
ご
と
相
談
・
支
援
セ
ン

タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
参
加
申
込
書

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
込
締
切
　
９
月
４
日（
金
）

問
い
合
わ
せ
先

　
熊
本
県
し
ご
と
相
談・支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６・３
５
１・０
５
０
０

第６回 交通安全の集い
　秋の全国交通安全運動に伴い、住民参加の交通安全運動を推進するため、第6回交通安全の集いが開催されま
す。入場は無料です。たくさんのご来場をお待ちしています。
と　　き　9月23日（水）　午前9時～正午
と こ ろ　玉名市民会館大ホールおよび周辺（玉名市岩崎152番地2）
内　　容

　詳しくは、試験案内をご覧ください。
願書の配置場所
　　受験願書は、（一財）消防試験研究センター熊本県支部、熊本市消防局・熊本県下消防本部および熊本県
総務部市町村・税務局消防保安課に８月１７日（月）以降配置します。

【屋内会場】
○式典　幼稚園児による交通安全宣言
○住民によるアトラクション
　和水町　合唱（音楽サークルＬａｌａｌａ・・・【菊水中央小学校児童保護者】）
　※その他、玉名管内の市町より音楽演奏や踊りなど

【屋外会場】
○展示・体験コーナー
　パトカー・白バイ展示、セーフティーカー展示・試乗など
○物産市　菊水ロマン館（弁当・おかし）　松村青果（なし・ぶどう）
　　　　　※その他、いきなり団子・たこやき・からあげなど販売

問い合わせ先　交通安全の集い実行委員会　☎０９６８・８６・５７２０問い合わせ先 　（一財）消防試験研究センター熊本県支部　☎０９６・３６４・５００５

試験の種類、試験日など

熊
本
県
人
権
子
ど
も
集
会
開
催

優
良
運
輸
事
業
者
の
利
用
促
進
に
つ
い
て

第
２
回「
お
母
さ
ん
の
た
め
の
再
就
職

実
践
コ
ー
ス
」参
加
者
募
集

仕
事
と
子
育
て
両
立
応
援
セ
ミ
ナ
ー

参
加
者
募
集

第
９
回
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ

環
境
＆
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
開
催

精
神
障
害
当
事
者
に
よ
る
ピ
ア
サ
ポ
ー

ト
交
流
研
修
会

「
妊
娠
し
た
か
ら
解
雇
」「
育
休
取
得
者
は

と
り
あ
え
ず
降
格
」は
違
法
で
す

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
資
格
認
定

共
通
試
験
開
催

第
　
回「
学
び
の
ば
ば
」開
催

13

く ら し の 情 報

募
　
集

お
知
ら
せ

書面申請

電子申請
１１月１日（日）

９月７日（月）～９月１７日（木） 熊本市
八代市
天草市
玉名市

甲種
乙種第１類
～第６類

丙種 ９月４日（金）～９月１４日（月）

試験日 願書受付期間 試験地試験の種類

「第２回 危険物取扱者試験案内」
　消防法の規定に基づき、平成２７年度第２回危険物取扱者試験が次の日程で実施されます。
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楽
し
く
遊
び
な
が
ら
、リ
サ
イ
ク
ル
や
ご
み

の
減
量
を
考
え
よ
う
と
、第
９
回
ク
リ
ー
ン

パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ
環
境
＆
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

を
開
催
し
ま
す
。思
わ
ぬ
掘
り
出
し
物
が
手
に

入
る
リ
サ
イ
ク
ル
抽
選
会
、身
近
な
と
こ
ろ
か

ら
で
き
る
リ
サ
イ
ク
ル
の
体
験
コ
ー
ナ
ー
。当

日
は
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
も
開
催
し
ま
す
。

と
き
　
10
月
４
日（
日
）　
午
前
９
時
〜
午
後
２
時

と
こ
ろ
　
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ（
長
洲

町
大
字
名
石
浜
４２‐１
）

問
い
合
わ
せ
先

ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ

☎
０
９
６
８・７
８・４
４
３
３

　
妊
娠・出
産・育
休
な
ど
を
理
由
と
す
る
解

雇・雇
い
止
め
な
ど
の
不
利
益
取
扱
い
は
男
女

雇
用
機
会
均
等
法
お
よ
び
育
児・介
護
休
業
法

で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
妊
娠・出
産・育
休
な
ど
の
事
由
の
終
了
か
ら

１
年
以
内
に
不
利
益
な
取
扱
い
を
行
わ
れ
た

場
合
は
、原
則
と
し
て
因
果
関
係
が
あ
る（
＝

理
由
と
し
て
い
る
）と
解
さ
れ
、法
律
違
反
と
な

り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

熊
本
労
働
局
雇
用
均
等
室

☎
０
９
６・３
５
２・３
８
６
５

　
部
落
差
別
を
は
じ
め
あ
ら
ゆ
る
差
別
を
な

く
し
、一
人
ひ
と
り
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
社

会
の
実
現
を
目
指
し
て
行
わ
れ
る
集
会
で
す
。

県
内
の
児
童
生
徒
が
参
加
し
、子
ど
も
実
行
委

員
の
運
営
に
よ
り
、体
験・活
動
報
告
や
全
体

活
動
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。皆
さ
ん
の
多
数
の

来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

と
き
　
10
月
10
日（
土
）　
午
前
10
時
〜
正
午

と
こ
ろ
　
パ
ー
ク
ド
ー
ム
熊
本（
熊
本
市
東
区

平
山
町
２
９
７
2
）

問
い
合
わ
せ
先

熊
本
県
教
育
庁
教
育
指
導
局
人
権
同
和
教

　
育
課
　
　
　  

☎
０
９
６・３
３
３・２
７
０
２

と
き
　
11
月
８
日（
日
）

　
　
午
前
９
時
30
分
〜
１１
時
30
分

と
こ
ろ
　
熊
本
学
園
大
学（
熊
本
市
中
央
区
大

江
２‐５‐１
）

申
込
受
付
期
間
　
９
月
７
日（
月
）〜
30
日（
水
）

※
郵
送（
９
月
30
日
消
印
有
効
）ま
た
は
持

参（
９
月
30
日
午
後
５
時
ま
で
）

申
込
受
付
場
所
　（
公
財
）熊
本
市
下
水
道
技

術
セ
ン
タ
ー

（
熊
本
市
中
央
区
水
前
寺
６‐２‐４５
）

費
用
　
６
，０
０
０
円
　

そ
の
他
　
希
望
す
る
人
に
は
有
料
で
講
習
会

を
行
い
ま
す

問
い
合
わ
せ
先

（
公
財
）熊
本
市
下
水
道
技
術
セ
ン
タ
ー
　

☎
０
９
６・２
８
８・７
３
６
２

　
九
州
運
輸
局
で
は
、近
年
の
運
輸
事
業
者
に

よ
る
重
大
事
故
を
ふ
ま
え
、国
や
運
輸
関
係
団

体
か
ら
安
全
な
運
輸
事
業
者
で
あ
る
と
認
定

を
受
け
た
優
良
運
輸
事
業
者
の
利
用
促
進
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。貸
切
バ
ス
、タ
ク
シ
ー
お
よ

び
ト
ラ
ッ
ク
な
ど
を
利
用
す
る
際
に
参
考
に
し

て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、お
願
い
申
し
上
げ
ま

す
。詳
し
く
は
、九
州
運
輸
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

　
国
土
交
通
省
九
州
運
輸
局

☎
０
９
２・４
７
２・２
３
１
２

Ｈ
Ｐ
　http://w

w
w
tb.m

lit.go.jp/kyushu/

と
き
　
９
月
６
日（
日
）　

　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
３０
分

と
こ
ろ
　
玉
名
市
民
会
館
第
２
会
議
室（
玉
名

市
岩
崎
１
５
２‐２
）

テ
ー
マ
　「
自
分
の
人
生
を
取
り
戻
そ
う
」

対
象
者
　
何
ら
か
の
障
害
を
有
し
て
い
る
人

と
関
係
者
、当
事
者
が
生
き
る
の
を
邪
魔
し

な
い
人
、一緒
に
仲
良
く
し
た
い
人

参
加
料
　
７
０
０
円（
当
日
申
込
８
０
０
円
）

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先
　

虹
の
会  

森  

☎
０
８
０・１
７
３
７・２
９
３
９

と
き
　
９
月
13
日（
日
）　
午
後
１
時
30
分
〜

と
こ
ろ
　
馬
場
区
自
治
会
館

テ
ー
マ
　「
わ
か
り
や
す
い
防
災
②

〜
東
日
本
大
震
災
か
ら
学
ぶ
〜
」

講
師
　
柳
原
志
保
さ
ん（
馬
場
）

内
容
　
東
日
本
大
震
災
の
被
災
者
で
防
災
士

の
資
格
を
持
つ
柳
原
さ
ん
が
、実
体
験
に
基

づ
い
て
、日
ご
ろ
か
ら
緊
急
事
態
発
生
に
対

し
て
ど
の
よ
う
な
心
構
え
を
持
つ
べ
き
か
を

わ
か
り
や
す
く
話
し
ま
す
。

参
加
費
　
無
料

問
い
合
わ
せ
先

　
馬
場
区
分
館
長
　
坂
口
　
幸
裕

☎
０
９
６
８・８
６・２
１
８
５

　
出
産・子
育
て
な
ど
に
よ
る
就
業
ブ
ラ
ン
ク

の
不
安
を
解
消
し
、働
き
た
い
お
母
さ
ん
の
再

就
職
を
応
援
す
る
た
め
、再
就
職
に
役
立
つ
パ

ソ
コ
ン
講
習
や
再
就
職
準
備
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
の

講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
受
講
要
件
や
申
込
書
様
式
な
ど
は
、熊
本
県

し
ご
と
相
談・支
援
セ
ン
タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

と
き
　
10
月
１
日（
木
）〜
10
月
16
日（
金
）の

う
ち
９
日
間

と
こ
ろ
　
く
ま
も
と
県
民
交
流
館
パ
レ
ア
９
階

会
議
室
４（
熊
本
市
中
央
区
手
取
本
町
８‐９
）

申
込
期
限
　
９
月
24
日（
木
）必
着

定
員
　
20
人（
申
込
多
数
の
場
合
選
考
で
決
定
）

そ
の
他
　
参
加
費
は
無
料（
教
材
費
は
有
料
）、

ま
た
全
日
程
無
料
の
託
児
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
熊
本
県
し
ご
と
相
談・支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６・３
５
１・０
５
０
０

再
就
職
を
希
望
す
る
子
育
て
中
の
マ
マ
を
対

象
に
、「
仕
事
と
子
育
て
両
立
応
援
セ
ミ
ナ
ー
」

を
開
催
し
ま
す
。内
容
は
、①
再
就
職
体
験
発

表
、②
仕
事
と
子
育
て
両
立
の
た
め
の
育
児・

生
活
環
境
づ
く
り
、③
再
就
職
に
向
け
て
の
課

題
の
整
理
と
就
職
活
動
の
準
備
な
ど
に
つ
い
て

情
報
提
供
を
し
ま
す
。

と
き
　
９
月
11
日（
金
）  

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ
　
く
ま
も
と
県
民
交
流
館
パ
レ
ア
９
階

会
議
室
３（
熊
本
市
中
央
区
手
取
本
町
８‐９
）

定
員
　
30
人（
応
募
多
数
の
場
合
は
選
考
に
よ

り
受
講
者
を
決
定
）

申
し
込
み
　
問
い
合
わ
せ
先
か
ら「
参
加
申
込

書
」を
お
取
り
寄
せ
の
う
え
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。熊
本
県
し
ご
と
相
談
・
支
援
セ
ン

タ
ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
参
加
申
込
書

を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
込
締
切
　
９
月
４
日（
金
）

問
い
合
わ
せ
先

　
熊
本
県
し
ご
と
相
談・支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６・３
５
１・０
５
０
０

第６回 交通安全の集い
　秋の全国交通安全運動に伴い、住民参加の交通安全運動を推進するため、第6回交通安全の集いが開催されま
す。入場は無料です。たくさんのご来場をお待ちしています。
と　　き　9月23日（水）　午前9時～正午
と こ ろ　玉名市民会館大ホールおよび周辺（玉名市岩崎152番地2）
内　　容

　詳しくは、試験案内をご覧ください。
願書の配置場所
　　受験願書は、（一財）消防試験研究センター熊本県支部、熊本市消防局・熊本県下消防本部および熊本県
総務部市町村・税務局消防保安課に８月１７日（月）以降配置します。

【屋内会場】
○式典　幼稚園児による交通安全宣言
○住民によるアトラクション
　和水町　合唱（音楽サークルＬａｌａｌａ・・・【菊水中央小学校児童保護者】）
　※その他、玉名管内の市町より音楽演奏や踊りなど

【屋外会場】
○展示・体験コーナー
　パトカー・白バイ展示、セーフティーカー展示・試乗など
○物産市　菊水ロマン館（弁当・おかし）　松村青果（なし・ぶどう）
　　　　　※その他、いきなり団子・たこやき・からあげなど販売

問い合わせ先　交通安全の集い実行委員会　☎０９６８・８６・５７２０問い合わせ先 　（一財）消防試験研究センター熊本県支部　☎０９６・３６４・５００５

試験の種類、試験日など

熊
本
県
人
権
子
ど
も
集
会
開
催

優
良
運
輸
事
業
者
の
利
用
促
進
に
つ
い
て

第
２
回「
お
母
さ
ん
の
た
め
の
再
就
職

実
践
コ
ー
ス
」参
加
者
募
集

仕
事
と
子
育
て
両
立
応
援
セ
ミ
ナ
ー

参
加
者
募
集

第
９
回
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ

環
境
＆
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
開
催

精
神
障
害
当
事
者
に
よ
る
ピ
ア
サ
ポ
ー

ト
交
流
研
修
会

「
妊
娠
し
た
か
ら
解
雇
」「
育
休
取
得
者
は

と
り
あ
え
ず
降
格
」は
違
法
で
す

排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
資
格
認
定

共
通
試
験
開
催

第
　
回「
学
び
の
ば
ば
」開
催

13

く ら し の 情 報

募
　
集

お
知
ら
せ

書面申請

電子申請
１１月１日（日）

９月７日（月）～９月１７日（木） 熊本市
八代市
天草市
玉名市

甲種
乙種第１類
～第６類

丙種 ９月４日（金）～９月１４日（月）

試験日 願書受付期間 試験地試験の種類

「第２回 危険物取扱者試験案内」
　消防法の規定に基づき、平成２７年度第２回危険物取扱者試験が次の日程で実施されます。
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大
牟
田
高
等
技
術
専
門
校
で
は
、11
月
開
始

訓
練
生
を
募
集
し
ま
す
。

訓
練
コ
ー
ス
名・定
員
　

①
パ
ソ
コ
ン
初
級
科（
20
人
）

②
介
護
職
員
実
務
者
研
修
科（
20
人
）

③
パ
ソ
コ
ン
初
級・中
級
連
続
養
成
科（
30
人
）

募
集
期
間
　
９
月
１
日（
火
）〜
９
月
30
日（
水
）

訓
練
期
間
　

①
11
月
５
日（
木
）〜

平
成
28
年
１
月
29
日（
金
）

②
11
月
５
日（
木
）〜

平
成
28
年
５
月
２
日（
月
）

③
11
月
５
日（
木
）〜

平
成
28
年
３
月
31
日（
木
）

入
校
選
考
日
時・場
所
　

①
②
10
月
9
日（
金
）　
③
10
月
13
日（
火
）

大
牟
田
高
等
技
術
専
門
校（
大
牟
田
市
歴
木

４
７
５
）

申
込
資
格
　
公
共
職
業
安
定
所
長
か
ら
受
講

あ
っ
せ
ん
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
、訓
練
を
受

け
て
関
係
職
種
へ
就
職
を
希
望
さ
れ
る
人

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
玉
名☎

０
９
６
８・７
２・８
６
０
９

発
展
途
上
国
へ
の
技
術
協
力
や
人
材
育
成

第32回金栗四三翁マラソン大会出場者募集中
バルセロナオリンピックマラソン銀メダル
の森下広一さん（トヨタ自動車九州陸上競技
部監督）世界陸上2015北京大会マラソン日
本代表の今井正人さん（トヨタ自動車九州陸
上競技部）と一緒に走ろう。

　秋の魅力に触れあいながら体中でいろんな秋を体感して、素敵な出会いを見つけませんか？
当日は、南関あげや南関そうめんを使って、料理などを行います。

　　 もり した こう いち

　　　　　　　　　 いま  い  まさ   と

なんでもかんでも突破コン♥南関町in

と　　き　９月２７日（日）　午前９時～午後４時３０分（予定）
集合場所　南関町役場（南関町関町１３１６）
参 加 費　男性　２，８００円
　　　　　女性　１，５００円
申込締切　９月１７日（木）正午
応募資格　２０歳以上３９歳以下の独身の男女各１２人（抽選・学生不可）
　　　　　※男性に限り、荒尾市・玉名郡市にお住まいか、勤務している人
　　　　　※会員登録必要（当日入会も可能、登録料無料）
　　　　　※９月２４日以降のキャンセルは料金が発生する場合があります
申込方法　電話かメール、結婚サポートセンターか本庁まちづくり推進課にてお願いします

と　　き　11月1日（日）
と こ ろ　三加和公民館前多目的広場
種　　目　1.5ｋｍ、3.0ｋｍ、5.0ｋｍ、10ｋｍ
参 加 料　一般3,000円（Tシャツ、米、弁当など）

高校生以下1,000円（タオル、弁当など）
※1.5㎞を走る人や和水町に住んでいる人は1000円でも参加できます。
ただし、参加料によって参加賞の内容が異なります。
町内の小中学生に限り、500円で参加可能です。

森下広一さん
（トヨタ自動車九州陸上競技部監督）

　今井正人さん
（トヨタ自動車九州陸上競技部）

ゲストランナー

申込締切
9月18日まで

を
行
っ
て
い
る
独
立
行
政
法
人
国
際
協
力
機
構

（
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
）が
秋
の
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募

集
し
ま
す
。ま
た
、こ
の
募
集
期
間
に
合
わ
せ
、

事
業
概
要
の
説
明
や
元
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
体
験

談・活
動
紹
介
を
行
う「
体
験
談
＆
説
明
会
」を

開
催
し
ま
す
。

募
集
期
間
　
10
月
１
日（
木
）〜
11
月
２
日（
月
）

体
験
談
＆
説
明
会

と
き
　
10
月
4
日（
日
） 

午
後
２
時
〜
４
時

　
　
　
10
月
14
日（
水
） 

午
後
７
時
〜
９
時

と
こ
ろ
　
熊
本
市
国
際
交
流
会
館
４
階（
熊
本

市
中
央
区
花
畑
町
４‐18
）

問
い
合
わ
せ
先

　
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
九
州
　
市
民
参
加
協
力
課

☎
０
９
３・６
７
１・８
２
０
５

高
齢
者
や
障
害
者
に
対
す
る
暴
行・虐
待
な

ど
の
事
案
が
数
多
く
発
生
し
て
い
る
こ
と
か

ら
、高
齢
者
や
障
害
者
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な

人
権
問
題
の
解
決
を
図
る
た
め
、人
権
擁
護
委

員・法
務
局
職
員
が
電
話
で
相
談
を
お
受
け
し

ま
す
。相
談
内
容
に
つ
い
て
の
秘
密
は
、固
く
守

ら
れ
ま
す
。

と
き
　
９
月
７
日（
月
）〜
11
日（
金
）　

　
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

　
　
　
９
月
12
日（
土
）〜
13
日（
日
）　

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

相
談
事
項
　
虐
待
、差
別
、偏
見
な
ど
高
齢
者・

障
害
者
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題

な
ど

相
談
電
話
番
号・問
い
合
わ
せ
先

　
法
務
局
全
国
共
通
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０・０
０
３・１
１
０

さ
ま
ざ
ま
な
相
談（
相
続・遺
言
、不
動
産
登

記
、戸
籍
、供
託
、人
権
に
関
す
る
事
項
な
ど
）

に
法
務
局
職
員
、公
証
人
、司
法
書
士
、土
地
家

屋
調
査
士
お
よ
び
人
権
擁
護
委
員
が
応
じ
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
、秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま

す
。事
前
予
約
制
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、相
談

を
希
望
さ
れ
る
人
は
、事
前
に
お
電
話
で
予
約

を
お
願
い
し
ま
す
。

と
き
　
10
月
４
日（
日
） 午
前
10
時
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ
　 

熊
本
地
方
法
務
局
　
４
階
会
議
室

（
熊
本
市
中
央
区
大
江
３‐１‐53
　
熊
本
第

二
合
同
庁
舎
）

問
い
合
わ
せ
先

熊
本
地
方
法
務
局
総
務
課

☎
０
９
６・３
６
４・２
１
４
６

　
店
舗
の
新
築
、改
装
計
画
、資
金
繰
り
な
ど

の「
経
営
相
談
」、生
活
衛
生
融
資
の
手
続
き
や

利
用
方
法
な
ど
の「
融
資
相
談
」、所
得
税
や
帳

簿
記
帳
申
告
の
相
談
な
ど
の「
税
務
相
談
」に

専
門
の
相
談
員（
中
小
企
業
診
断
士・経
営
指

導
員
な
ど
）が
対
応
し
ま
す
。相
談
は
無
料
で
、

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

と
き
　
10
月
５
日（
月
） 午
前
10
時
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ
　
有
明
保
健
所

（
玉
名
市
岩
崎
１
０
０
４‐１
）

問
い
合
わ
せ
先

（
公
財
）熊
本
県
生
活
衛
生
営
業
指
導
セ
ン

タ
ー
　
　
　     

☎
０
９
６・３
６
２・３
０
６
１

熊
本
県
行
政
書
士
会
で
は
、毎
年
10
月
を

「
行
政
書
士
制
度
広
報
月
間
」と
し
て
、無
料
電

話
相
談
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

と
き 

10
月
１
日（
木
）午
前
10
時
〜
午
後
4
時

内
容
　

・
各
種
許
認
可・登
録
に
関
す
る
こ
と

（
建
設
業・開
発・農
地
転
用
な
ど
）

・
会
社・公
益
法
人
の
法
人
設
立
に
関
す
る

こ
と

・
遺
言・相
続
に
関
す
る
こ
と

・
会
計
記
帳・契
約
書
の
作
成
に
関
す
る
こ
と

相
談
番
号（
当
日
の
み
）

☎
０
９
６・３
８
５・７
３
０
１

問
い
合
わ
せ
先

熊
本
県
行
政
書
士
会

☎
０
９
６・３
８
５・７
３
０
０

高
齢
者・障
害
者
の
人
権
あ
ん
し
ん
相
談

行
政
書
士
会
が
無
料
電
話

相
談
会
を
開
催

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
青
年
海
外
協
力
隊・

シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　月
開
始
職
業
訓
練
生
募
集

11

「
全
国一斉
！
法
務
局
休
日
相
談
所
」開
設

生
活
衛
生
関
係
営
業
者
の
経
営
相
談

婚活情報

申し込み・問い合わせ先
　有明広域行政事務組合　荒尾・玉名地域結婚サポートセンター　☎０９６８・７８・２５４３
　メール　arao.tamana.k-s-c@wish.ocn.ne.jp

申し込み・問い合わせ先
　三加和公民館内　金栗四三翁マラソン大会実行員会事務局　☎0968・34・3047
　大会ホームページ　http://uf-gp.com/kanakuri-shizo-marathon/

相
　
談
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大
牟
田
高
等
技
術
専
門
校
で
は
、11
月
開
始

訓
練
生
を
募
集
し
ま
す
。

訓
練
コ
ー
ス
名・定
員
　

①
パ
ソ
コ
ン
初
級
科（
20
人
）

②
介
護
職
員
実
務
者
研
修
科（
20
人
）

③
パ
ソ
コ
ン
初
級・中
級
連
続
養
成
科（
30
人
）

募
集
期
間
　
９
月
１
日（
火
）〜
９
月
30
日（
水
）

訓
練
期
間
　

①
11
月
５
日（
木
）〜

平
成
28
年
１
月
29
日（
金
）

②
11
月
５
日（
木
）〜

平
成
28
年
５
月
２
日（
月
）

③
11
月
５
日（
木
）〜

平
成
28
年
３
月
31
日（
木
）

入
校
選
考
日
時・場
所
　

①
②
10
月
9
日（
金
）　
③
10
月
13
日（
火
）

大
牟
田
高
等
技
術
専
門
校（
大
牟
田
市
歴
木

４
７
５
）

申
込
資
格
　
公
共
職
業
安
定
所
長
か
ら
受
講

あ
っ
せ
ん
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
、訓
練
を
受

け
て
関
係
職
種
へ
就
職
を
希
望
さ
れ
る
人

申
し
込
み・問
い
合
わ
せ
先

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
玉
名☎

０
９
６
８・７
２・８
６
０
９

発
展
途
上
国
へ
の
技
術
協
力
や
人
材
育
成

第32回金栗四三翁マラソン大会出場者募集中
バルセロナオリンピックマラソン銀メダル
の森下広一さん（トヨタ自動車九州陸上競技
部監督）世界陸上2015北京大会マラソン日
本代表の今井正人さん（トヨタ自動車九州陸
上競技部）と一緒に走ろう。

　秋の魅力に触れあいながら体中でいろんな秋を体感して、素敵な出会いを見つけませんか？
当日は、南関あげや南関そうめんを使って、料理などを行います。

　　 もり した こう いち

　　　　　　　　　 いま  い  まさ   と

なんでもかんでも突破コン♥南関町in

と　　き　９月２７日（日）　午前９時～午後４時３０分（予定）
集合場所　南関町役場（南関町関町１３１６）
参 加 費　男性　２，８００円
　　　　　女性　１，５００円
申込締切　９月１７日（木）正午
応募資格　２０歳以上３９歳以下の独身の男女各１２人（抽選・学生不可）
　　　　　※男性に限り、荒尾市・玉名郡市にお住まいか、勤務している人
　　　　　※会員登録必要（当日入会も可能、登録料無料）
　　　　　※９月２４日以降のキャンセルは料金が発生する場合があります
申込方法　電話かメール、結婚サポートセンターか本庁まちづくり推進課にてお願いします

と　　き　11月1日（日）
と こ ろ　三加和公民館前多目的広場
種　　目　1.5ｋｍ、3.0ｋｍ、5.0ｋｍ、10ｋｍ
参 加 料　一般3,000円（Tシャツ、米、弁当など）

高校生以下1,000円（タオル、弁当など）
※1.5㎞を走る人や和水町に住んでいる人は1000円でも参加できます。
ただし、参加料によって参加賞の内容が異なります。
町内の小中学生に限り、500円で参加可能です。

森下広一さん
（トヨタ自動車九州陸上競技部監督）

　今井正人さん
（トヨタ自動車九州陸上競技部）

ゲストランナー

申込締切
9月18日まで

を
行
っ
て
い
る
独
立
行
政
法
人
国
際
協
力
機
構

（
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
）が
秋
の
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募

集
し
ま
す
。ま
た
、こ
の
募
集
期
間
に
合
わ
せ
、

事
業
概
要
の
説
明
や
元
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
体
験

談・活
動
紹
介
を
行
う「
体
験
談
＆
説
明
会
」を

開
催
し
ま
す
。

募
集
期
間
　
10
月
１
日（
木
）〜
11
月
２
日（
月
）

体
験
談
＆
説
明
会

と
き
　
10
月
4
日（
日
） 

午
後
２
時
〜
４
時

　
　
　
10
月
14
日（
水
） 

午
後
７
時
〜
９
時

と
こ
ろ
　
熊
本
市
国
際
交
流
会
館
４
階（
熊
本

市
中
央
区
花
畑
町
４‐18
）

問
い
合
わ
せ
先

　
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
九
州
　
市
民
参
加
協
力
課

☎
０
９
３・６
７
１・８
２
０
５

高
齢
者
や
障
害
者
に
対
す
る
暴
行・虐
待
な

ど
の
事
案
が
数
多
く
発
生
し
て
い
る
こ
と
か

ら
、高
齢
者
や
障
害
者
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な

人
権
問
題
の
解
決
を
図
る
た
め
、人
権
擁
護
委

員・法
務
局
職
員
が
電
話
で
相
談
を
お
受
け
し

ま
す
。相
談
内
容
に
つ
い
て
の
秘
密
は
、固
く
守

ら
れ
ま
す
。

と
き
　
９
月
７
日（
月
）〜
11
日（
金
）　

　
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時

　
　
　
９
月
12
日（
土
）〜
13
日（
日
）　

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
５
時

相
談
事
項
　
虐
待
、差
別
、偏
見
な
ど
高
齢
者・

障
害
者
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題

な
ど

相
談
電
話
番
号・問
い
合
わ
せ
先

　
法
務
局
全
国
共
通
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０・０
０
３・１
１
０

さ
ま
ざ
ま
な
相
談（
相
続・遺
言
、不
動
産
登

記
、戸
籍
、供
託
、人
権
に
関
す
る
事
項
な
ど
）

に
法
務
局
職
員
、公
証
人
、司
法
書
士
、土
地
家

屋
調
査
士
お
よ
び
人
権
擁
護
委
員
が
応
じ
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
、秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま

す
。事
前
予
約
制
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、相
談

を
希
望
さ
れ
る
人
は
、事
前
に
お
電
話
で
予
約

を
お
願
い
し
ま
す
。

と
き
　
10
月
４
日（
日
） 午
前
10
時
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ
　 

熊
本
地
方
法
務
局
　
４
階
会
議
室

（
熊
本
市
中
央
区
大
江
３‐１‐53
　
熊
本
第

二
合
同
庁
舎
）

問
い
合
わ
せ
先

熊
本
地
方
法
務
局
総
務
課

☎
０
９
６・３
６
４・２
１
４
６

　
店
舗
の
新
築
、改
装
計
画
、資
金
繰
り
な
ど

の「
経
営
相
談
」、生
活
衛
生
融
資
の
手
続
き
や

利
用
方
法
な
ど
の「
融
資
相
談
」、所
得
税
や
帳

簿
記
帳
申
告
の
相
談
な
ど
の「
税
務
相
談
」に

専
門
の
相
談
員（
中
小
企
業
診
断
士・経
営
指

導
員
な
ど
）が
対
応
し
ま
す
。相
談
は
無
料
で
、

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

と
き
　
10
月
５
日（
月
） 午
前
10
時
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ
　
有
明
保
健
所

（
玉
名
市
岩
崎
１
０
０
４‐１
）

問
い
合
わ
せ
先

（
公
財
）熊
本
県
生
活
衛
生
営
業
指
導
セ
ン

タ
ー
　
　
　     

☎
０
９
６・３
６
２・３
０
６
１

熊
本
県
行
政
書
士
会
で
は
、毎
年
10
月
を

「
行
政
書
士
制
度
広
報
月
間
」と
し
て
、無
料
電

話
相
談
会
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

と
き 

10
月
１
日（
木
）午
前
10
時
〜
午
後
4
時

内
容
　

・
各
種
許
認
可・登
録
に
関
す
る
こ
と

（
建
設
業・開
発・農
地
転
用
な
ど
）

・
会
社・公
益
法
人
の
法
人
設
立
に
関
す
る

こ
と

・
遺
言・相
続
に
関
す
る
こ
と

・
会
計
記
帳・契
約
書
の
作
成
に
関
す
る
こ
と

相
談
番
号（
当
日
の
み
）

☎
０
９
６・３
８
５・７
３
０
１

問
い
合
わ
せ
先

熊
本
県
行
政
書
士
会

☎
０
９
６・３
８
５・７
３
０
０

高
齢
者・障
害
者
の
人
権
あ
ん
し
ん
相
談

行
政
書
士
会
が
無
料
電
話

相
談
会
を
開
催

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
青
年
海
外
協
力
隊・

シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　月
開
始
職
業
訓
練
生
募
集

11

「
全
国一斉
！
法
務
局
休
日
相
談
所
」開
設

生
活
衛
生
関
係
営
業
者
の
経
営
相
談

婚活情報

申し込み・問い合わせ先
　有明広域行政事務組合　荒尾・玉名地域結婚サポートセンター　☎０９６８・７８・２５４３
　メール　arao.tamana.k-s-c@wish.ocn.ne.jp

申し込み・問い合わせ先
　三加和公民館内　金栗四三翁マラソン大会実行員会事務局　☎0968・34・3047
　大会ホームページ　http://uf-gp.com/kanakuri-shizo-marathon/

相
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文
芸
コ
ー
ナ
ー

①いらない綿の着物（自分のズボ
ン丈×２倍の布）※着物をほど
いて使う場合は、１着必要

②布と同じ色のミシン糸
③裁縫道具　④筆記用具
⑤弁当　⑥材料費５００円　

10人土山千代子　氏
着物リフォーム
「ズボン＆
 キュロットスカート」

17日（木）
午前９時３０分
～午後３時

準備するもの募集期間募集
人員講師名講座名とき

１日（火）午前９時～
１０日（木）午後４時

希望者多数の場合の抽選日
１５日（火）午前１０時

電話受付

申し込み先：クリーンパークファイブ　☎0968・78・4433
住　　　所：玉名郡長洲町大字名石浜42番地１

９月リサイクル体験受講者募集

※受付方法　電話にて受付を行い、受講希望者多数の場合は抽選となります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　その場合は、電話にてご連絡いたします。(必ず受付時、連絡の取れる電話番号をお願いします)　　　　　　　　　
　　　　　　電話がない場合は、受講決定ですのでリサイクル体験講座開講日においでください。　　　

夢をかなえる脳 －何歳からでも始
められる能力向上トレーニング－

（著者：澤口俊之）

「ペコロスの母」に学ぶ
ボケて幸せな生き方

（著者：岡野雄一）

100歳まで成長する脳の
鍛え方

（著者：加藤俊徳）

問い合わせ先　三加和公民館内　社会教育課　文化係　☎0968・34・3047

短
歌

湧
き
出
ず
る
ミ
ッ
ク
ス
温
泉
な
め
ら
か
に

　
友
と
浸
れ
ば
心
身
ほ
ぐ
る
る
　
　
　
　
　
　
　
前
田
サ
チ
ヨ

い
の
し
し
と
智
恵
く
ら
べ
し
て
掘
り
し
と
う

　
話
食
み
食
む
た
け
の
こ
の
味
　
　
　
　
　
　
　
坂
口
し
げ
子

散
歩
道
に
五
つ
葉
の
ク
ロ
ー
バ
見
つ
け
た
り

　
幸
か
不
幸
か
一
枚
迷
路
　
　
　
　
　
　
　
　
　
山
口
イ
ヨ
子

手
作
り
の
惣
菜
な
れ
ど
食
後
に
は

　
ご
ち
そ
う
さ
ま
と
言
え
る
幸
せ
　
　
　
　
　
　
野
中
　
慶
子

ど
ん
ど
や
も
子
の
世
代
へ
と
移
り
ゆ
く

　
孫
の
書
初
も
ち
焼
き
鳥
　
　
　
　
　
　
　
　
　
荒
木
　
智
子

夢
抱
き
と
な
り
同
士
で
分
け
合
う

　
加
齢
を
よ
そ
に
学
ぶ
介
護
士
　
　
　
　
　
　
　
赤
星
　
文
恵

か
な
し
き
原
俳
句
会

待
ち
侘
び
し
日
差
し
青
田
に
降
り
注
ぐ
　
　
　
　
　
　
謙
　
三

来
し
方
を
聴
く
の
も
介
護
夕
端
居
　
　
　
　
　
　
　
　
貞
　
子

久
し
ぶ
り
出
逢
へ
る
姉
妹
盆
の
月
　
　
　
　
　
　
　
　
し
ん
子

朝
顔
の
生
気
も
ら
い
て
日
々
を
過
ぐ
　
　
　
　
　
　
　
淑
　
乃

谷
川
の
流
れ
に
合
歓
の
花
さ
き
ぬ
　
　
　
　
　
　
　
　
き
よ
み

夾
竹
桃
マ
リ
マ
ナ
海
に
父
逝
け
り
　
　
　
　
　
　
　
　
康
　
子

一
杯
の
紅
茶
の
香
り
今
朝
の
秋
　
　
　
　
　
　
　
　
　
弘
　
子

ふ
る
さ
と
に
思
ひ
を
は
せ
る
茗
荷
の
子
　
　
　
　
　
　
　
淑

菊
水
俳
句
会

真
先
に
朝
日
差
す
庭
花
木
槿
　
　
　
　
　
　
　
　
宮
中
　
康
雄

夏
蝶
の
花
に
好
み
の
あ
る
如
し
　
　
　
　
　
　
　
坂
口
　
公
子

真
青
な
る
淀
み
の
し
じ
ま
牛
蛙
　
　
　
　
　
　
　
永
田
　
紘
彦

川
舟
の
美
し
き
絵
皿
や
夏
料
理
　
　
　
　
　
　
　
中
山
ミ
サ
ト

古
代
の
火
灯
し
踊
る
や
古
墳
祭
　
　
　
　
　
　
　
宮
中
み
す
え

父
母
の
声
の
す
る
な
り
茗
荷
汁
　
　
　
　
　
　
　
石
山
　
仁
明

肥
後
狂
句
会

ら
っ
き
ょ
う
漬
田
舎
土
産
の
母
の
味
　
　
　
　
　
福
永
す
み
れ

ら
っ
き
ょ
う
漬
匂
い
気
さ
す
若
嫁
御
　
　
　
　
　
池
田
　
　
茜

ら
っ
き
ょ
う
漬
躯
第
一
臭
い
な
ど
　
　
　
　
　
　
瀬
上
　
歌
子

ら
っ
き
ょ
う
漬
丁
度
よ
か
あ
ま
さ
か
げ
ん
が
　
　
大
山
こ
す
も
す

や
る
気
今
度
は
顔
が
違
う
と
る
　
　
　
　
　
　
　
庄
山
　
道
草

や
る
気
続
け
て
す
れ
ば
花
も
咲
く
　
　
　
　
　
　
後
藤
　
撫
子

あ
り
が
と
う
そ
の
ひ
と
声
で
元
の
鞘
　
　
　
　
　
髙
木
せ
い
や

あ
り
が
と
う
バ
ラ
一
輪
に
手
紙
添
え
　
　
　
　
　
石
原
か
わ
せ
み

あ
り
が
と
う
御
先
祖
様
に
感
謝
し
て
　
　
　
　
　
二
瀬
　
桔
梗

あ
り
が
と
う
そ
の
一
言
に
涙
し
て
　
　
　
　
　
　
井
上
り
ん
ど
う

　今回は、人間の「脳」に関する

本を中心に紹介します。読書の秋、

図書室で本を読みながら自分の頭

の中のことを調べてみるのはいか

がでしょうか？

　「ホンマでっか！？ＴＶ」でおな
じみの澤口先生が書かれた本で
す。この本を読んであなたの「脳
力」を発見してみませんか？

　認知症の母を持つ作者が、母と
の何気ない日常を4コマ漫画風
に面白おかしく紹介しています。
普段の生活の中にある、ふとした
幸せに気づかせてくれる作品です。

　考え方や生き方を少し変える
だけで、脳の成長にかなりの影響
を与えるそうです。脳を鍛えてい
きながら、イキイキとした人生を
歩んでみませんか？

熊本県近代和風建築総合調査に
ついてご協力のお願い

熊本県では今年から２年をかけて、主として明治以降に建てられ
た伝統的な和風建築を調査しています。みなさまのお宅や地域を、
市町村担当者、調査員（主に熊本県建築士会の会員）がおたずねし
た際には、ぜひ調査にご協力をお願いします。
なお、調査に対するご質問や、近代和風建築に関する情報など、
そのほか不明な点がありましたら、お問い合わせください。

【調査対象】
伝統的様式や技法により幕末～昭和20年代に建てられた建築物が対象となり、一部に洋風の様式
や技法を用いているものも含みます。個人の住宅や店舗、社寺など、あらゆる建築物が対象となります。
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文
芸
コ
ー
ナ
ー

①いらない綿の着物（自分のズボ
ン丈×２倍の布）※着物をほど
いて使う場合は、１着必要

②布と同じ色のミシン糸
③裁縫道具　④筆記用具
⑤弁当　⑥材料費５００円　

10人土山千代子　氏
着物リフォーム
「ズボン＆
 キュロットスカート」

17日（木）
午前９時３０分
～午後３時

準備するもの募集期間募集
人員講師名講座名とき

１日（火）午前９時～
１０日（木）午後４時

希望者多数の場合の抽選日
１５日（火）午前１０時

電話受付

申し込み先：クリーンパークファイブ　☎0968・78・4433
住　　　所：玉名郡長洲町大字名石浜42番地１

９月リサイクル体験受講者募集

※受付方法　電話にて受付を行い、受講希望者多数の場合は抽選となります。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　その場合は、電話にてご連絡いたします。(必ず受付時、連絡の取れる電話番号をお願いします)　　　　　　　　　
　　　　　　電話がない場合は、受講決定ですのでリサイクル体験講座開講日においでください。　　　

夢をかなえる脳 －何歳からでも始
められる能力向上トレーニング－

（著者：澤口俊之）

「ペコロスの母」に学ぶ
ボケて幸せな生き方

（著者：岡野雄一）

100歳まで成長する脳の
鍛え方

（著者：加藤俊徳）

問い合わせ先　三加和公民館内　社会教育課　文化係　☎0968・34・3047
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　今回は、人間の「脳」に関する

本を中心に紹介します。読書の秋、

図書室で本を読みながら自分の頭

の中のことを調べてみるのはいか

がでしょうか？

　「ホンマでっか！？ＴＶ」でおな
じみの澤口先生が書かれた本で
す。この本を読んであなたの「脳
力」を発見してみませんか？

　認知症の母を持つ作者が、母と
の何気ない日常を4コマ漫画風
に面白おかしく紹介しています。
普段の生活の中にある、ふとした
幸せに気づかせてくれる作品です。

　考え方や生き方を少し変える
だけで、脳の成長にかなりの影響
を与えるそうです。脳を鍛えてい
きながら、イキイキとした人生を
歩んでみませんか？

熊本県近代和風建築総合調査に
ついてご協力のお願い

熊本県では今年から２年をかけて、主として明治以降に建てられ
た伝統的な和風建築を調査しています。みなさまのお宅や地域を、
市町村担当者、調査員（主に熊本県建築士会の会員）がおたずねし
た際には、ぜひ調査にご協力をお願いします。
なお、調査に対するご質問や、近代和風建築に関する情報など、
そのほか不明な点がありましたら、お問い合わせください。

【調査対象】
伝統的様式や技法により幕末～昭和20年代に建てられた建築物が対象となり、一部に洋風の様式
や技法を用いているものも含みます。個人の住宅や店舗、社寺など、あらゆる建築物が対象となります。
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子育てサークル
ピノッキオでは、「親子の交流」「子育て相談」「子育ての情報提供」「子育てサークル支援」など
をとおして仲間つくりや子育てのサポートを行なっています。

日頃、野菜の皮や根っこの部分を捨てている方が多いと思います。そんな皮や根っこの部分…
実は、栄養価が高いことをご存知ですか？今回は講師をお招きしてエコにも繋がるホール
フードを楽しく学びたいと思います。

　里帰りなどで、チャイルドシート・ジュニアシートが
必要な人は最長７日間貸し出します。詳しくは、住民
課健康福祉係（0968・34・3111）にお尋ね下さい。

チャイルドシート
短期間貸し出します

開設日 毎週月曜～金曜　午前９時～正午、午後１時半～４時

持ってくるもの エプロン、三角巾、抱っこ紐、おんぶ紐など

と　き ９月25日(金)　　午前10時～午後１時

今月のイベント
リフレッシュ体操

乳幼児の急病や健康について

ところ 中央公民館（１Ｆ和室・調理室）

予 約 準備の都合上、９月17日（木）まで
※キャンセルされる場合は、連絡をお願いします。

利用できる人 子育て中の親子（保護者と子ども）・妊婦・子育て支援に携わる人
※原則として、和水町に住んでいるか勤務する人です。また、出産や休暇を利用して帰省中の人も利用できます。

開設日 毎週　火・木・金　　祝日は振替えます。
開設時間 午前10時～正午　　午後１時～４時 利用料 無料

　 4

8 9 10 117

1 2 3

15 16 17 18

24 25

14

22

29 30

2321

28

火 水 木 金月

ベビーマミー
（０歳児親子と妊婦さん対象）
わらべうたの集い
（ぺぺぺぺらん）

はじめてピノッキオ
（初利用者対象）
１０時半～１１時半

自由にご利用ください。 自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。 自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

園行事の為、午後より
ルームを開放します。
ご了承ください。

園行事の為、午後より
ルームを開放します。
ご了承ください。

ピノッキオフレンズ
食育遊び

簡単おやつ作り
(大江田公民館）

ピノッキオパーク
親子ダンス
ボール遊び
身体測定

ピノッキオパーク
絵本の読み聞かせ
（ひばりの会）

ピノッキオパーク
敬老の日

プレゼント製作

ピノッキオパーク
誕生会

（要予約・４日まで）

「リトミック（音楽遊び）」午前
・まだ歩けない子どももお母さんと一緒に、楽しく参加できます。

「敬老の日プレゼント製作」午前　要予約8日(火)まで
・小物入れを作ります。

「身体測定」午前・午後　☆昼ご飯OKの日☆
・午前から午後まで連続して利用される人は、お弁当をお持ちください。

「ベビーマッサージ」午前
・持ってくる物　バスタオル・水筒

「リフレッシュヨガ」午前
・お母さんのためのリラックスを目的としたヨガです。
・動きやすい服装でお越しください。

「芋ほり」午前
・汚れても良い服装、靴（長靴）でお越しください。
・持ってくる物　移植ごて（あれば）、軍手、水筒、帽子、タオル

※詳しくは『おたより』または、『ホームページ』をご覧ください。

1日 火

15日 火

17日 木

24日 木

29日 火

8日 木

9月

9月

9月

9月

9月

10月

内田地区の方々にお料理を教え
てもらい、お友達も沢山可愛がっ
てもらいました。いつもありがと
うございます。

ストレッチから始まり新聞紙、ボー
ル、セラバンドなどを使って体を動
かし、リフレッシュ！

町配付の冊子を見ながら、保健師
の話を聞いたり皆で話し合いなが
ら学びました。

チャプチャプタイムでお友達と仲
良く水遊び！水の中は気持ちよか
ったよ～

親子ビクスでリフレッシュ！！お母
さん達も久々のエクササイズを楽
しまれました。

左のマークの日は、自由に利用できます。
イベントの日の午後からもご利用ください。

子育てひろば

ピノッキオ

にこにこクラブ

問い合わせ先　菊水ひまわり園内　子育て支援センター　☎０９６８・８６・５６５５

問い合わせ先　総合支所内　和水町子育てひろば　☎0968・34・3111（内線787）
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9 月

注）１．日程のご都合の悪い人や総合支所での交付をご希望の
人などはご相談ください。

２．第２子以降の母子健康手帳交付には、上のお子さんの
母子健康手帳を持って来てください。

３．交付には約1時間必要ですので、時間に余裕をもって
おいでください。

母子手帳交付
受付場所 本庁・健康福祉課
受付時間 毎週金曜日　午前９時～11時30分

問い合わせ先　本庁　健康福祉課　保健予防係　☎０９６８・８６・5724

和水町立病院休日宿直医表

＊町立病院の日直医・宿直医は、変更になる場合があります。
医師にかかる前には、必ず事前に問い合わせをして、担当医師
の確認をしてください。
問い合わせ先　和水町立病院　　☎０９６８・８６・３１０５

内　　　科内　　　科9月 6日（日）

外　　　科外　　　科9月12日（土）

外　　　科外　　　科9月13日（日）

皮　膚　科皮　膚　科9月19日（土）

外　　　科外　　　科9月20日（日）

外　　　科外　　　科9月21日（月）

内　　　科内　　　科9月22日（火）

外　　　科外　　　科9月23日（水）

外　　　科外　　　科9月27日（日）

外　　　科内　　　科9月26日（土）

外　　　科外　　　科9月 5日（土）
宿　　直日　　直と　　き

休日在宅医表
と　　き 病院名 連絡先

9月13日（日）

9月 6日（日） 田辺クリニック（南関町）

和水町立病院

さかき診療所（南関町）9月20日（日）

０９６８・５３・８２１１

０９６８・８６・３１０５

０９６８・５３・１１２５

9月21日（月） 森の里クリニック（和水町）０９６８・３４・２８００

9月22日（火） 和水クリニック（和水町） ０９６８・８６・６００１

9月23日（水） 山﨑医院（和水町） ０９６８・３４・２６５３

9月27日（日） 田辺クリニック（南関町） ０９６８・５３・８２１１

２カ月児健康相談1
火

対象者　平成27年６月生
と　き　午前９時30分～
ところ　保健センター

７カ月児健診3
木

対象者　平成27年１月生
と　き　午後１時30分～
ところ　健康管理センター　

１歳半児健診10
木

対象者　平成26年１月、２月生
と　き　午後１時30分～
ところ　健康管理センター

１歳児健康相談15
火

対象者　平成26年８月、９月生
と　き　午前９時30分～
ところ　保健センター

４カ月児健診17
木

対象者　平成27年５月生
と　き　午後１時30分～
ところ　健康管理センター　

７カ月児健診1
木

対象者　平成27年２月生
と　き　午後１時30分～
ところ　健康管理センター

２カ月児健康相談6
火

対象者　平成27年７月生
と　き　午前９時30分～
ところ　保健センター

※１歳児健康相談時に、絵本の読み聞か
せと、絵本のプレゼントがあります。

乳幼児健診

10月
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、秋
が
も
う
す
ぐ
到
来

し
ま
す
ね
。秋
と
言
え
ば
、

食
欲
の
秋
や
ス
ポ
ー
ツ
の

秋
、読
書
の
秋
な
ど
と
言

わ
れ
ま
す
が
、皆
さ
ん
は
何

を
思
い
浮
か
べ
ま
す
か
？

ス
リ
ー
プ
は
食
べ
る
こ
と

が
大
好
き
な
の
で
、食
欲
の

秋
を
連
想
し
て
し
ま
い
ま

す（
笑
）。

さ
て
、今
月
号
で
金
婚
等

表
彰
者
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

を
行
い
ま
し
た
。話
を
聞
い

て
い
る
と
、皆
さ
ん
お
若
い

な
あ
と
思
い
ま
し
た
。高

齢
に
な
っ
て
も
野
菜
作
り

を
行
っ
て
い
る
元
気
な
姿

に
驚
か
さ
れ
ま
し
た
。そ
う

い
え
ば
、ス
リ
ー
プ
に
も
８０

を
超
え
る
祖
母
が
い
る
の

で
す
が
、毎
日
野
菜
作
り

や
草
取
り
を
し
て
い
ま
す
。

猛
暑
の
中
、こ
の
よ
う
な
作

業
を
し
て
い
る
祖
母
を
見

る
と
す
ご
く
誇
ら
し
く
思

い
ま
す
。

ス
リ
ー
プ
も
エ
ネ
ル

ギ
ッ
シ
ュ
な
皆
さ
ん
に
負
け

な
い
よ
う
、頑
張
り
ま
す
。

ス
リ
ー
プ

人 動の き 平成27年7月末日現在（先月比）

11人
11人
19人

3人
－5 
－11
1

－16 
5,056人
5,715人

3,882世帯

10,771人
死　亡男
転　入女
転　出世帯数

出　生人　口

ひとくち
メモ＆

栄養コ
メント

❶ヨーグルトにAを加えて混ぜる。
❷かぼちゃは皮つきのまま、種を取り2cm角に切り、ゆがいて
冷ましておく。

❸玉ねぎは1cm幅のくし型に切り、ハムは１cm角に切る。油で玉
ねぎを炒め、ハムも加えサッと炒め粗熱をとる。

❹❷と❸を❶で和え、ちぎったパセリを散らす。

（作り方）

2015  Septem
ber

平
成
27年

9月
1日
発
行

くん

H22年生まれ（立石）
パパ   大　介 さん
ママ   里　美 さん

H21年生まれ（前原）
パパ   良　太 さん
ママ   桂　子 さん

兄妹一のお調子者な心ちゃん。
お兄ちゃん大好き♥妹大好き
♥お手伝いも頑張ってくれて
ありがとう！！心ちゃんの負けず
嫌いなところ、何にでもチャレ
ンジするところ、大好きだよ♪

いつも元気一杯の虎太郎。
昨年弟が生まれて、とっても
かわいがってくれて、パパも
ママもとっても嬉しいです。
これからも姉弟4人仲良く、
元気いっぱいでいてね。

材料（4人分量）

　かぼちゃは緑黄色野菜で、抗酸化作用
のあるビタミンEやビタミンCを多く含ん
でおり、ナトリウムの排泄作用があるカリ
ウムも多く含んでいます。カリウム制限な
どがある人は一度ゆでこぼしてから使用
されることをお勧めします。

プレーンヨーグルト
　みそ
　マヨネーズ
　こしょう
かぼちゃ
玉ねぎ
ロースハム
パセリ
サラダ油

̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶ 100g
̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶ 小さじ１

̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶ 大さじ２
̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶ 少々
̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶ 200g

̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶ 150g
̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶ ３枚

̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶ 少量
̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶ 少量

プレーンヨーグルト
みそ
マヨネーズ
こしょう
かぼちゃ
玉ねぎ
ロースハム
パセリ
サラダ油

船津 虎
こ た

太
ろう

郎

くん
上土 井

しん

心
や

埜

A

か
ぼ
ち
ゃ
の

　
ヨ
ー
グ
ル
ト
サ
ラ
ダ
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応援宣言

　和水町在住のかわいい子どもさん（小学校入学前）
の写真を募集します。
①子どもの氏名・ふりがな
②行政区
③保護者の氏名
④コメント（60字以内）
を添えて本庁まちづくり推進課または総合支所
住民課までお持ちください。
※応募多数の場合は順番に掲載になります。ご了承ください。

本庁　まちづくり推進課　企画調整係
☎0968・86・5721問い合わせ先


