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希 望 あ ふ れ   人 と 地 域 が   輝 く ま ち
ゆ め

和水町長選挙、和水町議会議員一般選挙について
なごみの農産物を紹介します
軽自動車税の手続き案内

主な内容

表紙は、戦国肥後国衆まつりでの国衆一揆の再現の様子です
迫力ある殺陣に来場者は見入っていました
詳しくは、２～３ページをご覧ください



1 元気いっぱいの保育園の演舞
2 子ども会修羅レース
3 青年団肥後にわかは終始笑いが起きました
45 合戦を前に構える武者と鉄砲隊
6 大人の修羅レースは見ごたえ十分
7 商工会青年部によるわらじ飛ばし大会
8 金栗四三パネル展には多くの人々
9 自衛隊の車両展示
� 多くの来場者でにぎわう楽市楽座

戦
国
肥
後
国
衆
ま
つ
り

第41回　
２
月
11
日
（
日
）
、
和
水
町
多
目

的
広
場
で
第
41
回
戦
国
肥
後
国
衆
ま

つ
り
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
地
元
の
保
育
園
の
子
ど
も
た
ち
に

よ
る
元
気
あ
ふ
れ
る
鼓
笛
演
奏
、
演

舞
で
始
ま
り
、
子
ど
も
会
に
よ
る
子

ど
も
修
羅
レ
ー
ス
、
和
水
町
青
年
団

の
肥
後
に
わ
か
ス
テ
ー
ジ
、
先
陣
修

羅
レ
ー
ス
な
ど
賑
わ
い
の
あ
る
ス

テ
ー
ジ
で
し
た
。
ま
た
、
熊
本
城
お

も
て
な
し
武
将
隊
の
ス
テ
ー
ジ
で
は

か
っ
こ
い
い
演
舞
や
ダ
ン
ス
を
披
露

し
、
会
場
全
体
が
盛
り
上
が
っ
て
い

ま
し
た
。

　
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
で
あ
る
「
武
者

行
列
と
国
衆
一
揆
の
再
現
」
で
は
町

内
外
か
ら
集
ま
っ
た
総
勢
70
名
が
甲

冑
を
身
に
付
け
一
揆
の
再
現
を
行
い

ま
し
た
。
参
加
者
は
寒
さ
を
感
じ
さ

せ
な
い
演
技
、
火
縄
銃
を
用
い
た
合

戦
で
会
場
一
帯
を
戦
国
時
代
へ
と
タ

イ
ム
ス
リ
ッ
プ
さ
せ
た
か
の
よ
う
で

し
た
。

　
楽
市
楽
座
コ
ー
ナ
ー
も
た
く
さ
ん

の
人
で
賑
わ
い
、
金
栗
四
三
パ
ネ
ル

展
や
自
衛
隊
の
車
両
展
示
も
多
く
の

人
が
見
入
っ
て
い
て
、
来
場
者
は
１

日
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
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催
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。
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馬
場
区
自
治
会
館
（
公
民

館
）
で
は
今
年
で
７
回
目
と

な
っ
た
恒
例
の
「
ひ
な
人
形

展
」
が
開
催
さ
れ
て
い
ま

す
。
19
世
紀
に
建
造
さ
れ
た

古
民
家
を
再
生
し
た
公
民
館

に
20
世
紀
の
ひ
な
人
形
を
、

21
世
紀
に
楽
し
む
こ
の
イ
ベ

ン
ト
は
、
今
や
町
内
外
か
ら

毎
回
１
，５
０
０
人
が
訪
れ
て

い
て
、
県
北
地
域
有
数
の
ひ

な
人
形
展
と
し
て
有
名
で

す
。
ひ
な
人
形
展
を
始
め
た

き
っ
か
け
や
、
馬
場
区
の
取

組
み
に
つ
い
て
地
域
の
人
々

の
お
話
を
交
え
て
紹
介
し
ま

す
。

　　
ひ
な
人
形
展
の
開
催
に
力
を

注
い
だ
の
が
石
原
洋
子
さ
ん
。

　
「
元
々
ひ
な
人
形
が
好
き

だ
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
県
外
の

ひ
な
人
形
展
を
見
に
行
っ
て
、

少
し
ず
つ
集
め
て
い
ま
し
た
。

自
宅
に
も
毎
年
飾
っ
て
い
ま
し

た
が
、
だ
ん
だ
ん
飾
ら
な
く

な
っ
て
い
た
の
で
、
ひ
な
人
形

展
の
話
が
出
た
時
は
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。
」

　
馬
場
区
の
ひ
な
人
形
展
は
今

（
坂
口
区
長
）

　
公
民
館
を
現
在
の
場
所
に
移

転
す
る
時
、
地
域
が
元
気
に
な

る
イ
ベ
ン
ト
を
し
た
い
と
い
う

声
が
あ
が
り
ま
し
た
。
何
が
で

き
る
か
考
え
て
い
た
ら
、
地
域

で
ひ
な
人
形
を
収
集
し
て
い
る

人
が
い
た
の
で
、
ひ
な
人
形
を

飾
ろ
う
と
な
っ
た
の
が
、
ひ
な

人
形
展
の
始
ま
り
で
す
。
１
回

目
は
来
場
者
も
少
な
か
っ
た
の

で
す
が
、
口
コ
ミ
で
広
が
り
、

遠
方
か
ら
来
て
下
さ
る
人
や
、

な
か
に
は
ひ
な
人
形
を
寄
附
し

て
下
さ
る
人
も
い
ま
す
。
寄
附

の
お
か
げ
で
こ
の
よ
う
に
大
々

的
に
開
催
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

　
準
備
や
片
づ
け
は
地
域
住
民

総
動
員
で
行
い
ま
す
。
自
然
と

会
話
が
生
ま
れ
、
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
形
成
に
役
立
っ
て
い

る
と
思
い
ま
す
。

　
ひ
な
人
形
展
の
ほ
か
に
も
、

囲
碁
教
室
や
お
茶
の
間
筋
ト
レ

な
ど
、
公
民
館
で
は
毎
日
の
よ

う
に
催
し
が
行
わ
れ
て
、
自
然

と
公
民
館
に
集
う
流
れ
が
で
き

ま
し
た
。
今
後
も
イ
ベ
ン
ト
を

通
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
作
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

地
域
の
行
事
を
と
お
し
て

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
作
り
た
い

で
は
ほ
と
ん
ど
見
ら
れ
な
い
御

殿
雛
も
飾
っ
て
い
ま
す
。
ひ
な

祭
り
は
桃
の
節
句
で
す
が
、
男

の
子
の
ひ
な
人
形
も
あ
る
ん
で

す
よ
。
ひ
な
人
形
の
数
と
種
類

は
周
辺
の
有
名
な
ひ
な
人
形
展

に
も
引
け
を
取
ら
な
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
「
さ
げ
も
ん
」
も

飾
っ
て
い
ま
す
が
、
す
べ
て
手

作
り
で
す
。
来
た
人
が
楽
し
ん

で
い
た
だ
け
る
よ
う
に
ひ
な
人

形
の
説
明
も
行
っ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
７
回
目
を
迎
え
て
い
る
馬
場

区
ひ
な
人
形
展
。
地
域
の
元
気

の
た
め
に
何
か
し
よ
う
と
地
域

の
人
々
の
思
い
が
あ
り
ま
し

た
。
地
域
の
つ
な
が
り
が
薄
れ

て
き
て
い
る
昨
今
、
イ
ベ
ン
ト

を
と
お
し
て
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
を
形
成
す
る
事
は
大
切
な

こ
と
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　
地
域
の
伝
統
や
文
化
を
守

り
、
後
世
に
伝
え
て
い
る
馬
場

区
の
ひ
な
人
形
展
。
一
度
足
を

運
ば
れ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。

◆ 

展
示
期
間

　 

３
月
15
日
（
木
）
ま
で

◆ 

入
場
時
間
帯

　 

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

◆ 

会
場

　 

馬
場
区
公
民
館（
入
場
無
料
）

ひ
な
人
形
の

数
や
種
類
が
自
慢

（馬場区　坂口　幸裕 区長）

左から池田章子さん、池田幸代さん、菊川節代さん、石原洋子さん

1 ひな人形とさげもんが来場者を迎えます

2 ひげの生えた男の子のひな人形

3 区の人々ですべて手作りしているさげもん

4 今では珍しい御殿雛

5 馬場区のみなさん。おみやげを準備してお待ちしています
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平成28年度から認定農業者と

なる。

主に冬春なすを栽培

22歳の時に就農し、現在8年目

今年度新しいハウスを導入し、安定し

た経営を目指している。

松尾　清法さん（29歳）

和水町山十町在住

まつ　お　　　  きよ  のり

経歴

平成27年度に認定新規就農者
となる。
主に夏秋なす、水稲を栽培

民間企業を経て就農
4年目となる今年、冬春なすの導入に
向け施設を整備中。

坂木　賢一さん（26歳）
和水町長小田在住

さか  き           けん いち

経歴

　和水町には、米、なす、みかん、ぶどう、たけのこ、などさまざまな農
産物が盛んに作られています。その中で、今回ご紹介するのは、熊本県が
全国第２位の生産量を誇る「なす」です。
　なすといえば、夏野菜のイメージが強いですが、冬場でもハウス内で栽
培されているため、年間を通して食べることができます。
　なすには、夏から秋にかけて収穫期を迎える「夏秋なす」と、冬から春
にかけて収穫期を迎える「冬春なす」があります。
　和水町では、その両方が野菜の指定産地（※）として国から指定を受けてお
り、町の特産品として関係団体と連携しブランド化を推進しています。

（※）指定産地とは、野菜生産出荷安定法に定める作付面積および共販率を満たす産地について、農林
水産大臣が指定する産地のこと。

なす編

和水町における平成28年産なすの出荷量および作付面積

な
ご
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農
産
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を

    
紹
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し
ま
す
！

農
業
を
支
え
る
新
た
な
力
！

なすレシピ！

祖父の勧めで農業を始めました。

Q
Ａ

農業を始めたきっかけは？

良いところは、自分のペースでやれること。
大変なところは、手抜きができないこと。

Q
Ａ

農業の良いところ・大変なところは？

儲かるかどうかは分かりませんが、ぶっちゃけ
余裕はあります。
農業を始めて後悔はしていません。今年度、ハ
ウスを導入し、どのようにして稼いでいくか模
索しながらできるので、不安よりも期待が大き
いです。

Q
Ａ

農業は儲かるの？

自分で作ったなすを出荷し、収入を得た時の達
成感は何ものにも代えられないくらい感動しま
す。
毎年同じように作っても品質が異なり、栽培に
苦労しますが、新たな発見や楽しみがあるので、
飽きがこない農業はオススメです。

Q

Ａ

最後に、農業の魅力を
　　　　　教えてください！

親戚がなす農家であったことを受け就農を決め
ました。

Q
Ａ

農業を始めたきっかけは？

良いところは、時間に制約がないこと。飲み過
ぎて寝坊しても誰にも怒られないこと。
大変なところは、自然相手のため気が抜けない
こと。

Q
Ａ

農業の良いところ・大変なところは？

良かったと思っています。経営はまだ不安定で
すが、勉強しながら安定した経営を目指してい
ます。
お金がかかるとも言われますが、自分の足で探
してリユースすれば低コストで経営することも
可能です。

Q
Ａ

農業の道を選んで良かった？

給付金制度など新規就農者には手厚い制度があ
ります。
そして、何よりも面白い！自分のやり方しだい
で成果が上がるので、やりがいのある農業をみ
なさんにも知ってもらいたいです。

Q
Ａ

最後に、農業の魅力を教えてください！ 　なすには、ポリフェノールの一種であるナスニンという成分が含まれており、
活性酸素の発生を抑制する抗酸化作用があることから、癌を抑制するのに効果的
な野菜と言われています。なすの豚肉巻き、ひこずり、みそ汁の具材など幅広く
活用できますので、いろいろななす料理にチャレンジしてみてください。

簡単

ズバリココが聞きたい！

ズバリココが聞きたい！

農業を始めたいな～と思っている人にアドバイスがあれば…

農業を始めたいな～と思っている人にアドバイスがあれば…

なすの一口ピザ（４人分）
（JAたまな きらめきレシピBookより）

なすのコンポート

❶ なすをトラむきにし、5㎜厚さの輪切りにする。
❷ 輪切りにしたなすを水にさらし、水気をふき取っておく。
❸ ツナフレークとマヨネーズを混ぜ合わせ、❷にのせる。
❹ チーズを上にのせ、オーブントースターでチーズが溶ける

くらいまで焼く。
❺ 器に盛り付け、お好みでパセリを振りかければ完成。

作り方

なす…2本、マヨネーズ…大さじ４、ツナフレーク…80ｇ
とろけるチーズ…4枚、パセリ（みじん切り）…適量

材  料

❶ なすは皮に縦４～５本切れ目を入れ、170℃の油で２分
揚げ皮をむき、一口サイズに切っておく。

❷ Ａを小鍋に入れ沸騰しない程度に温める。
❸ ❷に❶を入れ20～30分弱火で煮て荒熱を取り、一晩冷

蔵庫で冷ます。
❹ ❸の煮汁を小鍋に入れ板ゼラチンを加え加熱し、冷まし 

てジュレにする。
❺ ❸のなすとココナッツアイスを器に盛り付け、ジュレを

かけ、ミントを添えれば完成。

作り方

なす…2本、ココナッツアイス・ミント…お好みで
きび砂糖…160ｇ、皮付きネーブル・レモン…各２～３
切れ、クローブ…５粒、赤ワイン…350㎖

材  料

Ａ

ひとくち
メモ

出荷量 作付面積

夏秋なす 966トン 190,000㎡
※東京ドーム約４個分

冬春なす 375トン 40,000㎡
※東京ドーム約１個分

（資料：農林水産省　作物統計調査より）
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平成28年度から認定農業者と

なる。

主に冬春なすを栽培

22歳の時に就農し、現在8年目

今年度新しいハウスを導入し、安定し

た経営を目指している。

松尾　清法さん（29歳）

和水町山十町在住

まつ　お　　　  きよ  のり

経歴

平成27年度に認定新規就農者
となる。
主に夏秋なす、水稲を栽培

民間企業を経て就農
4年目となる今年、冬春なすの導入に
向け施設を整備中。

坂木　賢一さん（26歳）
和水町長小田在住

さか  き           けん いち

経歴

　和水町には、米、なす、みかん、ぶどう、たけのこ、などさまざまな農
産物が盛んに作られています。その中で、今回ご紹介するのは、熊本県が
全国第２位の生産量を誇る「なす」です。
　なすといえば、夏野菜のイメージが強いですが、冬場でもハウス内で栽
培されているため、年間を通して食べることができます。
　なすには、夏から秋にかけて収穫期を迎える「夏秋なす」と、冬から春
にかけて収穫期を迎える「冬春なす」があります。
　和水町では、その両方が野菜の指定産地（※）として国から指定を受けてお
り、町の特産品として関係団体と連携しブランド化を推進しています。

（※）指定産地とは、野菜生産出荷安定法に定める作付面積および共販率を満たす産地について、農林
水産大臣が指定する産地のこと。

なす編

和水町における平成28年産なすの出荷量および作付面積

な
ご
みの

  

農
産
物
を

    

紹
介
し
ま
す
！

農
業
を
支
え
る
新
た
な
力
！

なすレシピ！

祖父の勧めで農業を始めました。

Q
Ａ

農業を始めたきっかけは？

良いところは、自分のペースでやれること。
大変なところは、手抜きができないこと。

Q
Ａ

農業の良いところ・大変なところは？

儲かるかどうかは分かりませんが、ぶっちゃけ
余裕はあります。
農業を始めて後悔はしていません。今年度、ハ
ウスを導入し、どのようにして稼いでいくか模
索しながらできるので、不安よりも期待が大き
いです。

Q
Ａ

農業は儲かるの？

自分で作ったなすを出荷し、収入を得た時の達
成感は何ものにも代えられないくらい感動しま
す。
毎年同じように作っても品質が異なり、栽培に
苦労しますが、新たな発見や楽しみがあるので、
飽きがこない農業はオススメです。

Q

Ａ

最後に、農業の魅力を
　　　　　教えてください！

親戚がなす農家であったことを受け就農を決め
ました。

Q
Ａ

農業を始めたきっかけは？

良いところは、時間に制約がないこと。飲み過
ぎて寝坊しても誰にも怒られないこと。
大変なところは、自然相手のため気が抜けない
こと。

Q
Ａ

農業の良いところ・大変なところは？

良かったと思っています。経営はまだ不安定で
すが、勉強しながら安定した経営を目指してい
ます。
お金がかかるとも言われますが、自分の足で探
してリユースすれば低コストで経営することも
可能です。

Q
Ａ

農業の道を選んで良かった？

給付金制度など新規就農者には手厚い制度があ
ります。
そして、何よりも面白い！自分のやり方しだい
で成果が上がるので、やりがいのある農業をみ
なさんにも知ってもらいたいです。

Q
Ａ

最後に、農業の魅力を教えてください！ 　なすには、ポリフェノールの一種であるナスニンという成分が含まれており、
活性酸素の発生を抑制する抗酸化作用があることから、癌を抑制するのに効果的
な野菜と言われています。なすの豚肉巻き、ひこずり、みそ汁の具材など幅広く
活用できますので、いろいろななす料理にチャレンジしてみてください。

簡単

ズバリココが聞きたい！

ズバリココが聞きたい！

農業を始めたいな～と思っている人にアドバイスがあれば…

農業を始めたいな～と思っている人にアドバイスがあれば…

なすの一口ピザ（４人分）
（JAたまな きらめきレシピBookより）

なすのコンポート

❶ なすをトラむきにし、5㎜厚さの輪切りにする。
❷ 輪切りにしたなすを水にさらし、水気をふき取っておく。
❸ ツナフレークとマヨネーズを混ぜ合わせ、❷にのせる。
❹ チーズを上にのせ、オーブントースターでチーズが溶ける

くらいまで焼く。
❺ 器に盛り付け、お好みでパセリを振りかければ完成。

作り方

なす…2本、マヨネーズ…大さじ４、ツナフレーク…80ｇ
とろけるチーズ…4枚、パセリ（みじん切り）…適量

材  料

❶ なすは皮に縦４～５本切れ目を入れ、170℃の油で２分
揚げ皮をむき、一口サイズに切っておく。

❷ Ａを小鍋に入れ沸騰しない程度に温める。
❸ ❷に❶を入れ20～30分弱火で煮て荒熱を取り、一晩冷

蔵庫で冷ます。
❹ ❸の煮汁を小鍋に入れ板ゼラチンを加え加熱し、冷まし 

てジュレにする。
❺ ❸のなすとココナッツアイスを器に盛り付け、ジュレを

かけ、ミントを添えれば完成。

作り方

なす…2本、ココナッツアイス・ミント…お好みで
きび砂糖…160ｇ、皮付きネーブル・レモン…各２～３
切れ、クローブ…５粒、赤ワイン…350㎖

材  料

Ａ

ひとくち
メモ

出荷量 作付面積

夏秋なす 966トン 190,000㎡
※東京ドーム約４個分

冬春なす 375トン 40,000㎡
※東京ドーム約１個分

（資料：農林水産省　作物統計調査より）
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３月25日（日）は、
和水町長選挙
和水町議会議員一般選挙の
投票日です!
　任期満了に伴う和水町長選挙及び和水町議会
議員一般選挙が３月20日（火）に告示され、
３月25日（日）投開票が行われます。
　この選挙は、みなさんの意見を町政に反映さ
せる大切な選挙です。大切な一票、みなさんそ
ろって投票しましょう。

選
挙
時
登
録
の
基
準
日

　
３
月
19
日
（
月
）

選
挙
期
日
の
告
示
日

　
３
月
20
日
（
火
）

立
候
補
の
届
出

　
期
日
　
３
月
20
日
（
火
）

　
時
間
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

　
場
所
　
役
場
本
庁
　
３
階
大
会
議
室

投
票
日

　
期
日
　
３
月
25
日
（
日
）

　
時
間
　
午
前
７
時
〜
午
後
７
時

開
票
（
選
挙
会
）

　
期
日
　
３
月
25
日
（
日
）

　
時
間
　
午
後
８
時
30
分
〜

　
場
所
　
和
水
町
中
央
公
民
館

　
平
成
12
年
３
月
26
日
以
前
に
生
ま
れ

た
人
で
、
平
成
29
年
12
月
19
日
以
前
か

ら
引
き
続
き
和
水
町
に
住
所
を
有
し
、

町
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る

人
で
す
。

　
な
お
、
公
職
選
挙
法
第
11
条
、
第
２

５
２
条
及
び
政
治
資
金
規
正
法
第
28
条

に
規
定
す
る
欠
格
事
項
に
該
当
す
る
人

は
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
平
成
29
年
12
月
19
日
ま
で
に
転
入
届

を
し
、
引
き
続
き
和
水
町
に
住
所
を
有

し
て
い
る
人
は
、
町
の
選
挙
人
名
簿
に

登
録
さ
れ
ま
す
の
で
投
票
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
今
回
の
選
挙
で
は
、
町
の
選
挙
人
名

簿
に
登
録
さ
れ
て
い
て
も
、
町
外
に
転

出
し
た
人
は
投
票
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
投
票
所
入
場
券
は
、
告
示
日
（
3
月

20
日
（
火
））
頃
に
各
世
帯
へ
郵
送
し

ま
す
。
な
お
、
投
票
で
き
る
要
件
を
満

た
し
て
い
る
人
で
入
場
券
が
届
か
な
い

人
は
、
お
早
め
に
選
挙
管
理
委
員
会
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
入
場
券
を
紛
失
し
た
場
合
は
、

選
挙
管
理
委
員
会
又
は
投
票
日
に
所
定

の
投
票
所
の
受
付
に
お
申
し
出
く
だ
さ

い
。

　
な
お
、
入
場
券
が
お
手
元
に
な
い
場

合
で
も
、
本
人
確
認
の
う
え
投
票
で
き

ま
す
の
で
、
投
票
所
の
係
員
に
申
し
出

て
く
だ
さ
い
。

　
選
挙
は
、
有
権
者
が
投
票
日
に
自
分

で
投
票
所
に
行
き
投
票
す
る
の
が
原
則

で
す
。
し
か
し
、
投
票
日
当
日
、
仕
事

や
冠
婚
葬
祭
で
投
票
所
に
い
く
こ
と
が

で
き
な
い
人
、
ま
た
は
レ
ジ
ャ
ー
や
買

い
物
な
ど
の
私
用
で
投
票
日
に
投
票
区

内
に
い
な
い
人
、
も
し
く
は
病
気
や
ケ

ガ
、
妊
娠
な
ど
の
理
由
で
歩
行
が
困
難

な
人
（
投
票
日
当
日
こ
の
よ
う
な
事
由

が
見
込
ま
れ
る
人
）
な
ど
は
、
期
日
前

投
票
、
ま
た
は
不
在
者
投
票
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　○
期
日
前
投
票
所
で
の
投
票

期
間
　
3
月
21
日
（
水
）
〜
24
日
（
土
）

時
間
　
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
8
時

場
所
　
役
場
本
庁
　
町
民
ホ
ー
ル

　
　
　
三
加
和
総
合
支
所

　
　
　
　
　
　
　
　
町
民
相
談
室

○
指
定
病
院
・
施
設
等
で
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
不
在
者
投
票

　
都
道
府
県
の
選
挙
管
理
委
員
会
が
指

定
し
た
施
設
（
病
院
・
老
人
ホ
ー
ム
等
）

に
入
院
・
入
所
中
の
人
は
、
そ
の
施
設

で
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
投
票

を
希
望
す
る
人
は
、
各
施
設
に
お
問
い

合
せ
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
投
票
用
紙
等
の
請
求
は
、
告

示
日
前
で
も
で
き
ま
す
。

○
滞
在
地
で
の
不
在
者
投
票

　
国
内
に
長
期
出
張
中
な
ど
で
、
投
票

日
に
投
票
所
へ
行
く
こ
と
が
で
き
な
い

人
は
、
滞
在
す
る
最
寄
り
の
市
区
町
村

選
挙
管
理
委
員
会
で
不
在
者
投
票
を
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
希
望
す
る
人
は
、

ま
ず
和
水
町
選
挙
管
理
委
員
会
に
投
票

用
紙
等
の
請
求
を
し
て
く
だ
さ
い
。
請

求
に
基
づ
き
投
票
用
紙
等
を
郵
送
し
ま

す
の
で
、
最
寄
り
の
選
挙
管
理
委
員
会

へ
持
参
し
、
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。
郵

送
に
日
数
が
か
か
り
ま
す
の
で
、
請
求

は
お
早
め
に
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
投
票
用
紙
等
の
請
求
は
、
告

示
日
前
で
も
で
き
ま
す
。

※
投
票
時
間
は
、
不
在
者
投
票
を
行
う

選
挙
管
理
委
員
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

○
郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票

　
身
体
に
重
度
の
障
害
等
が
あ
り
、
投

票
所
へ
行
く
こ
と
が
で
き
な
い
人
は
自

宅
等
で
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
制
度
は
、
身
体
障
害
者
手
帳
、
戦

傷
病
者
手
帳
、
ま
た
は
介
護
保
険
被
保

険
者
証
を
お
持
ち
の
方
の
う
ち
、
一
定

の
障
害
等
に
該
当
す
る
人
が
利
用
で
き

ま
す
。

　
こ
の
制
度
を
利
用
す
る
た
め
に
は
、

「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」
の
交
付
を
事

前
に
受
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
交
付
・

再
交
付
に
は
数
日
程
度
か
か
り
ま
す
の

で
希
望
す
る
人
は
、
お
早
め
に
選
挙
管

理
委
員
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、既
に
「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」

を
お
持
ち
の
人
は
、
請
求
書
に
「
郵
便

等
投
票
証
明
書
」
を
添
え
て
選
挙
期
日

の
4
日
前
【
3
月
21
日
（
水
）】
ま
で

に
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

　
自
分
で
投
票
用
紙
に
候
補
者
の
氏
名

等
を
書
く
こ
と
が
で
き
な
い
人
に
は
、

投
票
所
の
係
員
が
投
票
の
秘
密
を
侵
す

こ
と
な
く
投
票
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す

の
で
、
投
票
所
の
係
員
ま
で
お
申
し
出

く
だ
さ
い
。

　
目
の
不
自
由
な
人
は
、
点
字
を
用
い

て
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
投
票
所
に
は
、
点
字
器
を
備
え
て
あ

り
ま
す
が
、
使
い
慣
れ
た
ご
自
分
の
点

字
器
を
お
持
ち
い
た
だ
い
て
も
結
構
で

す
の
で
投
票
所
の
係
員
に
お
申
し
出
く

だ
さ
い
。

　
な
お
、
代
理
・
点
字
の
投
票
は
期
日

前
投
票
に
お
い
て
も
行
う
こ
と
が
で
き

ま
す
（
た
だ
し
、
郵
便
等
に
よ
る
不
在

者
投
票
を
除
き
ま
す
。）。

　
候
補
者
の
氏
名
、
経
歴
、
公
約
な
ど

を
掲
載
し
た
選
挙
公
報
を
発
行
し
ま
す
。

選
挙
公
報
は
3
月
23
日
（
金
）
ま
で
に

区
長
便
で
配
付
し
ま
す
。

　
ま
た
、
役
場
本
庁
及
び
総
合
支
所
に

備
え
付
け
ま
す
。

投
票
日
な
ど
の
日
程

期
日
前
投
票
・
不
在
者
投
票

代
理
投
票

選
挙
公
報

点
字
投
票

投
票
が
で
き
る
人
は

最
近
転
入
さ
れ
た
人

転
出
さ
れ
た
人

入
場
券
は
郵
送
し
ま
す

選
挙
に
つ
い
て
の
問
い
合
せ
先

　
和
水
町
選
挙
管
理
委
員
会
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３月25日（日）は、
和水町長選挙
和水町議会議員一般選挙の
投票日です!
　任期満了に伴う和水町長選挙及び和水町議会
議員一般選挙が３月20日（火）に告示され、
３月25日（日）投開票が行われます。
　この選挙は、みなさんの意見を町政に反映さ
せる大切な選挙です。大切な一票、みなさんそ
ろって投票しましょう。

選
挙
時
登
録
の
基
準
日

　
３
月
19
日
（
月
）

選
挙
期
日
の
告
示
日

　
３
月
20
日
（
火
）

立
候
補
の
届
出

　
期
日
　
３
月
20
日
（
火
）

　
時
間
　
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

　
場
所
　
役
場
本
庁
　
３
階
大
会
議
室

投
票
日

　
期
日
　
３
月
25
日
（
日
）

　
時
間
　
午
前
７
時
〜
午
後
７
時

開
票
（
選
挙
会
）

　
期
日
　
３
月
25
日
（
日
）

　
時
間
　
午
後
８
時
30
分
〜

　
場
所
　
和
水
町
中
央
公
民
館

　
平
成
12
年
３
月
26
日
以
前
に
生
ま
れ

た
人
で
、
平
成
29
年
12
月
19
日
以
前
か

ら
引
き
続
き
和
水
町
に
住
所
を
有
し
、

町
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る

人
で
す
。

　
な
お
、
公
職
選
挙
法
第
11
条
、
第
２

５
２
条
及
び
政
治
資
金
規
正
法
第
28
条

に
規
定
す
る
欠
格
事
項
に
該
当
す
る
人

は
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
平
成
29
年
12
月
19
日
ま
で
に
転
入
届

を
し
、
引
き
続
き
和
水
町
に
住
所
を
有

し
て
い
る
人
は
、
町
の
選
挙
人
名
簿
に

登
録
さ
れ
ま
す
の
で
投
票
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
今
回
の
選
挙
で
は
、
町
の
選
挙
人
名

簿
に
登
録
さ
れ
て
い
て
も
、
町
外
に
転

出
し
た
人
は
投
票
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
投
票
所
入
場
券
は
、
告
示
日
（
3
月

20
日
（
火
））
頃
に
各
世
帯
へ
郵
送
し

ま
す
。
な
お
、
投
票
で
き
る
要
件
を
満

た
し
て
い
る
人
で
入
場
券
が
届
か
な
い

人
は
、
お
早
め
に
選
挙
管
理
委
員
会
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
入
場
券
を
紛
失
し
た
場
合
は
、

選
挙
管
理
委
員
会
又
は
投
票
日
に
所
定

の
投
票
所
の
受
付
に
お
申
し
出
く
だ
さ

い
。

　
な
お
、
入
場
券
が
お
手
元
に
な
い
場

合
で
も
、
本
人
確
認
の
う
え
投
票
で
き

ま
す
の
で
、
投
票
所
の
係
員
に
申
し
出

て
く
だ
さ
い
。

　
選
挙
は
、
有
権
者
が
投
票
日
に
自
分

で
投
票
所
に
行
き
投
票
す
る
の
が
原
則

で
す
。
し
か
し
、
投
票
日
当
日
、
仕
事

や
冠
婚
葬
祭
で
投
票
所
に
い
く
こ
と
が

で
き
な
い
人
、
ま
た
は
レ
ジ
ャ
ー
や
買

い
物
な
ど
の
私
用
で
投
票
日
に
投
票
区

内
に
い
な
い
人
、
も
し
く
は
病
気
や
ケ

ガ
、
妊
娠
な
ど
の
理
由
で
歩
行
が
困
難

な
人
（
投
票
日
当
日
こ
の
よ
う
な
事
由

が
見
込
ま
れ
る
人
）
な
ど
は
、
期
日
前

投
票
、
ま
た
は
不
在
者
投
票
を
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　○
期
日
前
投
票
所
で
の
投
票

期
間
　
3
月
21
日
（
水
）
〜
24
日
（
土
）

時
間
　
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
8
時

場
所
　
役
場
本
庁
　
町
民
ホ
ー
ル

　
　
　
三
加
和
総
合
支
所

　
　
　
　
　
　
　
　
町
民
相
談
室

○
指
定
病
院
・
施
設
等
で
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　
不
在
者
投
票

　
都
道
府
県
の
選
挙
管
理
委
員
会
が
指

定
し
た
施
設
（
病
院
・
老
人
ホ
ー
ム
等
）

に
入
院
・
入
所
中
の
人
は
、
そ
の
施
設

で
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
投
票

を
希
望
す
る
人
は
、
各
施
設
に
お
問
い

合
せ
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
投
票
用
紙
等
の
請
求
は
、
告

示
日
前
で
も
で
き
ま
す
。

○
滞
在
地
で
の
不
在
者
投
票

　
国
内
に
長
期
出
張
中
な
ど
で
、
投
票

日
に
投
票
所
へ
行
く
こ
と
が
で
き
な
い

人
は
、
滞
在
す
る
最
寄
り
の
市
区
町
村

選
挙
管
理
委
員
会
で
不
在
者
投
票
を
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
希
望
す
る
人
は
、

ま
ず
和
水
町
選
挙
管
理
委
員
会
に
投
票

用
紙
等
の
請
求
を
し
て
く
だ
さ
い
。
請

求
に
基
づ
き
投
票
用
紙
等
を
郵
送
し
ま

す
の
で
、
最
寄
り
の
選
挙
管
理
委
員
会

へ
持
参
し
、
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。
郵

送
に
日
数
が
か
か
り
ま
す
の
で
、
請
求

は
お
早
め
に
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
投
票
用
紙
等
の
請
求
は
、
告

示
日
前
で
も
で
き
ま
す
。

※
投
票
時
間
は
、
不
在
者
投
票
を
行
う

選
挙
管
理
委
員
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

○
郵
便
等
に
よ
る
不
在
者
投
票

　
身
体
に
重
度
の
障
害
等
が
あ
り
、
投

票
所
へ
行
く
こ
と
が
で
き
な
い
人
は
自

宅
等
で
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
の
制
度
は
、
身
体
障
害
者
手
帳
、
戦

傷
病
者
手
帳
、
ま
た
は
介
護
保
険
被
保

険
者
証
を
お
持
ち
の
方
の
う
ち
、
一
定

の
障
害
等
に
該
当
す
る
人
が
利
用
で
き

ま
す
。

　
こ
の
制
度
を
利
用
す
る
た
め
に
は
、

「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」
の
交
付
を
事

前
に
受
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
交
付
・

再
交
付
に
は
数
日
程
度
か
か
り
ま
す
の

で
希
望
す
る
人
は
、
お
早
め
に
選
挙
管

理
委
員
会
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、既
に
「
郵
便
等
投
票
証
明
書
」

を
お
持
ち
の
人
は
、
請
求
書
に
「
郵
便

等
投
票
証
明
書
」
を
添
え
て
選
挙
期
日

の
4
日
前
【
3
月
21
日
（
水
）】
ま
で

に
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

　
自
分
で
投
票
用
紙
に
候
補
者
の
氏
名

等
を
書
く
こ
と
が
で
き
な
い
人
に
は
、

投
票
所
の
係
員
が
投
票
の
秘
密
を
侵
す

こ
と
な
く
投
票
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す

の
で
、
投
票
所
の
係
員
ま
で
お
申
し
出

く
だ
さ
い
。

　
目
の
不
自
由
な
人
は
、
点
字
を
用
い

て
投
票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
投
票
所
に
は
、
点
字
器
を
備
え
て
あ

り
ま
す
が
、
使
い
慣
れ
た
ご
自
分
の
点

字
器
を
お
持
ち
い
た
だ
い
て
も
結
構
で

す
の
で
投
票
所
の
係
員
に
お
申
し
出
く

だ
さ
い
。

　
な
お
、
代
理
・
点
字
の
投
票
は
期
日

前
投
票
に
お
い
て
も
行
う
こ
と
が
で
き

ま
す
（
た
だ
し
、
郵
便
等
に
よ
る
不
在

者
投
票
を
除
き
ま
す
。）。

　
候
補
者
の
氏
名
、
経
歴
、
公
約
な
ど

を
掲
載
し
た
選
挙
公
報
を
発
行
し
ま
す
。

選
挙
公
報
は
3
月
23
日
（
金
）
ま
で
に

区
長
便
で
配
付
し
ま
す
。

　
ま
た
、
役
場
本
庁
及
び
総
合
支
所
に

備
え
付
け
ま
す
。

投
票
日
な
ど
の
日
程

期
日
前
投
票
・
不
在
者
投
票

代
理
投
票

選
挙
公
報

点
字
投
票

投
票
が
で
き
る
人
は

最
近
転
入
さ
れ
た
人

転
出
さ
れ
た
人

入
場
券
は
郵
送
し
ま
す

選
挙
に
つ
い
て
の
問
い
合
せ
先

　
和
水
町
選
挙
管
理
委
員
会
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貴重な写真を交えて講演されました

和水町選手団結団式の様子

金栗氏に興味津々の来場者

スタート前に緊張する１区のランナー

　１月28日（日）、三加和公民館で金栗四三氏「消えたオリ
ンピック走者」の著書で知られるノンフィクション作家・佐
山和夫氏の講演会が行われました。これは、大河ドラマ「い
だてん」放送を１年後に控え、そのカウントダウン事業とし
て、大河ドラマ「いだてん」和水町推進協議会が開催しました。
　講演会には町内外から100名余りが参加。佐山氏は、金
栗氏は日本人初のオリンピックで気力を振り絞り走ったが気
を失って倒れてしまった。現地では行方不明と扱われ「消え
た日本人ランナー」として、優勝した選手よりも今もなお有
名である。また、「日本マラソンの父」として陸上界に多大
な貢献をしていることなどを紹介されました。

　１月14日（日）、和水町体育館をスタート・ゴールとして
「第42回玉名駅伝大会」が開催されました。
　玉名郡市の各中学校区でチームを組み、41.5㎞、10区
間で競いました。
　当日は寒空の下、中学生から一般ランナーまでタスキをつ
なぎながら一生懸命走りました。
　激走の結果、和水町菊水チームが１位の南関チームとわず
か13秒差の２位という結果で、惜しくも優勝とはなりませ
んでしたが、来年度につながる堂々たる走りを見せてくれま
した。また、和水町三加和チームも６位入賞を果たしました。

　玉名市・和水町・南関町大河ドラマ「いだてん～東京オ
リムピック噺

ばなし

～」地域振興協議会では、１月27日（土）、
28日（日）の２日間、横浜市で開催されたくまモンファン
感謝祭2018に参加し、　日本人初のオリンピック選手で、
2019年大河ドラマの主人公である本町出身の金栗四三氏
のＰＲを行いました。
　くまモン出演などで多くの来場者が訪れるなか、金栗氏の
パネル展示をはじめ、金栗四三氏のＰＲグッズを配りました。
　2019年大河ドラマは、1912年のストックホルム五輪
から1964年東京五輪開催までの、激動の52年間が描かれ
ます。

第11回和水町親善駅伝大会
　２月４日（日）、三加和公民館から 門地区を折り返す全
長16.8㎞、13区間のコースをタスキでつなぐ「第11回和
水町親善駅伝大会」が開催されました。
　今年の大会は、緑・菊水中央地区から各２チーム、春富・
神尾・菊水東・菊水西・菊水南地区から各１チームの合計９
チームで競い合いました。
　レースは序盤、１区・２区で区間賞の走りを見せた春富チー
ムがリードしましたが、３区を走った菊水中央Aチームの柴

しば

尾
お

香
か

澄
すみ

選手が区間新記録となる快走で一気に追い上げ、４区
で首位に立った後はゴールまで独走状態となり、菊水中央Ａ
チームが大会５連覇を成し遂げました。
　なお、２位には序盤から上位を譲らなかった春富チーム
が、３位には終盤じりじりと追い上げを見せた菊水東チーム
が入りました。

税の活用方法を予想します

さまざまな楽器で演奏されました

音楽にふれる　～スクールコンサート～

　１月25日（木）、菊水中央小学校で６年生を対象にした租
税教室が行われました。この日は町の担当者が先生となり、
税金の種類や、税金がどのように暮らしに役立っているかな
どを説明。児童はどんな場面で税金が使われているかを予想
したり、税金のない世界を描いたDVDを見たりして、税金
について学習しました。
　学習の最後に感想の発表があり、「災害が発生した時など
に税が役に立っていることが分かった。税についてもっと学
習します。」と関心を持っていました。

　１月30日（火）、三加和小学校で楽奏団「ゆめのねいろ」
によるスクールコンサートが行われました。
　これは、感受性を高め豊かな感性を育てるためにPTAの
協力により行われ、この日はクラシックの名曲などの演奏が
あり、児童や来場者は手拍子をしながら楽しんでいました。
　最後にはサプライズで三加和小の校歌が演奏され、大きな
声で合唱していました。
　児童は普段あまり聴かない楽器の生演奏に目を輝かせなが
ら聞き入っていました。

税について学びました

大河ドラマ「いだてん」放送 １年前カウントダウン講演会

金栗四三氏をＰＲ

第42回玉名駅伝大会

まちの話題
TOWN TOPICS
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貴重な写真を交えて講演されました

和水町選手団結団式の様子

金栗氏に興味津々の来場者

スタート前に緊張する１区のランナー

　１月28日（日）、三加和公民館で金栗四三氏「消えたオリ
ンピック走者」の著書で知られるノンフィクション作家・佐
山和夫氏の講演会が行われました。これは、大河ドラマ「い
だてん」放送を１年後に控え、そのカウントダウン事業とし
て、大河ドラマ「いだてん」和水町推進協議会が開催しました。
　講演会には町内外から100名余りが参加。佐山氏は、金
栗氏は日本人初のオリンピックで気力を振り絞り走ったが気
を失って倒れてしまった。現地では行方不明と扱われ「消え
た日本人ランナー」として、優勝した選手よりも今もなお有
名である。また、「日本マラソンの父」として陸上界に多大
な貢献をしていることなどを紹介されました。

　１月14日（日）、和水町体育館をスタート・ゴールとして
「第42回玉名駅伝大会」が開催されました。
　玉名郡市の各中学校区でチームを組み、41.5㎞、10区
間で競いました。
　当日は寒空の下、中学生から一般ランナーまでタスキをつ
なぎながら一生懸命走りました。
　激走の結果、和水町菊水チームが１位の南関チームとわず
か13秒差の２位という結果で、惜しくも優勝とはなりませ
んでしたが、来年度につながる堂々たる走りを見せてくれま
した。また、和水町三加和チームも６位入賞を果たしました。

　玉名市・和水町・南関町大河ドラマ「いだてん～東京オ
リムピック噺

ばなし

～」地域振興協議会では、１月27日（土）、
28日（日）の２日間、横浜市で開催されたくまモンファン
感謝祭2018に参加し、　日本人初のオリンピック選手で、
2019年大河ドラマの主人公である本町出身の金栗四三氏
のＰＲを行いました。
　くまモン出演などで多くの来場者が訪れるなか、金栗氏の
パネル展示をはじめ、金栗四三氏のＰＲグッズを配りました。
　2019年大河ドラマは、1912年のストックホルム五輪
から1964年東京五輪開催までの、激動の52年間が描かれ
ます。

第11回和水町親善駅伝大会
　２月４日（日）、三加和公民館から 門地区を折り返す全
長16.8㎞、13区間のコースをタスキでつなぐ「第11回和
水町親善駅伝大会」が開催されました。
　今年の大会は、緑・菊水中央地区から各２チーム、春富・
神尾・菊水東・菊水西・菊水南地区から各１チームの合計９
チームで競い合いました。
　レースは序盤、１区・２区で区間賞の走りを見せた春富チー
ムがリードしましたが、３区を走った菊水中央Aチームの柴

しば

尾
お

香
か

澄
すみ

選手が区間新記録となる快走で一気に追い上げ、４区
で首位に立った後はゴールまで独走状態となり、菊水中央Ａ
チームが大会５連覇を成し遂げました。
　なお、２位には序盤から上位を譲らなかった春富チーム
が、３位には終盤じりじりと追い上げを見せた菊水東チーム
が入りました。

税の活用方法を予想します

さまざまな楽器で演奏されました

音楽にふれる　～スクールコンサート～

　１月25日（木）、菊水中央小学校で６年生を対象にした租
税教室が行われました。この日は町の担当者が先生となり、
税金の種類や、税金がどのように暮らしに役立っているかな
どを説明。児童はどんな場面で税金が使われているかを予想
したり、税金のない世界を描いたDVDを見たりして、税金
について学習しました。
　学習の最後に感想の発表があり、「災害が発生した時など
に税が役に立っていることが分かった。税についてもっと学
習します。」と関心を持っていました。

　１月30日（火）、三加和小学校で楽奏団「ゆめのねいろ」
によるスクールコンサートが行われました。
　これは、感受性を高め豊かな感性を育てるためにPTAの
協力により行われ、この日はクラシックの名曲などの演奏が
あり、児童や来場者は手拍子をしながら楽しんでいました。
　最後にはサプライズで三加和小の校歌が演奏され、大きな
声で合唱していました。
　児童は普段あまり聴かない楽器の生演奏に目を輝かせなが
ら聞き入っていました。

税について学びました

大河ドラマ「いだてん」放送 １年前カウントダウン講演会

金栗四三氏をＰＲ

第42回玉名駅伝大会

まちの話題
TOWN TOPICS
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毎週月曜日（※祝日は除きます）午前９時～午後４時
和水町役場本庁２階　※相談希望の場合は、事前に電話連絡をお願いします。
連絡先：和水町役場　総務課　TEL 0968・86・5720

消費生活相談

心当たりのない
SMSでの架空請求消費生活Ｑ＆Ａ

僕の名前は
「なごワン」。
消費生活
Ｑ＆Ａを紹介
するワン。

（安  しん子ちゃん）Ｑ
　なごワン、お兄ちゃんのスマホに大手通販サイトから「サイトへの登録料が未
納です。本日中に連絡がない場合は法的な手段に移行します。」というSMS（ショー
トメッセージサービス）が届いたんだって。お兄ちゃんは、「心当たりがない。」っ
て慌ててたけど、大丈夫かな？

（安  しん子ちゃん）
Ｑ 　お兄ちゃんは、「サイトに登録したことがない。」って言ってたよ。

もし、架空請求なら、どうしたらいいの？

（安  しん子ちゃん）
Ｑ ありがとう、なごワン。お兄ちゃんに教えるね。

（なごワン）

Ａ
　もしかしたら、大手通販サイトをかたった架空請求かもしれな
いワン。お兄ちゃんは、本当に心当たりがないのかワン？

（なごワン）
Ａ

　心当たりがないSMSには、連絡しない方がいいワン。連絡をす
ると、個人情報を聞き出されたり、お金を要求されたりすること
があるワン。今、大手通販サイト名をかたり、未納料金を請求す
るSMSが問題になってるワン。
　不審なSMSが届いたら、開かずにすぐ削除することが大切だワ
ン。心配な時は和水町役場総務課に相談するといいワン。

※SMS：携帯電話やスマホ同士で電話番号を宛先に指定し、
　　　　 短いメッセージのやりとりができるサービスのこと。

熊本地震にかかる罹災証明書発行が終了します

問い合わせ先　本庁　総務課　消防交通係　☎0968・86・5720

　平成28年熊本地震発災から２年が経過することから、本町では、
熊本地震に伴う住家被害の罹災証明書発行を平成30年３月31日で
終了します。
　ただし、長期入院や遠方に避難された方などで、町が特に必要と
認めた場合は罹災証明の発行を行います。
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～和水町企業等懇話会企業紹介②～
我が町を担う企業

　和水町企業等懇話会は、町と町内企業等が連携し、企業の繁栄と町の振興を目指すことを目的として設置
しており、現在、企業24社が加入しています。主に総会（事業計画の審議、企業支援策等の紹介、情報交
換）、研修事業（企業訪問等）、エコキャップ運動（ペットボトルキャップの回収）などの活動を行ってい
ます。このコーナーでは、我が町を担う企業等懇話会会員企業の紹介を行います。

　私たち（株）ヒューマン和水工場は、電子基板の設計、製造を行っています。
　電子基板は、電子回路が使われているほとんどのものに使われています。携帯電話、スマートフォン、パソ
コン、テレビはもちろん洗濯機や冷蔵庫などの家電にも欠かすことができないものです。IoT化が進むことで電
子基板の需要が増えていくと予想されます。
　電子基板の製造は、主にプリント基板に抵抗器、コンデンサ、ICなどを実装（はんだ付け）することです。
実装は機械による実装がメインですが、機械で対応できない部品は手作業で行っています。

　（株）ヒューマン（http://www.human-inc.co.jp/）は、1986年創業、従業員数1,100名の会社（本社：
益城町）です。和水工場は2012年に阪和電子工業（株）より譲渡され、ヒューマンは業務範囲を製造まで幅を
広げています。
　和水工場は16名が従事し、高品質で丁寧な「ものづくり」に邁進しています。

企業のトップが、社員
の仕事と、結婚や子育
て介護などの充実した
生活ができるよう応援
することを宣言した企
業です。

（株）ヒューマンはよかボス企業です。

自動実装機 作業風景

電子基板に興味がある方、はんだ付けをし
たい方、作業に没頭、集中したい方を募集
しています。
　連絡先：0968－34－3339（米田・荒木）

★いっしょに働きませんか？★

ヒューマン
和水工場

◎三加和
総合支所

〒緑郵便局

手足の神様GS

195

６

問い合わせ先　本庁　まちづくり推進課　企業誘致係　☎0968・86・5721
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“Nagomi大豆Coffee”誕生　～米川  博子さん（鶯原）～
ひろ  こよね  かわ

協力隊活動記 ～VOL.9～

　家畜伝染病予防法に基づき、家畜・家きんの飼養者は、飼養している家畜の種類及び頭羽数などを
年一回県へ報告することが義務付けられています。

問い合わせ先　総合支所　農林振興課　農業振興係　☎0968・34・3111（内線724）

協力隊
フェイスブック
更新中

　こんにちは、米川博子です。いかがお過ごしで

しょうか。私は、昨年12月に委嘱更新を迎え、２年

目に入りました。残りの任期も引き続き頑張ります

ので、どうぞよろしくお願いします。

 みなさん、「Nagomi大豆Coffee」を知っていま

すか。これは高野地区のなごみの郷高野地域づくり

協議会のみなさんが作ったもので、昨年７月から緑

彩館とスーパー菊屋りんご店で販売しています。

　高野地区の活性化のために自分たちでできること

はないかと住民で話し合い、「自分たちの地域は自

分たちで守る」という想いのもと、地域資源を活用

し、休耕地で大豆を作り始めました。そしてできた

のが「Nagomi大豆Coffee」です。

　飲んだ人からは「思っていたよりもコーヒーのよ

うな味で驚いた」「大豆の風味もするので美味しく

飲める」と好評を頂いています。添加物不使用なだ

けでなく、大豆だけで出来ているのでカフェインも

入っていません。カフェインが苦手な人、それから

妊娠・授乳中でコーヒーを控えているお母さんには

特に喜ばれるのではないでしょうか。

　私はパッケージデザインもさせていただきました

が、袋に描かれている大豆の種まきをしているおじ

さんにはモデルさんが存在します。実際に種まきし

ている様子をトレースしましたが、ご本人はもっと

スリムな人です。帽子が大変お似合いなんですよ！

　説明ばかりになってしまいましたが、こうして地

域の皆さんと一緒に仕事ができ、日々助けられ、感

謝と充実した日々を過ごしています。地域の想いと

共に町のPRや貢献が私なりにできたらと思ってい

ます。今後ともどうぞよろしくお願いします！

●届出の必要な動物
　　牛、水牛、やぎ、ひつじ、豚、イノシシ、鹿、馬、鶏、あひる（合鴨含む）、
　　うずら、きじ、だちょう、ほろほろ鳥、七面鳥　
　
※定期報告書の提出が必要ですので、飼養者は印鑑をご持参のうえ、３月30日（金）までに
　総合支所農林振興課までお越しください。
※鳩、インコは報告の必要がありません。

自
宅
で
も

愛
飲
し
て
い
ま
す
♪

家畜および家きんの飼養者は報告書の提出が必要です

問い合わせ先　本庁　まちづくり推進課　地域振興係　☎0968・86・5721
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　町では、要援護者を普段から地域で見守り、災害時に迅速かつ円滑な避難の確保を図るため、災害時要援護
者支援制度の体制づくりを進めています。

災害時要援護者とは？
　災害時の避難が困難であり、ご近所の人の協力が必要な人です。
　対象者は65歳以上の高齢世帯や独居の人、障がいをお持ちの人です。

避難支援者とは？
　要援護者に対し、普段からの声かけや、災害発生時に一緒に避難していただける人で
す。責任を伴うものではありませんので、要援護者から避難支援依頼があった場合は、普
段のご近所付き合いの一環としてご協力をお願いします。

登録・申請について
　災害時の対応に少しでも不安がある人は、各地区の区長、民生委員・児童委員または役
場本庁健康福祉課へご相談ください。また、登録する際はご近所の人の協力が必要ですの
で、区長、民生委員・児童委員などに個人情報を提供する場合があります。

※登録後に防災カードをお渡します。このカードを持って避難することにより、避難時に本人の
情報が一目で　わかるようになっています。
（登録は強制ではございませんが、災害から身を守るために普段から防災の準備や意識を心がけ
ましょう。）

　軽自動車税は、毎年４月１日に所有している人に課税されます。
　車の変更・廃車手続は、３月30日（金）までにお願いします！

●引越などにより住所が変わったら？　　
➡「変更手続」が必要！●譲渡などにより所有者が変わったら？

●車が必要なくなったら？　　　　　　　➡ 「廃車手続」が必要！

●上記手続きを行わなかったら？　　　　➡ 罰金刑に処される場合あり！　

　受付窓口は以下のとおりです。

問い合わせ先　本庁　税務住民課　町民税係　　☎0968・86・5723
　　　　　　　総合支所　住民課　税務住民係　☎0968・34・3111（内線754）

問い合わせ先　本庁　健康福祉課　福祉係　　　☎0968・86・5724
　　　　　　　総合支所　住民課　健康福祉係　☎0968・34・3111（内線763）

軽自動車税　～４月１日の所有者に納税義務～

災害時の避難の際に支援が必要な人へ

ご注意！

　

車　　種 受付窓口 手続きに必要なもの

・原動機付自転車（排気量125cc以下）
・小型特殊自動車（農耕用等）

本庁　税務住民課
総合支所　住民課

印鑑
販売証明書または譲渡証明書
ナンバープレート（廃車時）

・二輪の軽自動車
（排気量125超～250cc以下）
・三輪の軽自動車
・軽四輪貨物車、軽四輪乗用車

熊本県軽自動車協会
☎050・3816・1758
〒862－0902
熊本市東区東本町16－3

左記にお問い合わせください

・二輪の小型自動車（排気量250cc超）
九州運輸局熊本運輸支局
☎050・5540・2086
〒862－0901
熊本市東区東町4－14－35
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　和水町には、障がいを持つ人の福祉の増進等を目的とした２つの団体があります。

【和水町身体障がい者福祉協議会】
　和水町身体障がい者福祉協議会は、身体障がい者の生活の安定と福祉の増進を図ることを目的に活
動している団体です。

【精神障がい者家族会】
　統合失調症、うつ病、躁うつ病などの精神疾患をもつ人を身内にか
かえる家族が集まり、同じ悩みを語り合い、互いに支え合う会が家族
会です。

　会の趣旨は異なりますが、活動の内容は、ともに「相互支援」・「学
習」・「社会的運動」です。

１　相互支援（助け合い）
　「自分だけが悩んでいるのではなかった」「思いを受け止めてもらえた」
など、仲間がいるという発見をとおして、安心や癒しを得られる場を開催し
ています。また、相互の親睦を深めるため、レクリエーションや行事を開催
しています。

２　学習（学び合い、知見を広める）
　研修会などに参加することで、病気や治療に関することだけでなく、福祉制度や障がい者に関係する
各種制度、利用できる社会資源などを学びます。

３　社会的運動（外に向かっての働きかけ）
　医療や各種制度の改善を要求し、作業所やグループホームなど社会資源の開発や運営にも力を入れて
います。各種制度や計画を策定する際、当事者としての発言、署名活動・陳情、会議への参加が重要視
されています。

　お気軽に問い合わせください。

問い合わせ先　本庁　健康福祉課　障がい福祉係　　　　　　　　☎0968・86・5724
　　　　　　　和水町社会福祉協議会（和水町福祉センター内）　☎0968・34・2366

助け合い、学び合い　～障がい者団体会員募集～

精神家族会　ハートフルコンサート

身障協　グランドゴルフ大会

民生委員・児童委員の交代のお知らせ
氏　名 担当地区

山下　仁 板楠西・住吉（上東）やました しのぶ

問い合わせ先　本庁　健康福祉課　福祉係　☎0968・86・5724

総

　務

　課

ま
ち
づ
く
り
推
進
課

税
務
住
民
課

農
林
振
興
課

健
康
福
祉
課

学
校
教
育
課

社
会
教
育
課
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　町では、進学できる能力があるにもかかわらず、経済的理由で修学困難な人に対して学資金を貸与
し、将来有能な人材を育てることを目的に、平成30年度奨学生を募集します。

和水町奨学生を募集します

　３年以上和水町に在住する人の被扶養者で、大学院、大学、短期大学、高等学校、高等専門学校又は専修学
校に在学し、学術優秀、品行方正で且つ学資の支払いが困難と認められる人。

　肥後国衆一揆にまつわる文化財を巡りながらウォーキングを行います。今回は、菊池の隈府城主で、一
揆の中心人物である隈部親永が最後に立てこもった山鹿市の城村城周辺を散策します。
　お誘い合わせのうえご参加ください。

資 格

① 奨学生願書・推薦調書（町の定める様式）　※町ホームページからダウンロードできます
② 成績証明書（学校発行のもの）
③ 合格通知書の写し又は在学証明書
④ 世帯全員の所得証明書

提出書類

　高校程度（高等専門学校第３学年まで・専修学校高等過程含む）　　　　　　　　　　　　月額10,000円
　大学程度（大学院・短期大学・専門学校・高等専門学校第４学年以上・専修学校専門課程含む）月額30,000円

奨学金の額

　正規の就学期間
貸与期間

　卒業の１年後から貸与期間の1.5倍の期間内
返 還

　３月１日（木）～３月30日（金）
受付期間

３月10日（土）午前９時～正午
（８時30分より受付開始　少雨決行、雨具は各自ご用意ください）

日 　 時

山鹿市立博物館（山鹿市鍋田）集合場所

城村城跡（山鹿市城）周辺コ ー ス

30名定 　 員

500円（１日保険代、記念品代など）参 加 料

３月７日（水）まで応募締切

肥後国衆一揆顕彰会議主 催

山鹿市立博物館へ電話でお申し込みください。
　☎0968・43・1145

申込方法

歴史探訪ウォーキング参加者募集

申し込み・問い合わせ先　和水町教育委員会　学校教育課　学校教育係　☎0968・86・3131

問い合わせ先　和水町教育委員会　社会教育課　文化係　☎0968・34・3047

総

　務

　課

ま
ち
づ
く
り
推
進
課

税
務
住
民
課

農
林
振
興
課

健
康
福
祉
課

学
校
教
育
課

社
会
教
育
課
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❼

熊
本
県
内
春
季
装
飾
古
墳
一
斉
公
開

　菊
池
川
流
域
日
本
遺
産
の
構
成
文

化
財
で
あ
る
装
飾
古
墳
を
、
２
日
間

に
分
け
て
一
般
公
開
し
ま
す
。
学
芸

員
が
解
説
し
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会

に
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

公
開
日
・
場
所

　３
月
24
日
㈯
：
横
山
古
墳
（
山
鹿

市
）、
塚
坊
主
古
墳
（
和
水
町
）

　３
月
25
日
㈰
：
鍋
田
横
穴
（
山
鹿

市
）、
大
坊
古
墳
・
石
貫
ナ
ギ
ノ

横
穴
・
石い

し

貫ぬ
き

穴あ
な

観か
ん

音の
ん

横
穴
・
永え

い

安あ
ん

寺じ

東ひ
が
し

古
墳
（
玉
名
市
）

時
間
　午
前
10
時
〜
午
後
４
時

問
い
合
わ
せ
先

　県
立
装
飾
古
墳
館

☎
０
９
６
８（
36
）２
１
５
１

イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど

④岩原双子塚古墳全景

③チブサン古墳石室

銀象嵌入り鉄刀に描かれた馬（⑤出土品） 冠帽（⑤出土品）

規
模
で
す
が
、
出
土
し
た
副ふ

く

葬そ
う

品ひ
ん

は

冠か
ん

帽ぼ
う

や
金
の
耳
飾
り
な
ど
極
め
て
豪

華
で
あ
り
、
ほ
と
ん
ど
が
国
宝
に
指

定
さ
れ
て
い
ま
す
。
中
で
も
、
75
文

字
が
銀
で
象ぞ

う

嵌が
ん

さ
れ
た
鉄て

っ

刀と
う

は
大
変

貴
重
な
歴
史
資
料
で
、
当
時
こ
の
地

域
が
ヤ
マ
ト
政
権
と
深
い
関
係
を

も
っ
て
い
た
こ
と
を
示
し
て
い
ま

す
。

装
飾
古
墳
群

　６
世
紀
に
な
る
と
、
清
原
古
墳
群

の
塚つ

か

坊ぼ
う

主ず

古
墳
を
皮
切
り
に
、
菊
池

川
流
域
で
も
古
墳
の
内
外
に
文も

ん

様よ
う

を

描
い
た
装
飾
古
墳
が
造
ら
れ
ま
し

た
。
装
飾
古
墳
文
化
は
流
域
全
体
に

広
ま
り
、
玉
名
市
の
大だ

い

坊ぼ
う

古
墳
、
山

鹿
市
の
チ
ブ
サ
ン
古
墳
や
鍋な

べ

田た

横

穴
、
菊
池
市
の
袈け

裟さ

尾お

高た
か

塚つ
か

古
墳
な

ど
が
造
ら
れ
ま
し
た
。
約
１
５
０
０

年
前
の
彩
色
は
驚
く
ほ
ど
鮮
や
か
な

も
の
も
あ
り
、
鍋
田
横
穴
の
人
物
像

な
ど
は
、
墓
の
主ぬ

し

を
守
ろ
う
と
す
る

思
い
を
今
に
伝
え
ま
す
。
流
域
の
装

飾
古
墳
の
数
は
１
１
７
基
で
全
国
一

の
密
度
を
誇
り
、
菊
池
川
流
域
の
古

墳
文
化
を
大
き
く
特
徴
づ
け
て
い
ま

す
。（
担
当
：
和
水
町
社
会
教
育
課
）

菊
池
川
流
域
、米
作
り
の
曙
②

古
墳
時
代
に
な
る
と
、
各
地
の
有

力
者
が
古
墳
を
築
造
し
ま
し
た
。
菊

池
川
流
域
で
も
、
米
作
り
な
ど
で
富

を
蓄
え
た
集
落
の
長お

さ

に
よ
り
前
方
後

円
墳
が
造
ら
れ
、
装
飾
古
墳
な
ど
独

特
の
文
化
が
形
成
さ
れ
ま
し
た
。

岩い
わ

原ば
る

双ふ
た

子ご

塚づ
か

古
墳

山
鹿
市
の
岩
原
台
地
上
に
あ
る
岩

原
古
墳
群
の
中
で
、
唯
一
の
前
方
後

円
墳
で
す
。
墳ふ

ん

長ち
ょ
う

約
１
０
７
ｍ
の
と

て
も
き
れ
い
な
形
で
、
県
内
最
大
級

の
規
模
を
誇
り
ま
す
。
一
帯
は
公
園

と
し
て
整
備
さ
れ
、
熊
本
県
立
装
飾

古
墳
館
が
隣
接
し
て
い
ま
す
。

江え

田た

船ふ
な

山や
ま

古
墳

和
水
町
の
清せ

い

原ば
る

台
地
上
に
清
原
古

墳
群
が
あ
り
、
こ
の
地
域
一
帯
の
歴

代
の
首し

ゅ

長ち
ょ
う

墓ぼ

が
並
ん
で
い
ま
す
。
そ

の
中
で
最
も
有
名
な
も
の
が
江
田
船

山
古
墳
で
す
。
墳
長
は
約
62
ｍ
と
中

九
州
新
幹
線

九州自動車道

鹿児島本線

竜門ダム
③

⑥⑦
⑤

④

②

①④
⑤
⑥⑦

②

菊池川

菊池市

山鹿市

和水町

玉名市

387

387

325

325

3

1

③

①

①袈裟尾高塚古墳　②チブサン古墳　③鍋
田横穴　④岩原双子塚古墳　⑤江田船山
古墳　⑥塚坊主古墳　⑦大坊古墳

遺跡位置図

菊池川 日本遺産 検索

問い合わせ先
三加和公民館
（社会教育課）

0968・34・3047
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問い合わせ先　和水町立病院　健康管理センター　☎0968・86・3696

町立病院からのお知らせ

健康管理センター住民健診のご案内！

　和水町健康管理センターは町立病院と連携して健診業務を行っています。
　前回の「広報なごみ２月号」では様々な健診メニューを紹介しましたが、今回は国保特定健診の内容を紹介
します。

●どんなことを調べるの？
　○体格計測…………………身長、体重、腹囲、ＢＭＩを調べます。
　○血圧測定…………………最高血圧・最低血圧を調べ血管にかかる圧力を調べます。
　○血液検査…………………脂質、血糖、肝機能、貧血、腎機能を調べます。
　○尿検査……………………尿中のたんぱく、糖、潜血を調べます。
　○問診………………………服薬状況や生活習慣を伺い、診察の参考にします。
　○診察………………………医師が診察します。
　○心電図検査………………不整脈などの異常を調べます。（後期高齢者は希望者のみ）
　○胸部Ｘ線検査……………胸のレントゲンを撮り、肺などに異常がないか調べます。
　　　　　　　　　　　　　（対象者：30歳以上）
　○眼底検査…………………眼底の血管を撮影し、動脈硬化の有無を見ます。
　※この他にも詳細な健診項目がありますが、基本は上記の項目を検査します。

●オプション検査（別途料金がかかります。）
　当センターでは、オプション検査も実施しております。今年度は、健診時の採血で検査ができるが
ん検診を追加しました。
腫瘍マーカーをまだ受けたことがない人・気になる人は、特定健診にあわせて受けてみてはいかがで
しょうか？

　今後も健診をとおし、地域の健康づくりに貢献できるよう努めてまいります。
　皆様の受診をスタッフ一同心よりお待ちしています!!

＊腫瘍マーカーとは、血液中のたんぱく質や酵素、ホルモン等を検出し、腫瘍の発生や種類、進行度を検査します。

＊上記は当センターの住民健診オプションです。

オプション検査名 金額 検査内容

消化器腫瘍マーカー（CEA、CA19－9） 2,700円 大腸、胃、膵臓などの消化器系のがんを
調べます。

肝臓腫瘍マーカー（AFP） 1,600円 膵臓がんを調べます。

胃がんリスク検診 3,500円 胃の状態を調べます。

町立病院からのお知らせ
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在
、
城
跡
の
西
側
区
画
を
調
査
し

て
い
ま
す
。
西
側
は
山
深
い
所
で
、

公
園
の
よ
う
な
東
側
区
画
（
Ｂ
・

Ｄ
）
と
、
大
き
な
違
い
が
あ
り
ま
す
。
こ
の

辺
り
の
山
腹
は
、
北
側
が
緩
斜
面
で
、
南
側

が
急
斜
面
に
な
っ
て
い
ま
す
。

〔
南
側
山
腹
〕
尾
根
の
端
部
は
、造
成
地
（
Ｈ

―
１
）
を
挟
ん
で
、
下
位
が
絶
壁
に
な
っ
て

い
ま
す
が
、
一
部
で
、
凝
ぎ
ょ
う

灰か
い

岩が
ん

の
岩
盤
を
造

成
し
た
区
画
（
Ｈ
―
２
・
３
）
を
確
認
し
ま

し
た
。
い
ず
れ
も
、
緩
傾
斜
の
平
地
で
す
。

大
が
か
り
な
土
木
工
事
に
よ
る
も
の
で
、
堀ほ
り

切き
り

・
空か
ら

堀ぼ
り

に
次
ぐ
発
見
で
す
。
よ
く
ぞ
、
こ

こ
ま
で
岩
盤
を
造
成
し
た
も
の
で
す
。

Ｈ
―
１
…
全
長
24
ｍ
、
幅
４
・
５
ｍ
〜
２
ｍ
。

ア
と
イ
の
高
低
差
は
０
・
５
ｍ
。

Ｈ
―
２
…
Ｈ
―
１
の
中
央
部
か
ら
、
南
東
側

へ
下
り
ま
す
。
イ
と
ウ
の
高
低
差
は
、
６
・

６
ｍ
に
達
し
ま
す
。
全
長
14
ｍ
、
幅
４
・
６

〜
３
・
４
ｍ
。
両
端
の
高
低
差
は
２
ｍ
。
西

端
に
、
Ｈ
―
１
か
ら
下
る
通
路
が
僅わ
ず

か
に

残
っ
て
い
ま
す
。
当
初
は
、
こ
れ
が
分
か
ら

ず
、
ロ
ー
プ
で
下
っ
て
い
ま
し
た
。

Ｈ
―
３
…
Ｈ
―
２
の
南
東
下
に
位
置
し
ま
す
。

ウ
と
エ
の
高
低
差
は
５
・
２
ｍ
。
全
長
13
ｍ
、

幅
は
東
端
で
４
ｍ
、
西
端
で
完
全
に
す
ぼ
ま

り
ま
す
。
両
端
の
高
低
差
は
２
ｍ
。
Ｈ
―
２

か
ら
の
通
路
は
、
崩
壊
し
て
い
ま
す
。

〔
小
結
〕
周
り
の
状
況
か
ら
、
城
跡
の
遺
構

と
断
定
で
き
ま
す
が
、
何
の
目
的
で
造
ら
れ

た
の
か
、
分
か
り
ま
せ
ん
。

〔
付
記
〕
写
真
２
は
、
堀
切
５
の
遺い

構こ
う

写
真

で
す
。
こ
れ
に
つ
い
て
は
、「
神
尾
城
跡
②
」

で
報
告
済
み
で
す
が
、
迫
力
不
足
の
写
真
に

な
り
ま
し
た
の
で
、
今
回
、
再
度
、
掲
載
し

ま
し
た
。
度
肝
を
抜
く
、
大
堀
切
で
す
。
尾

根
筋
と
山
腹
を
、
真
一
文
字
に
断
ち
切
っ
て

い
ま
す
。
こ
れ
だ
け
の
堀
切
は
、
な
か
な
か
、

お
目
に
か
か
れ
ま
せ
ん
。

写真２　堀切５（北西→南東）

図１　神尾城跡周辺地形図

現

写真１　Ｈ-１通路からＨー２を見る

図２　Ｈ地区周辺図

大 

田 

幸 

博

（
元・菊
水
町
史
編
纂
委
員
会
副
委
員
長
）

か
み

お

じ
ょ
う

あ
と

歴
史
調
査
の
楽
し
み
方

4
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く ら し の 情 報

問い合わせ先　スポーツ安全保険熊本県支部　☎096・213・9015

小さな掛金・大きな補償

【加入区分・掛金・補償額】

スポーツ安全保険のご案内

困った時の相談窓口
相　談
窓口名 相談日・相談時間 場　所 対応者 内　　容

消費生活
相談

毎週月曜日
午前９時～午後４時（要予約）
☎ 0968・86・5720
※電話相談は平日いつでも受け付け 　
　ておりますので、お電話ください。

役場本庁２階
総務課

消費生活
相談員

消費に関するトラブル、悪徳商法
などによる苦情などに関すること
※実施主体：総務課総務係

行政相談 3月15日（木）
午前10時～正午

役場本庁１階
町民相談室

行政
相談員

国などの業務に対する要望など
※実施主体：総務課総務係

こころの
相談

３月28日（水）
午後１時～５時

※予約制（匿名可）
☎0968・86・5724

和水町保健
センター

臨床
心理士

こころの健康についての相談
（悩みやストレスに関すること）

※実施主体：健康福祉課障がい福祉係

心配ごと
相談

３月９日（金）
午前10時～正午（要予約）
☎0968・34・2366

馬場公民館
行政
相談員、
民生委員

※実施主体：社会福祉協議会

補聴器
相談

3月16日（金）
午前10時～正午（要予約）

老人福祉
センター

熊本県
補聴器
センター

※実施主体：社会福祉協議会

法律相談 ３月23日（金）
午前10時～正午（要予約）

福祉
センター

司法書士
（簡易裁判
代理権  有）

※実施主体：社会福祉協議会

加入対象者 補償対象となる団体活動 加入
区分

年間掛金
（１人当たり）

傷害保険金額 賠償責任保険
支払限度額

（免責金額なし）

突然死葬祭
費用保険
支払限度額死亡 後遺障害

（最高）
入院

（１日につき）
通院

（１日につき）

子ども

（中学生以下）
（特別支援学校
高等部の生徒を
含む。）

スポーツ活動
文化・ボランティア・地域活動 A1 800円 2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円

対人・対物賠償
合算１事故５憶円
ただし、対人賠償は
１人１憶円

突然死
（急性心不全

脳内出血など）
葬祭費用

180万円
上記活動に加え、個人
活動中も対象

団体活動
中とその
往復中

AW 1,450円
2,100万円 3,130万円 5,000円 2,000円

対人・対物賠償
合算１事故５憶500万円
ただし、対人賠償
１人１憶500万円

上記以外 100万円 150万円 1,000円 500円 対人・対物賠償
合算１事故500万円 対象外

大人

（高校生以上）

文化・ボランティア地域活動、
団体員の送迎、応援、準備、片付け A2 800円 2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円

対人・対物賠償
合算１事故５憶円
ただし、対人賠償は
１人１憶円

突然死
（急性心不全

脳内出血など）
葬祭費用

180万円

スポーツ活動
スポーツ活動の指導・
審判

64歳以下 Ｃ 1,850円 2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円
65歳以上 Ｂ 1,200円 600万円 900万円 1,800円 1,000円

全年齢 危険度の高いスポーツ全般 Ｄ 11,000円 500万円 750万円 1,800円 1,000円

 平成30年度スポーツ安全保険の加入受付が３月から始まります！子ども会や運動クラブなど団体活
動を行う４名以上の方々で加入ができます。万一のケガや賠償責任に備え加入しましょう。
　心臓マヒや脳卒中などの突然死に対しては突然死葬祭費用保険が支払われます。掛金・補償内容
は、次のとおりです。
※団体活動を行う４名以上でご加入ください（加入者ごとに加入区分をご選択いただけます）。
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肝炎サロンは、肝炎患者やそのご
家族など肝炎に関心のある人のため
の情報交換の場です。

肝臓の病気に対する疑問や、治療
に関する不安や悩みなど、ゆっくり
語り合ってみませんか？

事前のお申し込みも不要です。お
気軽にご参加ください。
とき　３月７日（水）午後１時30分～
ところ　山鹿市民医療センター
参加費　無料
問　熊本県健康福祉部健康危機管理課

☎096・333・2783

　弓道は日本で始まった武道の中で
一番古いスポーツです。背筋を伸ば
すことにより腰痛等に効果があると
言われています。
　28m先の的を射貫いた時の感動は
何とも言えません。
　あなたも始めてみませんか。初め
ての人も道具は全て準備しています
ので、お気軽にお問い合わせくださ
い。
とき　毎週水曜日　午後８時から
ところ　和水町弓道場
問　弓友会　会長　山口秀勝

☎0968・86・3064

　協議会が共同運営するあらたま
ハートブランドストア　夢広場（玉
名地域振興局１階売店）が３月12日
で開店５周年を迎えます。
　荒玉圏域の障がい者関係の12の社
会福祉事業所が、心を込めた商品の
販売・展示を通して、障がい者の社
会参加や自立に役立てています。
　 開 店 ５ 周 年 を 記 念 し て 、 感 謝
ウィークを開催します。期間中は各
団体のおもてなし（割引特典や限定
サービス）を準備してお待ち致して
おります。ぜひお越しください。
期間　３月12日（月）～16日（金）
ところ　熊本県玉名地域振興局

（玉名市岩崎）
問　あらたまハートブランド協議会

真柴　☎090・8669・7352

とき　３月11日（日）午後１時30分～
ところ　中央公民館
演題　伊能忠敬の測量を支えた地元

の人々
講師　菊水史談会会長
　　　郷土史家　平田　稔 氏

（和水町原口）
参加費　無料
問　菊水史談会事務局　前垣　芳郎

☎090・3787・4460

　県では、保育士資格をお持ちで、
今後保育所などへの就職を考えてい
る方を支援するための貸付事業を実
施しています。
保育料の一部貸付
　お子さんの保育料の半額（月額上

限２万７千円）
保育士就職準備金貸付
　転居費用などの就職準備金（上限

40万円）
※どちらも２年間継続勤務した場合

は、全額返還免除
問　県社会福祉協議会

☎096・322・8077

　県では、保育士を目指す学生を支
援するための貸付事業を実施してい
ます。
対象
　保育士養成施設などに在学し、保
育士を目指す学生
期間　２年間
金額　毎月５万円以内（就職準備金

などの加算あり）
※卒業後、県内の保育所などで５年

間継続勤務した場合は、全額返還
免除となり、貸付金の返還は不要
です。
問　県社会福祉協議会

☎096・322・8077

10月１日から10月31日まで
は『都市緑化月間』です～　
花と緑のまちづくりを応援します～

く ら し の 情 報Living Information
問…問い合わせ先

お知らせ　　
募　　集

保育士就職支援事業のご紹介

肝炎サロンを開催します菊水史談会研究発表会

弓友会部員募集

あらたまハートブランド
協議会感謝ウィーク

保育士修学資金貸付のご紹介

問い合わせ先　和水町商工会　☎0968・86・2127

　毎年、３月７日・８日（午前９時～午後５時

頃）に道の駅きくすい駐車場付近（道路沿い）で

春の訪れを告げる「江田初市」が開催されます。

　当日は、露天商が苗木や花苗、たい焼きやたこ

焼きなどの食べ物の出店があり、昔懐かしい雰囲

気が味わえます。

　ぜひ、みなさんのご来場をお待ちしておりま

す。

江田初市のお知らせ

　今年も高齢者の健康・生きがいづくりを目的に、第30回熊本シルバースポーツ交流大会が開催されます。

主 催 （一財）熊本さわやか長寿財団、熊本県、（公社）熊本県老人クラブ連合会

競技会場 熊本県民総合運動公園　他 募集期間 ３月１日（木）～３月30日（金）

日 程 ５月９日（水）～５月20日（日）〈予定〉

第30回熊本県シルバースポーツ交流大会参加者募集のお知らせ
（熊本ねんりんピック2018）

競技種目 ラージボール卓球、テニス、ソフトテニス、ソフトボール、ゲートボール、ペタンク、ゴルフ、
健康マラソン、弓道、グラウンド・ゴルフ、なぎなた、太極拳、ソフトバレーボール、サッカー、
ダンススポーツ　以上16種目

第30回熊本県シルバー作品展
作品募集のお知らせ

問い合わせ先　一般財団法人　熊本さわやか長寿財団　☎096・354・3083

問い合わせ先　一般財団法人　熊本さわやか長寿財団　☎096・354・3083

各部門の金賞・銀賞作品は、平成31年に和歌山県で開催されます、「ねんりんピック和歌山2019」に出品される予定です。

出品部門 日本画、洋画、写真、書、彫刻、工芸

出品資格 平成31年４月１日時点で60歳以上である県内在住のアマチュア。１人１点まで。

出 品 料 1,000円 テ ー マ 特に定めない 募集期間 ４月２日（月）～６月29日（金）
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肝炎サロンは、肝炎患者やそのご
家族など肝炎に関心のある人のため
の情報交換の場です。

肝臓の病気に対する疑問や、治療
に関する不安や悩みなど、ゆっくり
語り合ってみませんか？

事前のお申し込みも不要です。お
気軽にご参加ください。
とき　３月７日（水）午後１時30分～
ところ　山鹿市民医療センター
参加費　無料
問　熊本県健康福祉部健康危機管理課

☎096・333・2783

　弓道は日本で始まった武道の中で
一番古いスポーツです。背筋を伸ば
すことにより腰痛等に効果があると
言われています。
　28m先の的を射貫いた時の感動は
何とも言えません。
　あなたも始めてみませんか。初め
ての人も道具は全て準備しています
ので、お気軽にお問い合わせくださ
い。
とき　毎週水曜日　午後８時から
ところ　和水町弓道場
問　弓友会　会長　山口秀勝

☎0968・86・3064

　協議会が共同運営するあらたま
ハートブランドストア　夢広場（玉
名地域振興局１階売店）が３月12日
で開店５周年を迎えます。
　荒玉圏域の障がい者関係の12の社
会福祉事業所が、心を込めた商品の
販売・展示を通して、障がい者の社
会参加や自立に役立てています。
　 開 店 ５ 周 年 を 記 念 し て 、 感 謝
ウィークを開催します。期間中は各
団体のおもてなし（割引特典や限定
サービス）を準備してお待ち致して
おります。ぜひお越しください。
期間　３月12日（月）～16日（金）
ところ　熊本県玉名地域振興局

（玉名市岩崎）
問　あらたまハートブランド協議会

真柴　☎090・8669・7352

とき　３月11日（日）午後１時30分～
ところ　中央公民館
演題　伊能忠敬の測量を支えた地元

の人々
講師　菊水史談会会長
　　　郷土史家　平田　稔 氏

（和水町原口）
参加費　無料
問　菊水史談会事務局　前垣　芳郎

☎090・3787・4460

　県では、保育士資格をお持ちで、
今後保育所などへの就職を考えてい
る方を支援するための貸付事業を実
施しています。
保育料の一部貸付
　お子さんの保育料の半額（月額上

限２万７千円）
保育士就職準備金貸付
　転居費用などの就職準備金（上限

40万円）
※どちらも２年間継続勤務した場合

は、全額返還免除
問　県社会福祉協議会

☎096・322・8077

　県では、保育士を目指す学生を支
援するための貸付事業を実施してい
ます。
対象
　保育士養成施設などに在学し、保
育士を目指す学生
期間　２年間
金額　毎月５万円以内（就職準備金

などの加算あり）
※卒業後、県内の保育所などで５年

間継続勤務した場合は、全額返還
免除となり、貸付金の返還は不要
です。
問　県社会福祉協議会

☎096・322・8077

10月１日から10月31日まで
は『都市緑化月間』です～　
花と緑のまちづくりを応援します～

く ら し の 情 報Living Information
問…問い合わせ先

お知らせ　　
募　　集

保育士就職支援事業のご紹介

肝炎サロンを開催します菊水史談会研究発表会

弓友会部員募集

あらたまハートブランド
協議会感謝ウィーク

保育士修学資金貸付のご紹介

問い合わせ先　和水町商工会　☎0968・86・2127

　毎年、３月７日・８日（午前９時～午後５時

頃）に道の駅きくすい駐車場付近（道路沿い）で

春の訪れを告げる「江田初市」が開催されます。

　当日は、露天商が苗木や花苗、たい焼きやたこ

焼きなどの食べ物の出店があり、昔懐かしい雰囲

気が味わえます。

　ぜひ、みなさんのご来場をお待ちしておりま

す。

江田初市のお知らせ

　今年も高齢者の健康・生きがいづくりを目的に、第30回熊本シルバースポーツ交流大会が開催されます。

主 催 （一財）熊本さわやか長寿財団、熊本県、（公社）熊本県老人クラブ連合会

競技会場 熊本県民総合運動公園　他 募集期間 ３月１日（木）～３月30日（金）

日 程 ５月９日（水）～５月20日（日）〈予定〉

第30回熊本県シルバースポーツ交流大会参加者募集のお知らせ
（熊本ねんりんピック2018）

競技種目 ラージボール卓球、テニス、ソフトテニス、ソフトボール、ゲートボール、ペタンク、ゴルフ、
健康マラソン、弓道、グラウンド・ゴルフ、なぎなた、太極拳、ソフトバレーボール、サッカー、
ダンススポーツ　以上16種目

第30回熊本県シルバー作品展
作品募集のお知らせ

問い合わせ先　一般財団法人　熊本さわやか長寿財団　☎096・354・3083

問い合わせ先　一般財団法人　熊本さわやか長寿財団　☎096・354・3083

各部門の金賞・銀賞作品は、平成31年に和歌山県で開催されます、「ねんりんピック和歌山2019」に出品される予定です。

出品部門 日本画、洋画、写真、書、彫刻、工芸

出品資格 平成31年４月１日時点で60歳以上である県内在住のアマチュア。１人１点まで。

出 品 料 1,000円 テ ー マ 特に定めない 募集期間 ４月２日（月）～６月29日（金）
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文
芸
コ
ー
ナ
ー

なごみだっでんクラブ3月スケジュール
種目 ヨガ ペタンク 手話 ソフト

テニス 剣道 サッカー（中学生） ジュニアサッカー ジュニア 
ソフト ミニバスケ

曜日 火曜 金曜 木曜 土曜 第2･4 
火曜 土曜 木曜 水曜 金曜 土曜 水曜 木曜日 日曜 水曜 木曜

時間 20：00 10：00 19：00 19：00 20：00 20：00 19：00 19：00 19：00 未定 18：00 18：00 9：00 19：00 19：00

場所 中公 スカイ
ドーム 三加和G 総合G

スカイ
ドーム 
談話室

テニス
コート 町体育館 三加和G 三加和G 三加和G 三加和G 三加和G 春富G 和水町 

体育館
和水町 
体育館

※天候や指導者の都合等によりスケジュールが変更になる場合があります。変更が生じた場合は、各種目の指導者から連絡があります。

問い合わせ先　三加和公民館内　なごみだっでんクラブ事務局　☎0968・34・3047
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元
に
鳥
の
声
　
　
　
　
　
　
　
　
原
　
か
よ
子

揚
が
ら
ぬ
と
凧
さ
げ
て
来
て
泣
く
子
か
な
　
　
　
池
田
　
松
子

あ
れ
こ
れ
と
切
り
な
き
話
日
向
ぼ
ご
　
　
　
　
　
中
山
ミ
サ
ト

ほ
ら
雪
と
つ
い
つ
い
大
き
声
を
出
し
　
　
　
　
　
宮
中
ミ
ス
エ

肥
後
狂
句

案
の
定
　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
　
も
ろ
て
来
た
　
　
井
上
り
ん
ど
う

案
の
定
　
噂
ば
か
り
じ
ゃ
　
な
か
っ
た
つ
　
　
　
高
木
せ
い
や

案
の
定
　
チ
ェ
ッ
ク
し
た
の
に
　
忘
れ
物
　
　
　
石
原
か
わ
せ
み

山
ん
ご
つ
　
た
ま
る
洗
濯
　
子
だ
く
さ
ん
　
　
　
福
永
す
み
れ

山
ん
ご
つ
　
田
畑
は
あ
っ
て
　
継
手
無
し
　
　
　
瀬
上
　
歌
子

山
ん
ご
つ
　
宅
配
便
に
　
母
の
汗
　
　
　
　
　
　
二
瀬
　
桔
梗

あ
り
が
と
う
　
そ
の
一
言
が
　
嬉
し
か
つ
　
　
　
池
田
　
　
茜

あ
り
が
と
う
　
お
世
話
か
け
か
け
　
生
き
て
ま
す
　
後
藤
　
撫
子

あ
り
が
と
う
　
段
差
じ
ゃ
　
そ
っ
と
支
え
お
る
　
庄
山
　
道
草

　
昨
年
の
十
二
月
、「
漫
画
　
君
た
ち
は
ど
う
生

き
る
か
」
と
い
う
小
説
に
出
会
い
ま
し
た
。

　
こ
の
物
語
は
、
一
九
三
七
年
に
出
版
さ
れ
、
八

十
年
の
時
を
経
て
つ
い
に
漫
画
化
さ
れ
た
、
吉
野

源
三
郎
著
の
歴
史
的
名
著
と
紹
介
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
漫
画
な
の
で
ス
ト
ー
リ
ー
が
分
か
り
や
す
く
、

人
間
と
し
て
あ
る
べ
き
姿
を
求
め
続
け
る
中
学
生

の
純
一
と
お
じ
さ
ん
の
姿
を
通
し
て
、「
私
た
ち 

人
間
に
と
っ
て
、何
が
最
も
大
切
な
も
の
な
の
か
」

「
あ
な
た
は
ど
う
生
き
る
か
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー

ジ
と
し
て
深
く
私
の
心
に
迫
っ
て
き
ま
し
た
。

　
中
学
生
の
純
一
の
ク
ラ
ス
で
、
純
一
の
な
か
ま

で
、
お
と
な
し
い
浦
川
君
を
毎
日
い
じ
め
て
楽
し

む
山
口
に
対
し
、
同
じ
な
か
ま
の
北
見
が
「
も
う

許
さ
ん
」
と
立
ち
上
が
り
、
殴
り
合
い
の
け
ん
か

に
な
っ
た
。
北
見
が
拳
を
振
り
下
ろ
そ
う
と
し
た

時
、「
も
う
止
め
て
」
と
浦
川
君
が
叫
び
北
見
を

止
め
さ
せ
た
。
こ
の
時
純
一
は
、
浦
川
君
は
一
方

的
に
や
ら
れ
る
痛
さ
を
一
番
知
っ
て
い
る
か
ら
で

あ
り
、
勇
気
を
振
り
絞
っ
た
浦
川
君
の
こ
と
を
立

派
だ
と
感
じ
た
。

　
そ
の
数
日
後
、
お
さ
ま
ら
な
い
山
口
は
兄
貴
た

ち
の
存
在
を
ち
ら
つ
か
せ
、
北
見
に
謝
罪
を
要
求

し
て
き
た
。
そ
の
こ
と
を
知
っ
た
純
一
の
な
か
ま

は
、
北
見
が
上
級
生
に
呼
び
出
さ
れ
た
ら
、
み
ん

な
で
北
見
を
守
ろ
う
と
話
し
合
っ
た
。
浦
川
君
は

「
北
見
君
だ
け
行
か
せ
な
い
」
と
言
い
、純
一
は
「
そ

の
時
は
僕
が
壁
に
な
る
」
と
申
し
出
て
、
北
見
を

守
る
約
束
を
し
た
。

　
と
こ
ろ
が
二
週
間
後
、
純
一
た
ち
は
、
山
口
や

そ
の
兄
貴
た
ち
に
囲
ま
れ
、
制
裁
を
加
え
ら
れ
る

こ
と
に
な
っ
た
時
、
純
一
は
壁
に
な
る
ど
こ
ろ
か

北
見
の
な
か
ま
で
あ
る
こ
と
さ
え
隠
し
、
そ
の
場

か
ら
逃
げ
た
の
で
あ
る
。

　
そ
の
翌
日
か
ら
、な
か
ま
を
裏
切
っ
て
し
ま
い
、

取
り
返
し
の
つ
か
な
い
こ
と
を
し
て
し
ま
っ
た
と

苦
し
む
純
一
は
、
学
校
に
も
行
け
な
く
な
っ
た
の

だ
。
そ
ん
な
純
一
に
、
お
じ
さ
ん
か
ら
の
一
冊
の

ノ
ー
ト
が
届
け
ら
れ
、
次
の
よ
う
に
綴
ら
れ
て
い

た
。

　「
純
一
君
、
今
君
は
死
ん
で
し
ま
い
た
い
と
思

う
ほ
ど
、
大
き
な
苦
し
み
を
感
じ
て
い
る
。
な
ぜ

そ
ん
な
に
苦
し
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
。
そ

れ
は
君
が
正
し
い
生
き
方
を
求
め
て
い
る
か
ら

だ
。
悔
恨
の
思
い
に
打
た
れ
る
の
は
、
自
分
が
そ

う
で
な
く
行
動
す
る
こ
と
が
で
き
た
の
に
と
考
え

る
か
ら
だ
。
自
分
の
過
ち
を
認
め
る
こ
と
は
本
当

に
辛
い
。
し
か
し
そ
の
辛
さ
こ
そ
が
、
私
た
ち
に

本
来
ど
う
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
か
を
教
え
て
い

る
の
だ
。
人
間
で
あ
る
限
り
過
ち
は
誰
だ
っ
て
あ

る
。
ぼ
く
た
ち
人
間
は
自
分
で
自
分
を
決
定
で
き

る
力
を
持
っ
て
い
る
。
だ
か
ら
誤
り
を
犯
す
こ
と

も
あ
る
。
し
か
し
、
自
分
で
自
分
を
決
定
で
き
る

力
を
持
っ
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
誤
り
か
ら
立
ち
直

る
こ
と
も
で
き
る
の
だ
。
き
っ
と
君
は
自
分
を
取

り
戻
せ
る
。」
と
。

　
こ
の
手
紙
に
励
ま
さ
れ
た
純
一
は
、
な
か
ま
の

北
見
た
ち
に
会
い
、
裏
切
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
を

心
か
ら
謝
罪
し
た
。
北
見
た
ち
も
、
純
一
が
い
な

い
学
校
は
つ
ま
ら
な
い
と
再
び
な
か
ま
と
し
て
つ

な
が
っ
て
い
っ
た
。

（
和
水
町
公
民
館
で
借
り
ら
れ
ま
す
）

「 

君
た
ち
は
ど
う
生
き
る
か 

」

地
域
人
権
教
育
指
導
員

　
　緒
方 

正
雄

図書室
本紹介

　
今
、
テ
レ
ビ
で
よ
く
紹
介
さ
れ
、
世

界
中
の
子
ど
も
た
ち
が
大
う
け
す
る
絵

本
で
す
。

　
い
つ
も
は
ま
じ
め
で
堅
苦
し
い
こ
と

を
話
す
大
人
が
擬
音
の
言
葉
を
し
ゃ
べ

る
の
が
面
白
い
そ
う
で
す
！
い
つ
も
と

違
う
絵
本
を
子
ど
も
さ
ん
・
お
孫
さ
ん

に
読
み
聞
か
せ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
大

う
け
間
違
い
な
し
…
の
は
ず
で
す
。

『 

え
が
な
い
え
ほ
ん 

』

　
こ
ん
も
り
お
山
の
ま
ん
ぷ
く
山
に
た

ぬ
き
田
一
家
が
ひ
っ
こ
し
て
き
ま
し

た
。
ま
ん
ぷ
く
山
に
は
た
く
さ
ん
の
家

族
が
住
ん
で
い
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
こ

に
は
そ
れ
は
そ
れ
は
楽
し
い
一
年
が
あ

る
そ
う
で
す
。
た
ぬ
き
田
一
家
と
と
も

に
こ
の
絵
本
で
一
年
の
行
事
や
習
わ
し

を
勉
強
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

『 

12
か
月
の
行
事
え
ほ
ん 

』

い
け
ず
み
ひ
ろ
こ 

著

B
・
J
・
ノ
ヴ
ァ
ク 

著

　
今
日
も
元
気
な
い
っ
さ
い
は
ん
。
出

来
な
い
け
れ
ど
な
ん
で
も
や
り
た
が

る
。
嫌
い
な
も
の
は
絶
対
食
べ
な
い
。

静
か
な
時
は
い
た
ず
ら
中
。
な
ん
で
も

集
め
る
。
だ
っ
こ
も
た
い
へ
ん
。
目
が

離
せ
な
い
い
っ
さ
い
は
ん
。
お
休
み
中

も
運
動
し
ま
く
る
。
け
れ
ど
、
ゆ
か
い

で
可
愛
い
い
っ
さ
い
は
ん
。

　
テ
レ
ビ
で
紹
介
さ
れ
、
思
わ
ず
そ
う

そ
う
大
変
な
時
期
だ
っ
た
と
思
い
返
し

ま
し
た
。
過
ぎ
て
み
れ
ば
楽
し
い
思
い

出
で
す
よ
。

『 

い
っ
さ
い
は
ん 

』

　み
ん
ち 

著

三加和公民館
だ よ り

問  

中
央
公
民
館
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8
6
・
2
0
2
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な
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なごみだっでんクラブ3月スケジュール
種目 ヨガ ペタンク 手話 ソフト

テニス 剣道 サッカー（中学生） ジュニアサッカー ジュニア 
ソフト ミニバスケ

曜日 火曜 金曜 木曜 土曜 第2･4 
火曜 土曜 木曜 水曜 金曜 土曜 水曜 木曜日 日曜 水曜 木曜

時間 20：00 10：00 19：00 19：00 20：00 20：00 19：00 19：00 19：00 未定 18：00 18：00 9：00 19：00 19：00

場所 中公 スカイ
ドーム 三加和G 総合G

スカイ
ドーム 
談話室

テニス
コート 町体育館 三加和G 三加和G 三加和G 三加和G 三加和G 春富G 和水町 

体育館
和水町 
体育館

※天候や指導者の都合等によりスケジュールが変更になる場合があります。変更が生じた場合は、各種目の指導者から連絡があります。

問い合わせ先　三加和公民館内　なごみだっでんクラブ事務局　☎0968・34・3047

Message
Card

　猛
威
を
ふ
る
っ
た
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
も
一
段
落
つ

き
、
今
年
も
卒
業
・
就
職
・
進
学
の
時
期
を
迎
え
ま

し
た
ね
！
家
か
ら
通
う
子
供
た
ち
・
夢
に
向
か
っ
て

和
水
町
を
離
れ
る
み
な
さ
ん
も
、
い
つ
も
家
族
の
皆

さ
ん
が
見
守
っ
て
下
さ
っ
て
い
る
こ
と
を
忘
れ
な
い

で
下
さ
い
ね
！

　今
回
は
テ
レ
ビ
で
紹
介
さ
れ
た
絵
本
を
紹
介
し

ま
す
。
少
し
で
も
本
に
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
た
ら

嬉
し
い
で
す
。
希
望
図
書
も
お
ま
ち
し
て
い
ま
す
。

人
権
の
窓
22

菊
水
短
歌
会

一
人
で
に
歩
き
出
し
た
る
わ
れ
の
言
語

　
今
宵
は
何
の
詩
を
綴
る
や
　
　
　
　
　
　
　
　
東
　
左
千
子

湖
の
ご
と
く
海
の
ご
と
く
に
広
が
り
し

　
曽
孫
の
成
長
言
語
に
絶
す
　
　
　
　
　
　
　
　
坂
本
　
竹
子

初
夢
に
出
会
い
し
友
の
ほ
が
ら
か
に

　
野
菜
作
り
て
百
迄
生
き
る
と
　
　
　
　
　
　
　
池
田
た
か
お

自
彊
術
い
つ
の
間
に
や
ら
三
十
余
年

　
百
ま
で
行
こ
う
一
、
二
、
三
、
四
　
　
　
　
　
荒
木
　
智
子

編
ん
で
解
き
解
い
て
は
編
ん
で
冬
の
日
の

　
日
だ
ま
り
の
中
小
猫
の
よ
う
に
　
　
　
　
　
　
永
田
佐
千
子

ほ
ら
出
来
た
　
あ
り
が
と
う
　
老
と
童

　
里
人
つ
な
ぐ
も
ぐ
ら
打
ち
の
声
　
　
　
　
　
　
坂
口
志
げ
子

か
な
し
き
原
俳
句
会

　梅
の
香
に
娘
が
訪
ね
来
て
く
れ
し
　
　
　
　
　
　
　
　
良
　
一

薄
氷
や
沼
し
ん
し
ん
と
明
け
て
ゆ
く
　
　
　
　
　
　
　
か
つ
代

野
の
道
の
足
音
軽
し
霜
柱
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
謙
　
三

風
花
の
中
へ
見
送
る
霊
柩
車
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
貞
　
子

立
春
の
晴
れ
て
部
屋
み
な
開
け
放
つ
　
　
　
　
　
　
　
し
ん
子

思
は
ざ
る
縄
文
杉
の
霧
氷
か
な
　
　
　
　
　
　
　
　
　
淑
　
乃

寒
き
び
し
一
日
声
を
使
は
ざ
り
　
　
　
　
　
　
　
　
　
康
　
子

早
春
の
空
真
つ
二
つ
飛
行
雲
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
弘
　
子

ど
ん
ど
の
火
集
ひ
し
人
に
か
た
む
き
ぬ
　
　
　
　
　
　
　
淑

菊
水
俳
句
会

百
歳
の
母
驚
ろ
か
し
春
の
雪
　
　
　
　
　
　
　
　
宮
中
　
康
雄

着
ぶ
く
れ
て
今
日
も
日
課
の
犬
を
曳
く
　
　
　
　
永
田
　
紘
彦

春
が
来
た
今
耳
元
に
鳥
の
声
　
　
　
　
　
　
　
　
原
　
か
よ
子

揚
が
ら
ぬ
と
凧
さ
げ
て
来
て
泣
く
子
か
な
　
　
　
池
田
　
松
子

あ
れ
こ
れ
と
切
り
な
き
話
日
向
ぼ
ご
　
　
　
　
　
中
山
ミ
サ
ト

ほ
ら
雪
と
つ
い
つ
い
大
き
声
を
出
し
　
　
　
　
　
宮
中
ミ
ス
エ

肥
後
狂
句

案
の
定
　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
　
も
ろ
て
来
た
　
　
井
上
り
ん
ど
う

案
の
定
　
噂
ば
か
り
じ
ゃ
　
な
か
っ
た
つ
　
　
　
高
木
せ
い
や

案
の
定
　
チ
ェ
ッ
ク
し
た
の
に
　
忘
れ
物
　
　
　
石
原
か
わ
せ
み

山
ん
ご
つ
　
た
ま
る
洗
濯
　
子
だ
く
さ
ん
　
　
　
福
永
す
み
れ

山
ん
ご
つ
　
田
畑
は
あ
っ
て
　
継
手
無
し
　
　
　
瀬
上
　
歌
子

山
ん
ご
つ
　
宅
配
便
に
　
母
の
汗
　
　
　
　
　
　
二
瀬
　
桔
梗

あ
り
が
と
う
　
そ
の
一
言
が
　
嬉
し
か
つ
　
　
　
池
田
　
　
茜

あ
り
が
と
う
　
お
世
話
か
け
か
け
　
生
き
て
ま
す
　
後
藤
　
撫
子

あ
り
が
と
う
　
段
差
じ
ゃ
　
そ
っ
と
支
え
お
る
　
庄
山
　
道
草

　
昨
年
の
十
二
月
、「
漫
画
　
君
た
ち
は
ど
う
生

き
る
か
」
と
い
う
小
説
に
出
会
い
ま
し
た
。

　
こ
の
物
語
は
、
一
九
三
七
年
に
出
版
さ
れ
、
八

十
年
の
時
を
経
て
つ
い
に
漫
画
化
さ
れ
た
、
吉
野

源
三
郎
著
の
歴
史
的
名
著
と
紹
介
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
漫
画
な
の
で
ス
ト
ー
リ
ー
が
分
か
り
や
す
く
、

人
間
と
し
て
あ
る
べ
き
姿
を
求
め
続
け
る
中
学
生

の
純
一
と
お
じ
さ
ん
の
姿
を
通
し
て
、「
私
た
ち 

人
間
に
と
っ
て
、何
が
最
も
大
切
な
も
の
な
の
か
」

「
あ
な
た
は
ど
う
生
き
る
か
」
と
い
う
メ
ッ
セ
ー

ジ
と
し
て
深
く
私
の
心
に
迫
っ
て
き
ま
し
た
。

　
中
学
生
の
純
一
の
ク
ラ
ス
で
、
純
一
の
な
か
ま

で
、
お
と
な
し
い
浦
川
君
を
毎
日
い
じ
め
て
楽
し

む
山
口
に
対
し
、
同
じ
な
か
ま
の
北
見
が
「
も
う

許
さ
ん
」
と
立
ち
上
が
り
、
殴
り
合
い
の
け
ん
か

に
な
っ
た
。
北
見
が
拳
を
振
り
下
ろ
そ
う
と
し
た

時
、「
も
う
止
め
て
」
と
浦
川
君
が
叫
び
北
見
を

止
め
さ
せ
た
。
こ
の
時
純
一
は
、
浦
川
君
は
一
方

的
に
や
ら
れ
る
痛
さ
を
一
番
知
っ
て
い
る
か
ら
で

あ
り
、
勇
気
を
振
り
絞
っ
た
浦
川
君
の
こ
と
を
立

派
だ
と
感
じ
た
。

　
そ
の
数
日
後
、
お
さ
ま
ら
な
い
山
口
は
兄
貴
た

ち
の
存
在
を
ち
ら
つ
か
せ
、
北
見
に
謝
罪
を
要
求

し
て
き
た
。
そ
の
こ
と
を
知
っ
た
純
一
の
な
か
ま

は
、
北
見
が
上
級
生
に
呼
び
出
さ
れ
た
ら
、
み
ん

な
で
北
見
を
守
ろ
う
と
話
し
合
っ
た
。
浦
川
君
は

「
北
見
君
だ
け
行
か
せ
な
い
」
と
言
い
、純
一
は
「
そ

の
時
は
僕
が
壁
に
な
る
」
と
申
し
出
て
、
北
見
を

守
る
約
束
を
し
た
。

　
と
こ
ろ
が
二
週
間
後
、
純
一
た
ち
は
、
山
口
や

そ
の
兄
貴
た
ち
に
囲
ま
れ
、
制
裁
を
加
え
ら
れ
る

こ
と
に
な
っ
た
時
、
純
一
は
壁
に
な
る
ど
こ
ろ
か

北
見
の
な
か
ま
で
あ
る
こ
と
さ
え
隠
し
、
そ
の
場

か
ら
逃
げ
た
の
で
あ
る
。

　
そ
の
翌
日
か
ら
、な
か
ま
を
裏
切
っ
て
し
ま
い
、

取
り
返
し
の
つ
か
な
い
こ
と
を
し
て
し
ま
っ
た
と

苦
し
む
純
一
は
、
学
校
に
も
行
け
な
く
な
っ
た
の

だ
。
そ
ん
な
純
一
に
、
お
じ
さ
ん
か
ら
の
一
冊
の

ノ
ー
ト
が
届
け
ら
れ
、
次
の
よ
う
に
綴
ら
れ
て
い

た
。

　「
純
一
君
、
今
君
は
死
ん
で
し
ま
い
た
い
と
思

う
ほ
ど
、
大
き
な
苦
し
み
を
感
じ
て
い
る
。
な
ぜ

そ
ん
な
に
苦
し
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
。
そ

れ
は
君
が
正
し
い
生
き
方
を
求
め
て
い
る
か
ら

だ
。
悔
恨
の
思
い
に
打
た
れ
る
の
は
、
自
分
が
そ

う
で
な
く
行
動
す
る
こ
と
が
で
き
た
の
に
と
考
え

る
か
ら
だ
。
自
分
の
過
ち
を
認
め
る
こ
と
は
本
当

に
辛
い
。
し
か
し
そ
の
辛
さ
こ
そ
が
、
私
た
ち
に

本
来
ど
う
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
か
を
教
え
て
い

る
の
だ
。
人
間
で
あ
る
限
り
過
ち
は
誰
だ
っ
て
あ

る
。
ぼ
く
た
ち
人
間
は
自
分
で
自
分
を
決
定
で
き

る
力
を
持
っ
て
い
る
。
だ
か
ら
誤
り
を
犯
す
こ
と

も
あ
る
。
し
か
し
、
自
分
で
自
分
を
決
定
で
き
る

力
を
持
っ
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
誤
り
か
ら
立
ち
直

る
こ
と
も
で
き
る
の
だ
。
き
っ
と
君
は
自
分
を
取

り
戻
せ
る
。」
と
。

　
こ
の
手
紙
に
励
ま
さ
れ
た
純
一
は
、
な
か
ま
の

北
見
た
ち
に
会
い
、
裏
切
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
を

心
か
ら
謝
罪
し
た
。
北
見
た
ち
も
、
純
一
が
い
な

い
学
校
は
つ
ま
ら
な
い
と
再
び
な
か
ま
と
し
て
つ

な
が
っ
て
い
っ
た
。

（
和
水
町
公
民
館
で
借
り
ら
れ
ま
す
）

「 

君
た
ち
は
ど
う
生
き
る
か 

」

地
域
人
権
教
育
指
導
員

　
　緒
方 

正
雄

図書室
本紹介

　
今
、
テ
レ
ビ
で
よ
く
紹
介
さ
れ
、
世

界
中
の
子
ど
も
た
ち
が
大
う
け
す
る
絵

本
で
す
。

　
い
つ
も
は
ま
じ
め
で
堅
苦
し
い
こ
と

を
話
す
大
人
が
擬
音
の
言
葉
を
し
ゃ
べ

る
の
が
面
白
い
そ
う
で
す
！
い
つ
も
と

違
う
絵
本
を
子
ど
も
さ
ん
・
お
孫
さ
ん

に
読
み
聞
か
せ
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
大

う
け
間
違
い
な
し
…
の
は
ず
で
す
。

『 

え
が
な
い
え
ほ
ん 

』

　
こ
ん
も
り
お
山
の
ま
ん
ぷ
く
山
に
た

ぬ
き
田
一
家
が
ひ
っ
こ
し
て
き
ま
し

た
。
ま
ん
ぷ
く
山
に
は
た
く
さ
ん
の
家

族
が
住
ん
で
い
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
こ

に
は
そ
れ
は
そ
れ
は
楽
し
い
一
年
が
あ

る
そ
う
で
す
。
た
ぬ
き
田
一
家
と
と
も

に
こ
の
絵
本
で
一
年
の
行
事
や
習
わ
し

を
勉
強
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

『 

12
か
月
の
行
事
え
ほ
ん 

』

い
け
ず
み
ひ
ろ
こ 

著

B
・
J
・
ノ
ヴ
ァ
ク 

著

　
今
日
も
元
気
な
い
っ
さ
い
は
ん
。
出

来
な
い
け
れ
ど
な
ん
で
も
や
り
た
が

る
。
嫌
い
な
も
の
は
絶
対
食
べ
な
い
。

静
か
な
時
は
い
た
ず
ら
中
。
な
ん
で
も

集
め
る
。
だ
っ
こ
も
た
い
へ
ん
。
目
が

離
せ
な
い
い
っ
さ
い
は
ん
。
お
休
み
中

も
運
動
し
ま
く
る
。
け
れ
ど
、
ゆ
か
い

で
可
愛
い
い
っ
さ
い
は
ん
。

　
テ
レ
ビ
で
紹
介
さ
れ
、
思
わ
ず
そ
う

そ
う
大
変
な
時
期
だ
っ
た
と
思
い
返
し

ま
し
た
。
過
ぎ
て
み
れ
ば
楽
し
い
思
い

出
で
す
よ
。

『 

い
っ
さ
い
は
ん 

』

　み
ん
ち 

著

三加和公民館
だ よ り

問  

中
央
公
民
館

　☎
8
6
・
2
0
2
2

  

う
す 

ら
い

  

か
ざ 

は
な

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

お
ど
ろ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ひ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
み
み 

も
と

   

あ  

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

た
こ

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
ひ   

な
た
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子育てサークル
ピノッキオでは、「親子の交流」「子育て相談」「子育ての情報提供」「子育てサークル支援」
などをとおして仲間つくりや子育てのサポートを行なっています。    

　チャイルドシート・ジュニアシートが必要な人は最長７日
間貸し出します。詳しくは、住民課健康福祉係（34・3111）
健康福祉課子ども家庭係（86・5724）にお尋ね下さい。

チャイルドシート
短期間貸し出します

開設日 毎週月曜～金曜　　午前９時～正午、午後１時30分～４時

開設日 毎週　火・木・金
開設時間 午前10時～正午　　午後１時～４時

基本事業…①親子の交流②育児相談③情報提供④子育て講座・講習

利用できる人 ０歳から就学前の子どもとその保護者・妊婦・子育て支援に携わる人
おじいちゃん、おばあちゃんとの利用も大歓迎です。
※原則として、和水町在住及び町内に勤務する人です。また、出産や休暇を利用して帰省中の人も利用できます。

利用料 無料

今月のイベント

豆まき交流会

ぜんざい会
手作りの白玉ぜんざい。食改さんに
教わって美味しくいただきました。

たこあげ
親子で作った凧をおもいっきり
走って飛ばしました。

豆まき
「鬼は外！福は内！」、大きな声で
勇気を出して怖い鬼を追い払いま
した。

離乳食作り＆勉強会～赤ほぺ～
用意された食材を使って、グルー
プごとに2～3品作りました。

おばあちゃんたちと一緒にボール
を使って豆まき遊びをしました。

『 七城町鴨川河畔公園へ
　　　　　　遊びに行こう！ 』 

平成26年春に新しい遊具が完成し、柵つきの幼児用遊び場もあり安心して遊べる公園です。
３月末は、桜も開花してお花見もできそうですね。春休み期間ですので、ごきょうだいの参加
もお待ちしています。今年度最後の活動になりますので、沢山のご参加お待ちしています。
日　時 ３月28日(水)　10時00分～正午

持参品 お弁当、おやつは自由持参、飲み物、汚れた時などの着替えなど各自必要な物をご準備ください。
予　約 事前にピノッキオ担当、または、サークル代表中山まで参加をお知らせください。
今年度も大変お世話になりました。皆様のご協力ありがとうございました。

集合場所 菊池市七城町鴨川河畔公園　※雨天の場合は中央公民館１階和室

1 2 3 1 2

自由にご利用ください。 自由にご利用ください。

自由にご利用ください。自由にご利用ください。

自由にご利用ください。 自由にご利用ください。

自由にご利用ください。 自由にご利用ください。

自由にご利用ください。 自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。自由にご利用ください。

5 6 げんキッズ！
（Ｈ26年４月２日～Ｈ27
年４月１日生まれ対象）
パン作り（先着８組まで）

ベビーマミー
（０歳児親子と妊婦さん対象）

離乳食相談会
（離乳食１品持参）

おひさまタイム
(１０時～１１時）

自由にご利用ください。

元旦

ピノッキオパーク
思い出・成長を綴ろう

身体測定
ピノッキオパーク
園庭でみんなと遊ぼう

思い出会

ピノッキオパーク
誕生会

（要予約・2日まで）

7 8 9

12 14 15 16

19 20 21 22

29

23

3026 27 28

13

（イベントの無い日の利用もお待ちしています）

※詳しくは『おたより』または、『町のホームページ』をご覧ください。

春分の日

3月/ 8日木

「お見知り会」午前

「お別れ会」午前　要予約20日(火)まで
・1年間仲良く遊んだ友だちとゲームやおしゃべりを楽しみましょう。

「思い出のアルバム作り」午前・午後　要予約13日(火)まで
・１年間の思い出をふり返りながら、一緒にアルバムを綴りましょう。

3月/ 1日木「ひな祭り会～リトミック～」午前
・音楽遊びを楽しんだ後、子どもたちの成長をお祝いしましょう。

「絵本の読み聞かせ」午前
・0歳児から楽しめる内容です。

「防災の話を聞こう」午前
・いつ起こるか分からない災害に備えて、消防士の話を聞きましょう。3月/13日火

3月/20日火

3月/27日火

4月/ 5日木

3月/15日木
「マンスリーフォトデー＆誕生祝い」午前・午後
・写真を撮影し、その月の姿を残しませんか。写真は後日ひろばの日に飾りつけをします。
・身体測定も行います。☆昼ご飯OKの日☆（午前から午後まで連続して利用できます。）
・一日利用する人はお弁当をお持ちください。（パン屋さんが来ます。）

月 火 水 木 金

左のマークの日は、自由に利用できます。
イベントの日の午後からもご利用ください。  

子育てひろば
問い合わせ先　菊水ひまわり園内　子育て支援センターピノッキオ　亀丸・柗本　☎0968・86・5655

問い合わせ先　三加和総合支所内　和水町子育てひろば　☎0968・34・3111（内線787）

ピノッキオ

にこにこクラブ
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問い合わせ先　本庁　健康福祉課　保健予防係　☎0968・86・5724

母子健康手帳交付
受付場所 本庁健康福祉課

①妊婦本人のマイナンバー（個人番号）がわかるカード
②交付届出人（妊婦など）の本人確認ができる顔写真付きの
身分証明書（運転免許証など）　③印鑑
④妊娠届出書等、妊娠の証明ができる書類（医療機関から受
け取られている場合のみで結構です）
⑤上のお子様の母子健康手帳（※第2子以降の方のみ）

・保健・栄養指導を１時間程度実施しますので、時間に余裕
をもっておいで下さい。
・日程のご都合の悪い人や総合支所での交付をご希望の人
は、事前にご相談ください。原則、本庁で交付します。

持ってくるもの
受付日時 毎週金曜日　午前９時～11時00分

そ の 他

和水町立病院休日宿日直医表

休日在宅医

※町立病院の日直医・宿直医は、変更になる場合があります。　
医師にかかる前には、必ず事前に問い合わせをして、担当医師
の確認をしてください。

日　　付 日　　直 宿　　直

3月 3日（土） 皮 膚 科 外 科

3月 4日（日） 皮 膚 科 外 科

3月10日（土） 皮 膚 科 外 科

3月11日（日） 皮 膚 科 内 科

3月17日（土） 皮 膚 科 皮 膚 科

3月18日（日） 皮 膚 科 内 科

3月21日（水） 外 科 外 科

3月24日（土） 外 科 外 科

3月25日（日） 外 科 外 科

3月31日（土） 外 科 外 科

問い合わせ先　和水町立病院　☎0968・86・3105

４か月児健診15木対
象
者

と
き

と
こ
ろ

H29年11月生 13：30～ 健康管理
センター

１歳児健康相談20火対
象
者

と
き

と
こ
ろ

H29年
2月・3月生 9：30～ 保健

センター

１歳６か月健診8木 対
象
者

と
き

と
こ
ろ

H28年
7月・8月生 13：30～ 健康管理

センター

1木７か月児健診対
象
者

と
き

と
こ
ろ

H29年7月生 13：30～ 健康管理
センター

6火２か月児健康相談対
象
者

と
き

と
こ
ろ

H29年12月生 9：30～ 保健
センター

３歳児健診19木対
象
者

と
き

と
こ
ろ

H26年
9月・10月生 13：30～ 健康管理

センター

４か月児健診26木対
象
者

と
き

と
こ
ろ

H29年12月生 13：30～ 健康管理
センター

２歳児歯科検診17火 対
象
者

と
き

と
こ
ろ

H28年
1月・2月生 9：30～ 保健

センター

3火２か月児健康相談対
象
者

と
き

と
こ
ろ

H30年1月生 9：30～ 保健
センター

12木７か月児健診対
象
者

と
き

と
こ
ろ

H29年8月生 13：30～ 健康管理
センター

問い合わせ先　本庁　健康福祉課　保健予防係　☎0968・86・5724

※『平成30年度　母子保健行事予定表』は、4月上旬にお子さんがいらっしゃる各御家庭に配付予定です。

乳幼児健診 4月3月

と　　き 病　院　名 連　絡　先

3月 4日（日） 山﨑医院（和水町） 0968・34・2653

3月11日（日） 和水町立病院 0968・86・3105

3月18日（日） 田辺クリニック（南関町） 0968・53・8211

3月21日（水） 田尻医院（南関町） 0968・53・0016

3月25日（日） さかき診療所（南関町） 0968・53・1125
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ポ～ズ！はい

写真大募集
　和水町在住のかわいい子どもさん（小学校入学
前）の写真を募集します。
❶ 子どもの氏名・ふりがな
❷ 行政区
❸ 保護者の氏名
❹ コメント（60字以内）
を添えて本庁まちづくり推進課または総合支所住
民課までお持ちください。
※応募多数の場合は順番での掲載となります。ご了承ください。

問い合わせ先 本庁　まちづくり推進課　企画調整係
　　　　　　　　　　　☎0968・86・5721

ごぼうは食物繊維も多く、シャキシャ
キ感が残るようにゆでることで、しっ
かり噛むことができ血糖値の上がり方
が緩やかになります。

編集後記

国民健康保険税 ８期

納期限内に必ず納めましょう！

今月の納期

❶キャベツは２㎝幅に切り、さっとゆでて水気を絞る。

❷ごぼうはささがきにしてゆでておく。きゅうりは縦半分に
切って斜め薄切りにして水気を絞る。パセリはみじん切り
にしておく。

❸Aを合わせて❶、❷を加えて和え、器に盛りみじん切りに
したパセリを上から散らす。

【作り方】

【材料（4人分量）】
H23年生まれ（用木）

パパ   　誠　 さん
ママ   好　乃 さん

家族のムードメーカー的
存在で、いつもその笑顔
に元気をもらっています。
四月からいよいよ１年生。
新たなチャレンジ頑張ろ
うね。

H23年生まれ（藤田）

パパ   　誠　 さん
ママ   美佐子 さん

小学校にいってもニコニ
コ笑顔でがんばろうね^)^

　馬場区のひな人形展に行ってきました。
　私自身、男ばかりの兄弟なのでひな人形やひな祭りには縁がありませんでしたが、ひな人形の
柔らかい表情に穏やかな気持ちになりました。
　また、さげもんには子どもに長生きしてほしいと願う親の気持ちが込められているそうです。
　近隣のひな人形展やひなまつりは見たことありましたが、負けないくらい活気のあるひな人形
展でした。
　１度見に行ってみてはいかがでしょうか。

４月２日（月）まで

今月の納期

人の動き　平成30年１月末日現在
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