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希 望 あ ふ れ   人 と 地 域 が   輝 く ま ち
ゆ め

・菊水西小児童がお茶摘み体験
・和水江田川カヌー・キャンプ場  リニューアルオープン
・児童手当の現況手当の受付を行います

主な内容



春の交通安全キャンペーンを行いました
４月11日（水）三加和温泉駐車場で春の交通安全
キャンペーンを行いました。これは春の全国交通安全
運動の一環として、毎年行っているものです。
キャンペーンでは、神尾保育園の園児がドライバーに
交通安全グッズを手渡し、交通安全を呼びかけました。
また、玉名警察署、和水町老人クラブ連合会、和水
町交通安全母の会、玉名地区交通安全協会、玉名地域
交通安全活動推進委員、和水町交通指導隊と、多数ご
参加いただきました。
日頃から交通安全を心がけ、交通事故ゼロを目指し
ましょう。

ドライバーに安全運転を呼びかける園児

学校と家庭の交通安全リーダー証交付式
４月27日（金）菊水中央小学校で「学校と家庭の交通
安全リーダー証交付式」が行われました。これは、熊
本県交通安全推進連盟が県内の14市町村に対して実
施しており、実施市町村の小学６年生に「リーダー証」
を交付することで、自らの交通安全意識を高めるとと
もに、下級生や家族の交通安全にも努めてもらうため
の事業です。菊水中央小学校は、県内唯一の代表校と
して、式典が開かれ、田嶋徹熊本県副知事から、代表
児童にリーダー証が交付されました。式では、全校児
童で元気に交通安全の誓いの言葉を発表しました。式
典後には、サプライズゲストとして、くまモンが登場
し、交通安全の大切さを一緒に学びました。

リーダー証を受け取った
菊水中央小6年生とくまモン

第60回長小田区民体育祭
４月29日（日）菊水西小学校グラウンドにて長小田
地区の28世帯から約80人の住民が参加して行われま
した。参加者の最年少は３歳、最高齢は95歳と幅広い
年代が一緒になって楽しみました。
長小田区民体育祭は、地域住民の親睦と健康づくり
を目的に毎年開催されており、今年は60回の記念大会
となりました。風船運び競争やグラウンドゴルフ、ペ
タンクなど５競技でさわやかな汗を流しました。

風船を落とさないように
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和水江田川カヌー・キャンプ場　リニューアルオープン！
平成30年４月１日から、菊水ロマン館裏キャンプ場を「和水江田川カヌー・キャンプ場」に名称変
更し、リニューアルオープンしました。
既存のサービスに加え、新たに電話・インターネットでの事前予約やアウトドア用品のレンタル、
カヌーも毎日気軽に乗船できるように準備しています。
さらに、カフェ「川と緑と風のテラス」がオープンし、コーヒーやジュース等の飲み物はもちろん、
ピザやパスタも提供しています。
特に、自家製石窯で焼かれたピザは絶品ですので、是非一度ご賞味ください。
場　　　　所　　和水町江田460（菊水ロマン館裏　旧菊水カヌー館管理棟）
営 業 時 間　　午前９時～午後５時（カフェスペースは午前11時30分～午後２時30分）
　　　　　　　　※オーダーストップ午後２時
電　　　　話　　0968－82－8414
ホームページ　　https://nagomicamp.com/

地域の方と一緒にお茶摘み体験
５月10日（木）菊水西小の児童がお茶摘みの体験を
しました。これは、地域の人とのふれあいや日本文化
の大切さを学習する目的で毎年行われており、今年で
20回目を迎えました。
１年生～４年生の20人は、竈門地区の光教寺にて西
校区の老人会の“スーパー先輩”の方々20人とペアに
なって葉の摘み方を教わりながら一枚一枚ていねいに
摘み取りをしていました。摘み取った茶葉を小学校に
持ち帰り、５～６年生が“スーパー先輩”の方と一緒に
茶煎りと茶揉みの作業を繰り返し行いました。 みんなでなかよく茶摘み
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要望書（概要）
【趣旨】　
　平成29年５月、代表区長会は町の行政区再編の提示を受けて、特に４つの視点（公役の実施、行事・祭
りの継続、世話役体制の維持、自然災害への対応）で、行政区の実態調査を行い、区長と意見交換を行っ
てきました。
　その結果、住民の高齢化が進むことによって多くの行政区で行っている活動が困難になること、更に住
民の高齢化によって新たに生じる生活上の多くの課題に対応できなくなるという共通認識に立ち、10年後
に備えた町民のセーフティネットの構築が和水町の各行政区にとって喫緊の課題であると考えるに至りま
した。
　地域の行政窓口である区長全員が「和水町としての人口増加策」及び「若い世代の人口流出防止策」と併せ、
「町民のセーフティネット」の構築が和水町創生の3大課題であるとの共通認識に立っています。
和水町の新たな枠組みとしてのセーフティーネットの構築についてご要望を申し上げます。

Ⅰ．超高齢化時代に備えたセーフティネットワークの構築について
１．情報ネットワークの構築
　在宅しながら、町や行政区の情報を入手したり、友人や知人との会話を楽しんだり、買い物や通院、
住環境の維持などのサポートを受けられるようにするための仕組みで、インターネットによる診療や
保健師による健康管理など、最低限の生活を保障する仕組みを意味します。

【具体的なイメージ】光回線を利用してテレビやパソコン、タブレットの画面で、「町のお知らせ」や、
「区のお知らせ」を見ることのできる機能や、地域や行政区内で送迎や買い出しなどの支援・地域
内の交流ができるような機能、音声入力やテレビ電話等の双方向システム機能が使えるシステムの
構築。

２．支えあえる新行政区への再編
　現在の行政区は10戸を割り込む区から150戸を超える区もあり、年齢構成も様々です。今後、多
くの区において、日々の暮らしにおいて支えを必要とする人々が急増するのは明らかです。今後10
年間から20年間は区として維持できる規模に再編する必要があります。
　和水町の行政区は小学校（旧）を単位とした校区の繋がりがありますので、具体的な進め方としては、
校区内の区が話し合って決める方法が高い納得性を得られるものと思われます。
３．新行政区内の互助活動に対する財源の支援
　新行政区が自ら互助機能を果たしつつ活力ある自立性の高い行政区として存立することを促進する
意味においても、財源の支援は大きな意義があると考えます。

Ⅱ．要望書に対する町の見解提示時期について
　平成30年度第2回区長会で見解を明示される
ことを要望します。

Ⅲ．新たな枠組みの実施時期について
　2020年4月実施を目指して取り組まれること
を要望します。

Ⅳ．具体化する委員会について
　構成メンバーは代表区長と町との協議で決めら
れることを要望します。

　平成30年第１回区長会（４月26日（木）開催）で、住民が安心して暮らせるセーフティネットワークの
構築について、要望書の提出がありました。要望書の概要は下記のとおりです。

区長会要望

商品に
関すること

契約に
関すること

借金問題

悪質商法に
関すること

　職場、地域、家庭などで、性別による役割分担や「男だから、女だから」という考え方に違和感を
感じたことはありませんか。
　内閣府は、「男女共同参画社会基本法」の公布・施行日である平成11年６月23日を踏まえ、毎年６
月23日から29日までの１週間を「男女共同参画週間」として、様々な取組を通じ、男女共同参画社
会基本法の目的や基本理念について理解を深めることを目指しています。今年のキャッチフレーズを
「走り出せ、性別のハードルを超えて、今」と決定し、「スポーツに関わるあらゆる分野での女性の
参画を推進し、様々なスポーツに男性も女性も親しみ、チャレンジし、活躍できる」ことを目指して
います。
　この機会に、日常生活で感じた違和感について、少し立ち止まって考えてみてはいかがでしょうか。

　男女共同参画社会とは、「男女が互いに尊重し合い、職場、学校、家庭、地域などの社会のあらゆ
る分野で、性別に関わらず個性と能力を十分に発揮し、喜びや責任を分かち合うことができる社会」
のことです。

消費生活に関する困りごとは
こちらへご相談ください

問題解決のための助言やお手伝いをするワン
※平日であれば相談はいつでも受け付けております。

消費生活相談消費生活相談
毎週月曜日・午前９時～午後４時【祝日は除きます】

和水町役場２階・総務課

℡0968－86－5720

一人で悩まず
ご相談
ください

まずは
お電話
ください

なごワン

６月23日から29日は男女共同参画週間です！
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問い合わせ先　本庁　総務課　☎0968・86・5720
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要望書（概要）
【趣旨】　
　平成29年５月、代表区長会は町の行政区再編の提示を受けて、特に４つの視点（公役の実施、行事・祭
りの継続、世話役体制の維持、自然災害への対応）で、行政区の実態調査を行い、区長と意見交換を行っ
てきました。
　その結果、住民の高齢化が進むことによって多くの行政区で行っている活動が困難になること、更に住
民の高齢化によって新たに生じる生活上の多くの課題に対応できなくなるという共通認識に立ち、10年後
に備えた町民のセーフティネットの構築が和水町の各行政区にとって喫緊の課題であると考えるに至りま
した。
　地域の行政窓口である区長全員が「和水町としての人口増加策」及び「若い世代の人口流出防止策」と併せ、
「町民のセーフティネット」の構築が和水町創生の3大課題であるとの共通認識に立っています。
和水町の新たな枠組みとしてのセーフティーネットの構築についてご要望を申し上げます。

Ⅰ．超高齢化時代に備えたセーフティネットワークの構築について
１．情報ネットワークの構築
　在宅しながら、町や行政区の情報を入手したり、友人や知人との会話を楽しんだり、買い物や通院、
住環境の維持などのサポートを受けられるようにするための仕組みで、インターネットによる診療や
保健師による健康管理など、最低限の生活を保障する仕組みを意味します。

【具体的なイメージ】光回線を利用してテレビやパソコン、タブレットの画面で、「町のお知らせ」や、
「区のお知らせ」を見ることのできる機能や、地域や行政区内で送迎や買い出しなどの支援・地域
内の交流ができるような機能、音声入力やテレビ電話等の双方向システム機能が使えるシステムの
構築。

２．支えあえる新行政区への再編
　現在の行政区は10戸を割り込む区から150戸を超える区もあり、年齢構成も様々です。今後、多
くの区において、日々の暮らしにおいて支えを必要とする人々が急増するのは明らかです。今後10
年間から20年間は区として維持できる規模に再編する必要があります。
　和水町の行政区は小学校（旧）を単位とした校区の繋がりがありますので、具体的な進め方としては、
校区内の区が話し合って決める方法が高い納得性を得られるものと思われます。
３．新行政区内の互助活動に対する財源の支援
　新行政区が自ら互助機能を果たしつつ活力ある自立性の高い行政区として存立することを促進する
意味においても、財源の支援は大きな意義があると考えます。

Ⅱ．要望書に対する町の見解提示時期について
　平成30年度第2回区長会で見解を明示される
ことを要望します。

Ⅲ．新たな枠組みの実施時期について
　2020年4月実施を目指して取り組まれること
を要望します。

Ⅳ．具体化する委員会について
　構成メンバーは代表区長と町との協議で決めら
れることを要望します。

　平成30年第１回区長会（４月26日（木）開催）で、住民が安心して暮らせるセーフティネットワークの
構築について、要望書の提出がありました。要望書の概要は下記のとおりです。

区長会要望

商品に
関すること

契約に
関すること

借金問題

悪質商法に
関すること

　職場、地域、家庭などで、性別による役割分担や「男だから、女だから」という考え方に違和感を
感じたことはありませんか。
　内閣府は、「男女共同参画社会基本法」の公布・施行日である平成11年６月23日を踏まえ、毎年６
月23日から29日までの１週間を「男女共同参画週間」として、様々な取組を通じ、男女共同参画社
会基本法の目的や基本理念について理解を深めることを目指しています。今年のキャッチフレーズを
「走り出せ、性別のハードルを超えて、今」と決定し、「スポーツに関わるあらゆる分野での女性の
参画を推進し、様々なスポーツに男性も女性も親しみ、チャレンジし、活躍できる」ことを目指して
います。
　この機会に、日常生活で感じた違和感について、少し立ち止まって考えてみてはいかがでしょうか。

　男女共同参画社会とは、「男女が互いに尊重し合い、職場、学校、家庭、地域などの社会のあらゆ
る分野で、性別に関わらず個性と能力を十分に発揮し、喜びや責任を分かち合うことができる社会」
のことです。

消費生活に関する困りごとは
こちらへご相談ください

問題解決のための助言やお手伝いをするワン
※平日であれば相談はいつでも受け付けております。

消費生活相談消費生活相談
毎週月曜日・午前９時～午後４時【祝日は除きます】

和水町役場２階・総務課

℡0968－86－5720

一人で悩まず
ご相談
ください

まずは
お電話
ください

なごワン

６月23日から29日は男女共同参画週間です！
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問い合わせ先　本庁　総務課　☎0968・86・5720
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児童の年齢 児童手当の額（１人当たり月額）
３歳未満 15,000円

３歳以上小学校修了前 10,000円
（第３子以降は、15,000円）

中学生 10,000円

　今年度も現況届の受付を下記の日程で行います。提出されない場合、６月以降の児童手当が受けら
れなくなりますので、必ず提出してください。

児童手当の現況届の受付を行います

児童手当のお知らせ

　菊水地区　　６月11日（月）・12日（火）　本庁１階会議室
　三加和地区　６月13日（水）・14日（木）　三加和総合支所住民課窓口

　午前８時30分～午後７時

　・印鑑
　・保護者（受給者と配偶者）と18歳未満の児童全員の保険証
　
　※以下のものについては、該当する受給者のみご持参ください。
　・児童が町外にお住まいの場合は、児童世帯全員の住民票謄本と
　　児童のマイナンバーがわかるもの
　・配偶者が町外にお住まいの場合は、配偶者のマイナンバーがわかるもの

　　中学３年生までの児童を養育している方（公務員の方を除く）

※児童を養育している方の所得が所得制限限度額以上の場合は、例給付として月額5,000円を
支給します。
※「第３子以降」とは、高校卒業までの養育している児童のうち、３番目以降をいいます。

　原則として、毎年６月、10月、２月にそれぞれの前月分までの手当を支給します。

　６月以降の児童手当を受けるには、現況届の提出が必要です。現況届は、毎年６月１日の状況を把
握し、６月以降の児童手当を引き続き受ける要件を満たしているかどうかを確認するためのものです。

と き

持 参 品

対 象 者

受付日・受付場所

支 給 額

支給対象

支給時期

現 況 届

問い合わせ先　本庁　健康福祉課　子ども家庭係　☎0968・86・5724
　　　　　　　総合支所　住民課　健康福祉係　　☎0968・34・3111（内線765）

※日程、時間等の都合が悪い方は、ご相談ください。
※対象者には、別途文書にて通知します。

　中学校３年生までの児童を養育している方（公務員の方を除く）
※公務員の方は、勤務先から支給されます。
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身体障害者手帳
　目、耳、手当、内臓などに一定の永続する障害のある方が、各種の公的なサービスを受けやすくす
るため交付されるものです。
　障がいの範囲は、「視覚障害」「聴覚障害」「平衡機能障害」「音声機能障害、言語機能障害」
「そしゃく機能障害」「肢体不自由」「心臓、腎臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、ヒト免疫不全ウイル
スによる免疫、肝臓機能障害」に分けられ、重い方から順に１級から６級に分けられます。

申請に必要なもの
●申請書（本庁健康福祉課、総合支所住民課にあります）
●障害部位の医師の診断書（書式は本庁健康福祉課、総合支所住民課にあります）
●マイナンバーが確認できるもの　　●写真（たて４㎝×よこ３㎝）　●印鑑

療育手帳（知的障害者福祉手帳）
　知的障がいを持つ人に対して、各種の援助や相談を受けやすくするため、交付されるものです。障
がいの程度により、Ａ１（最重度）・Ａ２（重度）・Ｂ１（中度）・Ｂ２（軽度）に分けられ、知
能・発達の程度と日常生活能力の程度及び介護度によって総合的に判断されます。
　また、熊本県福祉総合相談所で判定を受けていただくことが必要となります。

申請に必要なもの
●申請書（本庁健康福祉課、総合支所住民課にあります）
●マイナンバーが確認できるもの　　●写真（たて４㎝×よこ３㎝）　●印鑑

精神障害者保健福祉手帳
　こころの病気（精神疾患）にかかって長期間（６か月以上）日常生活に制約がある人に対して交付
されます。障がいの等級は、重い方から順に、１級、２級、３級となっており、有効期間は２年間で
す。　
　現在、精神障害を起因とする障害年金を受給中の人は、手帳申請時に診断書を省略できます。

申請に必要なもの
●申請書（本庁健康福祉課、総合支所住民課にあります）
●マイナンバーが確認できるもの　　●写真（たて４㎝×よこ３㎝）　●印鑑
●次の①～②のうちのいずれか
　①指定医師の診断書（書式は本庁健康福祉課、総合支所住民課にあります）
　②精神障がいを受給理由とする障害者年金の年金証書の写し・直近の年金振込通知書の写し・
年金情報照会に係る同意書

　障害者手帳には、次の３種類があります。手帳を取得することで、障がいの種類や程度に応じて、
様々な福祉サービスを受けることが出来ます。詳しくは、下記までお問い合わせ下さい。

障がいのある人の社会参加を応援！

　平成30年度政府主催慰霊巡拝が実施されます。
　肉親が亡くなった現地で、慰霊・追悼を行いたいという関係遺族のご要望におこたえするための慰
霊巡拝です。
　参加ご希望の人は本庁健康福祉課福祉係までお尋ねください。

海外で戦死されたご遺族の皆様へ
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問い合わせ先　本庁　健康福祉課　障がい福祉係　☎0968・86・5724
　　　　　　　総合支所　住民課　健康福祉係　　☎0968・34・3111（内線763）

問い合わせ先　本庁　健康福祉課　福祉係　☎0968・86・5724
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児童の年齢 児童手当の額（１人当たり月額）
３歳未満 15,000円

３歳以上小学校修了前 10,000円
（第３子以降は、15,000円）

中学生 10,000円

　今年度も現況届の受付を下記の日程で行います。提出されない場合、６月以降の児童手当が受けら
れなくなりますので、必ず提出してください。

児童手当の現況届の受付を行います

児童手当のお知らせ

　菊水地区　　６月11日（月）・12日（火）　本庁１階会議室
　三加和地区　６月13日（水）・14日（木）　三加和総合支所住民課窓口

　午前８時30分～午後７時

　・印鑑
　・保護者（受給者と配偶者）と18歳未満の児童全員の保険証
　
　※以下のものについては、該当する受給者のみご持参ください。
　・児童が町外にお住まいの場合は、児童世帯全員の住民票謄本と
　　児童のマイナンバーがわかるもの
　・配偶者が町外にお住まいの場合は、配偶者のマイナンバーがわかるもの

　　中学３年生までの児童を養育している方（公務員の方を除く）

※児童を養育している方の所得が所得制限限度額以上の場合は、例給付として月額5,000円を
支給します。
※「第３子以降」とは、高校卒業までの養育している児童のうち、３番目以降をいいます。

　原則として、毎年６月、10月、２月にそれぞれの前月分までの手当を支給します。

　６月以降の児童手当を受けるには、現況届の提出が必要です。現況届は、毎年６月１日の状況を把
握し、６月以降の児童手当を引き続き受ける要件を満たしているかどうかを確認するためのものです。

と き

持 参 品

対 象 者

受付日・受付場所

支 給 額

支給対象

支給時期

現 況 届

問い合わせ先　本庁　健康福祉課　子ども家庭係　☎0968・86・5724
　　　　　　　総合支所　住民課　健康福祉係　　☎0968・34・3111（内線765）

※日程、時間等の都合が悪い方は、ご相談ください。
※対象者には、別途文書にて通知します。

　中学校３年生までの児童を養育している方（公務員の方を除く）
※公務員の方は、勤務先から支給されます。
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身体障害者手帳
　目、耳、手当、内臓などに一定の永続する障害のある方が、各種の公的なサービスを受けやすくす
るため交付されるものです。
　障がいの範囲は、「視覚障害」「聴覚障害」「平衡機能障害」「音声機能障害、言語機能障害」
「そしゃく機能障害」「肢体不自由」「心臓、腎臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、ヒト免疫不全ウイル
スによる免疫、肝臓機能障害」に分けられ、重い方から順に１級から６級に分けられます。

申請に必要なもの
●申請書（本庁健康福祉課、総合支所住民課にあります）
●障害部位の医師の診断書（書式は本庁健康福祉課、総合支所住民課にあります）
●マイナンバーが確認できるもの　　●写真（たて４㎝×よこ３㎝）　●印鑑

療育手帳（知的障害者福祉手帳）
　知的障がいを持つ人に対して、各種の援助や相談を受けやすくするため、交付されるものです。障
がいの程度により、Ａ１（最重度）・Ａ２（重度）・Ｂ１（中度）・Ｂ２（軽度）に分けられ、知
能・発達の程度と日常生活能力の程度及び介護度によって総合的に判断されます。
　また、熊本県福祉総合相談所で判定を受けていただくことが必要となります。

申請に必要なもの
●申請書（本庁健康福祉課、総合支所住民課にあります）
●マイナンバーが確認できるもの　　●写真（たて４㎝×よこ３㎝）　●印鑑

精神障害者保健福祉手帳
　こころの病気（精神疾患）にかかって長期間（６か月以上）日常生活に制約がある人に対して交付
されます。障がいの等級は、重い方から順に、１級、２級、３級となっており、有効期間は２年間で
す。　
　現在、精神障害を起因とする障害年金を受給中の人は、手帳申請時に診断書を省略できます。

申請に必要なもの
●申請書（本庁健康福祉課、総合支所住民課にあります）
●マイナンバーが確認できるもの　　●写真（たて４㎝×よこ３㎝）　●印鑑
●次の①～②のうちのいずれか
　①指定医師の診断書（書式は本庁健康福祉課、総合支所住民課にあります）
　②精神障がいを受給理由とする障害者年金の年金証書の写し・直近の年金振込通知書の写し・

年金情報照会に係る同意書

　障害者手帳には、次の３種類があります。手帳を取得することで、障がいの種類や程度に応じて、
様々な福祉サービスを受けることが出来ます。詳しくは、下記までお問い合わせ下さい。

障がいのある人の社会参加を応援！

　平成30年度政府主催慰霊巡拝が実施されます。
　肉親が亡くなった現地で、慰霊・追悼を行いたいという関係遺族のご要望におこたえするための慰
霊巡拝です。
　参加ご希望の人は本庁健康福祉課福祉係までお尋ねください。

海外で戦死されたご遺族の皆様へ
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問い合わせ先　本庁　健康福祉課　障がい福祉係　☎0968・86・5724
　　　　　　　総合支所　住民課　健康福祉係　　☎0968・34・3111（内線763）

問い合わせ先　本庁　健康福祉課　福祉係　☎0968・86・5724
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１．農地等災害復旧事業とは
 豪雨や台風などにより、農地や農業用施設が被害を受けた際、
国の支援を受けて復旧を行うことができる事業です。

農地とは
 耕作の目的に供される土地で、土地台帳地目によるものでなく、
現に栽培管理をおこなっているもの、耕作しようとすればすぐ
に農地として使用できる休耕地。（対象地目は、田と畑）

農業用施設とは
　農地の利用又は保全上必要な公共的施設（農道・水路・頭首
工（井堰）・ため池・橋梁（農道橋）など）ただし、農道について
は、幅員1.2ｍ以上あること。

定義
 国庫補助の対象となる災害復旧事業とは、天然現象によって農
地及び農業用施設が被害を受け、これを原形復旧に要する事業
費が、１箇所で40万円以上のものとする。

採択要件
　（１）最大24時間雨量　80㎜以上の降雨。
　（２）時間雨量が特に大である（時間雨量が20㎜以上）

２．被害報告
　被害を受けた農地・施設を発見したら、早急に、本庁建設課または総合支所農林振興課に連絡を
お願いします。
　上記の採択要件を満たす雨が降った日から１週間以内に県へ被害報告しなければなりません。

３．負担金
　負担額は、事業費の１／10以内です。ただし、農地（畑）に
ついては、一定額を超過した場合、その超過分は全額受益者負
担となります。

※「小災害申請」について　

豪雨等により発生した災害のうち、国の補助対象とならない事業費40万円未満の小災害については、町単独の

土木費小災害補助事業があります。但し、町の補助金は事業費の２分の１（補助の上限額199,000円）となり

ます。

農地等災害復旧事業のお知らせ

問い合わせ先　本庁　建設課　☎0968・86・5726
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地元の地域づくり活動に励んでます！　　～蒲池　将裕さん（東吉地）～
まさ ひろかま　ち

　こんにちは、協力隊の蒲池です。
　私の住む地域は、ほとんどの世帯が高齢者の世帯
であり、独り暮らし世帯や家族と同居されても、昼
間は独りという世帯もあります。そのため、昨年は、
私が救急車を呼ぶようなこともありました。先日も、
近所のお宅では、室内で転んでしまい、立ち上がれ
ずにはって携帯電話に届くまで２時間かかったそう
です。連絡後、慌ててお宅に伺いました。幸いケガ
もなく無事でしたが、もしそのままだったらと思う
とぞっとします。「いつも、身近に電話をおいて、す
ぐに助けを呼べるようにしましょう。」と声をかけ
ました。気兼ねせず連絡できる近所のお付き合いが
一番大切だと感じます。
　また、私は地域活動として、住んでいる吉地地区
にある「吉地の里づくり推進協議会」の事務局長を
務めており、防災訓練や炊き出し訓練など、ペタン
ク大会と一緒に地域の人と力を合わせて行っていま
す。金栗生家のある吉地地区は、大河ドラマ「いだ
てん」放映開始の前年ということで、吉地の里づく
り推進協議会主催で、２月17日に金栗四三氏にまつ
わるシンポジウムも行いました。そのほか、昨年度
は金栗四三氏にまつわる「語り部勉強会」を４回開
催し、地元内外から多くの人にお越しいただきまし
た。

　これからの活動として生家付近の清掃やボラン
ティアガイドなどを積極的行う予定です。
　吉地地区以外の人も大歓迎なので一緒に活動しま
せんか？よろしくお願いします。

地
域
や
近
所
の
お
付
き
合
い
は

本
当
に
大
事
だ
と
日
々
実
感
し

て
い
ま
す
。

語り部勉強会のようす

協力隊活動記 ～VOL.11～
協力隊
フェイスブック
更新中

問い合わせ先　本庁　まちづくり推進課　地域振興係　☎0968・86・5721

運 賃
運行日・運行時間

利用対象者

予約受付時間

　「あいのりくん」は、利用登録した方からの「電話予約」を受け、利用者の自宅付近から、町内８カ所の目
的地まで、他の利用者との「乗り合い」により運行する予約型乗合タクシーです。

　　　　　300円（1人／1乗車あたり）
　　　　　　　　　月曜日～金曜日（土・日曜・祝日、12月29日～1月3日は運行しません）

午前9時～正午　午後1時～午後5時
　　　　　　和水町にお住まい（住民登録されている方）で、利用登録をされた方。

●菊水地区の指定乗降場所
・和水町役場本庁　・菊水ロマン館　・和水町立病院
・スーパー菊屋りんご店

●三加和地区の指定乗降場所
・和水役場三加和総合支所　　・スーパー菊屋みかん店

●菊水地区・三加和地区「共通指定乗降場所」（乗継拠点）
・三加和温泉ふるさと交流センター　・和水町福祉センター（町社会福祉協議会）

　　　　　　　【予約センター電話番号】　☎0968・82・8355
【予約受付時間】月～金曜日の午前9時から午後4時まで（土・日曜、祝日、年末年始は休み）
※ご利用の場合は「乗車希望日の1週間前から当日1時間前まで」の予約が必要です
※ただし「午前9時台」の運行については「前日までの予約」が必要です

おでかけ交通「あいのりくん」をぜひご利用ください！
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１．農地等災害復旧事業とは
 豪雨や台風などにより、農地や農業用施設が被害を受けた際、
国の支援を受けて復旧を行うことができる事業です。

農地とは
 耕作の目的に供される土地で、土地台帳地目によるものでなく、
現に栽培管理をおこなっているもの、耕作しようとすればすぐ
に農地として使用できる休耕地。（対象地目は、田と畑）

農業用施設とは
　農地の利用又は保全上必要な公共的施設（農道・水路・頭首
工（井堰）・ため池・橋梁（農道橋）など）ただし、農道について
は、幅員1.2ｍ以上あること。

定義
 国庫補助の対象となる災害復旧事業とは、天然現象によって農
地及び農業用施設が被害を受け、これを原形復旧に要する事業
費が、１箇所で40万円以上のものとする。

採択要件
　（１）最大24時間雨量　80㎜以上の降雨。
　（２）時間雨量が特に大である（時間雨量が20㎜以上）

２．被害報告
　被害を受けた農地・施設を発見したら、早急に、本庁建設課または総合支所農林振興課に連絡を
お願いします。
　上記の採択要件を満たす雨が降った日から１週間以内に県へ被害報告しなければなりません。

３．負担金
　負担額は、事業費の１／10以内です。ただし、農地（畑）に
ついては、一定額を超過した場合、その超過分は全額受益者負
担となります。

※「小災害申請」について　

豪雨等により発生した災害のうち、国の補助対象とならない事業費40万円未満の小災害については、町単独の

土木費小災害補助事業があります。但し、町の補助金は事業費の２分の１（補助の上限額199,000円）となり

ます。

農地等災害復旧事業のお知らせ

問い合わせ先　本庁　建設課　☎0968・86・5726
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地元の地域づくり活動に励んでます！　　～蒲池　将裕さん（東吉地）～
まさ ひろかま　ち

　こんにちは、協力隊の蒲池です。
　私の住む地域は、ほとんどの世帯が高齢者の世帯
であり、独り暮らし世帯や家族と同居されても、昼
間は独りという世帯もあります。そのため、昨年は、
私が救急車を呼ぶようなこともありました。先日も、
近所のお宅では、室内で転んでしまい、立ち上がれ
ずにはって携帯電話に届くまで２時間かかったそう
です。連絡後、慌ててお宅に伺いました。幸いケガ
もなく無事でしたが、もしそのままだったらと思う
とぞっとします。「いつも、身近に電話をおいて、す
ぐに助けを呼べるようにしましょう。」と声をかけ
ました。気兼ねせず連絡できる近所のお付き合いが
一番大切だと感じます。
　また、私は地域活動として、住んでいる吉地地区
にある「吉地の里づくり推進協議会」の事務局長を
務めており、防災訓練や炊き出し訓練など、ペタン
ク大会と一緒に地域の人と力を合わせて行っていま
す。金栗生家のある吉地地区は、大河ドラマ「いだ
てん」放映開始の前年ということで、吉地の里づく
り推進協議会主催で、２月17日に金栗四三氏にまつ
わるシンポジウムも行いました。そのほか、昨年度
は金栗四三氏にまつわる「語り部勉強会」を４回開
催し、地元内外から多くの人にお越しいただきまし
た。

　これからの活動として生家付近の清掃やボラン
ティアガイドなどを積極的行う予定です。
　吉地地区以外の人も大歓迎なので一緒に活動しま
せんか？よろしくお願いします。

地
域
や
近
所
の
お
付
き
合
い
は

本
当
に
大
事
だ
と
日
々
実
感
し

て
い
ま
す
。

語り部勉強会のようす

協力隊活動記 ～VOL.11～
協力隊
フェイスブック
更新中

問い合わせ先　本庁　まちづくり推進課　地域振興係　☎0968・86・5721

運 賃
運行日・運行時間

利用対象者

予約受付時間

　「あいのりくん」は、利用登録した方からの「電話予約」を受け、利用者の自宅付近から、町内８カ所の目
的地まで、他の利用者との「乗り合い」により運行する予約型乗合タクシーです。

　　　　　300円（1人／1乗車あたり）
　　　　　　　　　月曜日～金曜日（土・日曜・祝日、12月29日～1月3日は運行しません）

午前9時～正午　午後1時～午後5時
　　　　　　和水町にお住まい（住民登録されている方）で、利用登録をされた方。

●菊水地区の指定乗降場所
・和水町役場本庁　・菊水ロマン館　・和水町立病院
・スーパー菊屋りんご店

●三加和地区の指定乗降場所
・和水役場三加和総合支所　　・スーパー菊屋みかん店

●菊水地区・三加和地区「共通指定乗降場所」（乗継拠点）
・三加和温泉ふるさと交流センター　・和水町福祉センター（町社会福祉協議会）

　　　　　　　【予約センター電話番号】　☎0968・82・8355
【予約受付時間】月～金曜日の午前9時から午後4時まで（土・日曜、祝日、年末年始は休み）
※ご利用の場合は「乗車希望日の1週間前から当日1時間前まで」の予約が必要です
※ただし「午前9時台」の運行については「前日までの予約」が必要です

おでかけ交通「あいのりくん」をぜひご利用ください！
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○○銀行 和 水　太 郎

　玉名管内４町（和水町、南関町、玉東町、長
洲町）では、町税の滞納徴収の強化を図る目的
で、それぞれの町と税務職員（併任）派遣の協
定を締結しています。
　玉名管内４町の税務職員が協力して、税金
の滞納者に対する家宅捜索を今年も実施しま
す。税金滞納の家宅捜索は、裁判所の令状は
必要としません。予告なしに訪問して実施す
ることになります。

玉名管内４町の税務職員による併任徴収を行います。

税金は納期限内に必ず納めましょう!!!

～口座振替はメリットのある納付方法です～
・便利です………納期ごとに金融機関などへお出かけいただく手間がなくなります。
・確実です………うっかり納め忘れることがなくなります。
・安心です………納税のために現金を持ち歩く必要がなくなります。

申込手続きの方法
　取扱い金融機関の町内各支店・支所、もしくは本庁税務住民課、総合支所住民課に
備え付けの『口座振替依頼書』に必要事項をご記入の上、お申し込みください。

●口座振替取扱い金融機関
・肥後銀行　・熊本銀行　・玉名農業協同組合　・郵便局（ゆうちょ銀行）

●手続きに必要なもの
・通帳（口座番号を確認できるもの）　・通帳の届出印

※毎月10日までに手続きをされますと、翌月から振替ができます。11日以降の手続きになります
と振替は翌々月からになります。

（例） ≪平成30年度≫
６月10日の手続き　→　７月  2日（月）納期限分より振替
６月11日の手続き　→　７月31日（火）納期限分より振替

※口座名義人と納税義務者が異なる場合でも振替できます。
（例）夫名義の口座から、納税義務者が妻である固定資産税を振り替える

※固定資産税で、共有名義がある場合、もれなく記入してください。
（例）和水太郎　他〇名　　（和水太郎　他〇名　の共有の場合）

熊本一郎・花子　　　（共有者２名での所有の場合）

町税の納付は便利な口座振替をご利用ください

≪口座振替は、税の種類ごとに申込みが必要となります。≫
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問い合わせ先　本庁　税務住民課　収税係　☎0968・86・5723

問い合わせ先　本庁　税務住民課　☎0968・86・5723
　　　　　　　総合支所　住民課　☎0968・34・3111（内線754）

　平成31年放映NHK大河ドラマの主人公の１人である金栗四三氏や

金栗家に関して、和水町では様々な情報の収集を行っています。金栗

先生との思い出話や写真などの資料、直筆の遺品、古文書などをお持

ちの人は、是非情報をご提供ください。それらの遺品やエピソードは、

和水町を活性化するための大変貴重な資料とな

ります。内容は問いませんので、お気軽に情報

をお寄せください。

金栗四三氏や金栗家についての情報提供のお願い

連絡先

期　限

その他

平成30年8月31日（金）まで

社会教育課（三加和公民館内)
0968－34－3047

教えていただいた情報については、
詳細な調査をする場合がありますので、
ご協力をお願いします。
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和水町に献血バスが来ます

平成30年６月７日（木）

問い合わせ先　本庁　税務住民課　生活環境係　☎0968・86・5723
　　　　　　　総合支所　住民課　税務住民係　☎0968・34・3111（内線752）

◇日程・場所
平成30年６月21日（木）

◇受付時間 午前9時～11時30分　　午後12時45分～４時

和水町役場　本庁

三加和総合支所

金栗足袋

ストックホルムオリンピック
国内予選会優勝時の記念写真
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洲町）では、町税の滞納徴収の強化を図る目的
で、それぞれの町と税務職員（併任）派遣の協
定を締結しています。
　玉名管内４町の税務職員が協力して、税金
の滞納者に対する家宅捜索を今年も実施しま
す。税金滞納の家宅捜索は、裁判所の令状は
必要としません。予告なしに訪問して実施す
ることになります。

玉名管内４町の税務職員による併任徴収を行います。

税金は納期限内に必ず納めましょう!!!

～口座振替はメリットのある納付方法です～
・便利です………納期ごとに金融機関などへお出かけいただく手間がなくなります。
・確実です………うっかり納め忘れることがなくなります。
・安心です………納税のために現金を持ち歩く必要がなくなります。

申込手続きの方法
　取扱い金融機関の町内各支店・支所、もしくは本庁税務住民課、総合支所住民課に
備え付けの『口座振替依頼書』に必要事項をご記入の上、お申し込みください。

●口座振替取扱い金融機関
・肥後銀行　・熊本銀行　・玉名農業協同組合　・郵便局（ゆうちょ銀行）

●手続きに必要なもの
・通帳（口座番号を確認できるもの）　・通帳の届出印

※毎月10日までに手続きをされますと、翌月から振替ができます。11日以降の手続きになります
と振替は翌々月からになります。

（例） ≪平成30年度≫
６月10日の手続き　→　７月  2日（月）納期限分より振替
６月11日の手続き　→　７月31日（火）納期限分より振替

※口座名義人と納税義務者が異なる場合でも振替できます。
（例）夫名義の口座から、納税義務者が妻である固定資産税を振り替える

※固定資産税で、共有名義がある場合、もれなく記入してください。
（例）和水太郎　他〇名　　（和水太郎　他〇名　の共有の場合）

熊本一郎・花子　　　（共有者２名での所有の場合）

町税の納付は便利な口座振替をご利用ください

≪口座振替は、税の種類ごとに申込みが必要となります。≫
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　　　　　　　総合支所　住民課　☎0968・34・3111（内線754）

　平成31年放映NHK大河ドラマの主人公の１人である金栗四三氏や

金栗家に関して、和水町では様々な情報の収集を行っています。金栗

先生との思い出話や写真などの資料、直筆の遺品、古文書などをお持

ちの人は、是非情報をご提供ください。それらの遺品やエピソードは、

和水町を活性化するための大変貴重な資料とな

ります。内容は問いませんので、お気軽に情報

をお寄せください。

金栗四三氏や金栗家についての情報提供のお願い

連絡先

期　限

その他

平成30年8月31日（金）まで

社会教育課（三加和公民館内)
0968－34－3047

教えていただいた情報については、
詳細な調査をする場合がありますので、
ご協力をお願いします。

総
　務
　課

健
康
福
祉
課

建

　設

　課

ま
ち
づ
く
り
推
進
課

税
務
住
民
課

社
会
教
育
課

和水町に献血バスが来ます

平成30年６月７日（木）

問い合わせ先　本庁　税務住民課　生活環境係　☎0968・86・5723
　　　　　　　総合支所　住民課　税務住民係　☎0968・34・3111（内線752）

◇日程・場所
平成30年６月21日（木）

◇受付時間 午前9時～11時30分　　午後12時45分～４時

和水町役場　本庁

三加和総合支所

金栗足袋

ストックホルムオリンピック
国内予選会優勝時の記念写真
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町立病院からのお知らせ

  問い合わせ先　和水町立病院　☎0968・86・3105

和水町立病院は、平成30年３月に町民の皆さまの温
かいご支援をもちまして創立70周年を迎えました。昭
和23年３月１日に組合立江田町外三ヶ村共立病院とし
て開設し、右表のとおり幾多の変遷を経て、地域医療
の中核病院としての機能の充実に努めてまいりました。

当院は救急告知病院であり、軽症から中等症の急性
期疾患を対象として治療をおこなっており、手術等が
必要な重症者は、速やかに適切な急性期病院に転送で
きる様に連携体制をとっています。また、回復期・慢
性期の役割を担う病院として、治療やリハビリ等を行っ
ています。

和水町は高齢化が進んでおり、それに伴い転倒や骨
粗鬆症による骨折、嚥下障害による肺炎、認知症など
の疾患が増えています。高齢の夫婦二人暮らしや、一
人暮らしの人も多く、病気が良くなっても自宅に退院
することが難しくなる場合もよくあります。私たちは
病気を治すだけでなく、治った後も自宅で生活できる
よう可能な限りサポートさせていただく所存です。

町民の皆さまが安心して受診され、信頼を置いてい
ただける病院を目指しています。

これからもよろしくお願い申し上げます。

～創立70周年を迎えました～

和水町立病院診療科別医師勤務表 平成３０年4月１日～

※学会等により勤務変更がある場合もあります。

沿　革
年　度 摘　要

昭和23年 ３月 組合立江田町外三ヶ村共立病院創立

昭和29年 ４月 町村合併により国民健康保険菊水町
立病院へ名称を変更

昭和32年 ６月 国民健康保険菊水町立病院附属准看
護婦養成所開設

昭和36年12月 鉄筋コンクリート造りに全面改築

昭和51年 ４月 菊水町健康管理センターを併設

昭和60年 ３月 病棟改築

昭和60年 ７月 診療棟を一部改築

平成 ４年12月 訪問看護ステーションを併設

平成 ６年 ４月 在宅介護支援センターを併設

平成 ８年 ３月 国民健康保険菊水町立病院附属准看
護婦養成所　閉校

平成11年 ４月 外来棟全面改築

平成12年 ２月 病棟４階療養型改修

平成18年 ３月 合併により国民健康保険和水町立病
院に名称を変更

平成23年 ４月 地域医療福祉連携室を設置

平成25年 ４月 経営形態を地方公営企業法の
全部適用へ移行

平成30年 ３月 創立70周年

月 火 水 木 金

内 科

午
前

古 賀

午
前

古 賀

午
前

佐 藤

午
前

古 賀

午
前

古 賀
佐 藤 志 垣 志 垣 佐 藤

外 科 岩 永 岩 永 志 垣 岩 永 志 垣

検査（内視鏡） 志 垣 佐 藤 岩 永 佐 藤 岩 永検査（エコー）

総 合 午
後

古 賀 午
後 岩 永 午

後
志 垣 午

後
古 賀 午

後 佐 藤志 垣 佐 藤 岩 永

小 児 科
午
前 原 田 午

前 原 田 午
前 原 田 午

前 熊本大学病院より 午
前 原 田

午
後 （休診） 午

後 （休診） 午
後 （休診） 第5木曜日は休診 午

後 （休診）午
後 健 診

整 形 外 科 外科で対応

午
前 鈴 木 午

前
玉名中央病院より
（第1・3・5週）

午
後 外科で対応 午

後 外科で対応

脳 外 科 （休診）
午
前
の
み
中 原（月４回）

診療科 曜 日
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か
ら
で
も

入
れ
た
ら
、
そ
の
地
は
、
城
で
な
い
」。
神
尾

城
跡
で
は
、
地
形
的
に
見
て
、
Ｅ
地
区
の
下

位
が
大
手
門
箇
所
に
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
こ
は
、「
高
畑
」
地
区
か
ら
城
跡
へ
の
上
り

口
で
、
北
側
か
ら
南
側
へ
下
る
小
谷
の

南
端
・
開
口
部
に
あ
た
り
ま
す
。

　

今
日
、
南
西
縁
は
、
大
田
黒
熊
野
座

神
社
（
江
戸
時
代
に
創
建
）
の
長
い
石

段
が
南
西
斜
面
を
上
が
っ
て
い
ま
す
。

そ
れ
以
外
は
、
集
落
か
ら
城
跡
へ
上
る

現
道
（
後
世
の
道
）
が
縁
を
巡
っ
て
い

ま
す
。
こ
の
南
端
の
狭
く
な
っ
た
開
口

部
以
外
に
、
大
手
門
の
適
切
な
場
所
は

考
え
ら
れ
ま
せ
ん
。

〔
谷
の
内
部
〕

　

西
側
は
、
全
体
が
緩
斜
面
で
、
中
程

に
、
帯
状
地
形
が
整
地
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
そ
こ
か
ら
、
急
傾
斜
地
に
変

化
し
て
、
谷
底
に
吸
収
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

東
側
は
、
幅
の
狭
い
小
帯
状
地
形
が

あ
り
、直
ぐ
に
谷
底
に
接
し
ま
す
。
注
目

す
べ
き
点
は
、
最
下
部
に
本
格
的
な
帯

状
地
形
が
残
っ
て
い
る
事
で
す
。
整
形

の
度
合
が
高
く
、
大
手
門
下
部
の
桝ま

す
が
た形

道
に
繋
が
り
ま
す
。
登
城
道
の
残
り
部

分
と
み
な
さ
れ
ま
す
。

〔
谷
底
〕

　

降
雨
時
は
、
若
干
の
水
が
流
れ
ま
す
。

浸
食
さ
れ
た
幅
の
狭
い
谷
水
地
で
、
通

路
に
は
不
向
き
で
す
。
登
城
道
は
、
谷

部
の
東
斜
面
に
沿
っ
て
造
ら
れ
て
い
た

と
思
わ
れ
ま
す
。

　神尾城跡周辺地形図
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今後も様々
な大会に出
場し、PRを
頑張ります!!

合志市カントリーパークリレー
　　マラソン2018に参加しました！

　平成30年４月22日（日）合志市で開催された「カントリー
パークリレーマラソン2018」に金栗四三生誕の地和水町を
PRするため、和水町から２チーム参加しました。
　当日は日差しが強く、汗が噴き出るような暑さでしたが、
無事に２チームともタスキを繋ぎ、完走することができまし
た。また、１チームは職場の部で３位に入賞し、表彰台でPR
することもできました。
　この時の様子はYouTubeにも掲載しています。
　「和水町公式チャンネル」で検索し、ぜひご覧になってくだ
さい！

和水町在住もしくは町内勤務の人。
町ウェブサイト、SNS、YouTubeに掲載可能な人。

和水町役場商工観光課（下枠記載）
又は、和水町商工会（0968・86・2127）まで御連絡ください。

応募資格

応募方法

職場の仲間
と！ 同級生と！

お一人でも！

和水町出身で日本マラソンの父と称される
「金栗四三」が主人公の大河ドラマが放送されるまでをカウントダウンする

「かなくりフォトカウントダウン」を実施しています。
撮影した写真を町のホームページやＳＮＳ等に掲載し、

町のＰＲ・盛り上げを図っています。
現在、この企画の参加者を募集しています。
写真を撮り、一緒に盛り上げていきましょう！！

かなくりフォトカウントダウン
参 加 者 募 集 中! !

Instagram
「#フォトカウントダウン」「#いだてん」
「#和水町」「#金栗四三」「#日本マラソンの父」

問い合わせ先　本庁　商工観光課　☎0968・86・5725
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く ら し の 情 報
有明地域精神保健福祉
ボランティア養成講座
受講生募集

ミュージアムキッズ
in古墳館

ペットを飼う前に
考えること

第８回クリーンパーク
ファイブミニフェスタを
開催します

仕事をされていて
障がいのある方を対象とした
職業訓練生の募集

「助けたい！」を行動に

問　県健康危機管理課
� ☎096・333・2248

みなさんは、心肺蘇生法やAEDを
適切に実施、使用することができま
すか？
ひとりでも多くの方に救命手当ての
重要性を知っていただき、心肺蘇生法
を覚えていただくために、救命講習会
を下記のとおり開催致します。

と　き　６月17日（日）
ところ　玉名消防署　２階会議室
時　間　午前９時～11時
内　容　�小児・乳児に対応した心肺

蘇生法（AEDを用いた救命
講習）

定　員　先着15人まで
　　　　　�（事前に電話にて申込みが必

要です）
参加費　無料
問　玉名消防署　救急係
� ☎0968・73・7117

有明地域精神保健福祉連絡会で
は、精神障がいのある方が安心して
生活できる地域づくりを目指し、精
神保健福祉ボランティア養成講座を
開催します。当講座では、実際に精
神保健福祉ボランティアとして活動
できる人材育成を目的としています。

と　き　�８月７日（火）、８日（水）、
９日（木）

　　　　各日午後１時30分～
ところ　�有明保健所、有明圏域の精

神科病院、玉名きぼうの家
対象者　�荒尾・玉名管内在住で３日

間とも受講できる方
募集定員　�20名程度
　　　　（締切り：７月６日まで）
受講料　無料
問　有明保健所
� ☎0968・72・2184

装飾古墳館に九州内外の美術館・
博物館が集合！
兵庫からはむしむし系ワークショッ

プ、神戸からはアート系ワークショップ
など。
この機会にいろんな分野のミュー

ジアムの世界にふれてみよう♪

と　き　６月23日（土）
　　　　午前10時～午後４時
ところ　熊本県立装飾古墳館
対　象　幼児～低学年児童向け
参加費　�無料（一部材料費が必要な

プログラムがあります）
申し込み　不要（事前予約はできません）
問　県立装飾古墳館
� ☎0968・36・2151

【セルフマネジメント科】
受講対象　知的、精神、発達、
　　　　　高次脳障がい
定　　員　9名
内　　容　�職場で必要なコミュニ

ケーションの技術や問題
解決の力、ストレス対処
の訓練です。

募集期限　7月31日（火）
訓練期間　�9月3日（月）～11月28日

（水）訓練は月曜、水曜　
午後7時から２時間

経　　費　テキスト代
　　　　　1,620円（税込み）程度
訓練場所　株式会社ら・らぽーと
　　　　　熊本市中央区南坪井町
　　　　　4-23MTビル４F
問　熊本県立高等技術専門校
� ☎096・297・9915

ペットの飼い主になるということは、
動物の命に責任を持つことを意味し
ます。ペットが健康で快適に暮らせ
るようにするとともに、地域や周囲
の人たちに迷惑をかけないようにす
ることも飼い主の義務です。ペット
を飼う前には、世話やしつけを毎日
欠かさずにできるか、経済的負担や
家庭状況などを踏まえて、最後まで
責任を持って飼育できるかなどの点
を考えておきましょう。

クリーンパークファイブでは、リ
サイクルの推進と環境への興味を
もってもらうため長洲町と和水町の
２会場で今年もミニフェスタを開催
します。

催し物　１．�本・ぬいぐるみコーナー
　　　　　  （無料提供）
　　　　２．�竹細工品展示・特産コー

ナー（第１リサイクル工
場のみ）

　　　　3．�リサイクル抽選会
と　き　６月10日（日）
　　　　午前９時～正午
ところ　■第1リサイクル工場
　　　　（長洲町折崎213番地）
　　　　■第2リサイクル工場
　　　　（和水町久井原1714番地）
問　クリーンパークファイブ
� ☎0968・78・4433

（予定）
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く ら し の 情 報
甲種防火管理新規講習会
の開催

放送大学
入学生募集のお知らせ

ソーラーカー作り 平成30年度
調理師試験の実施

６月は「食育期間」です！

よい歯の広場のご案内

問　県健康づくり推進課
� ☎096・333・2252

防火管理者とは、多数の人が利用す
る建物などの「火災による被害」を防止
するため、防火管理に係る消防計画を
作成し、防火管理上必要な業務を計画
的に行う責任者です。

と　　き　�７月10日（火）～11日（水）
両日とも、午前9時30分
～午後４時30分

　　　　　�（注：２日間完全受講しな
いと修了証は交付出来ま
せん。）

と こ ろ　　玉名市民会館 第１会議室
申込期間　�６月１日（金）～
� ６月29日（金）
　　　　　（定員になり次第締切）
講 習 料　�テキスト代　4,000円
問　有明広域行政事務組合
　　消防本部　予防課
� ☎0968・73・5273

と　　き　８月28日（火）
と こ ろ　�熊本県立大学
受験資格　�中学校卒業程度の学歴を

持ち、飲食店や給食施設
などで２年以上調理業務
に従事した経験のある方

願書配布　�５月14日（月）から県内各
保健所、県健康づくり推
進課などで配布

願書受付　６月11日（月）～
� ６月15日（金）
提 出 先　県内各保健所
問　�県健康づくり推進課
� ☎096・333・2252
　　有明保健所
� ☎0968・72・2184

南関町にある公共関与最終処分場
「エコアくまもと」では、様々な環境
学習を行っています。
今回は「ソーラーカー作り」を開催

しますので、興味がある方のご参加
をお待ちしています。

と　き　�６月23日（土）
　　　　午前10時～正午
ところ　�最終処分場「エコアくまもと」

（玉名市南関町下坂下4771-
3）

対　象　小学生と保護者20組
締　切　６月20日（水）
　　　　※申込先着順
内 容　�再生可能エネルギーの学習

等をした後、実際にソーラー
ミニカーを組み立て、太陽光
の下で走らせてみます。

問　�エコアくまもと
� ☎0968・53・8500

生涯を通して、いつまでも丈夫な歯
でいられるように「よい歯の広場」で、
自分の歯について考えて見ましょう。

と　き　６月９日（土）
　　　　午前10時～午後４時まで
ところ　玉名保健センター
主　催　玉名郡市歯科医師会
内 容　�＊無料歯科健診・相談
　　　　　　�（子どもから大人まで、どな

たでもOK）
　　　　＊無料フッ化物歯面塗布
　　　　＊�フッ化物うがい体験コーナー
　　　　＊歯のみがき方指導
　　　　＊歯周病チャック
　　　　＊各種展示コーナー
問　�玉名郡市歯科医師会（事務局）
　　冨永歯科医院
� ☎0968・72・3850

放送大学は、平成30年10月入学
生を募集しています。
10代から90代の幅広い世代、約

９万人の学生が、大学を卒業したい、
学びを楽しみたいなど、様々な目的
で学んでいます。
テレビ・ラジオで授業を行っている

だけでなく、その授業をインターネッ
トで好きなときに受講することもで
きます。心理学・福祉・経済・歴史・文
学・情報・自然科学など、約300の幅
広い授業科目があり、１科目から学
ぶことができます。

出願期間　第１回：�６月15日（金）～
� ８月31日（金）
　　　　　第２回�：９月 １日（土）～
� ９月20日（木）
資料を無料で差し上げています。
問　放送大学熊本学習センター
� ☎096・341・0860

「食」は私たちが生きていくうえで
欠かせない命の源です。
県では、「第３次熊本県健康食生
活・食育推進計画～くまもと食で育
む命・絆・夢プラン～」に基づき、食育
の取り組みを進めています。
この機会に、食を楽しむことの大
切さ、食の持つ多様な役割など、家族
や身近な人と大事な「食」について話
し合ってみましょう。

ご参加いただいた方々には、ささやか
ながらプレゼントもご用意してます!！
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く ら し の 情 報
平成３０年度林業労働災害防止キャンペーン（前期）

農薬容器（産業廃棄物）を回収します

自衛官を募集しています

熊本県では、林業の労働安全や労働災害のない明るい職場作
りを目的に、林業労働災害防止キャンペーンを実施しています。
昨年の熊本県内における林業労働災害発生件数は34件でし
た。死亡災害の発生はありませんでしたが、平成30年に入って
から既に、昨年の２倍の数の労働災害が報告されています。労働
災害を起こさないためにも、作業者ひとりひとりが初心に立ち
返って作業の基本事項を遵守し、安全な作業を心がけましょう！
また、夏場の作業では熱中症やハチ刺され、マダニに咬まれる
ことにも注意が必要です。安全と健康のため、十分な対策を行っ
てください。

今年中に採用予定の自衛官候補生の募集を行っています。まだまだ知られていない魅力ある仕事…ハイテク装備品
の取扱い、航空機や車両整備、学校勤務、会計事務などまだまだ幅広い仕事内容がたくさんあります。

　JAたまな管内では、使用済み農薬容器の回収を行います。使用済み農薬容器の焼却・廃棄は違法です。回収に出
される場合は、JA指定の回収袋をご利用ください。
と　　き　1回目：７月 ４日（水）　2回目：10月10日（水）
　　　　　いずれも午前９時～午後４時まで
と こ ろ　JAたまな菊水供給センター・JAたまな三加和供給センター
　　　　　（玉名管内の各JA供給センターでも同日に回収します）
回 収 物　プラボトル、水和剤、粉粒剤の袋農薬ビン類、農薬缶（ミカノール等）、ペール缶（ハーベストオイル等）
洗浄方法　・プラボトルの洗浄、紙袋の残量を確認してください
　　　　　・プラボトルと紙袋の残量を確認してください
　　　　　・プラボトルはふたをはずし、下向きに15本程度入れてください
　　　　　　※残液がある容器につきましては回収できませんので、必ず洗浄してください。
　　　　　　※回収に出す際は、JA指定の袋（各供給センターで販売）に住所・氏名・電話番号を記入してください。

  問い合わせ先　熊本県広域本部玉名地域振興局農林部林務課　☎0968・74・2138

  問い合わせ先　JAたまな菊水供給センター　　☎0968・86・8600
　　　　　　　　JAたまな三加和供給センター　☎0968・34・2866

問い合わせ先　玉名市岩崎273　玉名合同庁舎5階　
　　　　　　自衛隊熊本地方協力本部　玉名地域事務所　☎0968・72・4211　

▼ 熱中症の予防
・�適度な運動や適切な食事、十分な睡眠をとり、
暑さに負けない体づくりをする

・こまめな水分補給と適度な塩分摂取
・日よけ布の使用等で直射日光を避ける
・日陰を利用して適度な休憩をとる

▼ ハチに刺されないためには
・白色系の作業着と蜂防護手袋、防蜂網を着用する
・整髪料や香水の使用を控える
・蜂の巣に近づいたり刺激したりしない

▼ マダニに咬まれないためには
・�肌の露出を避け、袖締り・裾締りの良いものを着
用する

・DEETを含む防虫スプレーを使用する

採用試験種目 応募資格 受付期間 試験期日 試験会場

最も多い自衛官への道
第１回自衛官候補生（男女）

陸上
海上
航空

18歳以上
27歳未満

４月１日～
６月11日 ６月16日 健軍駐屯地

第２回自衛官候補生（男女）
陸上
海上
航空

〃 ６月19日～
７月９日 ７月14日 〃

第３回自衛官候補生（男女）
陸上
海上
航空

〃 ７月10日～
10月15日 10月21日 〃
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を
あ
げ
て
／
ま
ち
が
っ
た
意
見
を
言
お
う
じ
ゃ
な
い
か

／
ま
ち
が
っ
た
答
え
を
言
お
う
じ
ゃ
な
い
か
／
ま
ち
が

う
こ
と
を 

お
そ
れ
ち
ゃ
い
け
な
い
／
ま
ち
が
っ
た
も
の

を 

わ
ら
っ
ち
ゃ
い
け
な
い
／
ま
ち
が
っ
た
意
見
を 

ま

ち
が
っ
た
答
え
を
／
あ
あ
じ
ゃ
な
い
か 

こ
う
じ
ゃ
な
い

か
と
／
み
ん
な
で
出
し
あ
い 

言
い
あ
う
な
か
で
だ
／
ほ

ん
と
う
の
も
の
を 

見
つ
け
て
い
く
の
だ
／
そ
う
し
て 

み

ん
な
で
伸
び
て
い
く
の
だ
／
い
つ
も
正
し
く 

ま
ち
が
い

の
な
い
／
答
え
を
し
な
く
ち
ゃ
な
ら
ん
と
思
っ
て
／
そ

う
い
う
と
こ
だ
と 

思
っ
て
い
る
か
ら
／
ま
ち
が
う
こ
と

が 

こ
わ
く
て
こ
わ
く
て
／
手
も
あ
げ
な
い
で 

小
さ
く

な
っ
て
／
だ
ま
り
こ
く
っ
て 

時
間
が
す
ぎ
る
／
し
か
た

が
な
い
か
ら 
先
生
だ
け
が
／
勝
手
に
し
ゃ
べ
っ
て 

生

徒
は
う
わ
の
そ
ら
／
そ
れ
じ
ゃ
あ 

ち
っ
と
も
伸
び
て
は

い
け
な
い
／
神
様
で
さ
え 
ま
ち
が
う
世
の
中
／
ま
し
て

こ
れ
か
ら 

人
間
に
な
ろ
う
と
し
て
い
る
ぼ
く
ら
が 

ま

ち
が
え
た
っ
て
／
な
に
が
お
か
し
い 
あ
た
り
ま
え
じ
ゃ

な
い
か
／
う
つ
む
き 

う
つ
む
き
／
そ
う
っ
と 

あ
げ
た

手
／
は
じ
め
て
あ
げ
た
手
／
先
生
が
さ
し
た
／
ど
き
り

と 

胸
が
大
き
く
鳴
っ
て
／
ど
っ
き 

ど
っ
き
と 

体
が
燃

え
て
／
立
っ
た
と
た
ん
に 

忘
れ
て
し
ま
っ
た
／
な
ん
だ

か
ぼ
そ
ぼ
そ 

し
ゃ
べ
っ
た
け
れ
ど
も
／
な
に
を
言
っ
た

か 

ち
ん
ぷ
ん
か
ん
ぷ
ん
／
私
は 

こ
と
り
と 

す
わ
っ
て

し
ま
っ
た
／
体
が
す
う
っ
と 

す
ず
し
く
な
っ
て
／
あ
あ

言
や
あ
よ
か
っ
た 

こ
う
言
や
あ
よ
か
っ
た
／
あ
と
で
い

い
こ
と
浮
か
ん
で
く
る
の
に
／
そ
れ
で
い
い
の
だ
／
い

く
ど
も
い
く
ど
も 

お
ん
な
じ
こ
と
を
く
り
か
え
す
う
ち

に
／
そ
れ
か
ら
だ
ん
だ
ん 

ど
き
り
が
や
ん
で
／
言
い
た

い
こ
と
が 

言
え
て
く
る
の
だ
／
は
じ
め
か
ら 

う
ま
い

こ
と
言
え
る
は
ず
な
い
ん
だ
／
は
じ
め
か
ら
答
え
が 

あ

た
る
は
ず
な
い
ん
だ
／
な
ん
ど
も
な
ん
ど
も 

言
っ
て
い

る
う
ち
に
／
ま
ち
が
う
う
ち
に
／
言
い
た
い
こ
と
の 

半

分
く
ら
い
は
／
ど
う
や
ら 

こ
う
や
ら 

言
え
て
く
る
の

だ
／
そ
う
し
て 

た
ま
に
は
答
え
も
あ
た
る
／
ま
ち
が
い

だ
ら
け
の 

ぼ
く
ら
の
教
室
／
お
そ
れ
ち
ゃ
い
け
な
い
／

わ
ら
ち
ゃ
い
け
な
い
／
安
心
し
て
手
を
あ
げ
ろ
／
安
心

し
て
ま
ち
が
え
や
／
ま
ち
が
っ
た
っ
て 

わ
ら
っ
た
り
／

ば
か
に
し
た
り 

お
こ
っ
た
り
／
そ
ん
な
も
の
は 

お
り
ゃ

せ
ん
／
ま
ち
が
え
た
っ
て 

だ
れ
か
が
よ
／
な
お
し
て
く

れ
る
し 

教
え
て
く
れ
る
／
困
っ
た
と
き
に
は 

先
生
が

／
な
い
知
恵
し
ぼ
っ
て 

教
え
る
で
／
そ
ん
な
教
室 

作

ろ
う
や
あ
／
お
ま
え 

へ
ん
だ
と
言
わ
れ
た
っ
て
／
あ
ん

た 

ち
が
う
と
言
わ
れ
た
っ
て
／
そ
う
思
う 

だ
か
ら 

し
ょ
う
が
な
い
／
だ
れ
か
が 

か
り
に
も 

わ
ら
っ
た
ら

／
ま
ち
が
う
こ
と
が 

な
ぜ
わ
る
い
／
ま
ち
が
っ
て
る
こ

と 

わ
か
れ
ば
よ
／
人
が
言
お
う
が
言
う
ま
い
が
／
お
ら

あ
自
分
で 

あ
ら
た
め
る
／
わ
か
ら
な
け
り
ゃ
あ　

そ
の

か
わ
り
／
だ
れ
が
言
お
う
と 

こ
づ
こ
う
と
／
お
ら
あ 

根

性
ま
げ
ね
え
だ
／
そ
ん
な
教
室
作
ろ
う
や

地
域
人
権
教
育
指
導
員

問  

中
央
公
民
館
　
☎
8
6
・
2
0
2
2

緒
方
　
正
雄

菊
水
短
歌
会

満
開
の
桜
の
白
に
抱
か
れ
て

　

わ
が
春
ご
こ
ろ
ゆ
ら
り
ゆ
う
ら
り�

東　

左
千
子

夫
と
行
く
山
鹿
温
泉
の
心
地
よ
さ

　

腰
も
治
っ
た
と
思
え
る
ほ
ど
に�

河
野　

洋
子

母
の
言
う
「
し
あ
わ
せ
で
す
」
に
涙
し
て

　

素
直
な
心
に
う
れ
し
く
な
り
ぬ�
坂
本
や
す
み

小
説
を
読
み
進
む
う
ち
犯
人
の

　

味
方
し
て
い
る
自
分
に
気
付
く�

池
田　

恭
子

新
芽
い
ぶ
き
て
小
鳥
よ
ろ
こ
ぶ
庭
先
に

　

雑
草
勢
い
て
戦
は
じ
ま
る�

阪
野　

章
子

寒
去
り
て
う
す
紫
の
星
の
は
な

　

庭
の
傍
に
ゆ
れ
る
花
韮�

野
中　

慶
子

か
な
し
き
原
俳
句
会

　
夏
め
く
や
海
辺
の
宿
の
風
清す
が

し�

し
ん
子

麦ば
く

秋し
ゅ
う

や
玉
名
平
野
の
風
の
波�

淑　

乃

廃は
い

屋お
く

は
竹
林
と
化
し
百も
も

千ち

鳥ど
り�

康　

子
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図書室
本紹介
中 央 公 民 館
図書室だより

　
体
は
も
ち
ろ
ん
、
心
も
い
つ
も
元
気
！

で
い
た
い
で
す
よ
ね
。
今
月
は
、
日
々

の
暮
し
の
中
で
様
々
な
問
題
・
悩
み
に

直
面
し
た
時
に
、
前
向
き
な
気
持
ち
に

な
れ
る
本
を
紹
介
し
ま
す
。

ク
ラ
ス
の
い
じ
め
っ
子
に
嫌
が
ら
せ
を
受
け

て
い
た『
私
』
は
、
転
校
す
る
こ
と
に
な
り
、

黙
っ
て
去
っ
て
行
こ
う
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

そ
ん
な『
私
』
に
母
は
、「
お
別
れ
を
す
る
と
き

は
、
誰
も
が
あ
り
が
と
う
の
気
持
ち
を
伝
え
る

も
の
な
の
。」
と
諭
し
ま
す
。
転
校
当
日
、
い
よ

い
よ
い
じ
め
っ
子
の
番
に
な
っ
た
と
き
、
自
然

と『
私
』
の
口
か
ら「
あ
り
が
と
う
」
と
い
う
言

葉
が
出
て
き
て
、
い
じ
め
っ
子
か
ら
は「
ご
め
ん

な
さ
い
」
そ
し
て「
あ
り
が
と
う
」
の
言
葉
が
出

て
き
た
の
で
し
た
。
そ
れ
か
ら『
私
』
の
魔
法
の

言
葉
は「
あ
り
が
と
う
」。
親
子
で
、
ぜ
ひ
読
ん

で
く
だ
さ
い
。

わ
た
し
か
ら
、
あ
り
が
と
う�

�

原
案
：
中な
か

島じ
ま

啓け
い

江こ

、
著
者
：
河か
わ

原は
ら

ま
り
子
、
株
式
会
社
：
岩い
わ

崎さ
き

書し
ょ

店て
ん

が
ん
ば
り
す
ぎ
て
心
が
パ
ン
ク
し
そ
う
な
人

に
。
や
さ
し
す
ぎ
て
、
心
が
へ
と
へ
と
に
疲
れ

て
し
ま
っ
た
人
に
。
心
の
痛
み
を
ケ
ア
し
て
く

れ
る
と
評
判
の
お
医
者
さ
ん
が
贈
る
、
心
の
処

方
箋
で
す
。「
し
あ
わ
せ
体
質
に
な
る
た
め
に
。」

「
怒
り
や
イ
ラ
イ
ラ
を
鎮
め
る
。」「
大
切
な
人
の

死
を
受
け
と
め
る
た
め
に
。」「
後
悔
な
く
生
き

る
た
め
に
。」
e
t
ｃ
…
読
め
ば
き
っ
と
、
あ
な

た
の
心
が
楽
に
な
る
！
そ
ん
な
一
冊
で
す
。

が
ん
ば
り
屋
さ
ん
の
た
め
の
、
心
の
整
理
術�

�

著
者
：
井い
の

上う
え

裕ひ
ろ

之ゆ
き

、
株
式
会
社
：
サ
ン
ク
チ
ュ
ア
リ
出し
ゅ
っ

版ぱ
ん

「
自
分
の
こ
と
は
い
ち
ば
ん
わ
か
ら
な
い
か

ら
、
一
生
か
け
て
発
見
し
て
い
く
の
で
す
。」　

1
0
5
歳
の
医
師
、
日
野
原
重
明
氏
が
死
の
直

前
ま
で
語
っ
た
希
望
と
感
謝
の
対
話
20
時
間

超
。「
長
年
連
れ
添
っ
た
夫
に
死
な
れ
、
毎
日
さ

び
し
く
て
し
か
た
あ
り
ま
せ
ん
。
早
く
忘
れ
る

方
法
は
あ
り
ま
す
か
？
」「
自
分
に
つ
ら
く
あ
た

る
苦
手
な
同
僚
が
い
ま
す
。
自
分
の
こ
と
を
嫌

い
だ
と
い
う
人
と
ど
う
す
れ
ば
う
ま
く
つ
き
あ

え
る
の
で
し
ょ
う
か
？
」
そ
ん
な
問
い
に
、
日

野
原
先
生
が
答
え
て
く
れ
ま
す
。

生
き
て
い
く
あ
な
た
へ�

�

著
者
：
日ひ

野の

原は
ら
重し
げ
明あ
き
、
株
式
会
社
：
幻げ
ん
冬と
う
舎し
ゃ

日 とき 講座名 講師名 募集人員 募集期間 準備するもの

21日（木） 午前９時30分
～午後３時

古布で作る
「布ぞうり」

土山千代子氏 10人

電話受付
①座布団
②弁当
③材料費500円
※ 床に座って作業するため、
　ズボンの着用をお願いします。

１日（金）午前９時
     ～１8日（月）午後3時

希望者多数の場合の抽選日

20日（水）午前１０時

６月リサイクル体験受講者募集
申込先：クリーンパークファイブ
住　所：玉名郡長洲町大字名石浜４２番地１
　☎　　　０９６８・７８・４４３３

電話で受付をし、受講希望者が多い場合は抽選を行います。
お気軽にお申込み下さい。

受付
方法

母
恋
ふ
は
い
つ
も
こ
の
頃
豆
御
飯�

弘　

子

他ひ

と人
ご
と
の
や
う
な
卒
寿
や
花
吹
雪　
　
　
　
　
　
　
　
　

淑

闇
騒
ぎ
メ
イ
ン
ス
ト
ー
ム
と
な
り
に
け
り�

誠　

一

初
夏
の
風
静
か
に
か
を
る
由
比
ガ
浜�

良　

一

白
藤
の
香
り
ゆ
か
し
き
寺
の
杜も
り�

謙　

三

流
れ
ゆ
く
雲
の
明
る
き
聖
五
月�

貞　

子

菊
水
俳
句
会

遠
い
山
在あ

り
か
た
し
か
な
椎し
い

の
花�

池
田　

松
子

親
の
年
は
る
か
に
越
え
て
夕ゆ
う

端は
し

居い�

中
山
ミ
サ
ト

病
室
に
癒い
や

し
の
ひ
と
つ
新し
ん

樹じ
ゅ

映は

ゆ�

宮
中
ミ
ス
エ

入
院
の
母
居お

ら
ぬ
庭
実み

梅う
め

生な

る�
宮
中　

康
雄

菖し
ょ
う

蒲ぶ

湯ゆ

や
よ
く
ぞ
男
に
生
ま
れ
け
る�
永
田　

紘
彦

青
い
空
赤
い
実
の
な
る
さ
く
ら
ん
ぼ�

原　

か
よ
子

肥
後
狂
句

遊
び
心　

秋
に
は
稲
穂
の
絵
が
出
来
る�

石
原
か
わ
せ
み

遊
び
心　

庭
木
も
ね
じ
り
格
好
つ
け�

池
田　
　

茜

遊
び
心　

こ
れ
が
ス
ト
レ
ス
吹
き
と
ば
す�

福
永
す
み
れ

あ
い
た
し
も
た　

要
ら
ん
こ
つ
迄
き
ゃ
ァ
喋
り�

瀬
上　

歌
子

あ
い
た
し
も
た　

メ
モ
紙
ま
で
も
き
ゃ
ァ
捨
て
た�

後
藤　

撫
子

あ
い
た
し
も
た　

姑
が
先
に
起
き
と
ら
す�

庄
山　

道
草

う
し
ろ
姿　

見
え
ん
ご
つ
な
り
涙
出
た�

井
上
り
ん
ど
う

う
し
ろ
姿　

老
化
現
象
ま
る
出
し
で�

高
木
せ
い
や

う
し
ろ
姿　

形
見
着
せ
た
ら
生
き
写
し�

二
瀬　

桔
梗
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菊池川 日本遺産 検索

山
あ
い
に
田
を
拓
く
②
（
原は

る

井
手
、番ば

ん

所し
ょ

の
棚
田
）

番ば
ん

所し
ょ

の
棚
田

番
所
の
棚
田
は
山
鹿
市
菊
鹿
町

上
内
田
に
あ
り
ま
す
。「
番
所
」

の
地
名
は
か
つ
て
国
境
の
交
通
の

要
所
に
設
置
さ
れ
た
御
番
所
が

あ
っ
た
こ
と
に
由
来
し
ま
す
。
番

所
地
区
は
八や

方ほ
う

ケが

岳た
け

や
国
見
山
な

ど
の
標
高
千
㍍
級
の
山
々
が
連
な

る
筑
肥
山
地
の
南
側
に
立
地
し
て

い
ま
す
。
棚
田
は
上
内
田
川
に
流

れ
込
む
小
さ
な
川
が
造
っ
た
深
い

谷
に
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
急

斜
面
に
水
田
を
つ
く
る
の
は
困
難

な
作
業
で
す
。

谷
筋
に
あ
る
山
林
を
切
り
拓
き
、

斜
面
を
階
段
状
に
加
工
し
、
上
面

に
平
坦
な
水
田
面
を
作
り
ま
す
。

階
段
状
の
水
田
を
維
持
す
る
た
め

に
、
水
田
の
側
面
に
は
自
然
石
を

利
用
し
た
石
垣
を
築
き
ま
す
。

谷
全
体
に
広
が
る
棚
田
と
棚
田

の
担
い
手
が
住
む
集
落
と
が
調
和

し
た
農
村
景
観
は
美
し
く
、
訪
れ

る
人
々
に
感
動
を
与
え
ま
す
。
秋

の
訪
れ
と
と
も
に
、
頭
を
垂
れ
た

黄
色
の
稲
穂
が
実
る
水
田
の
周
り

に
は
真
っ
赤
な
彼
岸
花
が
咲
き
並

び
ま
す
。
懐
か
し
い
故
郷
の
風
景

は
、
平
成
11
年
に
「
日
本
の
棚
田

百
選
」に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
担
当
：
菊
池
市
生
涯
学
習
課
）

る
と
、
測
量
技
術
や
土
木
技
術
が

向
上
し
、
高
い
技
術
の
も
と
に
水

路
が
開
削
さ
れ
ま
し
た
。

原
井
手
は
全
長
約
11
㌔
も
あ
る

長
距
離
の
水
路
で
す
。
こ
の
水
路

で
、
農
業
土
木
技
術
史
上
、
高
く

評
価
さ
れ
て
い
る
の
が
約
４
５
０

㍍
の
水
路
ト
ン
ネ
ル
で
、
肥
後
藩

最
古
の
も
の
で
す
。
惣そ

う

庄じ
ょ
う

屋や

の
河か

わ

原は
る

杢も
く

左ざ

衛え

門も
ん

は
こ
の
井
手
開
発
に

尽
力
し
、
そ
の
功
績
を
顕
彰
す
る

記
念
碑
が
原
井
手
の
北
側
を
通
る

県
道
２
０
３
号
線
の
道
路
そ
ば
に

建
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

き
く
ち
ふ
る
さ
と
水
源
交
流
館

で
は
、
７
月
か
ら
９
月
の
期
間
限

定
で
、
こ
の
原
井
手
を
下
る
イ
デ

ベ
ン
チ
ャ
ー
が
体
験
で
き
ま
す
。

カ
ヤ
ッ
ク
に
乗
り
、
水
の
流
れ
に

身
を
ま
か
せ
、
水
の
流
れ
る
音
や

風
を
感
じ
る
こ
と
で
、
井
手
が
作

ら
れ
た
当
時
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ

し
た
気
持
ち
に
な
れ
ま
す
。

菊
池
川
流
域
で
行
わ
れ
て
い
る

稲
作
の
場
所
は
、
水
田
が
立
地
す

る
地
表
の
形
態
で
大
き
く
３
つ
に

分
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
れ

ら
は
菊
池
川
上
流
の
山
間
地
、
中

流
の
平
地
、
下
流
の
海
辺
で
す
。

こ
こ
で
は
山
間
で
の
稲
作
に
必
要

な
水
と
耕
作
地
を
取
り
上
げ
ま
す
。

原は
る

井い

手で

原
井
手
の
井
手
は
山
野
の
地
層

を
き
り
拓
い
て
作
ら
れ
た
用
水
路

で
す
。
こ
の
用
水
路
を
流
れ
る
水

が
標
高
の
高
い
土
地
で
の
稲
作
を

可
能
に
し
ま
し
た
。
水
は
高
い
所

か
ら
低
い
所
に
流
れ
ま
す
。
こ
の

水
を
広
い
範
囲
で
利
用
す
る
に
は
、

高
低
差
の
あ
る
水
路
に
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
菊
池
市
原
に
あ
る

原
井
手
は
元
禄
11
（
１
６
９
８
）

年
に
工
事
が
開
始
さ
れ
、
３
年
後

に
完
成
し
ま
し
た
。
こ
の
頃
に
な

イ
デ
ベ
ン
チ
ャ
ー

彼
岸
花
咲
く
番
所
の
棚
田

遺跡位置図

①原井手　②番所の棚田

九
州
新
幹
線

九州自動車道

竜門ダム

菊池川
菊池市

山鹿市

和水町

玉名市

②

①

②

鹿児島本線

①

鹿
央
里
や
ま
蓮
ま
つ
り

岩
原
双
子
塚
古
墳
に
隣
接
す
る

ハ
ス
公
園
で
は
、
約
二
千
年
前
の

ハ
ス
と
い
わ
れ
る
大
賀
ハ
ス
を
は

じ
め
、
約
10
種
類

の
ハ
ス
が
見
ご

ろ
を
迎
え
ま
す
。

と
　き
（
予
定
）

６
月
23
日
㈯
～
８
月
５
日
㈰

と
こ
ろ

　
鹿
央
古
代
の
森

　「
里
や
ま
」古
代
ハ
ス
園

イ
ベ
ン
ト
情
報
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問い合わせ先
生涯学習課
社会教育係

☎ 0968（25）7232

❿

菊池川 日本遺産 検索

山
あ
い
に
田
を
拓
く
②
（
原は

る

井
手
、番ば

ん

所し
ょ

の
棚
田
）

番ば
ん

所し
ょ

の
棚
田

番
所
の
棚
田
は
山
鹿
市
菊
鹿
町

上
内
田
に
あ
り
ま
す
。「
番
所
」

の
地
名
は
か
つ
て
国
境
の
交
通
の

要
所
に
設
置
さ
れ
た
御
番
所
が

あ
っ
た
こ
と
に
由
来
し
ま
す
。
番

所
地
区
は
八や

方ほ
う

ケが

岳た
け

や
国
見
山
な

ど
の
標
高
千
㍍
級
の
山
々
が
連
な

る
筑
肥
山
地
の
南
側
に
立
地
し
て

い
ま
す
。
棚
田
は
上
内
田
川
に
流

れ
込
む
小
さ
な
川
が
造
っ
た
深
い

谷
に
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
急

斜
面
に
水
田
を
つ
く
る
の
は
困
難

な
作
業
で
す
。

谷
筋
に
あ
る
山
林
を
切
り
拓
き
、

斜
面
を
階
段
状
に
加
工
し
、
上
面

に
平
坦
な
水
田
面
を
作
り
ま
す
。

階
段
状
の
水
田
を
維
持
す
る
た
め

に
、
水
田
の
側
面
に
は
自
然
石
を

利
用
し
た
石
垣
を
築
き
ま
す
。

谷
全
体
に
広
が
る
棚
田
と
棚
田

の
担
い
手
が
住
む
集
落
と
が
調
和

し
た
農
村
景
観
は
美
し
く
、
訪
れ

る
人
々
に
感
動
を
与
え
ま
す
。
秋

の
訪
れ
と
と
も
に
、
頭
を
垂
れ
た

黄
色
の
稲
穂
が
実
る
水
田
の
周
り

に
は
真
っ
赤
な
彼
岸
花
が
咲
き
並

び
ま
す
。
懐
か
し
い
故
郷
の
風
景

は
、
平
成
11
年
に
「
日
本
の
棚
田

百
選
」に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
担
当
：
菊
池
市
生
涯
学
習
課
）

る
と
、
測
量
技
術
や
土
木
技
術
が

向
上
し
、
高
い
技
術
の
も
と
に
水

路
が
開
削
さ
れ
ま
し
た
。

原
井
手
は
全
長
約
11
㌔
も
あ
る

長
距
離
の
水
路
で
す
。
こ
の
水
路

で
、
農
業
土
木
技
術
史
上
、
高
く

評
価
さ
れ
て
い
る
の
が
約
４
５
０

㍍
の
水
路
ト
ン
ネ
ル
で
、
肥
後
藩

最
古
の
も
の
で
す
。
惣そ

う

庄じ
ょ
う

屋や

の
河か

わ

原は
る

杢も
く

左ざ

衛え

門も
ん

は
こ
の
井
手
開
発
に

尽
力
し
、
そ
の
功
績
を
顕
彰
す
る

記
念
碑
が
原
井
手
の
北
側
を
通
る

県
道
２
０
３
号
線
の
道
路
そ
ば
に

建
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

き
く
ち
ふ
る
さ
と
水
源
交
流
館

で
は
、
７
月
か
ら
９
月
の
期
間
限

定
で
、
こ
の
原
井
手
を
下
る
イ
デ

ベ
ン
チ
ャ
ー
が
体
験
で
き
ま
す
。

カ
ヤ
ッ
ク
に
乗
り
、
水
の
流
れ
に

身
を
ま
か
せ
、
水
の
流
れ
る
音
や

風
を
感
じ
る
こ
と
で
、
井
手
が
作

ら
れ
た
当
時
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ

し
た
気
持
ち
に
な
れ
ま
す
。

菊
池
川
流
域
で
行
わ
れ
て
い
る

稲
作
の
場
所
は
、
水
田
が
立
地
す

る
地
表
の
形
態
で
大
き
く
３
つ
に

分
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
れ

ら
は
菊
池
川
上
流
の
山
間
地
、
中

流
の
平
地
、
下
流
の
海
辺
で
す
。

こ
こ
で
は
山
間
で
の
稲
作
に
必
要

な
水
と
耕
作
地
を
取
り
上
げ
ま
す
。

原は
る

井い

手で

原
井
手
の
井
手
は
山
野
の
地
層

を
き
り
拓
い
て
作
ら
れ
た
用
水
路

で
す
。
こ
の
用
水
路
を
流
れ
る
水

が
標
高
の
高
い
土
地
で
の
稲
作
を

可
能
に
し
ま
し
た
。
水
は
高
い
所

か
ら
低
い
所
に
流
れ
ま
す
。
こ
の

水
を
広
い
範
囲
で
利
用
す
る
に
は
、

高
低
差
の
あ
る
水
路
に
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
菊
池
市
原
に
あ
る

原
井
手
は
元
禄
11
（
１
６
９
８
）

年
に
工
事
が
開
始
さ
れ
、
３
年
後

に
完
成
し
ま
し
た
。
こ
の
頃
に
な

イ
デ
ベ
ン
チ
ャ
ー

彼
岸
花
咲
く
番
所
の
棚
田

遺跡位置図

①原井手　②番所の棚田

九
州
新
幹
線

九州自動車道

竜門ダム

菊池川
菊池市

山鹿市

和水町

玉名市

②

①

②

鹿児島本線

①

鹿
央
里
や
ま
蓮
ま
つ
り

岩
原
双
子
塚
古
墳
に
隣
接
す
る

ハ
ス
公
園
で
は
、
約
二
千
年
前
の

ハ
ス
と
い
わ
れ
る
大
賀
ハ
ス
を
は

じ
め
、
約
10
種
類

の
ハ
ス
が
見
ご

ろ
を
迎
え
ま
す
。

と
　き
６
月
23
日
㈯
～
８
月
５
日
㈰

と
こ
ろ

　
鹿
央
古
代
の
森

イ
ベ
ン
ト
情
報
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問い合わせ先
生涯学習課
社会教育係

☎ 0968（25）7232

社会教育課
文化係

☎0968-34-3047「
里
や
ま
」
古
代
ハ
ス
園

（
予
定
）
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子育てサークル
ピノッキオ

にこにこクラブ

子育てひろば
開 設 日
開 設 時 間
利用できる人

開設日

日　時
場　所
予　約
予　約
問い合わせ先　菊水ひまわり園内　子育て支援センターピノッキオ　亀丸・柗本　☎0968・86・5655

問い合わせ先　三加和総合支所内　和水町子育てひろば　☎0968・34・3111（内線787）

月 火 水 木 金

1 ピノッキオフレンズ
紙漉き体験！

※予約された方のみ
（子育てひろば）

4 5 6 ピノッキオパーク 7 8
父の日の

プレゼント製作自由にご利用ください 自由にご利用ください 自由にご利用ください 自由にご利用ください

11 12 13 ピノッキオパーク 14 15
誕生会

（要予約・６日まで）自由にご利用ください 自由にご利用ください 自由にご利用ください 自由にご利用ください

18 おひさまタイム 19 20 ピノッキオパーク 21 22
（10時～11時）

救急講習
心肺蘇生とAEDの
使い方について自由にご利用ください 自由にご利用ください 自由にご利用ください 自由にご利用ください

25 26
園行事の為、
ルームをお休み
させて頂きます。

27 ピノッキオパーク 28 29 ベビーマミー
七夕製作
身体測定

（0歳児親子と妊婦さん対象）

Tシャツをデコろう！　
（要予約・22日まで）午前中のみルーム開放 自由にご利用ください

ピノッキオでは、「親子の交流」「子育て相談」「子育ての情報提供」「子育てサークル支援」
などをとおして仲間つくりや子育てのサポートを行なっています。

　今回は、それぞれ好きなヘアアクセサリーやマニュキュア
を持ち寄って簡単にできるオシャレを学び合いましょう。

毎週　火・木・金
午前10時～正午　午後１時～４時　　　　　　　　　　　　　無料
０歳から就学前の子どもとその保護者・妊婦・子育て支援に携わる人
おじいちゃん、おばあちゃんとの利用も大歓迎です。

６月15日（金）午前10時30分～正午
中央公民館（1F和室）
ヘアアクセサリー、マニキュアなど自由にご持参ください。
予約は必要ではありませんが、参加したい人はお知らせ頂けると助かります。

※イベントの無い日のご利用もお待ちしています。

基本事業…①親子の交流　②育児相談　③情報提供　④子育て講座・講習

寝相アート
お母さん達の力作で、大盛り上が
りの鯉のぼり寝相アートでした！

母の日製作
カーネーション、バラを生けて
素敵なフラワーアレンジメント
ができました。

スクラップブッキング
子どもの写真をレースやテープ
等で飾りつけ、可愛く仕上がり
ました。

※詳しくは『おたより』または、『町のホームページ』をご覧ください。

※�原則として、和水町在住及び町内に勤務する人です。また、出産や休暇を利用して帰
省中の人も利用できます。

こどもの日お祝い会
端午の節句、初節句のお祝い。
元気に健やかに大きくなぁれ！

お散歩
用木公民館へお邪魔して近くを
お散歩しました。緑が鮮やかで
とても気持ちが良かったです。

左のマークの日は、自由に利用できます。
イベントの日の午後からもご利用ください。

　チャイルドシート・ジュニ
アシートが必要な人は最長
７日間貸し出します。詳しく
は、住民課健康福祉係（34・
3111）健康福祉課子ども
家庭係（86・5724）にお
尋ね下さい。

チャイルドシート
短期間
貸し出します

6月/   ７日木 「おまわりさんの出張講座」 午前

6月/ 12日火 「父の日製作」 午前・午後　要予約　先着15組
　・可愛い子どもさんの写真を入れてキーホルダーにします。

6月/ 14日木
「マンスリーフォトデー＆誕生祝い」 午前・午後
　・写真を撮影し、その月の姿を残しませんか。写真は後日ひろばの日に飾りつけをします。
　・身体測定も行います。☆昼ご飯OKの日☆（午前から午後まで連続して利用できます。）
　・一日利用する人はお弁当をお持ちください。（パン屋さんが来ます。）

6月/ 15日金 「マンスリーフォトデー」 午前・午後　（予備日）

6月/ 19日火 　「誕生布ぞうり作り～赤ちゃんのほっぺ～」午後　要予約　12日（火）まで
　※妊婦＆0歳児限定のイベントです。

6月/ 26日火 「環境教室」 午前　要予約　19日（火）まで

　・ＰＰバンドボールを作ります。

7月/   ５日木 　「七夕交流会」
午前

集合場所：和水町福祉センター

毎週月曜～金曜　午前９時～正午、午後１時30分～４時

今月のイベント

利 用 料

「ネイルアート」
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母子健康手帳交付
日　付 日　直 宿　直

６月 ２日（土） 皮 膚 科 外 科

６月 ３日（日） 皮 膚 科 外 科

６月 ９日（土） 皮 膚 科 内 科

６月10日（日） 皮 膚 科 外 科

６月16日（土） 皮 膚 科 皮 膚 科

６月17日（日） 皮 膚 科 外 科

６月23日（土） 外 科 外 科

６月24日（日） 外 科 内 科

６月30日（土） 外 科 外 科

と　き 病　院　名 連　絡　先

６月 ３日（日） さかき診療所（南関町） 0968・53・1125

６月10日（日） 和水町立病院（和水町） 0968・86・3105

６月17日（日） 森の里クリニック（和水町） 0968・34・2800

６月24日（日） 和水クリニック（和水町） 0968・86・6001

和水町立病院休日宿直医表

休日在宅医

問い合わせ先　和水町立病院　☎0968・86・3105

※�町立病院の日直医・宿直医は、変更になる場合があり
ます。
　�医師にかかる前には、必ず事前に問い合わせをして、
担当医師の確認をしてください。

  問い合わせ先　本庁　健康福祉課　保健予防係　☎0968・86・5724

問い合わせ先　本庁　健康福祉課　保健予防係　☎0968・86・5724

受付場所

受付日時

その他

持ってくるもの

本庁健康福祉課
毎週金曜日　午前9時～11時

① 妊婦本人のマイナンバー（個人番号）がわかるカード
② �交付届出人（妊婦など）の本人確認ができる顔写真付きの
身分証明書（運転免許証など）　

③ 印鑑
④ �妊娠届出書等、妊娠の証明が出来る書類（医療機関から受
け取られている場合のみで結構です）

⑤ 上のお子様の母子健康手帳（※第2子以降の人のみ）

・ �保健・栄養指導を1時間程度実施しますので、時間に余裕を
もっておいで下さい。

・ �日程のご都合が悪い人は事前にご相談ください。

６
月

健診名 対象者 と　き ところ

２か月児健康相談 H30年  3月生 6月  5日（火） 午前9時30分～ 保健センター

４か月児健診 H30年  2月生 6月28日（木） 午後1時30分～ 健康管理センター

７か月児健診 H29年10月生 6月21日（木） 午後1時30分～ 健康管理センター

２歳児歯科検診 H28年3月・4月生 6月19日（火） 午前9時30分～ 保健センター

３歳児健診 H26年11月・12月生 6月14日（木） 午後1時30分～ 健康管理センター

７
月

健診名 対象者 と　き ところ

２か月児健康相談 H30年 ４月生 7月  3日（火） 午前9時30分～ 保健センター

７か月児健診 H26年11月生 7月  5日（木） 午後1時30分～ 健康管理センター

乳幼児
健　診

※次月分は早い時期に実施する２つを載せています。
※�年度初めにお子さんがいらっしゃる各御家庭に配付
しています『和水町 母子保健行事予定表』に年間の
予定を掲載しています。予定表は、和水町ホームペー
ジでもご覧いただけます。
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⑴� �呼吸法とは深い呼吸をしながら上体を前傾姿勢にして硬く
なりやすい腰やももの裏と内側の筋肉を伸ばすことにより
血管を拡張させて血流を良くします。

①長座
両脚を伸ばした姿勢から、正面に「あ～」と長く息を吐き

ながら上体を前に倒します。次に鼻から息を吸いながら上
体を戻します。もう１回くり返します。

②開脚座
両脚を開いた姿勢から正面に「い～」と長く息を吐きなが

ら上体を前に倒します。次に鼻から息を吸いながら上体を
戻します。もう１回くり返します。

③右開脚座
左ひざを曲げた（痛みを感じる人は伸ばしたまま）姿勢か

ら正面に「う～」と長く息を吐きながら上体を前に倒します。
次に鼻から息を吸いながら上体を戻します。
２回目は伸ばした右脚に向かって、同様に行います。

【材料（４人分量）】
小松菜…………………………………160ｇ
赤パプリカ…………………………… 80ｇ
　　すりごま…………………………… 4ｇ
Ａ　しょうゆ…………………………… 8ｇ
　　砂糖………………………………… 4ｇ

【作り方】
❶ 小松菜は４㎝長さに切る。
❷�� �赤パプリカはわたと種を取り、長さ４㎝、幅
0.5cmの短冊切りにする。

❸ ❶と❷を沸騰したお湯でゆで、冷水に取る。
❹ ❸の水気を絞り、Aと和える。

小松菜は体に必要な栄養素
がバランスよく含まれてい
る緑黄色野菜になります。
和え物以外に汁物や炒め物
にもむいている食材になり
ます。

「お茶の間筋トレ」は ⑴呼吸法 ⑵調整 ⑶引き締め ⑷全身運動に分けられます。
今月号は ⑴呼吸法（その①）を紹介します。

始めてみよう！「お茶の間筋トレ 」～vol.2～

１

２

3

４

小松菜とパプリカの
ごま和え

旬のも
のを
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　先月開催された西小学校のお茶摘み体験へ取材に行きました。毎年行われている
とあって慣れた手つきで摘み取る児童の姿にビックリしました。
　６月に入り、だんだんと蒸し暑い日が多くなってきました。そして、もうすぐイ
ヤ～な梅雨に入ります。今年は災害につながる大雨が降らないことを願います。

（燕）

　菊水中央小学校は、全校児童161名の子どもたち
が、18名の職員とともに楽しい学校生活を送って
います。

上の「やさしく　かしこく　たくましく」が本校の
校訓です。
　また、菊水中央小学校は、地域の方々からの多大
なご協力をいただいています。毎朝登校班で登校す
るときには、たくさんの地域の方々が見守ってくだ
さっています。見守ってくださっている方々のおか
げで、事故なく登校できています。
　４月27日（金）には、菊水中央小学校で、熊本県副

知事 田嶋徹様、和水町長 髙巢泰廣様、町議会議長 
蒲池恭一様、見守り隊の方々をはじめ、多くのご来
賓の方々にもおいでいただき、学校と家庭の交通安
全リーダー証交付式を行いました。子どもたちが

「交通ルールを守ること」「道路を渡るときは止まっ
て安全を確かめること」「道路で遊んだり飛び出し
たりしないこと」などの誓いの言葉を唱和しました。
その後、サプライズでくまモンが登場し、一緒にく
まモン体操を踊ったり、学年ごとにくまモンと一緒
に記念撮影をしたりと、みんな大喜びでした。
　これからも保護者や地域の方々と協力しながら、
和水町の宝である子どもたちの健全育成に努めて
いきます。

目的地別利用件数（平成30年4月）

あいのりくんの利用は、利用登録が必要です。
あいのりくん予約センター　☎0968・82・8355

目的地 利用件数
和水町立病院 79
菊水ロマン館 34
スーパー菊屋（りんご店） 23
役場本庁 20
ふるさと交流センター 6
福祉センター 0
三加和総合支所 17
スーパー菊屋（みかん店） 21

合　　計 200

人の動き 平成30年４月末日現在（先月比）
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今月の納期

7月2日（月）まで 納期限内に必ず納めましょう！
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やさしく　：人にも物にもやさしく
　　　　　　思いやりのある子ども
かしこく　：目標に向かって真剣に
　　　　　　努力・挑戦する子ども
たくましく：心も体もたくましく
　　　　　　元気でねばり強い子ども
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