
Q．入籍日は？

A．平成29年11月22日

Q．知り合ったきっかけは？

A．知人の紹介

Q．お互い何と呼び合っていますか？

A．夫：かおりちゃん
妻：けんくん

Q．日ごろ生活していくなかで心がけていることは？

A．一緒にいる時間を楽しむ

Q．奥様から一言！

A．結婚して一緒に過ごす時間が増えてすごく幸せで
す。これから家族が増えてパパとママになっても、
おじいちゃん、おばあちゃんになってもずっと仲
良しでいようね。
あと、あまり太りすぎないでね。

問い合わせ先　本庁　まちづくり推進課　地域振興係　☎0968・86・5721

新婚さん

Q＆A

※広報に掲載を考えている新婚ご夫婦は、ぜひ問い合わせください！
坂本 賢亮さん、花織さんご夫婦（内田）
さかもと けんすけ か おり

編
集
後
記

新年明けましておめでとうございます。
ちまたでは「平成最後の○○」という言葉をよく耳にするようになりました。
皆さん平成最後のお正月、どのようにお過ごしでしょうか？
１月６日からいよいよ「いだてん～東京オリムピック噺～」がテレビ放送されます。
それに合わせて、金栗四三ミュージアム、生家記念館も開館します。
今年は和水年です。和水町を全国の人に知ってもらえるように頑張りたいと思います！

　この記事は、和水町になって初め
ての１月（2007（平成19）年１月）に
発行された広報に掲載されたもので
す。
　「ちびっこ夢ランド」が、あしたの
まち・くらしづくり活動賞の子育て支
援活動部門で、主催者賞を受賞した
ことが載っていました。
　「ちびっこ夢ランド」は、15年目を
迎えた今でも活動しています。

旬のも
のを

簡単アレ
ンジ 【材料（５人分量）】

人参 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・40g
ごぼう ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・200g
　　だし汁 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１カップ
　　砂糖 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ１
　　薄口しょうゆ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・小さじ２
　　すりごま ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ１
　　酢 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ３
　　だし汁 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ¼カップ
　　砂糖 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ２
　　薄口しょうゆ ・・・・・・・・・・・・・・・・・・大さじ１

【作り方】
❶ 人参は短冊切りにしてゆでる。
❷ ごぼうは洗って鍋に入る長さに切り、ゆで

て水気をきる。
❸ ぬれぶきんの上にごぼうをのせ、その上に

又、ぬれぶきんをかけ、すりこぎでたた
く。

❹ ５㎝位の長さに切り、Aの調味料で煮る。
❺ Bの調味料を混ぜ合わせる。
❻ Bに人参とごぼうを入れて和える。

　ごぼうに食物繊維が多く含まれているのは一般
的に知られていますが、マグネシウムとよばれる
成分も多く、血管拡張を助ける作用があります。

人参入り酢ごぼう
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