
・特集 空き家バンク登録しませんか
・受動喫煙対策
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空
き
家
の
現
状

　
空
き
家
は
、
家
の
所
有
者
が
亡
く
な
っ
た

り
、
施
設
に
入
所
し
た
り
、
入
院
し
た
り
す

る
こ
と
で
増
え
て
い
き
ま
す
。
空
き
家
は
、

子
や
親
族
が
継
承
す
る
こ
と
が
一
般
的
で
す

が
、
継
承
し
た
空
き
家
の
管
理
も
行
き
届
か

ず
、
放
置
さ
れ
て
い
る
空
き
家
は
多
く
存
在

し
て
い
ま
す
。

　
今
後
、
核
家
族
化
や
高
齢
化
が
進
ん
で
い

く
こ
と
で
、
全
国
的
に
さ
ら
に
空
き
家
の
数

が
増
え
て
い
く
と
予
想
さ
れ
て
い
て
、
和
水

町
も
同
様
に
増
え
て
い
く
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

空
き
家
の
問
題
点

　
今
後
、
人
が
住
ま
な
く
な
る
空
き
家
の
数

が
増
え
る
こ
と
で
、
次
の
よ
う
な
こ
と
が
問

題
に
な
っ
て
き
ま
す
。

・
建
物
の
劣
化
に
よ
る
倒
壊
の
危
険

・
地
域
の
景
観
の
悪
化

・
不
法
侵
入
、
不
法
占
拠

・
放
火
に
よ
る
火
事
の
発
生

・
住
宅
地
の
利
用
機
会
の
損
失

・
粗
大
ゴ
ミ
な
ど
の
不
法
投
棄

空
き
家
の
活
用
方
法

　
和
水
町
で
は
空
き
家
を
活
用
し
、
移
住
・

定
住
を
促
進
し
、
地
域
を
活
性
化
さ
せ
る
目

的
で
、
平
成
25
年
度
か
ら
空
き
家
バ
ン
ク
制

度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
空
き
家
バ
ン
ク
制
度
は
、
簡
単
に
い
う
と

空
き
家
の
所
有
者
と
空
き
家
に
住
み
た
い
人

を
つ
な
ぐ
制
度
の
こ
と
で
す
。
空
き
家
の
所

有
者
が
売
り
た
い
・
貸
し
た
い
と
い
う
物
件

を
登
録
し
、
買
い
た
い
・
借
り
た
い
と
希
望

す
る
人
に
物
件
の
情
報
を
提
供
す
る
こ
と
で

マ
ッ
チ
ン
グ
さ
せ
ま
す
。
マ
ッ
チ
ン
グ
後
は
、

所
有
者
と
利
用
者
で
条
件
や
金
額
な
ど
を
交

渉
し
、
契
約
に
関
わ
る
手
続
き
を
行
い
ま
す
。

　
平
成
30
年
度
末
ま
で
に
、
25
件
、
契
約
が

成
立
し
て
い
ま
す
が
、
下
表
の
と
お
り
、
物

件
の
登
録
件
数
よ
り
も
利
用
者
登
録
件
数
が

圧
倒
的
に
多
く
、
物
件
の
登
録
件
数
を
増
や

す
こ
と
が
今
後
の
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
空
き
家
バ
ン
ク
を
利
用
す
る
こ
と
で
、
先

祖
か
ら
受
け
継
が
れ
て
き
た
土
地
や
建
物
な

ど
の
財
産
を
後
世
に
残
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
和
水
町
に
住
み
た
い
と
思
っ
て
い
る
人
に

提
供
す
る
こ
と
で
、
建
物
が
守
ら
れ
、
な
お

か
つ
人
口
が
増
え
る
こ
と
で
、
地
域
も
守
ら

れ
て
い
き
ま
す
。

　
空
き
家
を
持
っ
て
い
る
人
は
、
空
き
家
バ

ン
ク
を
利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

空
き
家
バ
ン
ク
登
録
し
ま
せ
ん
か
？

特集

空き家バンク 物件・利用者登録数

物件登録件数 利用者登録件数
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き
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き
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と
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和
水
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で
は
空
き
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を
活
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進
し
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地
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を
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化
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る
目

的
で
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平
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25
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空
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家
バ
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を
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ま
す
。
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家
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は
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簡
単
に
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の
所
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と
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が
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に
物
件
の
情
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を
提
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す
る
こ
と
で

マ
ッ
チ
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グ
さ
せ
ま
す
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マ
ッ
チ
ン
グ
後
は
、

所
有
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で
条
件
や
金
額
な
ど
を
交

渉
し
、
契
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に
関
わ
る
手
続
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を
行
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ま
す
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平
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度
末
ま
で
に
、
25
件
、
契
約
が

成
立
し
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い
ま
す
が
、
下
表
の
と
お
り
、
物

件
の
登
録
件
数
よ
り
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が

圧
倒
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、
物
件
の
登
録
件
数
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今
後
の
課
題
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な
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。

　
空
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家
バ
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を
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こ
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で
、
先

祖
か
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受
け
継
が
れ
て
き
た
土
地
や
建
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な

ど
の
財
産
を
後
世
に
残
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
和
水
町
に
住
み
た
い
と
思
っ
て
い
る
人
に

提
供
す
る
こ
と
で
、
建
物
が
守
ら
れ
、
な
お

か
つ
人
口
が
増
え
る
こ
と
で
、
地
域
も
守
ら

れ
て
い
き
ま
す
。

　
空
き
家
を
持
っ
て
い
る
人
は
、
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を
利
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し
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み
ま
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バ
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管
理
が
行
き
届
か
な
い

　
　
　
　こ
と
が
悩
み
で
し
た

　元
々
こ
の
家
は
両
親
が
住
ん
で
い
た

家
で
、
定
期
的
に
管
理
を
し
て
い
ま
し

た
が
、
な
か
な
か
管
理
が
行
き
届
か
な

い
と
こ
ろ
も
あ
り
、
大
変
で
し
た
。
こ

こ
に
い
い
人
が
住
ん
で
く
れ
る
と
、
周

り
の
雰
囲
気
も
良
く
な
る
の
で
、
な
に

か
い
い
方
法
は
な
い
か
と
考
え
て
い
た

時
に
空
き
家
バ
ン
ク
の
こ
と
を
知
り
登

録
し
ま
し
た
。

　た
だ
、
受
け
入
れ
体
制
を
整
え
る
の

が
大
変
で
、
登
録
当
時
は
補
助
金
が
な

か
っ
た
の
で
、
家
財
の
撤
去
や
改
修
に

お
金
が
か
か
り
、
登
録
す
る
ま
で
に
時

間
と
お
金
が
か
か
り
ま
し
た
。
今
は
補

助
金
制
度
が
で
き
て
い
る
の
で
皆
さ
ん

と
て
も
助
か
る
と
思
い
ま
す
。

　地
域
に
も
な
じ
ん
で
も
ら
え
て
、
と

て
も
い
い
人
に
移
住
し
て
も
ら
え
た
と

思
い
ま
す
。
思
い
出
の
詰
ま
っ
た
家
も

生
き
返
り
、
と
て
も
安
心
し
て
い
ま
す
。

「
田
舎
暮
ら
し
」
に
憧
れ
て
移
住

　移
住
前
は
、
熊
本
市
内
に
住
ん
で
い

ま
し
た
が
、「
田
舎
暮
ら
し
」
と
「
古

風
な
家
」
に
憧
れ
て
、
空
き
家
バ
ン
ク

を
利
用
し
ま
し
た
。

　坂
本
さ
ん
の
人
柄
の
良
さ
と
、
物
件

の
雰
囲
気
が
と
て
も
好
き
で
、
す
ぐ
に

決
め
ま
し
た
。

　住
み
始
め
て
か
ら
も
、
地
域
の
人
が

私
を
快
く
受
け
入
れ
て
く
だ
さ
り
、

困
っ
た
時
に
は
、
頼
れ
る
人
が
た
く
さ

ん
い
て
、
と
て
も
居
心
地
が
い
い
で

す
。　公

園
な
ど
遊
ぶ
と
こ
ろ
も
あ
り
、
高

速
道
路
や
新
幹
線
も
近
く
、
ア
ク
セ
ス

が
い
い
の
で
、
家
族
で
移
住
す
る
な

ら
、
と
て
も
便
利
だ
と
思
い
ま
す
。

　で
も
、
移
住
し
て
い
ち
ば
ん
よ
か
っ

た
と
思
っ
た
こ
と
は
、
水
と
食
べ
物
が

と
て
も
お
い
し
い
こ
と
で
す
。
長
く
和

水
町
に
住
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

決め手は人柄の良さと物件の雰囲気 思い出の詰まった家が生き返った

利用者
村上 くるみさん

所有者
坂本 公子さん

所
有
者×

利
用
者

所
有
者×

利
用
者

▲まるで親子のように仲が良い坂本さんと村上さん

▼坂本さんのお父さんがいつも本を読んでいたという縁側。

　今
回
は
、
実
際
に
制
度
を
活
用
し

て
物
件
を
登
録
し
た
坂
本
公
子
さ
ん

（
所
有
者
）
と
、
物
件
を
借
り
た
い
と

希
望
し
て
い
た
村
上
く
る
み
さ
ん
（
利

用
者
）
に
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
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管
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な
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を
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、
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と
、
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り
の
雰
囲
気
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る
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で
、
な
に

か
い
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方
法
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い
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と
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え
て
い
た

時
に
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き
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バ
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の
こ
と
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知
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録
し
ま
し
た
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だ
、
受
け
入
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整
え
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の

が
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変
で
、
登
録
当
時
は
補
助
金
が
な

か
っ
た
の
で
、
家
財
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撤
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改
修
に

お
金
が
か
か
り
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登
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で
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間
と
お
金
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か
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今
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助
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る
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と
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に
も
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じ
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で
も
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え
て
、
と

て
も
い
い
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に
移
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し
て
も
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と

思
い
ま
す
。
思
い
出
の
詰
ま
っ
た
家
も

生
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返
り
、
と
て
も
安
心
し
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。

「
田
舎
暮
ら
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に
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と
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風
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に
憧
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を
利
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し
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た
。

　坂
本
さ
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の
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の
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と
、
物
件

の
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が
と
て
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で
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す
ぐ
に

決
め
ま
し
た
。

　住
み
始
め
て
か
ら
も
、
地
域
の
人
が

私
を
快
く
受
け
入
れ
て
く
だ
さ
り
、

困
っ
た
時
に
は
、
頼
れ
る
人
が
た
く
さ

ん
い
て
、
と
て
も
居
心
地
が
い
い
で

す
。　公

園
な
ど
遊
ぶ
と
こ
ろ
も
あ
り
、
高

速
道
路
や
新
幹
線
も
近
く
、
ア
ク
セ
ス

が
い
い
の
で
、
家
族
で
移
住
す
る
な

ら
、
と
て
も
便
利
だ
と
思
い
ま
す
。

　で
も
、
移
住
し
て
い
ち
ば
ん
よ
か
っ

た
と
思
っ
た
こ
と
は
、
水
と
食
べ
物
が

と
て
も
お
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し
い
こ
と
で
す
。
長
く
和

水
町
に
住
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

決め手は人柄の良さと物件の雰囲気 思い出の詰まった家が生き返った

利用者
村上 くるみさん

所有者
坂本 公子さん

所
有
者×

利
用
者

所
有
者×

利
用
者

▲まるで親子のように仲が良い坂本さんと村上さん

▼坂本さんのお父さんがいつも本を読んでいたという縁側。

　今
回
は
、
実
際
に
制
度
を
活
用
し

て
物
件
を
登
録
し
た
坂
本
公
子
さ
ん

（
所
有
者
）
と
、
物
件
を
借
り
た
い
と

希
望
し
て
い
た
村
上
く
る
み
さ
ん
（
利

用
者
）
に
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
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空き家バンク利用の流れ

利用者間で 
交渉・契約

※町は交渉・契約に介入しません

利用者

利用登録

空き家バンク制度

和水町

物件登録情報提供

和 水 町  空 き 家 バ ン ク 検 索

貸したい！売りたい！そんな時には
　和水町では、空き家を有効活用
して、移住・定住の促進による、
地域活性化を図るため、「空き家バ
ンク制度」を実施しています。借
りたい！買いたい！と希望される
利用者はたくさんいますが、登録
物件が少ないため、利用者へ紹介
ができず、成約がなかなかできな
い状況です。あなたの持っている
空き家は誰かにとって必要な空き
家かもしれません。
　また、４月以降に成約した物件
に対し、家財道具などの撤去や、
改修などにも補助金を交付してい
ます。
　古い家でも大丈夫？家財が置
きっぱなしになっているけど？な
ど、悩まずお気軽にご相談くださ
い。

問い合わせ先：まちづくり推進課
　☎�0968・86・5721

利用登録、物件登録
物件を買いたい・借りたいと希望する人は利用登録申込書を、物件を売りたい・貸し
たいと思う人は物件登録申込書を提出します。まずは和水町まちづくり推進課にお問
い合わせください。

空き家情報提供、内覧
町が物件登録一覧から希望者に気になる物件の情報を提供します。実際に内覧が可能
な物件もあります。所有者には見学希望情報や進捗状況をご報告します。

利用者間で交渉・契約
利用者が物件交渉申込書、誓約書を提出し、利用者間で交渉・契約。希望があれば宅
地建物取引業者に契約を依頼できます。移住後は地域活動などへの積極的な参加をお
願いしています。

○空き家の改修費や
　　　　不要物の撤去費用を補助します
　今年度の４月以降に成約した物件について不要物
の撤去費用や改修費に対して補助金を交付します。
補助対象経費の詳細は、まちづくり推進課へお問い
合せください。

（１）不要物の撤去の補助金
　家財道具や建物以外の構造物などの撤去、運搬お
よび廃棄に要する経費などの補助対象経費の２/３
以内で20万円までを上限とし、補助します。

（２）空き家の改修費などの補助金
　登録物件の補修、修繕、間取りの変更、増築およ
び改修に要する経費などの補助対象経費の２/３以
内で100万円までを上限とし、補助します。

※利用登録者は補助を受けた日から５年以上、当該
物件に定住することが条件です。
※町税の滞納がないことや契約相手方と３親等内の
親族でないことが条件です。

例えば… 費用が35万円かかった場合
35万円 × 2/3［補助率］ ≒ 23万円
→35万円 － 20万円［補助上限額］

　　= 15万円［自己負担額］

例えば…費用が200万円かかった場合
200万円 × 2/3［補助率］ ≒ 133万円 
→200万円 － 100万円［補助上限額］

　　= 100万円［自己負担額］

空き家バンク活用促進補助金

所有者
マッチング

step.1

step.2

step.3

・田舎暮らしがしたい
・古民家に住んでみたい

・空き家の管理が大変
・固定資産税が負担

・双方への情報提供
・移住支援
・移住者受け入れ地域との調整
・空き家バンク活用促進補助金

登録は和水町まちづくり
推進課まで。
登録用書類は町HPからも
ダウンロードできます。

和 水 町  空 き 家 バ ン ク 検 索

た　   うら ゆう　すけ
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空き家バンク利用の流れ

利用者間で 
交渉・契約

※町は交渉・契約に介入しません

利用者

利用登録

空き家バンク制度

和水町

物件登録情報提供

和 水 町  空 き 家 バ ン ク 検 索

貸したい！売りたい！そんな時には
　和水町では、空き家を有効活用
して、移住・定住の促進による、
地域活性化を図るため、「空き家バ
ンク制度」を実施しています。借
りたい！買いたい！と希望される
利用者はたくさんいますが、登録
物件が少ないため、利用者へ紹介
ができず、成約がなかなかできな
い状況です。あなたの持っている
空き家は誰かにとって必要な空き
家かもしれません。
　また、４月以降に成約した物件
に対し、家財道具などの撤去や、
改修などにも補助金を交付してい
ます。
　古い家でも大丈夫？家財が置
きっぱなしになっているけど？な
ど、悩まずお気軽にご相談くださ
い。

問い合わせ先：まちづくり推進課
　☎�0968・86・5721

利用登録、物件登録
物件を買いたい・借りたいと希望する人は利用登録申込書を、物件を売りたい・貸し
たいと思う人は物件登録申込書を提出します。まずは和水町まちづくり推進課にお問
い合わせください。

空き家情報提供、内覧
町が物件登録一覧から希望者に気になる物件の情報を提供します。実際に内覧が可能
な物件もあります。所有者には見学希望情報や進捗状況をご報告します。

利用者間で交渉・契約
利用者が物件交渉申込書、誓約書を提出し、利用者間で交渉・契約。希望があれば宅
地建物取引業者に契約を依頼できます。移住後は地域活動などへの積極的な参加をお
願いしています。

○空き家の改修費や
　　　　不要物の撤去費用を補助します
　今年度の４月以降に成約した物件について不要物
の撤去費用や改修費に対して補助金を交付します。
補助対象経費の詳細は、まちづくり推進課へお問い
合せください。

（１）不要物の撤去の補助金
　家財道具や建物以外の構造物などの撤去、運搬お
よび廃棄に要する経費などの補助対象経費の２/３
以内で20万円までを上限とし、補助します。

（２）空き家の改修費などの補助金
　登録物件の補修、修繕、間取りの変更、増築およ
び改修に要する経費などの補助対象経費の２/３以
内で100万円までを上限とし、補助します。

※利用登録者は補助を受けた日から５年以上、当該
物件に定住することが条件です。
※町税の滞納がないことや契約相手方と３親等内の
親族でないことが条件です。

例えば… 費用が35万円かかった場合
35万円 × 2/3［補助率］ ≒ 23万円
→35万円 － 20万円［補助上限額］

　　= 15万円［自己負担額］

例えば…費用が200万円かかった場合
200万円 × 2/3［補助率］ ≒ 133万円 
→200万円 － 100万円［補助上限額］

　　= 100万円［自己負担額］

空き家バンク活用促進補助金

所有者
マッチング

step.1

step.2

step.3

・田舎暮らしがしたい
・古民家に住んでみたい

・空き家の管理が大変
・固定資産税が負担

・双方への情報提供
・移住支援
・移住者受け入れ地域との調整
・空き家バンク活用促進補助金

登録は和水町まちづくり
推進課まで。
登録用書類は町HPからも
ダウンロードできます。

和 水 町  空 き 家 バ ン ク 検 索

た　   うら ゆう　すけ
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一部施行（学校・病院・児童福祉施設など、行政機関）
原則敷地内禁煙

全面施行（上記以外の施設など）
原則屋内禁煙

 【基本的考え方　第１】「望まない受動喫煙」をなくす
受動喫煙が他人に与える健康影響と、喫煙者が一定程度いる現状を踏まえ、屋内において、受動喫煙にさらさ
れることを望まない者がそのような状況に置かれることのないようにすることを基本に、「望まない受動喫煙」
をなくします。

 【基本的考え方　第２】受動喫煙による健康被害が大きい子ども、患者などに特に配慮
子どもなど20歳未満の者、患者などは受動喫煙による健康影響が大きいことを考慮し、こうした人々が主たる
利用者となる施設や、屋外について、受動喫煙対策を一層徹底します。

 【基本的考え方　第３】施設の類型・場所ごとに対策を実施
「望まない受動喫煙」をなくすという観点から、施設の類型・場所ごとに、主たる利用者
の違いや、受動喫煙が他人に与える健康影響の程度に応じ、禁煙措置や喫煙場所の特定を
行うとともに、掲示の義務付などの対策を講じます。その際、既存の飲食店のうち経営規
模が小さい事業者が運営するものについては、事業継続に配慮し、必要な措置を講じます。

　このため、和水町でも、受動喫煙の防止を徹底し、喫煙による健康被害を防止するため、町施設に
ついて、受動喫煙防止対策を講じていきます。
　なお、来庁者および施設利用者などへの配慮や、敷地外喫煙による近隣住民などへの迷惑を防止す
る観点から、健康増進法で定める受動喫煙防止のために必要な措置を踏まえた場所の確保ができる施
設には、屋外喫煙場所を設置しています。
　来庁者および各施設利用者の皆さまには、大変ご不便をおかけしますが、多数の人が利用する本町
公共施設での望まない受動喫煙をなくす取り組みの推進に、ご理解とご協力をお願いします。

● ７月から敷地内禁煙となる施設
・町立病院、各小中学校、神尾保育園、ふれあい会館、和水町弓道場、肥後民家村
　和水町春富グラウンド、和水町学校給食センター
● ７月から敷地内禁煙となる施設で、屋外の指定された場所のみ喫煙ができる施設
・役場本庁舎、三加和総合支所、和水町特別養護老人ホームきくすい荘、和水町福祉センター、
　和水町テニスコート、和水町中央公民館、和水町体育館、三加和公民館、
　和水町スカイドーム2000、和水町総合グラウンド、和水町三加和グラウンド、
　和水町多目的広場、和水町みかわ手漉き和紙の館、菊水ロマン館、和水町緑彩館、
　三加和温泉ふるさと交流センター
● 令和２年４月から敷地内禁煙となる施設
・和水町歴史民俗資料館、金栗四三生家記念館
● 令和２年４月から屋内禁煙となる施設
・和水町斎場、和水町春富集会センター

2019年 2020年

7/1  ～ 4/1  ～

健康増進法が改正され、
受動喫煙防止対策が強化されます！
町施設での受動喫煙の防止に、
ご協力をお願いします。
　「望まない受動喫煙」を防止する目的で、健康増進法が改正され、令和２年４月１日の全面施行に
向けて、段階的に施行されます。今回の改正では、多くの人が利用する全ての施設で、原則屋内禁煙
となり、喫煙場所の案内を掲示することなどが義務付けられることとなります。
注）受動喫煙とは？……他人の喫煙により、たばこから発生した煙にさらされることです。喫煙による煙に含まれるさまざまな有害物

質は、喫煙者が肺に直接吸い込む主流煙よりも、吸っていないときに立ち昇る副流煙により多く含まれます。

　本年10月に予定されている消費税率の10％への引き上げに伴い、税率引上げ直後に生じる負担増な
どによる消費への影響を緩和するとともに、和水町における消費を喚起・下支えすることを目的とし
て、「和水町プレミアム付商品券」の販売を行うものです。

　「和水町プレミアム付商品券」は、和水町商工会が例年実施している「和水町プレミアム付商
品券『なごみん』」とは別の商品券になります。
　「和水町プレミアム付商品券『なごみん』」については、17ページをご覧ください。

購入対象者は？　以下のいずれか、もしくは両方の要件に該当する人が対象となります。

非 課 税 者 子 育 て 世 帯

　申請書に、必要事項を記入し、11月29日（金）までに役場本庁商工観光課または三加和
総合支所住民課へ同封の返信用封筒で郵送するか、直接窓口にお持ちください。
　申請書受付後に町で審査を行い、対象者には９月下旬から商品券の「購入引換券」を郵送
します。

※購入の際は、「購入引換券」と「現金」が必要ですので窓口までご持参ください。
※販売場所や商品券が使用できる店舗（取扱店舗）の一覧については追って対象者へお知らせします。

提出先、受付締切日は？

　申請が必要です。
　対象と思われる人に、「購入引換券交
付申請書」を８月上旬から順次郵送しま
す。

　申請は不要です。
　対象の子どもが属する世帯の世帯主
に、「購入引換券」を９月下旬から順次
郵送します。

●非課税者
　一人につき、25,000円分（５セット）まで
購入できます。

●子育て世帯　
　25,000 円分（５セット）× 同一世帯の子ど
もの人数（平成 28 年４月２日から令和元年９
月 30 日の間に出生）まで購入できます。

申請方法は？

　平成31年１月１日時点で和水町に住民
登録があり、令和元年度の住民税が課税
されていない人。
　※ただし、住民税課税者と生計同一の
配偶者や扶養親族、生活保護受給者等を
除きます。

　平成28年４月２日から令和元年９月30
日の間に出生した子どもが属する世帯の
世帯主。

どこでどのように購入できるの？
販売場所 ● 役場本庁商工観光課

● 三加和総合支所住民課
● その他（予定）

販売期間 10月１日（火）～令和２年１月31日（金）

　5,000円のお買い物ができる商品券１セット（500円×10枚綴り）を4,000円で販売します。
　購入限度額は以下のとおりです。

どれだけ購入できるの？

いつまで使えるの？
　令和２年２月29日まで、取扱店舗で利用できます。

問い合わせ先　商工観光課　商工係　☎0968・86・5725

プレミアム付商品券の申請・受付を開始します
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一部施行（学校・病院・児童福祉施設など、行政機関）
原則敷地内禁煙

全面施行（上記以外の施設など）
原則屋内禁煙

 【基本的考え方　第１】「望まない受動喫煙」をなくす
受動喫煙が他人に与える健康影響と、喫煙者が一定程度いる現状を踏まえ、屋内において、受動喫煙にさらさ
れることを望まない者がそのような状況に置かれることのないようにすることを基本に、「望まない受動喫煙」
をなくします。

 【基本的考え方　第２】受動喫煙による健康被害が大きい子ども、患者などに特に配慮
子どもなど20歳未満の者、患者などは受動喫煙による健康影響が大きいことを考慮し、こうした人々が主たる
利用者となる施設や、屋外について、受動喫煙対策を一層徹底します。

 【基本的考え方　第３】施設の類型・場所ごとに対策を実施
「望まない受動喫煙」をなくすという観点から、施設の類型・場所ごとに、主たる利用者
の違いや、受動喫煙が他人に与える健康影響の程度に応じ、禁煙措置や喫煙場所の特定を
行うとともに、掲示の義務付などの対策を講じます。その際、既存の飲食店のうち経営規
模が小さい事業者が運営するものについては、事業継続に配慮し、必要な措置を講じます。

　このため、和水町でも、受動喫煙の防止を徹底し、喫煙による健康被害を防止するため、町施設に
ついて、受動喫煙防止対策を講じていきます。
　なお、来庁者および施設利用者などへの配慮や、敷地外喫煙による近隣住民などへの迷惑を防止す
る観点から、健康増進法で定める受動喫煙防止のために必要な措置を踏まえた場所の確保ができる施
設には、屋外喫煙場所を設置しています。
　来庁者および各施設利用者の皆さまには、大変ご不便をおかけしますが、多数の人が利用する本町
公共施設での望まない受動喫煙をなくす取り組みの推進に、ご理解とご協力をお願いします。

● ７月から敷地内禁煙となる施設
・町立病院、各小中学校、神尾保育園、ふれあい会館、和水町弓道場、肥後民家村
　和水町春富グラウンド、和水町学校給食センター
● ７月から敷地内禁煙となる施設で、屋外の指定された場所のみ喫煙ができる施設
・役場本庁舎、三加和総合支所、和水町特別養護老人ホームきくすい荘、和水町福祉センター、
　和水町テニスコート、和水町中央公民館、和水町体育館、三加和公民館、
　和水町スカイドーム2000、和水町総合グラウンド、和水町三加和グラウンド、
　和水町多目的広場、和水町みかわ手漉き和紙の館、菊水ロマン館、和水町緑彩館、
　三加和温泉ふるさと交流センター
● 令和２年４月から敷地内禁煙となる施設
・和水町歴史民俗資料館、金栗四三生家記念館
● 令和２年４月から屋内禁煙となる施設
・和水町斎場、和水町春富集会センター

2019年 2020年

7/1  ～ 4/1  ～

健康増進法が改正され、
受動喫煙防止対策が強化されます！
町施設での受動喫煙の防止に、
ご協力をお願いします。
　「望まない受動喫煙」を防止する目的で、健康増進法が改正され、令和２年４月１日の全面施行に
向けて、段階的に施行されます。今回の改正では、多くの人が利用する全ての施設で、原則屋内禁煙
となり、喫煙場所の案内を掲示することなどが義務付けられることとなります。
注）受動喫煙とは？……他人の喫煙により、たばこから発生した煙にさらされることです。喫煙による煙に含まれるさまざまな有害物

質は、喫煙者が肺に直接吸い込む主流煙よりも、吸っていないときに立ち昇る副流煙により多く含まれます。

　本年10月に予定されている消費税率の10％への引き上げに伴い、税率引上げ直後に生じる負担増な
どによる消費への影響を緩和するとともに、和水町における消費を喚起・下支えすることを目的とし
て、「和水町プレミアム付商品券」の販売を行うものです。

　「和水町プレミアム付商品券」は、和水町商工会が例年実施している「和水町プレミアム付商
品券『なごみん』」とは別の商品券になります。
　「和水町プレミアム付商品券『なごみん』」については、17ページをご覧ください。

購入対象者は？　以下のいずれか、もしくは両方の要件に該当する人が対象となります。

非 課 税 者 子 育 て 世 帯

　申請書に、必要事項を記入し、11月29日（金）までに役場本庁商工観光課または三加和
総合支所住民課へ同封の返信用封筒で郵送するか、直接窓口にお持ちください。
　申請書受付後に町で審査を行い、対象者には９月下旬から商品券の「購入引換券」を郵送
します。

※購入の際は、「購入引換券」と「現金」が必要ですので窓口までご持参ください。
※販売場所や商品券が使用できる店舗（取扱店舗）の一覧については追って対象者へお知らせします。

提出先、受付締切日は？

　申請が必要です。
　対象と思われる人に、「購入引換券交
付申請書」を８月上旬から順次郵送しま
す。

　申請は不要です。
　対象の子どもが属する世帯の世帯主
に、「購入引換券」を９月下旬から順次
郵送します。

●非課税者
　一人につき、25,000円分（５セット）まで
購入できます。

●子育て世帯　
　25,000 円分（５セット）× 同一世帯の子ど
もの人数（平成 28 年４月２日から令和元年９
月 30 日の間に出生）まで購入できます。

申請方法は？

　平成31年１月１日時点で和水町に住民
登録があり、令和元年度の住民税が課税
されていない人。
　※ただし、住民税課税者と生計同一の
配偶者や扶養親族、生活保護受給者等を
除きます。

　平成28年４月２日から令和元年９月30
日の間に出生した子どもが属する世帯の
世帯主。

どこでどのように購入できるの？
販売場所 ● 役場本庁商工観光課

● 三加和総合支所住民課
● その他（予定）

販売期間 10月１日（火）～令和２年１月31日（金）

　5,000円のお買い物ができる商品券１セット（500円×10枚綴り）を4,000円で販売します。
　購入限度額は以下のとおりです。

どれだけ購入できるの？

いつまで使えるの？
　令和２年２月29日まで、取扱店舗で利用できます。

問い合わせ先　商工観光課　商工係　☎0968・86・5725

プレミアム付商品券の申請・受付を開始します
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まちの話題
和水町の発展のために
チャリティー出店の収益を全額寄付

最後の一球まで諦めない
和水町子ども会連合会球技大会

６月４日、和水町建友会の髙岡義正会長と和水町観光
協会の東隆文会長が役場を訪れ、金栗四三生家記念館
チャリティー出店の収益を全額寄付しました。
チャリティー出店は、町内の各団体などが一致団結
し、和水町をアピールし、本町の発展のために貢献し
たいという思いから始まりました。建友会、観光協会、
商工会、商栄会、商工会青年部、なごみの郷高野地域
づくり協議会の６団体延べ53人で、大型連休中の４日
間、金栗四三生家記念館の来場者に「おもてなし」を
目的に、豚炭火焼やレモネードなどの飲食物を販売し
ました。
髙岡義正会長は、「和水町の発展のために使ってほし
い」と話しました。

６月９日、和水町子ども会連合会球技大会が、スカイ
ドーム2000と三加和グラウンドで開かれ、ファイナル
６（菊水西）と三加和小Aチーム（三加和）が、郡大会
出場を決めました。大会は本町子ども会連合会が主
催。ビーチボールバレーとソフトボールの２種目、そ
れぞれＡパートとＢパートに分かれて開かれました。
出場した全てのチームが一丸となって声を掛け合って
プレーしていました。ビーチボールバレーでは最後ま
でボールを拾い、ソフトボールでは自分の守備を一生
懸命守ったり走ったりしている姿が目に留まりました。
郡大会は７月14日に開催され、菊水西子ども会（ビー
チボールバレー）が優勝、三加和子ども会（ソフトボー
ル）が準優勝。良い成績を収めました。

＜競技結果＞

豚炭火焼やレモネードを販売する会員たち

収益を寄付する髙岡義正会長（中央）と東隆文会長（右）

町大会のソフトボールＡパートで優勝 三加和小Aチーム 町大会のビーチボールバレーＡパートで優勝 ファイナル６

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー

○
Ａ
パ
ー
ト

　
①
フ
ァ
イ
ナ
ル
６
（
菊
水
西
）

　
②
一
致
団
結
（
菊
水
中
央
）

　
③
花
簇
（
菊
水
南
）

○
Ｂ
パ
ー
ト

　
①
Ｍ
Ｓ
ガ
ー
ル
ズ
（
三
加
和
）

　
②
東
郷
ガ
ー
ル
ズ
（
菊
水
東
）

　
③
中
央
フ
ァ
イ
ヤ
ー
ガ
ー
ル
ズ

　
　
（
菊
水
中
央
）

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル

○
Ａ
パ
ー
ト

　
①
三
加
和
小
Ａ
チ
ー
ム

　
　
（
三
加
和
）

　
②
菊
水
中
央
サ
ン
ダ
ー
ズ

　
　
（
菊
水
中
央
）

　
③
花
簇
（
菊
水
南
）

○
Ｂ
パ
ー
ト

　
①
東
郷
（
菊
水
東
）

　
②
西
っ
子
９
（
菊
水
西
）

　
③
三
加
和
小
Ｂ
チ
ー
ム

　
　
（
三
加
和
）
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正しく速く走ることを学ぶ
ランニングセミナー

願い事が叶いますように
七夕飾りをプレゼント

郷土の偉人「金栗四三」先生に続く選手を育てるためのランニングセミナーが、６月16日にスカイドーム
2000で開かれました。町内外の中高生とその指導者・保護者ら約70人が参加し、正しく速く走ることを学び
ました。
セミナーは町陸上競技協会が主催。講師は、「ベース・コントロール・トレーニング（BCT）」の考案者で、
第89回箱根駅伝で日本体育大学の30年ぶりの総合優勝に貢献した原健介さん。原さんが和水町で指導するの
は一昨年に引き続き今回が２回目。
参加者は、同師が行うトレーニングを見て、実際にダッシュやジャンプなどをして身体を動かすことで、正
確なフォームでトレーニングを行うことが、より速く走ることにつながるということを実感していました。
セミナーの最後に、原さんは「金栗さんの町だからこそ、ここから日本に羽ばたく、世界に羽ばたく選手が
育ってほしい」と話し、参加者にエールを送りました。

６月21日、菊水ひまわり園の年長児が、和水
町役場本庁を訪れ、歌などを披露した後、七夕
飾りをプレゼントしました。童謡「たなばたさ
ま」を元気いっぱい振りをつけて歌う園児たち
に、来庁者や職員から大きな拍手が送られまし
た。色とりどりの短冊には、将来の夢やできる
ようになりたいこと、欲しいものなど、一人ひ
とりの願いが込められていました。
お礼に、なごみんが駆け付けつけると、園児
たちは「なごみーん」と叫びながら飛んだり跳
ねたりして喜んでいました。

七夕をプレゼントした
菊水ひまわり園の年長児となごみん

姿勢の重要性について話す講師の原さん 四三ポーズで集合写真
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葊田彩花さんが里帰り
母校などを訪問

優しさと思いやりの心を
「人権の花」伝達式

６月20日、バドミントン女子ダブルス世界ランキン
グ２位の廣田彩花さんが、母校の菊水西小学校、菊水
中学校と和水町役場を訪問しました。
廣田さんの帰郷は、今年の１月以来２回目。オースト
ラリアオープンの優勝報告のためリフレッシュを兼ね
て帰郷しました。
「母校は懐かしかったです。児童生徒からたくさんの
エールをもらいました」と話した廣田さん。「これから
インドネシアオープン、ジャパンオープンなど、東京
オリンピック出場の２枠を賭けた重要な大会が続くの
で、一つ一つの大会を大事にして、オリンピックに出
場できるように頑張ります。一番の目標は、東京オリ
ンピックで金メダルを取って、和水町の皆さんに恩返
しをすることです」と抱負を述べました。

「人権の花」伝達式が６月20日に三加和小学校で開か
れ、全校児童158人が、生命の尊さと思いやりの心を学
びました。
この取り組みは、くまもと県北人権啓発活動地域ネッ
トワーク協議会が行っているもの。児童一人一人が花
を育てることで生命の大切さを学んでほしいとマリー
ゴールドとサルビアの苗が用意され、この日児童代表
の12人が花の苗をプランターに植えました。
吉永希

の

和
わ

さん（６年）が「今日植えた花を枯らさない
ように水やりを頑張っていきたいと思います。花を育
て、種をとることを通して、生命を大切にする優しい
子になりたいと思います」と決意表明をした後、児童
全員で「豊かな心に美しい花を咲かせよう」とスロー
ガンを唱和しました。
同小では、今回児童が植えた花の種を秋に収穫し、風
船につけて飛ばす催しを計画しています。

 菊水西小学校の児童らと

伝達式の最後にみんなで記念撮影

感謝の気持ちを忘れずに
頑張りたいと話す廣田さん

1花の苗を植える児
童代表　2決意表明
をする吉永希

の
和
わ

さん
3児童全員でスロー
ガンを唱和

1

2

3

まちの話題
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和水町が元気になったバイ
九州プロレスが興行

県内最年少で防災士資格を取得
若い世代に防災の大切さを

和水町体育館で、６月23日、九州プロレスの無料興
行「和水町ば元気にするバイ!!」が開かれました。九州
プロレスが、年の初めに震度６弱の地震があった本町
を元気にしようと行ったもの。めんたい☆キッド選手
や玄海選手、阿蘇山選手ら所属選手８人が、約400人の
観客の前で、熱戦を繰り広げました。
第２試合で、がばいじいちゃん選手が登場すると、一
斉に子どもたちに取り囲まれ、リングに担ぎ上げられ
る場面も。野崎選手との対戦が始まると、「じいちゃ～
ん」と観客から声援が送られ、手拍子が湧き起こり、
会場は一気に盛り上がりました。
試合が始まる前に、ちびっ子プロレス教室が行われ、
子どもたちは、ばってん×ぶらぶら選手と楽しく体を
動かしていました。

柳原拓巳さん（菊水中２年）と永田将也さん（玉
名附属中２年）が、防災士試験に合格し、県内最
年少の防災士となりました。
防災士は、NPO法人日本防災士機構が認証して
いる民間資格です。２人は、県主催の「第15回火
の国ぼうさい塾」で防災活動のあり方などを学び、
2月に行われた資格取得試験に合格しました。
柳原さんの母志保さんは、防災士として県内外で
防災啓発活動をしていて、その姿を見て柳原さん
も防災士になろうと決意、友人の永田さんを誘っ
て一緒に頑張りました。
「地元の危険箇所を同じ地区の子どもたちに伝え
たい」と永田さん。
「普段から片付けや家事の手伝いをするなど、子
どもでもできる備えについて広めていきたい」と
柳原さん。
2人は、13日になごみ乃湯で開かれる防災講座

（18ページ）でアシスタントデビューします。

ちびっ子プロレス教室の一幕

1佐々木選手×キャ
シャーン選手の戦い　
2がばいじいちゃん
選手が技を披露　3
阿蘇山選手、佐々木
選手、玄海選手と町
長でポーズ

永田将也さん（左）と柳原拓巳さん（右）

1

2

3
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ピノッキオ　
親子で七夕製作

ピノッキオ　
救急救命講習

ピノッキオ　
タライで水遊び

木 金 土

１ ２ ３

８ ９ 10

15 16 17

22 23 24

29 30 31

7カ月児健診
Ｈ30年12月生
午後１時30分～ 健康管理センター

第17回和水川舟
ペーロン大会
午前８時開会　白石堰上流
古墳祭（前夜祭）

消費生活相談
午前９時～ 午後４時本庁総務課

３歳児健診
Ｈ28年１月・２月生
午後1時30分～ 健康管理センター

心配ごと相談
午前10時～正午　三加和公民館

行政相談
午前10時～正午　本庁町民相談室

第41回和水・南関二町
ブロック人権・同和教育
研究集会
午前９時15分開会　
三加和公民館

４カ月児健診
Ｈ31年４月生
午後１時30分～ 健康管理センター

法律相談
午前10時～正午　福祉センター

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

母子健康手帳交付 問い合わせ先
本庁健康福祉課保健予防係
　� ☎0968・86・5724受付場所

受付日時

●
持
っ
て
く
る
も
の

●
そ
の
他

本庁健康福祉課
毎週金曜日　午前９時～11時

①妊婦本人のマイナンバー（個人番号）がわかるカード
②�交付届出人（妊婦など）の本人確認ができる顔写真付きの身
分証明書（運転免許証など）　
③印鑑
④�妊娠届出書など、妊娠の証明ができる書類（医療機関から
受け取られている場合のみで結構です）
⑤�上のお子さんの母子健康手帳（※第2子以降の子を妊娠し
ている妊婦のみ）

・�保健・栄養指導を1時間程度実施しますので、時間に余裕
をもっておいでください。
・�日程の都合がつかない人は、事前にご相談ください。

人口 出生

9,973 人（前月比 -9） 3人
男性 死亡

4,701 人（前月比 -2） 9人
女性 転入

5,272 人（前月比 -7）10人
世帯数 転出

3,856 世帯（前月比 -1）12人

人の動き
令和元年６月末日現在

※外国人を含む統計です。

 問い合わせ先 和水町立病院
☎0968・86・3105

※�町立病院の日直医・宿直医は、
変更になる場合があります。
　�医師にかかる前には、必ず事前
に問い合わせをして、担当医師
の確認をしてください。
日 日直 宿直

８月３日（土） 皮膚科 外　科

４日（日） 皮膚科 内　科

10日（土） 皮膚科 内　科

11日（日） 皮膚科 外　科

12日（月） 外　科 外　科

17日（土） 皮膚科 皮膚科

18日（日） 皮膚科 外　科

24日（土） 内　科 外　科

25日（日） 外　科 外　科

31日（土） 外　科 外　科

休日在宅当番医

和水町立病院休日宿直医

日 病　院　名

4日
日

和水クリニック（和水町）
☎0968・86・6001

11日
日

和水町立病院（和水町）
☎0968・86・3105

12日
月

田尻医院（南関町）
☎0968・53・0016

18日
日

さかき診療所（南関町）
☎0968・53・1125

25日
日

森の里クリニック（和水町）
☎0968・34・2800

英語であそぼ（ジョー先生とピノッキオ）
（午前10時30分～、午後３時～）

ピ

ひろばの日 （プール可）ひ

ひろばの日 （プール可）
９月５日（木）お弁当作り要予約本日まで！

ひ

ひろばの日 （プール可）ひ

ひろばの日 （プール可）ひひろばの日 （プール可）ひ

ひろばの日 （プール可）ひひろばの日 （プール可）ひ

マンスリーフォトデー
誕生祝い　身体測定　昼ご飯ＯＫ

午前ひ

英語であそぼ
（ジョー先生とひろば）

午前
午後

ひ

英語であそぼ
（ジョー先生とひろば）

午前
午後

ひ

今月の納期
町県民税　　　　　　2期
固定資産税　　　　　2期
国民健康保険税　　　2期
後期高齢者医療保険料　2期

9月2日（月）
まで

納期限内に必ず
納めましょう！

ピノッキオフレンズ
そうめん流し　南関こどもの丘保育園
（要予約・５日まで）

ピ ベビーマミー（妊婦さんと0歳児親子対象）
ベビーチャプチャプ

ピ

午後

プールで水遊び
（午前10時30分～11時15分）

ピ

プールで水遊び
（午前10時30分～11時15分）

ピ

げんキッズ！（２歳児のつどい）
3Ｂ体操

ピ

ピノッキオ：13日～15日はお休みします
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ひろば
マンスリーフォト　～海の中～

ひろば
マンスリーフォト　～七夕～

ひろば
七夕交流会　福祉センターで

日　 月 火 水

４ ５ ６ ７

11山の日 12振替休日 13 14

18 19 20 21

25 26 27 28

古墳祭
消費生活相談
午前９時～ 午後４時
本庁総務課

２カ月児健康相談
Ｒ元年５月生
午前９時30分～ 保健センター

消費生活相談
午前９時～ 午後４時
本庁総務課

消費生活相談
午前９時～ 午後４時
本庁総務課

消費生活相談
午前９時～ 午後4時本庁総務課

２歳児歯科検診
Ｈ29年５月・６月生
午前９時30分～ 保健センター

ふれあい大学
午前10時～11時30分 
三加和公民館

第14回和水町分館
親善ペタンク大会
午前７時30分開会
三加和グラウンド

消費生活相談
午前９時～ 午後４時
本庁総務課
こころの相談
午後１時～ 保健センター

消費生活相談
午前９時～ 午後４時
本庁総務課

ピノッキオパーク
ぺぺぺぺらん　お話し会

ピノッキオパーク
敬老の日　プレゼント製作

ピ

ピノッキオパーク
誕生会（要予約・21日まで）

ピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

問 三加和総合支所内 和水町子育てひろば ☎0968・34・3111（内線787）

基 本
事 業

①親子の交流　②育児相談　
③情報提供　　④子育て講座・講習

開 設 日 毎週　火・木・金
開 設
時 間 午前10時～正午　午後１時～４時

利 用 料 無料

利
用
で
き
る
人

０歳から就学前の子どもとその保護者・妊婦・子育て支援に
携わる人、おじいちゃん、おばあちゃんとの利用も大歓迎です。
※�原則として、和水町在住および町内に勤務する人が利用で
きます。また、出産や休暇を利用して帰省中の人も利用で
きます。
※�詳しくは「ひろばだより」または「町のホームページ」をご
覧ください。

ピノッキオでは、「親子の交流」「子育て
相談」「子育ての情報提供」「子育てサー
クル支援」などを通して仲間つくりや
子育てのサポートを行っています。
開設日 毎週月曜～金曜

開 設
時 間

午前９時～正午、
午後１時30分～４時
イベントがある日の
午後からも利用できます。

利用料 無料
利
用

で
き
る
人

・未就園児とその保護者
・妊婦
・子育て支援に携わる人

と　き ８月19日（月）午前10時30分～

ところ 髙木牧場
持って
くるもの

帽子、飲み物、箸、コップ、皿、
おにぎり、ヤギやウサギにあげる野菜など

予約 必要です（10組程度）

参加費 1,500円程度

問 菊水ひまわり園内子育て支援センターピノッキオ ☎0968・86・5655

ひろばの日 （プール可）ひ

にこにこくらぶピノッキオ子育てひろば

絵本の読み聞かせ午前ひ

　問い合わせ先
　■消費生活相談　	 本庁総務課総務係	 ☎0968・86・5720
　■行政相談　	 本庁総務課総務係	 ☎0968・86・5720
　■乳幼児健診	 本庁健康福祉課保健予防係	 ☎0968・86・5724
　■こころの相談	 本庁健康福祉課障がい福祉係	 ☎0968・86・5724
　■心配ごと相談・法律相談	 和水町社会福祉協議会	 ☎0968・34・2366

子育てひろば に にこにこくらぶ ピ ピノッキオひ
月8

プールで水遊び
（午前10時30分～11時15分）

ピ

プールで水遊び
（午前10時30分～11時15分）

ピ ピ

「　BBQ交流会　」
　夏の楽しみの一つバーベキューを、
にこにこくらぶのお友だちと楽しみ、
交流を深めたいと思います。お肉や
旬の野菜を食べながら一緒に遊びま
しょう。

子ども服お譲り会午前ひ

ピノッキオ：13日～15日はお休みします

赤ちゃんのほっぺ
（妊婦＆０歳児親子限定）
子育てフリートーク＆モビール作り

午後ひ

午後
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催
し

催
し

催
し

催
し

お
知らせ

くらしの情報
●対象
町内在住者および町内に勤めて
いる人
●参加費
１人500円
●申込方法
申込書を和水町三加和公民館ま
たは和水町中央公民館まで提出
してください。
●問
豊前街道を歩く会実行委員会
（和水町三加和公民館内）
　☎0968・34・3047

「助けたい！」
を行動に

ひとりでも多くの人に救命手当
ての重要性を知っていただき、心
肺蘇生法を覚えていただくために、
救命講習会を下記のとおり開催し
ます。また、この講習会を修了し
た人には修了証カードを発行しま
す。住民の皆さんの参加をお待ち
しています。
●とき
８月18日日
午前９時～11時
●ところ
玉名消防署２階会議室
●内容
成人に対応した心肺蘇生法
（AEDを用いた救命講習）
●定員
先着15人
（事前に電話で申し込みが必要
です。）
●参加費
無料
●その他
以前、普通救命講習会をうけた
ことがある人は、修了証カード
をお持ちください。
●問
玉名消防署　救急係
　☎0968・73・7117

和水町歴史民俗
資料館企画展

和水町も激戦地となった西南戦
争は、1877（明治10）年に勃発し、
明治24年に生まれた金栗四三の幼
少期には、まだ生々しい戦いのよ
うすが伝えられていたと思われま
す。金栗四三生家周辺も官軍が行
き来した可能性があり、西南戦争
は金栗家にとって無関係ではあり
ませんでした。
今般、熊本市植木町にある田原
坂西南戦争資料館の協力の下、和
水町歴史民俗資料館で、下記のと
おり町内や金栗四三が通った高等
小学校（南関町）周辺の西南戦争
の戦跡などを紹介することとなり
ました。西南戦争を経て世界に通
じる国を目指した日本の明治時代
を理解する機会となれば幸いです。
●とき
７月20日土～12月23日月
●ところ
和水町歴史民俗資料館（肥後民
家村内）
●内容
金栗四三と西南戦争
―山鹿口の戦い―
●入場料
無料
●問
社会教育課　文化係
　☎0968・34・3047

豊前街道を歩く会
開催

和水町には参勤交代で行われて
いた道路（豊前街道）があります。
日頃の運動不足解消に、ご家族や
職場の仲間と思い出づくりに、秋
の気配と当時の歴史を感じながら
豊前街道を歩いてみませんか。
●とき
９月29日日

鞠
きく
智
ち
城
じょう

子ども体験フェスタ
　小学生以下を対象としたもの
づくり体験イベントを実施します。
●とき
８月11日日
●ところ
歴史公園鞠智城・温故創生館
●内容
前方後円墳キーホルダー、わり
ばし弓矢づくり体験
※�その他、夏休み期間中の毎週
日曜日は、プラ版キーホル
ダーと缶バッジづくり体験が
できます。
※�体験によっては50円～200円
の材料費が必要です。

●問
歴史公園鞠智城・温故創生館
　☎0968・48・3178

特設人権相談所
開設

家庭内・近隣間などのもめごと、
相続・金銭問題などでの悩み事、
いじめ・差別などの人権問題、そ
の他いろいろな心配事や悩み事な
ど何でも結構です。相談は無料で、
秘密は固く守られますので、お気
軽にご相談ください。
●とき
９月４日水
午前10時～午後３時
●ところ
和水町中央公民館・和水町三加
和公民館
●その他
特設人権相談所以外でも、人権
擁護委員の自宅および熊本地方
法務局玉名支局で毎日相談を受
け付けています。
●問
熊本地方法務局玉名支局
　☎0968・72・2347

民生委員・児童委員の一斉改選が行われます
　民生委員・児童委員は、厚生労働大臣から委嘱され、身
近な相談相手として地域を支える方々で、任期は３年で
す。県内では現在、4,000 人を超える方が活動されており、
12 月には一斉改選が行われます。ひとり暮らしのお年寄
りや、障がいのある人、生活に困っている人など、助けが
必要な人のために、一緒に活動してみませんか。

問　県社会福祉課　☎096・333・2198

男性不妊治療費への初回助成費用の拡大を行います！
　本県では、不妊治療の経済的負担の軽減を図るため、高
額な医療費がかかる、配偶者間の体外受精・顕微授精に要
する費用の一部を助成しています。
　今年の４月１日以降、妻の不妊治療に伴い、夫の精子を
採取する手術を受けた場合、初回に限り、最大30万円の助
成をします。

◎詳しくは QR コードをご覧ください。
問　県子ども未来課　☎096・333・2209
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現況届は忘れずに提出しましょう！
　現況届は、手当などを引き続き受ける要件を満たしているかどうかを確認するためのものです。
現況届の提出がない場合、その後の手当が受けられなくなります。必ず現況届を提出しましょう。

児童扶養手当

■提出期間
８月１日木～８月30日金
平日の午前８時30分～午後５時15分
（特別受付日を除く）

児童扶養手当
　ひとり親家庭や、父母がいないため父母以
外の児童を養育している人などに対して支給
される手当です。
■特別受付日・時間・場所
菊水地区
受 付 日 　８月６日火
受付時間　午前８時30分～午後７時
受付場所　和水町役場本庁１階会議室
三加和地区
受 付 日 ８月７日水
受付時間　午前８時30分～午後７時
受付場所　三加和総合支所第１会議室

■必要なもの
・印鑑　・保護者と子どもの健康保険証
・児童扶養手当証書
※該当者には別途文書を送付します。

■問い合わせ先
 本庁　健康福祉課　子ども家庭係
 ☎0968・86・5724（直通）
 総合支所　住民課　健康福祉係
 ☎0968・34・3111（内線765）

特別障害者手当
障害児福祉手当
特別児童扶養手当
■提出期間　
８月14日水～８月16日金
午前８時30分～午後５時15分
※�都合がつかない人は、障がい福祉係までご
連絡ください。

特別障害者手当
　身体または知的・精神に著しく重度の障がい
があり、日常生活に常に特別の介護を必要とす
る20歳以上の重度障がい者に支給される手当で
す。
障害児福祉手当
　身体または知的・精神に重度の障がいがあり、
日常生活に常に介護を必要とする20歳未満の重
度障がい児に対して支給される手当です。
■必要なもの
　・印鑑　・所得状況届　・現況届など
特別児童扶養手当
　20歳未満で身体・知的・精神に中度以上の障
がいがある子どもを養育している父母、または、
両親に代わって養育している人に対して支給さ
れる手当です。
■必要なもの
・印鑑　
・特別児童扶養手当所得状況届
・特別児童扶養手当証書
・個人番号がわかるもの
　（受給者・配偶者・児童・扶養義務者）など
■問い合わせ先
　本庁　健康福祉課　障がい福祉係
　☎0968・86・5724
　総合支所　住民課　健康福祉係
　☎0968・34・3111（内線764）

和水町商工会発行
和水町　プレミアム付商品券「なごみん」を販売します
■販売対象者　　　町内外の消費者
■販売日　　　　　９月１日日　午前10時～完売時点で終了
■販売場所・時間　①和水町商工会本所　９月１日日のみ　午前10時～午後２時　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　９月２日月以降　平日の午前９時～午後５時
　　　　　　　　　②和水町商工会三加和支所　９月２日月以降　平日の午前９時～午後５時
■販売価格　　　　10,000円（1,000円券の11枚つづり）　
■購入限度額　　　１人につき30,000円（３セット）まで
■有効期限　　　　９月１日日～12月31日火
■購入方法　　　　各販売窓口で購入登録票に氏名、住所などを記入してください。予約購入、代理購入はできません。　
問　和水町商工会　☎0968・86・2127
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①県内在住
②�住民税所得割非課税または生
活保護受給世帯

●問
　国公立　県高校教育課
　☎096・333・2675
　私立　県私学振興課
　☎096・333・2064

健康防災サロン
「しほの部屋」

心の備えを目的に、今月から開
催します。歌やものづくりなど体
験型で、高齢者から子どもまで楽
しく学べる防災講座です。安心を
手に入れて心と身体を元気にしま
しょう！
●とき
　毎月第２火曜日
　午前11時～正午
　８月13日火から始まります。
●ところ
　三加和温泉　なごみ乃湯
●講師
　歌うママ防災士
　柳原　志保氏（馬場）
●受講料
　無料
●主催
　丸美屋
●後援
　和水町、和水町社会福祉協議会
●問
　三加和温泉　なごみ乃湯
　☎0968・34・4222

天ぷら油を地域
エネルギーに

天ぷら油（家庭廃食油）の回収
キャンペーンを実施しています。
回収した廃食油はバイオディーゼ
ル燃料として利用されます。
●回収期間
７月１日月～８月30日金
●回収可能な油
天ぷら油などの植物油
※�動物油（ラードなど）、鉱物
油（エンジンオイルなど）は
回収できません。

●回収方法
天かすなどのゴミを除き、ペッ
トボトルや油購入時のプラ容器
などに入れて本庁または三加和
総合支所の窓口にお持ちくださ
い。
●その他
オリジナルノベルティーをプレ
ゼント（数に限りがあります）

回収ボックスは、キャンペーン
終了後も設置します。
●問
本庁　税務住民課　生活環境係
　☎0968・86・5723

熊本県奨学のため
の給付金

県では高校生の授業料以外の教
育費の支援制度を設けています。
この給付金は返済の必要があり
ません。
●対象者
７月１日に在学中の高校生の保護
者で、次のいずれにも該当する人

計量器の定期検査

取引や照明に使用する計量器は
法律（計量法第19条）で、２年に
１回の定期検査を受けるよう義務
付けられています。
該当する計量器を持っている人
は受検をお願いします。
●とき・ところ
８月27日火
午前10時～午後３時
和水町役場　三加和総合支所
（車庫付近）
８月28日水
午前10時～午後３時
和水町役場　本庁
（庁舎裏車庫付近）
※正午～午後１時までは除きま
す。
●持ってくるもの
計量器（質量計など）
●手数料
１台あたり500円～2,200円
●検査対象計量器
・�商店などで商品の売買に使用
するはかり
・�病院、薬局などで使用してい
る調剤用のはかり

・�学校、病院、保育園などで使用
している体重測定用のはかり
・�農協、漁協など流通物資の集荷、
出荷などに使用するはかり
・�宅配など運送業者などが貨物の
運賃産出用に使用するはかり

・�農業、漁業などの生産者が線産
物などの売買に使用するはかり

●問
本庁　商工観光課　商工係
☎0968・86・5725
一般社団法人　熊本県計量協会
☎096・367・7816
熊本県産業技術センター計量検
定グループ
☎096・368・2101

くらしの情報

　和水町では、全ての高齢者が住み慣れた地域の中で、
笑顔輝き希

ゆ
望
め
をもって、自立・参加・協力による明る

く豊かな長寿社会を目指す活動を進めています。
　今年も 9月に次の行事を開催します。

金婚等表彰式
と　　き　９月４日水　午前 10時～　　　ところ　三加和公民館
表彰内容　金婚、ダイヤモンド婚、プラチナ婚

ふれあい高齢者の集い
と　　き　９月 18日水　午前 10時～　　ところ　中央公民館
内　　容　（未定）�決まり次第お知らせします。
　　　　　※令和元年度から、ふれあい大学と合同で開催します。

問い合わせ先
本庁　健康福祉課　福祉係　　　☎ 0968・86・5724
総合支所　住民課　健康福祉係　☎ 0968・34・3111( 内線 765)

敬老行事を開催します

お
知らせ

お
知らせ

お
知らせ

お
知らせ
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くらしの情報

東京2020オリンピック聖火ランナー募集中！
　東京2020聖火リレー熊本県実行委員会では、県内を走る聖火ランナーを次のとおり募集
しています。
●募集期間　８月31日土まで
●開催日　　2020年５月６日（水・振替休日）～５月７日木
●公募人数　30～35人程度
●応募方法　専用ホームページまたは郵送（当市町村でも所定の応募様式を配布しています。）
●郵送先　　〒862－8799　熊本東郵便局私書箱20号

●問　東京2020聖火リレー熊本県実行委員会　☎0120・４・2020・４

チケットのサイトでの
� 購入は気を付けて！

（安　しん子ちゃん）

（安　しん子ちゃん）

（なごワン）

（なごワン）

町の消費生活相談窓口　本庁　総務課　☎ 0968・86・5720

Ａ
　転売仲介サイトは、トラブルが起きてもキャンセルや返
金の交渉が難しいことが多いワン。特に、海外の転売仲介
サイトは要注意だワン。困った時は、消費生活相談窓口に
相談するワン。

Ａ

　検索サイトでコンサートの名称を検索すると、一番上
に表示されるサイトは公式サイトじゃなくて広告サイト
なんだワン。それに気付かずにクレジットカードで決済
した後、自分が購入したサイトが公式ではなくて、転売
を仲介する広告サイトだと気が付くんだワン。
　公式サイトを見ると「転売サイトで購入したものは無
効」と記載されていることがあるワン。

Ｑ 　ネットで購入したコンサートチケットが、無効になり使えな
いことがあるって聞いたけど、どういうことか知ってる？

Ｑ 　そういう記載があれば、そのチケットは使えないんだね。
キャンセルや返金はしてもらえるの？

お
知らせ

成人男性の
風しん抗体検査と
定期予防接種

昭和37年４月２日から昭和54年
４月１日の間に生まれた男性は、こ
れまでに風しんの予防接種を受ける
機会がなかった世代で、他の世代に
比べ風しんの抗体保有率が低い傾向
にあります。風しんのまん延を防ぐ
ために、風しんの抗体検査と予防接
種が無料で受けられます。
●対象者
昭和47年４月２日～昭和54年４
月１日生まれの男性（通知文を
送付しています）
※�昭和37年４月２日～昭和47年
４月１日生まれの男性で、抗
体検査・予防接種を希望する
人は、役場窓口にお申し込み
ください。

●内容
１　風しん抗体検査をします。
２　�風しん第５期予防接種（抗

体検査で抗体が低い（HI
法８倍以下）ことが分かっ
た人）を受けます。

●実施期間
５月１日水～翌年３月31日火
●医療機関に持って行くもの
クーポン券、健康保険の被保険
者証
●費用
無料（抗体検査、予防接種）
●検査などの流れ
１�　検査医療機関を選び、電話
で検査の予約をします。
※�医療機関は、厚生労働省ホー
ムページでご確認ください。
※�和水町では、和水町立病院、
和水クリニック、森の里クリ
ニックで検査することができ
ます。町外の医療機関でも可
能です。
２�　クーポン券と健康保険の被
保険者証を医療機関に持参し、
抗体検査を受けます。
３�　後日、検査医療機関から結
果通知書が送られてきます。
４�　抗体検査で、抗体が低いこ
とが分かった人は、再度医療
機関を予約し、クーポン券と
健康保険の被保険者証を医療
機関に持参し、予防接種を受
けます。

●問
　本庁　健康福祉課　保健予防係
　☎0968・86・5724

和水町シルバー人材センター会員募集
　現在会員、男性50人、女性24人で頑張っています。
会員の最高齢者は、84歳で重要な戦力となっていま
す。人生100年時代、あなたも会員になりませんか。
●対象者
　60歳以上の健康で働く意欲のある人
●年会費
　3,000円（傷害保険代含む）
●その他
　�仕事量に応じて配分金があります。
　就業は、清掃作業、剪定作業などいろいろあります。
　興味がある人は、連絡ください。
　事務局職員が説明に伺います。
●問
　和水町シルバー人材センター（和水町福祉センター内）
　和水町平野1276-３
　☎　0968・34・2366　

シルバー人材
センター
ロゴマーク

詳しくは　熊本　聖火ランナー　募集 検索
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くらしの情報
●とき
　８月24日土　午前９時30分～
●受付方法
　１　電話
　２　ホームページ
　　　http://dai-kan.com/
●問
　大牟田医師会看護専門学校
　☎0944・52・7698

夏の青少年健全育成
県民総ぐるみ運動

７月と８月の２カ月間は、学校
が夏休みに入ることもあり、青少
年の生活リズムが乱れ、非行に陥
りやすいとされています。それぞ
れの家庭、学校、職場、地域社会
の実情に応じた具体的な活動に積
極的に参加して、県民一人一人が
青少年の非行問題に取り組みま
しょう。
●期間
　７月１日月～８月31日土
●重点課題
インターネット利用に係る子ど
もの性被害の防止など
●問
　社会教育課　社会教育係
　☎0968・34・3047

自死遺族
グループ
ミーティング

家族や大切な人を自死で亡くし
た人々が、悩みや苦しみを分かち
合い共に心を癒やすことができる
ようブループミーティングを開催
します。
●対象者
家族や大切な人を自死で亡くし
た人で、参加を希望する人
●とき
　８月22日木　午後２時～４時
●ところ
　有明保健所
●参加方法
　当日直接会場へお越しください。
●参加料
　無料
●その他
詳しくは下記までお問い合わせ
ください。
●問
　熊本県精神保健センター
　☎096・386・1166

令和元年度
オープンキャンパス

●課程
　准看護科・看護科

夏休み
絵画コンテスト

●作品テーマ
「体験・発見！キャンプ場とそ
の周辺の自然」
友だちや家族とキャンプ場で遊
んだ思い出や感じた自然を描こ
う！
●対象
小学生、幼稚園児、保育園児
●応募方法
申込用紙を作品の裏面に貼付し
て管理棟にお持ちください。
※１人１点に限ります。
※�学校・幼稚園・保育園などの
団体応募の場合は任意様式で
一覧表（団体名、氏名、フリ
ガナ、学年、組名、性別を記
入）を添えて提出ください。

●応募締切
　９月８日日　午後５時
●その他
募集案内は管理棟で配布してい
ます。各賞用意しています。た
くさんのご応募をお待ちしてい
ます。
●問（応募先）
　和水江田川カヌー・キャンプ場
　夏休み絵画コンテスト係
　☎0968・82・8414

お
知らせ

お
知らせ

お
知らせ

お
知らせ

「調整の体操」
調整の体操は、Ａ）肩甲骨→Ｂ）背骨→Ｃ）受け身→Ｄ）骨盤の順番で進みます。
今月は、D）骨盤の「左右膝倒し」を紹介します。

①�手を斜め下に、手のひらを上向きにして、立て膝で構えます。足の重さで両膝を右に倒
し、顔を左に向けます。

②反対の動作で動きます。

※２回目は、①～②を繰り返すときに、手と足の位置を自由に変えて他の部位を伸ばします。

始めてみよう！「お茶の間筋トレ」～vol.14～
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くらしの情報
フリーマーケット
出店者募集

楽しくごみの問題やリサイクル
を考えるイベント「第13回クリー
ンパークファイブ＆スポーツフェ
スタ」が開催されます。イベント
の一環として、フリーマーケット
の出店者を募集します。個人でも
グループでもご自由にご参加くだ
さい。
●開催期日
　10月６日日
　午前９時～午後２時
●募集期間
　８月１日木～８月30日金
　午前９時～午後５時（FAX可）
●募集区画
　80区画
　（１区画2．5ｍ×4．5ｍ）（先着順）
●出店料
　無料
●問（申込先）
　クリーンパークファイブ
　☎0968・78・4433
　℻0968・78・4434

作文・ポスター募集

障がいのある人への理解を広げ
るため、「心の輪を広げる体験作
文」および「障がい者週間のポス
ター」を募集します。
●応募資格
作　　文：小学生以上
ポスター：小学生および中学生
●応募締切
９月４日水
●その他
募集案内は、熊本県ホームページ
（障がい者支援課）に掲載してい
ます。参加賞もあります。
●問
熊本県障がい者支援課
☎096・333・2235

募
集

募
集

排水設備工事責任技術者資格認定試験案内
●申込書　　　　８月１日木から役場本庁建設課で配布しています。
　　　　　　　　�（公財）熊本市上下水道サービス公社ホームページから

ダウンロードもできます。
●試験日　　　　11月10日日　午前９時15分～11時30分
●試験地　　　　熊本学園大学
●受験料　　　　5,000円
●申込期間　　　８月15日木～９月20日金午後５時
●申込方法　　　郵送（９月20日消印有効）または持参
●その他　　　　希望する人には講習会を行います（有料）。

問（申込先）〒862-0950　熊本市中央区水前寺６-２-45
（公財）熊本市上下水道サービス公社
☎096・288・7362

有明広域行政事務組合職員採用試験案内
●試験期日　９月22日日
●試験会場　九州看護福祉大学
●試験職種および採用人員
　一般事務　３人ほど（事務局部局に勤務し、行政事務に従事）
　消　　防　５人ほど（消防署等に勤務し、消防業務全般に従事）
●受験資格年齢および条件（基準日：令和２年４月１日）
　一般事務
　昭和61年４月２日から平成14年４月１日までに生まれた方（18歳～33歳）
　消　　防
　平成５年４月２日から平成14年４月１日までに生まれた方（18歳～26歳）　

●受験申込受付期間　７月29日月～８月16日金まで（土曜日、日曜日および祝日を除く。）
●受付時間　午前８時30分～午後５時
●申込方法　�各関係施設などに用意している申込用紙で申し込んでください。申

込用紙は組合ホームページからもダウンロードできます。
問（申込先）
一般事務　有明広域行政事務組合事務局　総務課　玉名市岱明町野口2129番地　
☎0968・57・5111　URL：https://www.ariake-kouiki.or.jp/
消防　有明広域行政事務組合消防本部　総務課　玉名市築地468番地　
☎0968・73・5272　URL：http://www.ariake-119.or.jp/

第36回金栗四三翁マラソン大会
参加申込受付中

　ゲストランナーは、アテネオリンピック金メダリストの野口みずきさん。
皆さん奮ってご参加ください。
●と　き
　11月３日日
●ところ
　三加和公民館前多目的広場
●種　目　10㎞（パリコース）　　　　　　中学生（男女）以上の部
　　　　　 ５㎞（アントワープコース）　　 中学生（男女）以上の部
　　　　　３㎞（ストックホルムコース）　小学生（男女）の部　ほか
　　　　　1.2㎞（金栗コース）　　　　　　　３歳（男女）以上の部
　　　　　※�1.2㎞（金栗コース）を新設しました。未就学児が参加する

場合は、保護者も一緒に参加申し込みをお願いします。
●参加料　
　一般　　　　3,500円　
　高校生以下、1.2kmコース　1,500円
　※町民・町内勤務者は、一般参加でも1,500円で参加することができます。
●参加賞
　一　般（記念Ｔシャツ、タオル、無料入浴券、生家記念館無料入場券など）
　高校生以下（記念Ｔシャツ、無料入浴券、飲料水など）
●申込期間
　８月１日木～９月６日金
●その他
　詳しくは、和水町ホームページをご覧ください。
●問
　金栗四三翁マラソン大会
　実行委員会事務局（三加和公民館内）
　☎0968・34・3047

※�RUNNET（インターネット）から
の申し込みは９月20日金まで
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ただいたおかげで2時間程度の作業で終了しました。
参加してくださった皆さん、本当にありがとうご
ざいました。 
　今年のひまわり畑は迷路にして遊べるようにする
予定です。古墳祭に合わせて咲くように手入れなど
もしていきます。町花のひまわりをたくさんの人に
楽しんでいただけるように育てていきます。

手
作
り
プー

ル

　
中
十
町
に
住
む
池
上
夫

妻
が
プー

ル
を
手
作
り
し

た
の
は
　
年
前
。
親
戚
の

子
ど
も
た
ち
が
和
水
町
に

帰
省
す
る
と
き
に
、
遊
べ

る
よ
う
に
と
、
農
業
用
コ

ン
テ
ナ
と
竹
、
ブ
ルー

シー

ト
を
利
用
し
て
縦
８

メー

ト
ル
、
横
５
メー

ト

ル
、
深
さ
　
セ
ン
チ
の

プー

ル
を
作
り
ま
し
た
。

す
る
と
、
近
所
の
子
ど
も

た
ち
も
遊
び
に
来
る
よ
う

に
な
り
、
毎
年
夏
に
誰
で

も
遊
べ
る
よ
う
に
開
放
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
こ
と
が
口
コ
ミ
で
広

が
り
、
新
聞
に
も
取
り
上

げ
ら
れ
た
こ
と
で
、
最
近

で
は
町
外
か
ら
訪
れ
る
人

も
。
息
子
さ
ん
の
友
人
家

族
も
県
外
か
ら
わ
ざ
わ
ざ

泊
り
が
け
で
遊
び
に
来
て

く
れ
る
と
嬉
し
そ
う
に
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

１６
４０

🌻🌻🌻🌻 ひまわりプロジェクト始動🌻🌻🌻🌻  
　こんにちは！和水町地域おこし協力隊の松下元
気です。いきなり個人的な話で申し訳ないのです
が、5月31日に次女が生まれました。母子ともに健
康ですくすく育っています。子育てに仕事に今後も
頑張って行きたいと思います。4人になった松下家
をどうぞよろしくお願いします。 
　さて、協力隊の活動では以前広報でもお知らせを
していましたが、「和水ひまわりプロジェクト」の
種まきを6月2日に行いました。朝から雨が降って
いて、米川隊員と今日は延期にしようかと相談もし
ていたくらいだったのですが、畑に行ってみると雨
が落ち着いて行き、無事に行うことができました。 
　和水町青年団の皆さんと地域の人たちに参加してい

協力隊活動記 Vol.24

な
ご
み 

日
和
Vol.3
by 地域おこし協力隊

池上 誠一さん(64) 
池上 久美子さん(63) 

　生まれも育ちも和水町の
お二人はイチゴとお米を
栽培する農家。趣味で築
1 0 0 年 の 自 宅 を D I Y リ
フォームした経験あり。
立 派 な お 手 製 の ウ ッ ド
デッキや小上がりもあり
ます。現在はキッチンを
リフォーム中。 
　誠一さんは地域づくり
協議会「夢ランド十町」
の初代会長を務め、久美子
さんは6月から6代目会長
に就任。地域活動に積極
的に参加している仲良し
ご夫婦です。 

【連絡先】 
☎ 090・4777・4596

田んぼが…

カヤック用のプールに⁉

松下 元気
 まつした  げんき

田
ん
ぼ
カ
ヤ
ッ
ク

　
昨
年
か
ら
久
美
子
さ

ん
の
提
案
で
、
田
ん
ぼ

と
し
て
使
っ
て
い
た
場

所
を
プー

ル
に
し
て
、

カ
ヤ
ッ
ク
を
浮
か
べ
て

遊
べ
る
よ
う
に
し
ま
し

た
。
川
と
違
い
浅
く
波

も
無
い
の
で
子
ど
も
た

ち
も
安
心
し
て
遊
べ
ま

す
。
照
明
も
あ
る
た

め
、
陽
が
沈
ん
で
涼
し

く
な
っ
た
夜
に
プ
カ
プ

カ
浮
か
ぶ
の
が
大
人
の

遊
び
方
な
ん
だ
と
か
。

今
年
は
７
月  

日
に

プー

ル
開
き
が
あ
り
、

そ
う
め
ん
流
し
も
し
て

た
く
さ
ん
の
子
ど
も
た

ち
が
楽
し
ん
で
い
き
ま

し
た
。

　
プー

ル
や
田
ん
ぼ
カ

ヤ
ッ
ク
は
池
上
さ
ん
に

連
絡
す
る
と
貸
し
切
り

に
し
た
り
、
不
在
で
も
遊

べ
る
よ
う
に
し
た
り
で
き

る
そ
う
で
す
。
使
い
た

い
日
の
前
日
に
水
の
入

れ
替
え
も
し
て
も
ら
え

ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
池
上
夫
妻

　
こ
れ
ま
で
い
ろ
い
ろ

な
こ
と
に
挑
戦
し
て
来

た
お
二
人
。
こ
れ
か
ら

し
た
い
こ
と
は
あ
り
ま

す
か
？
と
尋
ね
た
と
こ

ろ
、
「
泊
り
が
け
で
来

る
人
も
い
る
の
で
民
泊

が
で
き
な
い
か
計
画
中

で
す
」
と
の
こ
と
。
こ

れ
か
ら
も
池
上
夫
妻
か

ら
目
が
離
せ
ま
せ
ん
。

２０

▲種まき前に米川隊員による
ひまわり勉強会もありました

▲無事にかわいい芽が出ました

わが町のがんばる企業！
～ 和 水 町 企 業 等 懇 話 会  企 業 訪 問 ～

和水町企業等懇話会は、町内企業の繁栄と町の振興を目指すことを目的として設立し、現在23社の会員企業で加入、
さまざまな交流活動を行っています。今回は、会員企業の和水町商工会を訪問しました！

～きらり★輝く なごみびと～

和
水
町
商
工
会
っ
て
何
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
？

　町
民
の
皆
さ
ん
、
商
工
会
っ
て
ど
ん
な
仕
事
を

し
て
い
る
か
、
ご
存
じ
で
す
か
？

　今
回
は
、
和
水
町
商
工
会
事
務
局
に
取
材
に

行
っ
て
き
ま
し
た
。

　和
水
町
商
工
会
は
、
県
道
玉
名
山
鹿
線
（
16
号

線
）
沿
い
に
あ
り
ま
す
。
古
民
家
を
再
利
用
し
た

商
工
会
会
館
は
、
明
治
32
年
に
熊
本
市
坪
井
に
商

家
と
し
て
建
て
ら
れ
た
家
を
移
築
復
元
し
た
も
の

で
、
県
内
で
も
珍
し
い
建
物
で
す
。

　今
回
、
対
応
し
て
い
た
だ
い
た
の
は
、
商
工
会

事
務
局
の
田
代
晶
大
（
た
し
ろ
　あ
き
ひ
ろ
）
経

営
指
導
員
。

　皆
さ
ん
、
商
工
会
は
商
工
業
の
人
た
ち
の
た
め

に
お
手
伝
い
を
し
て
い
る
会
と
い
う
こ
と
は
知
っ

て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
今
回
は
少
し
詳
し

く
お
話
を
聞
い
て
き
ま
し
た
。

　商
工
会
は
、
昭
和
35
年
の
商
工
会
法
の
施
行
に

よ
り
会
と
し
て
設
立
さ
れ
、
そ
の
後
、
平
成
20
年

４
月
に
旧
菊
水
町
と
旧
三
加
和
町
の
そ
れ
ぞ
れ
の

商
工
会
が
合
併
し
て
、
和
水
町
商
工
会
が
設
立
さ

れ
ま
し
た
。

　現
在
、
町
内
の
商
工
業
を
営
ん
で
い
る
企
業
主

や
個
人
経
営
者
、
２
１
８
の
会
員
が
い
て
、
そ
の

数
は
町
内
の
企
業
や
個
人
経
営
者
の
６
割
に
あ
た

り
ま
す
。

　田
代
経
営
指
導
員
を
含
め
事
務
局
７
人
体
制
で

業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　主
な
業
務
は
、
経
営
改
善
普
及
事
業
で
、
田
代

経
営
指
導
員
ら
が
会
員
宅
を
訪
問
し
て
指
導
を
行

う
巡
回
指
導
と
窓
口
相
談
が
あ
り
ま
す
。

　そ
の
内
容
も
、
顧
客
の
新
規
開
拓
事
業
に
伴
う

も
の
や
先
端
技
術
の
た
め
の
機
械
購
入
の
補
助
金

に
関
す
る
こ
と
、
情
報
化
に
対
応
す
る
た
め
の
パ

ソ
コ
ン
の
操
作
方
法
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
販

売
の
方
法
の
指
導
な
ど
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

　ま
た
、
経
営
支
援
員
に
よ
る
決
算
指
導
も
欠
か

せ
な
い
業
務
の
一
つ
で
、
会
員
が
申
告
す
る
際
の

帳
簿
の
記
載
方
法
や
申
告
へ
の
支
援
も
し
て
い
ま

す
。　他

に
も
、
日
本
政
策
金
融
公
庫
な
ど
へ
の
事
業

資
金
の
斡
旋
、
労
働
保
険
料
の
算
出
や
雇
用
保
険

の
手
続
き
な
ど
の
事
務
委
託
、
各
種
共
済
な
ど
委

託
事
務
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　商
工
会
は
、
講
習
会
事
業
に
も
携
わ
っ
て
い
ま

す
。
集
団
講
習
会
を
年
１
回
、
個
別
講
習
会
は
年

５
回
実
施
し
て
い
ま
す
。
集
団
講
習
会
は
、
そ
の

時
代
背
景
に
あ
っ
た
題
材
や
タ
イ
ム
リ
ー
な
話
題

を
取
り
上
げ
実
施
し
て
い
る
と
の
こ
と
。
個
別
講

習
会
は
、
決
算
申
告
指
導
を
実
施
し
て
い
て
、
各

会
員
の
申
告
に
必
要
な
事
業
と
の
こ
と
で
す
。

　「今
の
商
工
会
は
、
全
国
的
に
取
り
上
げ
ら
れ
て

い
る
経
営
者
の
高
齢
化
、
後
継
者
不
足
に
よ
る
事

業
承
継
の
問
題
を
抱
え
て
い
ま
す
。
和
水
町
で
創

業
を
考
え
て
い
る
人
が
い
れ
ば
ぜ
ひ
お
手
伝
い
し

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
、
田
代
経
営
指
導
員
。

　最
後
に
、「
商
工
会
は
地
元
経
済
の
発
展
の
た

め
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
未
加
入
の
企
業
や
個
人

経
営
の
方
も
ぜ
ひ
入
会
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
地
元
だ
か
ら
こ
そ
顔
が
見
え
、
地
域

の
人
が
安
心
し
て
品
物
を
購
入
し
た
り
、
工
事
を

頼
む
こ
と
が
で
き
る
地
域
に
根
差
し
た
お
店
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
の
で
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
応
援

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
今
年
の
古
墳
祭
も

花
火
大
会
は
開
催
予
定
で
す
。
大
会
の
協
賛
金

は
、
会
員
企
業
な
ど
の
協
力
と
力
添
え
が
あ
っ
て

開
催
で
き
て
い
ま
す
。
今
年
の
古
墳
祭
も
楽
し
み

に
し
て
く
だ
さ
い
」
と
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

（
取
材 

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
・
居
石
）

古民家風の会館

和水町商工会事務局

今年の４月から
　　　お世話になっています！

杉田  真由美さん

商工会館事務所のようす

帳簿の入力をしている会員

和 水 町 商 工 会
（和水町江田）

未来に向か
って輝け！

今回も和水の

魅力たっぷり！

とても楽しい

職場を取材させて

いただきました！

│広報なごみ│2019 August│22



ただいたおかげで2時間程度の作業で終了しました。
参加してくださった皆さん、本当にありがとうご
ざいました。 
　今年のひまわり畑は迷路にして遊べるようにする
予定です。古墳祭に合わせて咲くように手入れなど
もしていきます。町花のひまわりをたくさんの人に
楽しんでいただけるように育てていきます。

手
作
り
プー

ル

　
中
十
町
に
住
む
池
上
夫

妻
が
プー

ル
を
手
作
り
し

た
の
は
　
年
前
。
親
戚
の

子
ど
も
た
ち
が
和
水
町
に

帰
省
す
る
と
き
に
、
遊
べ

る
よ
う
に
と
、
農
業
用
コ

ン
テ
ナ
と
竹
、
ブ
ルー

シー

ト
を
利
用
し
て
縦
８

メー

ト
ル
、
横
５
メー
ト

ル
、
深
さ
　
セ
ン
チ
の

プー

ル
を
作
り
ま
し
た
。

す
る
と
、
近
所
の
子
ど
も

た
ち
も
遊
び
に
来
る
よ
う

に
な
り
、
毎
年
夏
に
誰
で

も
遊
べ
る
よ
う
に
開
放
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
こ
と
が
口
コ
ミ
で
広

が
り
、
新
聞
に
も
取
り
上

げ
ら
れ
た
こ
と
で
、
最
近

で
は
町
外
か
ら
訪
れ
る
人

も
。
息
子
さ
ん
の
友
人
家

族
も
県
外
か
ら
わ
ざ
わ
ざ

泊
り
が
け
で
遊
び
に
来
て

く
れ
る
と
嬉
し
そ
う
に
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

１６
４０

🌻🌻🌻🌻 ひまわりプロジェクト始動🌻🌻🌻🌻  
　こんにちは！和水町地域おこし協力隊の松下元
気です。いきなり個人的な話で申し訳ないのです
が、5月31日に次女が生まれました。母子ともに健
康ですくすく育っています。子育てに仕事に今後も
頑張って行きたいと思います。4人になった松下家
をどうぞよろしくお願いします。 
　さて、協力隊の活動では以前広報でもお知らせを
していましたが、「和水ひまわりプロジェクト」の
種まきを6月2日に行いました。朝から雨が降って
いて、米川隊員と今日は延期にしようかと相談もし
ていたくらいだったのですが、畑に行ってみると雨
が落ち着いて行き、無事に行うことができました。 
　和水町青年団の皆さんと地域の人たちに参加してい

協力隊活動記 Vol.24

な
ご
み 

日
和
Vol.3
by 地域おこし協力隊

池上 誠一さん(64) 
池上 久美子さん(63) 

　生まれも育ちも和水町の
お二人はイチゴとお米を
栽培する農家。趣味で築
1 0 0 年 の 自 宅 を D I Y リ
フォームした経験あり。
立 派 な お 手 製 の ウ ッ ド
デッキや小上がりもあり
ます。現在はキッチンを
リフォーム中。 
　誠一さんは地域づくり
協議会「夢ランド十町」
の初代会長を務め、久美子
さんは6月から6代目会長
に就任。地域活動に積極
的に参加している仲良し
ご夫婦です。 

【連絡先】 
☎ 090・4777・4596

田んぼが…

カヤック用のプールに⁉

松下 元気
 まつした  げんき

田
ん
ぼ
カ
ヤ
ッ
ク

　
昨
年
か
ら
久
美
子
さ

ん
の
提
案
で
、
田
ん
ぼ

と
し
て
使
っ
て
い
た
場

所
を
プー

ル
に
し
て
、

カ
ヤ
ッ
ク
を
浮
か
べ
て

遊
べ
る
よ
う
に
し
ま
し

た
。
川
と
違
い
浅
く
波

も
無
い
の
で
子
ど
も
た

ち
も
安
心
し
て
遊
べ
ま

す
。
照
明
も
あ
る
た

め
、
陽
が
沈
ん
で
涼
し

く
な
っ
た
夜
に
プ
カ
プ

カ
浮
か
ぶ
の
が
大
人
の

遊
び
方
な
ん
だ
と
か
。

今
年
は
７
月  
日
に

プー

ル
開
き
が
あ
り
、

そ
う
め
ん
流
し
も
し
て

た
く
さ
ん
の
子
ど
も
た

ち
が
楽
し
ん
で
い
き
ま

し
た
。

　
プー

ル
や
田
ん
ぼ
カ

ヤ
ッ
ク
は
池
上
さ
ん
に

連
絡
す
る
と
貸
し
切
り

に
し
た
り
、
不
在
で
も
遊

べ
る
よ
う
に
し
た
り
で
き

る
そ
う
で
す
。
使
い
た

い
日
の
前
日
に
水
の
入

れ
替
え
も
し
て
も
ら
え

ま
す
。

こ
れ
か
ら
の
池
上
夫
妻

　
こ
れ
ま
で
い
ろ
い
ろ

な
こ
と
に
挑
戦
し
て
来

た
お
二
人
。
こ
れ
か
ら

し
た
い
こ
と
は
あ
り
ま

す
か
？
と
尋
ね
た
と
こ

ろ
、
「
泊
り
が
け
で
来

る
人
も
い
る
の
で
民
泊

が
で
き
な
い
か
計
画
中

で
す
」
と
の
こ
と
。
こ

れ
か
ら
も
池
上
夫
妻
か

ら
目
が
離
せ
ま
せ
ん
。

２０

▲種まき前に米川隊員による
ひまわり勉強会もありました

▲無事にかわいい芽が出ました

わが町のがんばる企業！
～ 和 水 町 企 業 等 懇 話 会  企 業 訪 問 ～

和水町企業等懇話会は、町内企業の繁栄と町の振興を目指すことを目的として設立し、現在23社の会員企業で加入、
さまざまな交流活動を行っています。今回は、会員企業の和水町商工会を訪問しました！

～きらり★輝く なごみびと～

和
水
町
商
工
会
っ
て
何
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
？

　町
民
の
皆
さ
ん
、
商
工
会
っ
て
ど
ん
な
仕
事
を

し
て
い
る
か
、
ご
存
じ
で
す
か
？

　今
回
は
、
和
水
町
商
工
会
事
務
局
に
取
材
に

行
っ
て
き
ま
し
た
。

　和
水
町
商
工
会
は
、
県
道
玉
名
山
鹿
線
（
16
号

線
）
沿
い
に
あ
り
ま
す
。
古
民
家
を
再
利
用
し
た

商
工
会
会
館
は
、
明
治
32
年
に
熊
本
市
坪
井
に
商

家
と
し
て
建
て
ら
れ
た
家
を
移
築
復
元
し
た
も
の

で
、
県
内
で
も
珍
し
い
建
物
で
す
。

　今
回
、
対
応
し
て
い
た
だ
い
た
の
は
、
商
工
会

事
務
局
の
田
代
晶
大
（
た
し
ろ
　あ
き
ひ
ろ
）
経

営
指
導
員
。

　皆
さ
ん
、
商
工
会
は
商
工
業
の
人
た
ち
の
た
め

に
お
手
伝
い
を
し
て
い
る
会
と
い
う
こ
と
は
知
っ

て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
今
回
は
少
し
詳
し

く
お
話
を
聞
い
て
き
ま
し
た
。

　商
工
会
は
、
昭
和
35
年
の
商
工
会
法
の
施
行
に

よ
り
会
と
し
て
設
立
さ
れ
、
そ
の
後
、
平
成
20
年

４
月
に
旧
菊
水
町
と
旧
三
加
和
町
の
そ
れ
ぞ
れ
の

商
工
会
が
合
併
し
て
、
和
水
町
商
工
会
が
設
立
さ

れ
ま
し
た
。

　現
在
、
町
内
の
商
工
業
を
営
ん
で
い
る
企
業
主

や
個
人
経
営
者
、
２
１
８
の
会
員
が
い
て
、
そ
の

数
は
町
内
の
企
業
や
個
人
経
営
者
の
６
割
に
あ
た

り
ま
す
。

　田
代
経
営
指
導
員
を
含
め
事
務
局
７
人
体
制
で

業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　主
な
業
務
は
、
経
営
改
善
普
及
事
業
で
、
田
代

経
営
指
導
員
ら
が
会
員
宅
を
訪
問
し
て
指
導
を
行

う
巡
回
指
導
と
窓
口
相
談
が
あ
り
ま
す
。

　そ
の
内
容
も
、
顧
客
の
新
規
開
拓
事
業
に
伴
う

も
の
や
先
端
技
術
の
た
め
の
機
械
購
入
の
補
助
金

に
関
す
る
こ
と
、
情
報
化
に
対
応
す
る
た
め
の
パ

ソ
コ
ン
の
操
作
方
法
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
販

売
の
方
法
の
指
導
な
ど
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

　ま
た
、
経
営
支
援
員
に
よ
る
決
算
指
導
も
欠
か

せ
な
い
業
務
の
一
つ
で
、
会
員
が
申
告
す
る
際
の

帳
簿
の
記
載
方
法
や
申
告
へ
の
支
援
も
し
て
い
ま

す
。　他

に
も
、
日
本
政
策
金
融
公
庫
な
ど
へ
の
事
業

資
金
の
斡
旋
、
労
働
保
険
料
の
算
出
や
雇
用
保
険

の
手
続
き
な
ど
の
事
務
委
託
、
各
種
共
済
な
ど
委

託
事
務
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　商
工
会
は
、
講
習
会
事
業
に
も
携
わ
っ
て
い
ま

す
。
集
団
講
習
会
を
年
１
回
、
個
別
講
習
会
は
年

５
回
実
施
し
て
い
ま
す
。
集
団
講
習
会
は
、
そ
の

時
代
背
景
に
あ
っ
た
題
材
や
タ
イ
ム
リ
ー
な
話
題

を
取
り
上
げ
実
施
し
て
い
る
と
の
こ
と
。
個
別
講

習
会
は
、
決
算
申
告
指
導
を
実
施
し
て
い
て
、
各

会
員
の
申
告
に
必
要
な
事
業
と
の
こ
と
で
す
。

　「今
の
商
工
会
は
、
全
国
的
に
取
り
上
げ
ら
れ
て

い
る
経
営
者
の
高
齢
化
、
後
継
者
不
足
に
よ
る
事

業
承
継
の
問
題
を
抱
え
て
い
ま
す
。
和
水
町
で
創

業
を
考
え
て
い
る
人
が
い
れ
ば
ぜ
ひ
お
手
伝
い
し

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
、
田
代
経
営
指
導
員
。

　最
後
に
、「
商
工
会
は
地
元
経
済
の
発
展
の
た

め
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
未
加
入
の
企
業
や
個
人

経
営
の
方
も
ぜ
ひ
入
会
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。
ま
た
、
地
元
だ
か
ら
こ
そ
顔
が
見
え
、
地
域

の
人
が
安
心
し
て
品
物
を
購
入
し
た
り
、
工
事
を

頼
む
こ
と
が
で
き
る
地
域
に
根
差
し
た
お
店
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
の
で
、
町
民
の
皆
さ
ん
の
応
援

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
今
年
の
古
墳
祭
も

花
火
大
会
は
開
催
予
定
で
す
。
大
会
の
協
賛
金

は
、
会
員
企
業
な
ど
の
協
力
と
力
添
え
が
あ
っ
て

開
催
で
き
て
い
ま
す
。
今
年
の
古
墳
祭
も
楽
し
み

に
し
て
く
だ
さ
い
」
と
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

（
取
材 

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
・
居
石
）

古民家風の会館

和水町商工会事務局

今年の４月から
　　　お世話になっています！

杉田  真由美さん

商工会館事務所のようす

帳簿の入力をしている会員

和 水 町 商 工 会
（和水町江田）

未来に向か
って輝け！

今回も和水の

魅力たっぷり！

とても楽しい

職場を取材させて

いただきました！
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自動車運転事故などを防ぐために体操しましょう

運転チェックリスト（熊本大学大学院教授の池田学先生作成）

13

今�

回
は
、
堀ほ

り

切き
り

５
と
Ｉ
区
の
説
明
を

し
ま
す
。
こ
こ
は
、
縄な

わ

張ば

り
の
西

端
域
に
あ
た
り
ま
す
。

〔
堀
切
５
〕（「
神
尾
城
跡
②
」
の
補
足
で
す
）

　

土ど

橋ば
し

は
、
尾
根
筋
の
南
縁
（
岩
盤
）
を
掘

り
残
し
た
も
の
で
（
有
事
に
は
、
柵さ

く

な
ど
で

完
全
に
締
め
切
ら
れ
ま
し
た
）、
幅
２
ｍ
、
全

長
7
・
3
ｍ
。
平
時
に
は
、
搦か

ら

め
手て

側
か
ら

の
通
路
と
し
て
も
利
用
さ
れ
ま
し
た
。

　

堀
切
５
は
、
北
側
山
腹
を
竪た

て

堀ぼ
り

の
状
態
で

真
一
文
字
に
下
り
ま
す
。堀
底
は
、斜
距
離
の

長
さ
18
ｍ
、
傾
斜
角
度
18
度
。
下
場
幅
は
、

端
部
で
最
大
４
ｍ
、
上
位
で
2
・
7
ｍ
。
上

場
幅
６
～
８
ｍ
、
土
橋
と
最
下
部
の
高
低
差

は
６
ｍ
。

　

堀
底
の
深
さ
は
、
Ｈ
区
（
リ
）
か
ら
4
・
5

ｍ
、
Ｉ
区
下
位
（
ヌ
）
か
ら
2
・
6
ｍ
。
Ｈ

区
側
に
は
、
長
さ
10
ｍ
、
幅
2
・
3
～
1
・

3
ｍ
の
土ど

塁る
い

が
積
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

Ｈ
区
側
の
堀
壁
（
東
壁
）
は
、
急
峻
に
削

り
落
さ
れ
て
、
台
形
に
見
え
ま
す
。

〔
Ⅰ
区
〕
末
端
尾
根
で
、
小
山
に
な
っ
て
お

り
、
４
区
に
細
分
さ
れ
ま
す
。

〔
Ⅰ

－

４
区
〕
堀
切
５
の
対
岸
で
、
長
さ
７

ｍ
、
幅
5
・
5
～
7
・
5
ｍ
。
西
端
の
整
形

は
不
完
全
で
、
上
が
り
に
転
じ
ま
す
。

〔
Ⅰ

－
１
区
〕
小
頂
で
、
中
心
部
は
、
長
円

形
の
区
画
が
同
心
円
状
に
重
な
り
ま
す
。
外

枠
（
ａ
）
は
、
長
さ
20
ｍ
、
最
大
幅
9
・
5

ｍ
、
内
枠
（
ｂ
）
は
、
長
さ
16
ｍ
、
幅
7
・

5
～
２
ｍ
、
い
ず
れ
も
東
縁
が
、
す
ぼ
ま
り

ま
す
。
内
枠
（
ｂ
）
に
は
、
小
高
ま
り
が
、

馬ば

蹄て
い

形け
い

に
巡
っ
て
い
ま
す
。
中
心
部
の
僅
か

な
凹
地
は
、
狼の

ろ
し煙

穴あ
な

跡
の
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。

　

西
下
に
、
小
溝
を
挟
ん
で
、
Ⅰ

－

２
区
が

あ
り
ま
す
。
上
場
幅
3
・
3
ｍ
、
全
長
７
ｍ
。

〔
Ⅰ

－

２
区
〕
方
形
の
区
画
で
、
東
西
の
長
さ

10
ｍ
、
南
北
幅
６
～
10
ｍ
。

　

北
側
に
、
帯
状
の
窪く
ぼ

地ち

が
あ
り
ま
す
。
性

格
は
不
明
で
す
が
、
長
さ
13
ｍ
、
幅
５
～

2
・
4
ｍ
。
底
部
は
、
４
区
画
に
細
分
さ
れ

ま
す
。
東
端
の
深
さ
は
60
㎝
、
北
縁
は
、
土

塁
の
様
に
な
っ
て
い
ま
す
。
長
さ
13
ｍ
、
幅

0
・
8
～
1
・
8
ｍ
、
高
さ
は
平
場
と
同
じ

で
す
。
西
端
が
、
２
ｍ
幅
で
開
口
し
ま
す
。

〔
Ⅰ

－

３
区
〕
Ｉ

－

２
区
の
段
下
が
り
で
（
高

低
差
33
㎝
）、
長
さ
15
ｍ
、
幅
10
ｍ
。
Ⅰ

－

１

区
と
の
高
低
差
は
1
・
75
ｍ
。

図1　Ⅰ区～堀切5　測量図

写真２　Ⅰ－1区南下写真４　Ⅰ－1区北側の急斜面

写真1　Ⅰ－1区を西側から見る写真3　Ⅰ－3区を東側から見る

図2　神尾城跡縄張り図（西域）
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町立病院からのお知らせ
自動車運転事故などを防ぐために体操しましょう

運転チェックリスト（熊本大学大学院教授の池田学先生作成）

問い合わせ先　和水町立病院　☎0968・86・3105

交通事故の形態はさまざまですが、加齢に伴う身体機能や認知機能の低下が原因の１つとい
われています。しかし、自分ではなかなか気付きにくいものです。運転チェックリストをして、
自分の状態を知りましょう。

上記に１つでも当てはまる人は、体操しましょう。
身体機能や認知機能が低下している可能性があります。

　
この体操をすると、運動に必要な筋肉を刺激するため、注意力や緊張感が高まり、安全運転
の効果が期待できます。高齢者だけではなく、自動車を運転する皆さんにおススメします。

□ センターラインを越える。
□ 路側帯に乗り上げる。
□ カーブをスムーズに曲がれない。
□ 車庫入れ（指定枠内への駐車）に失敗する
□ 普段通らない道に出ると、急に迷ってしまう。又はパニック状態になる。
□ 声をかけられると、運転に集中できなくなる。
□ 車間距離が近くなる。

肩・首をリラックス ハンドル操作

☆実施上のポイント☆
・�肩の疲れがたまっている時、眠気が強い時な
どに行うと効果的です。

・運転前や休憩時に行うのもお勧めです。

※運転中は絶対にしないでください。
　�また、気分不良や痛みには注意し、無理のな
い範囲で行ってください。

左右確認

◦首、肩をゆっくり、
　大きくまわす。
◦�首、肩をそれぞれ
　10秒間行う。

◦�指を握り、左右に
引く。

◦�５秒間行う。

◦�手を頭の後ろで組
み、肘を開いた状
態で、胸をできる
だけ反らす。
◦10秒間行う。

◦�手の平を顔、頭の方向にむけて、
　腕を上下・左右にゆっくりと大きく動かす。
◦それぞれ10秒間行う。

◦�手の平でしっかり肩を包み込み固定する。
◦�一側へ体をひねり、とめる。
　その後、反対側も行う。
◦�それぞれ10秒間行う。

◦脇をしめ、肘を直角に曲げる。
　手の平と手の甲で太ももを叩くように
　交互に動かす。
◦10秒間繰り返し動かす。
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文
芸
コ
ー
ナ
ー

菊
水
短
歌
会

ど
の
よ
う
に
生
き
る
も
浮
世
山
茶
花
の

　

花
の
小
枝
に
咲
か
す
く
れ
な
ゐ�

東　

左
千
子

登
校
の
カ
ラ
フ
ル
の
傘
波
打
ち
て

　

満
つ
る
よ
ろ
こ
び
の
せ
行
く
あ
し
た�
　
　

池
田
た
か
お

今
朝
の
紫
陽
花
声
を
そ
ろ
え
て
青
一
色

　

梅
雨
の
雲
間
に
ち
ょ
っ
と
挨
拶�
坂
口
志
げ
子

去こ

年ぞ

よ
り
も
時
間
か
か
り
て
宮
の
坂

　

ぽ
つ
り
ぽ
つ
つ
り
頑
張
っ
て
い
く�

石
山　

幸
子

阿
蘇
路
ゆ
く
緑
み
ど
り
の
木
々
の
中

　

白
い
花
び
ら
マ
タ
タ
ビ
と
言
う�

荒
木　

智
子

ど
っ
し
り
と
屋
敷
を
守
る
柿
の
木
よ

　

百
年
生
き
よ
千
年
生
き
よ�

阪
野　

章
子

生
老
病
死
苦
に
向
う
と
僧
の
言
う

　

ど
こ
を
長
く
ど
こ
を
短
く�

坂
本　

竹
子

か
な
し
き
原
俳
句
会

消
毒
の
機
械
を
背
負
ふ
稲
田
か
な�

良　

一

雨
音
の
深
く
し
て
ゐ
る
梅
雨
の
闇�

貞　

子

31

昨
年
、「
パ
ヤ
タ
ス
に
降
る
星
」
と
い
う
児

童
書
に
出
会
い
ま
し
た
。
こ
の
本
は
、
フ
ィ
リ

ピ
ン
の
パ
ヤ
タ
ス
に
あ
る
ご
み
山
で
暮
ら
す
子

ど
も
た
ち
を
紹
介
し
て
い
る
本
で
す
。

「
ビ
ニ
ー
ル
い
っ
ぱ
い
の
愛
」

ご
み
山
の
ふ
も
と
の
小
さ
な
学
校
に
は
、
日
本

の
よ
う
な
給
食
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
貧
し
い
子
ど

も
た
ち
の
た
め
に
簡
単
な
お
や
つ
が
用
意
さ
れ
て

い
ま
す
。
そ
し
て
一
週
間
に
一
回
は
、
い
つ
も
よ

り
ち
ょ
っ
と
だ
け
豪
華
な
お
や
つ
の
日
が
あ
り
ま

す
。
豪
華
と
い
っ
て
も
野
菜
ス
ー
プ
と
か
、
塩
味

の
お
じ
や
で
す
。
そ
の
特
別
な
日
が
い
つ
に
な
る

か
は
子
ど
も
た
ち
に
は
知
ら
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

子
ど
も
た
ち
が
お
や
つ
で
も
い
い
か
ら
、
毎
日
休

ま
ず
学
校
に
来
て
ほ
し
い
と
願
う
、
先
生
た
ち
の

ア
イ
デ
ィ
ア
な
の
で
す
。

学
校
に
来
た
時
点
で
、
す
で
に
お
腹
を
空
か

せ
た
子
ど
も
が
い
ま
す
か
ら
、
一
時
間
勉
強
し

た
ら
お
待
ち
か
ね
の
お
や
つ
の
時
間
で
す
。
で

き
た
て
の
熱
い
ス
ー
プ
や
お
じ
や
は
子
ど
も
に

と
っ
て
は
何
よ
り
の
ご
ち
そ
う
で
す
。

あ
る
日
、
マ
ー
ク
と
い
う
六
歳
の
男
の
子
が

ひ
と
口
か
ふ
た
口
食
べ
た
か
と
思
う
と
、
カ
バ

ン
の
中
か
ら
ビ
ニ
ー
ル
袋
を
取
り
出
し
、
慣
れ

た
手
つ
き
で
器
の
ス
ー
プ
を
そ
の
中
に
流
し
込

み
ま
し
た
。
そ
し
て
片
手
で
ビ
ニ
ー
ル
の
口
を

握
り
し
め
教
室
を
出
て
い
き
ま
し
た
。
家
に
い

る
親
や
兄
弟
た
ち
と
一
緒
に
食
べ
る
た
め
で

す
。
先
生
た
ち
も
「
転
ば
な
い
よ
う
に
ね
」
と

和
水
町
人
権
教
育
指
導
員

問
中
央
公
民
館
　
☎
0
9
6
8
・
8
6
・
2
0
2
2

緒
方
　
正
雄

パ
ヤ
タ
ス
に
降
る
星
　
～
ご
み
山
の
子
ど
も
た
ち
か
ら
届
い
た
い
の
ち
の
贈
り
物
～

い
つ
も
の
よ
う
に
送
り
出
し
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
二
、三
分
後
、
マ
ー
ク
は
泣
き
な

が
ら
帰
っ
て
き
ま
し
た
。
な
ん
と
ビ
ニ
ー
ル
袋

は
空
っ
ぽ
。
学
校
を
出
た
と
た
ん
転
ん
で
し

ま
っ
て
、
ぺ
ち
ゃ
ん
こ
に
な
っ
て
し
ま
っ
た
の

で
す
。
鍋
の
中
は
す
で
に
空
っ
ぽ
で
し
た
。

す
る
と
、
マ
ー
ク
の
隣
に
座
っ
て
い
る
子

が
マ
ー
ク
を
手
招
き
し
、「
ビ
ニ
ー
ル
」
を
広

げ
て
と
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
を
し
て
、
自
分
の
器

の
ス
ー
プ
を
二
、三
回
す
く
っ
て
ビ
ニ
ー
ル
袋

に
分
け
て
く
れ
ま
し
た
。
す
る
と
そ
れ
を
見

て
い
た
隣
の
子
が
「
僕
も
」
と
言
っ
て
ス
プ
ー

ン
で
す
く
っ
て
待
っ
て
い
ま
す
。
他
の
子
も

次
々
の
手
を
挙
げ
、
マ
ー
ク
の
ビ
ニ
ー
ル
袋

は
あ
っ
と
い
う
間
に
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し

た
。
泣
き
べ
そ
を
か
い
て
い
た
マ
ー
ク
は
、

「
こ
ぼ
れ
そ
う
だ
よ
」
と
嬉
し
そ
う
に
赤
い
鼻

を
す
す
っ
て
い
ま
す
。

も
う
一
度
帰
ろ
う
と
す
る
マ
ー
ク
に
、
子

ど
も
た
ち
か
ら
「
走
ら
な
い
で
、
ゆ
っ
く
り

だ
よ
」
と
声
が
か
か
り
、
マ
ー
ク
は
ビ
ニ
ー

ル
袋
を
目
の
高
さ
に
上
げ
て
、
ス
ロ
ー
モ
ー

シ
ョ
ン
の
よ
う
に
歩
く
し
ぐ
さ
を
し
て
、
み

ん
な
ど
っ
と
笑
い
ま
し
た
。

最
近
誰
か
に
分
け
て
あ
げ
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
か
？
そ
の
こ
と
で
あ
な
た
の
大
切
な
何

か
は
減
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
か
？

（
和
水
町
中
央
公
民
館
で
借
り
ら
れ
ま
す
。）
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穢
れ
な
き
稚
児
の
潜
れ
る
茅
の
輪
か
な　
　
　
　
　
　
　
　

明

風
鈴
は
好
み
の
音
色
南
部
鉄�

し
ん
子

恋
の
ご
と
と
き
め
く
今
日
の
大
夕
焼�

淑　

乃

湧
水
を
誇
る
翁
の
蓮
の
花�

康　

子

顳こ
め

顬か
み

の
覚
え
て
を
り
し
か
き
氷�

弘　

子

菊
水
俳
句
会

葉は

裏う
ら

に
て
雨
止や

む
を
待
つ
夏
の
蝶�

　
　
　

宮
中　

康
雄

病や
ま
い

得え

て
眠
ら
れ
ぬ
夜
の
時ほ

と
と
ぎ
す鳥�
　
　
　

永
田　

紘
彦

祖じ

父じ

婆ば

婆ば

が
見
守
る
う
ち
に
田た

植う
え

終お

へ�
　
　
　

原　

か
よ
子

藻も

の
花
や
鯉こ
い

の
産
卵
に
ご
り
た
つ�

　
　
　

池
田　

松
子

ち
い
ち
い
と
雀す
ず
め

声こ
え

す
る
梅つ

雨ゆ

晴は
れ

間ま�

　
　
　

中
山
ミ
サ
ト

肥
後
狂
句

盆
近
づ
い
て　

跡
取
り
嫁
は
忙
し
か�

福
永
す
み
れ

盆
近
づ
い
て　

世
間
の
義
理
は
欠
か
さ
れ
ん�

池
田　
　

茜

盆
近
づ
い
て　

お
墓
仏
壇
ピ
ッ
カ
ピ
カ�

瀬
上　

歌
子

よ
か
調
子　

ち
ゃ
ん
か
ら
車
馬
鹿
な
ら
ん�

髙
木
せ
い
や

よ
か
調
子　

皆
ん
な
喜
ぶ
隠
し
芸�

後
藤　

撫
子

よ
か
調
子　

今
父
ち
ゃ
ん
に
頼
ん
ど
け�

庄
山　

道
草

よ
か
調
子　

ネ
ジ
取
り
替
え
て
使
わ
る
る�

石
原
か
わ
せ
み

よ
か
調
子　

ど
ま
ぐ
れ
た
過
去
洗
い
去
り�

二
瀬　

桔
梗

打
ち
忘
れ　

天
日
の
風
呂
は
水
だ
っ
た�

井
上
り
ん
ど
う

図書室
本紹介

中央公民館図
書 室 だ よ り

日 とき 講座名 講師名 募集人員 募集期間 準備するもの

27日（火） 午前9時30分～午後3時
古布で作る
「布ぞうり」

土山　千代子氏 10人

電話受付

１日（木）午前９時
～19日（月）午後4時

希望者多数の場合の抽選日

22日（木）午前10時

8月リサイクル体験受講者募集
申込先：クリーンパークファイブ
住　所：玉名郡長洲町大字名石浜４２番地１
　☎　　　0968・７８・４４３３

受付
方法

電話で受け付けを行い、受講希望者が多い場合は抽選となります。
その場合は、電話で連絡しますので必ず受付時、連絡の取れる電話番号をお願いします。
お気軽にお申し込みください。

　
今
月
は
、『
図
鑑
』
を
紹
介

し
ま
す
。
小
説
や
絵
本
と
違
っ

て
、
な
か
な
か
触
れ
る
機
会
が

少
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
。
大
人
も
子
ど
も
も
楽

し
め
る
図
鑑
を
揃
え
て
い
ま

す
の
で
、
夏
休
み
に
親
子
で
楽

し
ん
で
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

「
名
字
っ
て
、
い
つ
、
誰
が

付
け
た
の
？
」
生
ま
れ
た
時

か
ら
使
っ
て
い
る
の
に
、
実

は
知
ら
な
い
こ
と
も
多
い
名

字
。
こ
の
本
で
は
、
日
本
に

多
い
名
字
を
中
心
に
、
珍
し

い
名
字
・
外
国
に
多
い
名
字

な
ど
も
多
数
紹
介
さ
れ
て
い

ま
す
。
名
字
の
ル
ー
ツ
を
知

る
こ
と
で
、
日
本
の
文
化
や

歴
史
に
つ
い
て
も
考
え
る
こ

と
の
で
き
る
図
鑑
で
す
。

　
『
見
て
美
し
く
、
読
ん
で
楽

し
い
こ
の
本
は
、
単
な
る
元
素

の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
で
は
な
い
。

こ
の
世
界
を
作
っ
て
い
る
物

質
に
対
す
る
あ
な
た
の
見
方

を
大
き
く
変
化
さ
せ
る
、
目
か

ら
鱗
の
一
冊
で
あ
る
。』

�

オ
リ
ヴ
ァ
ー
・
サ
ッ
ク
ス

�

（
神
経
医
学
者
）

巻
末
の
見
る
周
期
表
は
、

圧
巻
で
す
。

世
界
で
一
番
美
し
い　
元
素
図
鑑�

�

著
者
：
セ
オ
ド
ア
・
グ
レ
イ
、
株
式
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①座布団
②弁当
③材料費　500円
※床に座って作業するため、
　ズボンの着用をお願いします。
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Q．入籍日は？
A．平成31年２月11日

Q．知り合ったきっかけは？
A．友人の紹介で

Q．お互い何と呼び合っていますか？
A．夫：みな
妻：かずくん

Q．日ごろ生活していくなかで心がけている
ことは？

A．隠し事をしない

Q．奥様から一言！
A．いつもお仕事お疲れ様です。
　　笑顔のたえない家庭にしようね♡

　　大好きだよ♡

田中和毅さん、三奈さんご夫婦（大屋）
かずのり み　な

問い合わせ先　本庁　まちづくり推進課　地域振興係　☎0968・86・5721

新婚さん

Q＆A

※広報に掲載を考えている新婚ご夫婦は、ぜひお問い合わせください！

編
集
後
記

　今月は、空き家バンクについて特集しました。
　田舎では、昔から受け継がれてきた土地や家屋などの財産を、子や孫などの直系卑属に受け継いでい
きたいと考えるのが一般的だと思われます。しかし、最近、子や孫たちが就職などで和水町を離れ、そ
のまま戻らないことも多く、誰も住んでいないけど固定資産税だけ払っているというケースも多く見受
けられます。
　最近は、古民家に興味がある人や古い空き家を改修して住みたいと思う人も多くいらっしゃるそうで
す。空き家バンクに登録して、和水町に住みたいと思っている人に大事な財産を末永く守ってもらうと
いうのも良いのではないかと思います。
　皆さん、どのように思いますか？

旬のも
のを

簡単アレ
ンジ

　トマトにはビタミンCやビタミンEが多く含まれて
おり血管を丈夫にしてくれる材料になります。また、
塩分排泄を助けるカリウムも多く含まれています。

【材料（６人分量）】
トマト…………………………………180ｇ
きゅうり……………………………… 90ｇ
みょうが……………………………… 24ｇ
もずく………………………………… 90ｇ
酢……………………………………大さじ２
砂糖…………………………………大さじ２
うすくち醤油………………………大さじ２
生姜………………………………………３ｇ

【作り方】
❶ トマトは食べやすい大きさのくし切りに

する。
❷ きゅうりは縦半分に切り、薄く斜め切り

にし、塩少々をふりかけてしんなりさせ、
絞る。

❸ みょうがは千切りにしておく。
❹ もずくはざるにあける。
❺ 調味料を合わせる。
❻ ボールに❶～❹の材料を入れ、❺を加え

る。
トマトの酢の物

　これは、2012（平成24）年８月
に発行された広報紙です。
　熱中症の正しい予防方法と応
急処置についての記事が載って
います。
　連日、日中は気温が30度を越
え、真夏日や猛暑日が続いてい
ます。
　十分な睡眠をとって体調管理
に気を付けましょう。
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