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笑 顔 輝 き   魅 力 あ ふ れ る 和 水 町

百歳

ダイヤモンド婚

主な内容

・令和２年度　和水町金婚等表彰
・10月から「あいのりくん」の割引を実施します
・訪問販売お断りステッカーを配布します

おめでとうございます



まちの話題

第62回熊日金婚夫婦表彰
巡回表彰式

９月16日、熊本日日新聞社事業局事業部長 福田寿生　
氏 から、金婚夫婦代表として、米川 利也・登美子ご夫
妻（本村）と福原 文章・加代子ご夫妻（和仁）が表彰
を受けました。

これは、天皇皇后両陛下のご成婚を記念して、1959
（昭和34）年から県内各市町村を巡回し結婚50年を迎え
た夫妻をお祝いする目的で行われるもので、今回で62
回目を迎えます。

いつまでも２人寄り添い元気にお過ごしください。

米川ご夫妻（左）、福原ご夫妻（右）

玉名農業協同組合へ物品配布
新型コロナウイルス感染予防に

８月13日、和水町の基幹産業である農業を守り、安
心安全な農産物の流通を確保するために、玉名農業協同
組合に感染症予防に必要な布マスク、手指消毒液、フェ
イスシールド、次亜塩素酸水、防護服一式を配布しまし
た。これは、新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨
時交付金を活用して行ったものです。

これらは農作物の集荷施設などで活用されます。
石口代表は「生産者の皆さんをはじめ、事業所などで

働く人が安心して農業に携わることができれば良いと思
います」と述べました。

受け渡しのようす
（玉名農業協同組合　石口代表理事常務：写真左）

和水シューターズ準優勝
荒玉地区夏季バスケットボール大会

７月25日・26日に、旧緑小学校旧体育館で荒玉地区
夏季バスケットボール大会が行われ、本町を拠点に活動
する和水シューターズ（男子）が、準優勝しました。予
選リーグ２試合を勝ち上がり、決勝戦に進みましたが、
玉名南クラブに敗れ、悔しい準優勝。「バスケットの戦
術はもちろん、基礎体力を含めて強い身体づくりを目標
に楽しく取り組んでいます。コロナの影響で練習が十分
できない状況ですが、キッズコース（低学年向け）の検
討も進めていますので、興味がある人は連絡してくださ
い」と話していました。（鍋島コーチ09074638298）

熊本ヴォルターズ柿内輝心選手と
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金　婚（結婚50周年）
氏　名 行政区 氏　名 行政区 氏　名 行政区 氏　名 行政区

本 田 誠 吾 白 石 本 田 豊 道 大江田 坂 本 政 光 内 田 牛 嶋 宗 義 板楠西ヒサ子 信 代 律 子 ミチ子

筑 紫 　巖　 北 原 永 田 紘 彦 用 木 益 田 俊 廣 内 田 牛 島 久 幸 住 吉砂 子 佐千子 十二子 澄 子

髙 山 　寛　 牧 野 前 渕 昭 信 用 木 坂 木 武 幸 長小田 平 元 則 住 吉文 子 タミ子 美惠子 君 代

永 田 政 則 牧 野 邊 春 正 顯 萩 原 福 田 紀 夫 下久井原 井 上 憲 明 上津田惠 子 由 紀 純 子 カヲル

丸 山 米 継 牧 野 福 田 幸 雄 本 村 小 林 孝 親
 門 大 津 伸 一 下吉地フミ子 和 子 惠 子 和 子

前 田 仁 一 中 路 松
知 宏 本 村 西 川 清 廣

 門 福 原 文 章 和 仁美惠子 久美子 節 子 加代子

牛 島 勝 治 大江田 米 川 利 也 本 村 西 川 敬 二
 門 庄 山 忠 文 中和仁久 子 登美子 愛 子 武 子

田 上 重 昭 大江田 有 働 幸 男 焼 米 豆 塚 博 愛 中十町嘉代子 トキ子 カツヨ

ダイヤモンド婚（結婚60周年）
氏　名 行政区 氏　名 行政区 氏　名 行政区 氏　名 行政区

益 永 正 勝 白 石 前 川 昭八郎 用 木 藤 原 弘 毅 上大田黒 福 原 宗 茂 和 仁イチ子 克 子 冨美子 美津江

森 川 正 義 白 石 松 村 唯 男 岩 尻 古 閑 孝 德 下大田黒 田 中 金 吾 中和仁アキ子 満智子 美宝子 ミテル

齊 木 誠 治 鶯 原 福 永 龍 一 焼 米 福 山 尚 德 上平野千代子 妙 子 澄 子
※上段　夫、下段　妻（敬称略）
※プラチナ婚の該当はありませんでした。

百　歳
大正９年４月１日～大正10年３月31日生まれ

（８人 ）
氏　名 行政区 氏　名 行政区

武　田 ミフミ 特　老 坂 本 ヨシエ 下津原西
長谷川 ミツ子 特　老 木 本 ユキエ 日 平
益　永 サ エ 特　老 河 口 梅 子 　門
松　村 　政　 岩　尻 内 野 竹 實 上吉地

令和２年度　和水町金婚等表彰

ご長寿おめでとうございます

米  寿（105人）
昭和６年９月16日～昭和７年９月15日生まれ

百歳以上（21人）
最高齢　105歳

※対象者は令和２年９月１日現在です。
※同意者のみ掲載しています。
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行
政
相
談

　
10
月
19
日
か
ら
25
日
ま
で
の
一
週
間

は
行
政
相
談
週
間
で
す
。
町
で
は
、
次

の
と
お
り
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。
行

政
サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
、
悩
み
事
・
困

り
事
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
な
ん
で
も
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無
料
で
、
秘

密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

と
き
・
と
こ
ろ

　（
三
加
和
地
区
）

　
10
月
22
日
木

　
午
前
10
時
～
正
午

　
三
加
和
総
合
支
所
　
第
１
会
議
室

　（
菊
水
地
区
）

　
10
月
22
日
木

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

　
本
庁
　
１
階
町
民
相
談
室

　行
政
相
談
員

　
杉
原
幸
壽
・
樋
口
哲
男
　
※
敬
称
略

　問
　
総
務
課
　
総
務
係

　
☎
　
０
９
６
８・８
６・５
７
２
０

ひ
と
り
親
世
帯
臨
時
特
別
給
付
金

　
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
資
格
の
あ
る

ひ
と
り
親
世
帯
な
ど
の
人
へ
、
国
か
ら

の
臨
時
特
別
給
付
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

対
象
者

① 

令
和
２
年
６
月
分
の
児
童
扶
養
手
当

を
受
給
す
る
人

② 

公
的
年
金
（
遺
族
年
金
、
障
害
年
金

な
ど
）
を
受
給
し
て
い
る
こ
と
に
よ

り
、
児
童
扶
養
手
当
が
全
額
停
止
さ

れ
て
い
る
人

※
現
在
児
童
扶
養
手
当
を
申
請
し
て
い

な
く
て
も
、
申
請
し
て
い
れ
ば
全
額
停

止
さ
れ
て
い
た
と
推
測
さ
れ
る
人
も
含

ま
れ
ま
す
。
平
成
30
年
中
の
収
入
を
確

認
し
ま
す
。

③ 
右
記
①
②
に
該
当
し
な
い
が
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を

受
け
て
家
計
が
急
変
す
る
な
ど
、
収

入
が
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い

る
方
と
同
じ
水
準
と
な
っ
て
い
る
人
。

令
和
２
年
２
月
以
降
の
任
意
の
一
月

の
収
入
を
確
認
し
ま
す
。

給�

付
額
　
１
世
帯
５
万
円
、
第
２
子
以

降
一
人
に
つ
き
３
万
円
加
算

申�

請
　
①
交
付
終
了
　
②
③
申
請
が
必

要
で
す
。
窓
口
に
直
接
、
ま
た
は
郵

送
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

《
追
加
給
付
》

④�

対
象
者
　
基
本
給
付
の
①
②
に
該
当

す
る
人
の
う
ち
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
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響
を
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け
て
家
計

が
急
変
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、
収
入
が
減
少
し
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。

給
付
額

　１
世
帯
５
万
円
追
加

申�

請
　
申
請
が
必
要
で
す
。
窓
口
に
直

接
、
ま
た
は
郵
送
で
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

申�
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間
　
令
和
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年
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月
26
日
金
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（
必
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）

申
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に
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印
鑑
、
本
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類
（
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転
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基
本
給
付
の
②
③
は
、
そ
の
他
提

出
書
類
が
必
要
で
す
の
で
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い
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健
康
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課
　
子
ど
も
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☎
　
０
９
６
８・８
６・５
７
２
４

　
　
住
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課
　
健
康
福
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係
　

　
☎
　
０
９
６
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４・３
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１
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き
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め
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診
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名
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中
１
９
４
７
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地
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員
　
35
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（
先
着
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月

１
日
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金
　
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

　
１
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３
，
８
５
０
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込
）
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方
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０
円
（
税
込
）

※
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行
す
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受
診
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利
用
す
る

と
自
己
負
担
７
０
０
円
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無
料
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ポ

ン
券
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る
と
自
己
負
担
０
円
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診
で
き
ま
す
。

※
受
診
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は
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診
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望
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、
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ン
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し
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す
（
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象
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昭
和
55
年
４
月
１

日
～
昭
和
56
年
３
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31
日
生
ま
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の
年

度
末
年
齢
40
歳
の
女
性
）。
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い
し
ま
す
。
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に
関
す
る
こ
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８・７
３・６
１
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～
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康
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０
９
６
８・８
６・５
７
２
４

町からのお知らせ
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町からのお知らせ

インフルエンザ予防接種の費用を助成します
問　健康福祉課　保健予防係　☎0968・86・5724

接種期間　10月１日木～令和３年１月31日日
接種方法　委託医療機関で接種する場合、役場での手続きは不要。
　　　　　委託医療機関以外で接種する場合は、役場での手続きが必要。
　　　　　委託医療機関は、町ホームページで確認するか、直接医療機関に問い合わせてください。
対象者・助成額など

※１　 13歳未満の人は、１回目を12月31日木までに、２回目を令和３年１月31日日までに接種して
ください。

※２　 町内３医療機関（和水町立病院、和水クリニック、森の里クリニック）で接種する場合、印鑑
が必要です。

高　齢　者 子　ど　も

対 象 者
接種当日に65歳以上の人
接種当日に60歳以上65歳未満で内臓疾患
の身体障害者手帳１級程度の人

接種当日に生後６カ月以上18歳以下（高
校３年生年齢相当）の人

接種回数 １回
生後６カ月以上13歳未満：２回（※１）
13歳以上：１回

助 成 額
4,200円（上限）
上限を超えた分は、自己負担

3,000円／回（上限）
上限を超えた分は、自己負担

町が委託し
た医療機関
以外で接種
する場合の
手続き

接種前　役場で町指定の予診票を受け
取ってください。
接種後　医療機関に接種料金を一旦全額
支払い、役場窓口で償還払い請求をして
ください。（手続きに必要なもの：予診票
（原本）、接種済証、領収書、印鑑、通帳）

町内３医療機関（※２）以外で接種する
場合、医療機関に接種料金を一旦全額支
払い、役場窓口で償還払い請求をしてく
ださい。（手続きに必要なもの：母子健康
手帳、領収書、印鑑、通帳）
２回接種する人は、２回目の接種後に手
続きしてください。

償還払期限 令和３年２月26日金 令和３年２月26日金

旧菊水東小学校跡地施設の活用が決定
問　まちづくり推進課　☎0968・86・5721

　令和２年３月に閉校した旧菊水東小学校の学校跡地施設の活用方法
については、公募型プロポーザルで活用事業者を募集し、契約候補者
を選定しました。
　令和２年９月町議会で旧菊水東小学校跡地施設の売買（譲渡）につ
いて承認を得ましたので契約を締結し、今後、活用が進められます。
活用事業者　株式会社　山鹿釣具
事 業 内 容　�釣竿のグリップ成型加工、アウトドア関連商品の企画・

開発、国内におけるネット販売拠点
契　約　日　９月15日

髙巢町長と代表取締役 中宮修一氏
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町からのお知らせ
10月から「あいのりくん」の割引を実施します

問　まちづくり推進課　地域振興係　☎0968・86・5721

狂犬病予防集合注射を実施します
問　税務住民課　生活環境係　☎0968・86・5723

住民課　税務住民係　☎0968・34・3111

飼い犬には鑑札・注射済票を着けましょう

　和水町おでかけ交通「あいのりくん」の利用促進・おでかけ機会の創出を図るため、「菊水地区から
三加和地区まで」または「三加和地区から菊水地区まで」の利用に必要な乗り継ぎ料金を、10月１日
から次のとおり割引します。
１　割引内容
　次の区間の利用料金を町が負担します。
　①共通指定乗降場所から利用者が居住している運行地域外の指定乗降場所まで
　②共通指定乗降場所から利用者の自宅まで
　※割引期間は令和３年３月末までの予定
２　割引の例
　菊水地区に住んでいる利用者が、三加和地区の指定乗降場所まで往復利用した場合

※割引区間の利用料金は町が負担するため、従来の半額の利用料金で乗り継ぎを利用することができ
ます。

狂犬病予防集合注射を次の日程で実施します。犬の登録も受け付けます。ぜひご来場ください。

　「鑑札」と「注射済票」を犬に着けておくことは、狂犬病予防法で義務付けられています。
　迷い犬を役場で保護した場合は、鑑札や注射済票により、飼い主を特定しますので、鑑札や注射済
票は、常に犬に着けておいてください。

※来場する場合は、必ずマスクの着用をお願いします。
　狂犬病予防注射は動物病院でも受けることができます。
　動物病院で注射を受けた場合は、役場で注射済票の交付を受けてください。注射済証と注射済票交
付手数料500円が必要です。
集合注射費用3,300円（注射受診料2,800円＋注射済票交付手数料500円）

登録・注射日程 受付時間 実施場所
菊　水

10月23日金
午前10時～11時30分 役場本庁裏車庫前

三加和 午後２時～３時30分 役場三加和総合支所裏車庫前

三加和
10月24日土

午前９時30分～10時30分 和仁　春富集会センター前
午前11時～正午 山十町・夢ランド広場（旧松尾商店前）
午後２時～３時 津田　歯科処神崎横

10月25日日
午前９時30分～10時30分 中和仁　庄山農園前
午前11時～正午 大田黒　お肉のいしはら前

「あいのりくん」の割引を実施します令和２年１０月から

和水町おでかけ交通「あいのりくん」の利用促進・おでかけの機会の創出を図るため、「菊水
地区から三加和地区まで」又は「三加和地区から菊水地区まで」ご利用の際に必要な乗り継ぎ料
金について、令和２年１０月から次のとおり割引を実施します。

１．割引内容
次の区間の利用料金を町が負担します。
①共通指定乗降場所から利用者が居住している運行地域外の指定乗降場所まで
②共通指定乗降場所から利用者の自宅まで
※割引期間は令和３年３月末までの予定です。

【利用者の自宅】 【共通指定乗降場所】

・三加和温泉ふるさと
交流センター

・和水町福祉センター

【三加和地区の指定乗降場所】
・役場三加和総合支所
・スーパー菊屋みかん店
・緑郵便局
・森の里クリニック
・ 玉名三加和総合支所
・歯科処神崎
・三加和郵便局
・三串歯科医院

※料金は利用者負担

※割引区間の利用料金は町が負担しますので、従来の半額の利用料金で乗り継ぎを利用することが
できます。

※料金の割引区間

※料金の割引区間 ※料金は利用者負担

２．割引の例
菊水地区にお住まいの利用者の方が、三加和地区の指定乗降場所まで往復利用した場合
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訪問販売お断りステッカーを配布します！
問　総務課　総務係　☎ 0968・86・5720

※ステッカーは、10 月 1 日の区長便で
全世帯に配布します。

訪問販売を事前に断りたい
人は、ステッカーを玄関、
門、インターホンなど目立
ちやすい場所に貼り、トラ
ブル防止のために、有効に
活用しましょう。

和水町消費生活安心条例10月1日から施行
　近年、１市３町（玉名市、玉東町、和水町、南関町）
において、訪問販売に関する相談が多く寄せられて
います。こういった状況の中、消費者の権利を守り、
安心・安全なまちづくりを進めるため、１市３町共
同で「消費生活安心条例」を制定しました。複数の
自治体が共同で消費生活の条例を策定するのは、全
国で初めての取り組みです。
　この条例は、消費者が、自分の買いたい物や欲し
い物を、自分の意志で選ぶ権利を守るための条例で
す。突然の訪問販売でよく考える間もなく契約して
しまったり、強引な勧誘により断り切れず契約して
しまったりなど、訪問販売によるトラブルの未然防
止を目的としています。
　また、この条例は、訪問販売のトラブルから町民
を守ることを目的に策定するもので、法令などを遵
守した事業者の営業を妨げるものではありません。
訪問販売のトラブルから消費者を守ることは、消費
者の財産の不要な流出を防ぎ、結果として、町内経
済の活性化にも大きく寄与するものと考えます。

こんな相談があっています！
●高齢者宅において、親切を装って高額な住宅リフォー
ムを契約させられた。

●突然訪ねてきた業者に勧められるままマッサージ
器を購入したが、よく考えると必要なかった。

●訪問を断っているにも関わらず、同じ業者が何度
も訪問し、高額な商品を次々と購入させられた。

ステッカーを作りました！
　訪問販売を事前に断りたいという消費者を支援
するため、このたび、１市３町（玉名市、玉東町、
和水町、南関町）共同で訪問販売お断りステッカー
を作成しました。和水町消費生活安心条例が施行
されることにより、ステッカー等を貼った住居へ
の訪問販売は規制され、条例に違反した業者には、
和水町が事業者名を公表するなど被害の拡大を防
ぐための措置を取ることができます。訪問販売で
契約したくない場合には、はっきりとした態度で
意思表示することが大切です。

町からのお知らせ
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　母子健康手帳交付

7カ月児健診
R２年２月生
午後１時30分～
健康管理センター

３歳月児健診
H29年３月・４月生
午後１時15分～、午後１時30分～
健康管理センター

３歳月児健診
H29年１月・２月生
午後１時15分～、午後１時30分～
健康管理センター

４カ月児健診
R２年６月生
午後１時15分～、午後１
時45分～、午後２時10
分～　健康管理センター

行政相談
午前10時～正午　支所
午後１時30分～３時30分　本庁

無料法律相談
午前10時～正午
福祉センター

木 金 土

１ ２ ３

８ ９ 10

15 16 17

22 23 24

29 30 31
ハロウィン。秋の収穫を祈っ
て悪魔を追い払うための宗
教的な行事でしたが、今で
は子どもたちでも楽しむこ
とができるイベントになり
ました。

10（と）＋3（さん）で登山の日。
登山することによって自然
のすばらしさを知り、自然
の恩恵に感謝する日です。

目の愛護デー。10を横にし
たときの形が眉毛と目に見
えることが由来。目の病気
やその予防などの知識を普
及するなどの目的があります。

休日在宅当番医

日 日直 宿直

３日
土 総合診療 総合診療

４日
日 総合診療 外 科

10日
土 総合診療 外 科

11日
日 外 科 外 科

17日
土 総合診療 総合診療

18日
日 総合診療 外 科

24日
土 外 科 外 科

25日
日 外 科 内 科

31日
土 総合診療 総合診療

問　和水町立病院　☎0968・86・3105
※町立病院の日直医・宿直医

は、変更になる場合があります。
　医師にかかる前には、必ず事

前に問い合わせをして、担当
医師の確認をしてください。

和水町立病院休日宿直医

日 病　院　名

４日
日

さかき診療所（南関町）
☎0968・53・1125

11日
日

和水町立病院（和水町）
☎0968・86・3105

18日
日

森の里クリニック（和水町）
☎0968・34・2800

25日
日

和水クリニック（和水町）
☎0968・86・6001

人口 出生

9,739 人（前月比 - ９） ４人

男性 死亡

4,635 人（前月比  １） ８人

女性 転入

5,104 人（前月比 -10）20 人
世帯数 転出

3,836 世帯（前月比  １）25 人

人の動き
令和２年８月末日現在

※外国人を含む統計です。

受付場所
受付日時

本庁健康福祉課
毎週金曜日　午前９時～11時
※日程の都合がつかない人は、必ず事前にご相談ください。

●
持
っ
て
く
る
も
の

① 妊婦本人のマイナンバーがわかるカード
② 交付届出人の顔写真付きの身分証明書
③ 印鑑
④ 妊娠届出書など妊娠の証明ができる書類（医療機関から受

け取っている場合のみ）
⑤ 上のお子さんの母子健康手帳（※第２子以降の子を妊娠し

ている人のみ）

●
そ
の
他

保健・栄養指導を１時間程度実施しますので、時間に余裕を
もってお越しください。

今月の納期
町県民税　　　　３期 
国民健康保険税　４期 
後期高齢者
　　医療保険料　４期

11月２日（月）
まで

納期限内に必ず
納めましょう！

問　本庁　健康福祉課　保健予防係
　　　　　　☎０９６８・８６・５７２４

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

英語であそぼ（ジョー先生とピノッキオ）
（午前10時30分～、午後３時～）

ピ

英語であそぼ（ジョー先生とピノッキオ）
（午前10時30分～、午後３時～）

ピ

英語であそぼ（ジョー先生とピノッキオ）
（午前10時30分～、午後３時～）

ピ
ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ
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消費生活相談
午前９時～午後４時
本庁　総務課

2カ月児健康相談
R２年７月生
午前９時30分～
保健センター

消費生活相談
午前９時～午後４時
本庁　総務課

消費生活相談
午前９時～午後４時
本庁　総務課

２歳児歯科検診
H30年７月・８月・９月生
午前９時30分～、午前10
時15分～　保健センター

消費生活相談
午前９時～午後４時
本庁　総務課

消費生活相談
午前９時～午後４時
本庁　総務課

消費生活相談
午前９時～午後４時
本庁　総務課

消費生活相談
午前９時～午後４時
本庁　総務課

消費生活相談
午前９時～午後４時
本庁　総務課

こころの相談
午後１時～５時
中央公民館

日 月 火 水

４ ５ ６ ７

11 12 13 14

18 19 20 21

25 26 27 28

ピノッキオ子育てひろば

問い合わせ先
■消費生活相談　　　　　　　本庁総務課総務係　　　　　　　　☎0968・86・5720
■行政相談　　　　　　　　　本庁総務課総務係　　　　　　　　☎0968・86・5720
■乳幼児健診・健康相談　　　本庁健康福祉課保健予防係　　　　☎0968・86・5724
■こころの相談　　　　　　　本庁健康福祉課障がい福祉係　　　☎0968・86・5724
■無料法律相談　　　　　　　和水町社会福祉協議会　　　　　　☎0968・34・2366

ピ ピノッキオ子育てひろばひ

ピノッキオでは、「親子の交流」「子育て相談」「子育ての情報提供」
「子育てサークル支援」などを通して仲間つくりや子育てのサポー
トを行っています。
開設日 毎週月曜～金曜
開 設
時 間 午前９時～正午、午後１時30分～４時
利用料 無料
利
用

で
き
る
人

・未就園児とその保護者
・妊婦
・子育て支援に携わる人

その他
新型コロナウイルスの感染拡大状況によって利用時間など
を変更する場合がありますので、利用する前にピノッキオ
担当まで連絡をお願いします。

問  菊水ひまわり園内  子育て支援センターピノッキオ  ☎0968・86・5655

基 本
事 業

①親子の交流　②育児相談　
③情報提供　　④子育て講座・講習

開設日 毎週　火・木・金
開 設
時 間 午前10時～正午、午後１時～４時

利用料 無料
利
用

で
き
る
人

０歳から就学前の子どもとその保護者・妊婦・子育て支援
に携わる人
おじいちゃん、おばあちゃんとの利用も大歓迎です。
現在は、和水町在住者限定となっています。

その他
コロナウイルスの影響で変更する場合は、町ホームページ
や防災無線でお知らせします。利用する前に、電話で連絡
をお願いします。

問  三加和総合支所内  和水町子育てひろば  ☎0968・34・3111（内線787）

10月

統計の日。1870（明治３）年、
日本で初めて近代的な生産
統計「府県物産表」に関する
太政官布告の公布を記念し
て定められました。

ウインクの日。「この日の朝、
目覚めてすぐに好きな人の名
前の文字数分ウインクする
と思いが通じる」というおま
じないにちなんだ記念日です。

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオパーク
親子製作

ピ

ピノッキオパーク
芋掘り（軍手持参）

ピ

ピノッキオパーク
小麦粉粘土遊び

ピ

ピノッキオパーク
新聞紙遊び

ピ
ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ
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募
　
集

ソ
ー
ラ
ー
ミ
ニ
カ
ー
を
作
ろ
う

　
南
関
町
に
あ
る
最
終
処
分
場
「
エ
コ

ア
く
ま
も
と
」
で
は
、「
ソ
ー
ラ
ー
ミ
ニ

カ
ー
を
作
ろ
う
」
イ
ベ
ン
ト
を
計
画
し

ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

と
き
　
10
月
25
日
日
　

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

と
こ
ろ
　
最
終
処
分
場
「
エ
コ
ア
く
ま

も
と
」

募
集
　
小
学
生
と
保
護
者
30
人
。
グ

ル
ー
プ
で
の
応
募
の
場
合
は
１
グ

ル
ー
プ
５
人
程
度
ま
で
（
申
込
多
数

の
場
合
は
抽
選
）

応
募
方
法
　
参
加
者
全
員
の
住
所
、
氏

名
、
学
年
、
電
話
番
号
を
ハ
ガ
キ
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル
で
連
絡

応
募
締
切
　
10
月
15
日
木

そ
の
他
　
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
す
る
人
は

マ
ス
ク
の
着
用
を
お
願
い
し
ま
す
。

受
付
の
際
に「
検
温
」「
ヘ
ル
ス
チ
ェ
ッ

ク
」
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
今
後
の

状
況
に
よ
っ
て
は
、
中
止
に
な
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

問
　
熊
本
県
環
境
整
備
事
業
団
「
エ
コ

ア
く
ま
も
と
」

　
　
〒
８
６
１
︱

０
８
２
１
　
玉
名
郡

　
　
南
関
町
下
坂
下
４
７
７
１
︱

３

　
☎
　
０
９
６
８・５
３・８
５
０
０

　（
平
日
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
）

　
Ｆ
Ａ
Ｘ
　
０
９
６
８・５
３・８
５
１
０

　

E-m
ail: info@

kksj.jp

福
岡
県
立
大
牟
田
高
等
技
術
専
門
校

令
和
３
年
度
入
校
生
募
集

募
集
科
目
・
人
数

　
電
気
設
備
科（
10
人
）、
Ｏ
Ａ
事
務
科

（
12
人
）、
ロ
ボ
ッ
ト
溶
接
技
術
科

（
10
人
）

募
集
期
間
　

　
10
月
８
日
木
～
11
月
６
日
金

　（
第
１
回
募
集
）

入
校
選
考
日
　
11
月
16
日
月

合
格
発
表
日
　
11
月
25
日
水

対
象
者
　
公
共
職
業
安
定
所
長
か
ら
受

講
あ
っ
せ
ん
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
、

訓
練
を
受
け
て
関
連
職
種
へ
の
就
職

を
希
望
す
る
人
。

　
　
電
気
設
備
科
は
18
歳
以
上
40
歳
以

下
、
Ｏ
Ａ
事
務
科
は
18
歳
以
上
35
歳

以
下
、
ロ
ボ
ッ
ト
溶
接
技
術
科
は
15

歳
以
上
（
年
齢
は
い
ず
れ
も
来
年
４

月
１
日
現
在
）

そ
の
他
　
入
校
料
、
受
講
料
は
無
料

　
教
科
書
代
、
工
具
代
な
ど
は
自
己
負

担
（
約
５
万
円
程
度
） 

　
　
毎
週
木
曜
の
午
後
に
体
験
見
学
会

を
開
催
し
て
い
ま
す
（
要
事
前
連
絡
）。 

問
　
福
岡
県
立
大
牟
田
高
等
技
術
専
門

校
　
☎
　
０
９
４
４・５
４・０
３
２
０

障
が
い
の
あ
る
人
を
対
象
と
し
た

職
業
訓
練
生
募
集

【
パ
ソ
コ
ン
基
礎
科
（
玉
名
教
室
）】

受
講
対
象
　
身
体
（
聴
覚
、
上
肢
、
下

肢
、
内
部
）、
精
神
、
発
達
、
難
病
、

高
次
脳

　
※
知
的
は
要
相
談

定
員
　
10
人

内
容
　
Ｏ
Ａ
基
本
操
作
、
ワ
ー
ド
・
エ

ク
セ
ル
３
級
の
試
験
対
策
、
就
職
後

役
立
つ
実
務
文
書
作
成
、
ビ
ジ
ネ
ス

マ
ナ
ー
を
習
得
し
ま
す
。

募
集
期
限
　
10
月
30
日
金

訓
練
期
間
　
12
月
１
日
火
～
令
和
３
年

２
月
26
日
金
　（
３
カ
月
間
）

経
費
　
テ
キ
ス
ト
代
　
６
，２
２
２
円

　（
税
込
）
程
度

訓
練
場
所
　
Ｐ
Ｃ
ク
リ
エ
イ
ト
玉
名
教

室
（
有
限
会
社
Ｐ
Ｃ
ク
リ
エ
イ
ト
）

　
玉
名
市
築
地
２
１
６

そ
の
他
　
受
講
生
募
集
案
内
を
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。「
熊
本

県
立
高
等
技
術
専
門
校
」
で
検
索
し

て
く
だ
さ
い
。

問
　
熊
本
県
立
高
等
技
術
専
門
校

　
☎
　
０
９
６・２
９
７・９
９
１
５

大
牟
田
医
師
会
看
護
専
門
学
校

令
和
３
年
度
看
護
学
生
募
集

課
程
　
准
看
護
科
・
看
護
科

出
願
期
間
　

　
10
月
26
日
月
～
11
月
４
日
水

試
験
日
　
11
月
７
日
土

合
格
発
表
　
11
月
13
日
金

そ
の
他
　
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
に
な
る
か
、
電
話
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
　
大
牟
田
医
師
会
看
護
専
門
学
校

　
☎
　
０
９
４
４・５
２・７
６
９
８

過去の作品　ソーラーミニカー
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大
麻
文
化
会
館
文
化
教
室
　

玉
名
の
歴
史
散
歩

　
菊
池
川
流
域
日
本
遺
産
「
二
千
年
に

わ
た
る
米
作
り
」
の
歴
史
の
中
で
、
古

代
に
富
を
蓄
え
た
集
落
の
長
の
様
子
、

米
作
り
の
営
み
が
も
た
ら
し
た
文
化
、

江
戸
時
代
か
ら
始
ま
っ
た
干
拓
や
堤
防

な
ど
の
ス
ポ
ッ
ト
を
巡
り
ま
す
。

と
き
　
10
月
25
日
日
　

　
　
　
午
前
８
時
30
分
～
正
午

集
合
場
所
　
大
麻
文
化
会
館

内
容
　
江
田
船
山
古
墳
・
歴
史
民
俗
資
料

館
、
白
石
堰
、
条
里
跡
、
高
瀬
船
着
場

跡
、
晒
船
着
場
跡
、
旧
玉
名
干
拓
施
設

講
師
　
玉
名
市
教
育
委
員
会
前
文
化
課

長
　
松
田
　
智
文
氏

定
員
　
20
人
（
先
着
順
）

参
加
費
　
５
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

申
込
方
法
　
窓
口
ま
た
は
電
話
で
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
　
大
麻
文
化
会
館
　

　
☎
　
０
９
６
８・７
３・５
８
１
１

お
知
ら
せ

肥
料
を
無
料
で
提
供
し
ま
す

　
し
尿
・
浄
化
槽
汚
泥
か
ら
抽
出
さ
れ

た
肥
料
を
無
料
で
提
供
し
て
い
ま
す
。

効
果
　
野
菜
全
般
（
成
分
表
が
必
要
な

人
は
お
渡
し
し
ま
す
）

肥
料
申
込
時
間
　
平
日
（
月
～
金
曜
日

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
）

そ
の
他
　
事
前
に
第
１
衛
生
セ
ン
タ
ー

へ
お
問
い
合
わ
せ
の
上
、
予
約
申
し

込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。
状
況
に
応

じ
て
は
、
２
ト
ン
ダ
ン
プ
に
よ
り
配

送
し
ま
す
。

問
　
有
明
広
域
行
政
事
務
組
合 

第
１

衛
生
セ
ン
タ
ー

　
☎
　
０
９
６
８・７
６・２
２
４
８

皆
さ
ん
の
就
職
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す

　
県
で
は
、
玉
名
地
域
振
興
局
内
に
住

民
の
皆
さ
ん
の
就
職
支
援
を
行
う
た
め

「
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・
玉
名
ブ
ラ
ン
チ
」
を

設
置
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

利
用
時
間
　
月
～
金
曜
日
（
祝
日
、
年

末
年
始
を
除
く
）　
午
前
10
時
～
午

後
５
時

利
用
場
所
　
玉
名
地
域
振
興
局
２
階

内
容

・
就
職
に
関
す
る
相
談
（
履
歴
書
・
職
務

経
歴
書
の
書
き
方
、模
擬
面
接
指
導
）

・
職
業
適
性
診
断

・
求
人
に
関
す
る
情
報
提
供

・
企
業
訪
問
に
よ
る
求
人
開
拓

・
出
張
相
談
会
（
玉
名
市
役
所
、
荒
尾

市
役
所
な
ど
で
就
職
相
談
会
を
開
催

し
て
い
ま
す
）

対
象
者
　
就
職
を
希
望
す
る
人
で
あ
れ

ば
ど
な
た
で
も
利
用
で
き
ま
す
。

（
例
）

・
一
般
の
人（
高
校
生
か
ら
大
学
生
ま
で
）

・
保
護
者

・
学
校
の
進
路
指
導
担
当
の
先
生

・
高
齢
者
や
障
が
い
の
あ
る
人

・
復
職
、
転
職
を
希
望
し
て
い
る
人

相
談
料
　
無
料

そ
の
他
　
相
談
は
予
約
制
で
す
。
ま
ず

は
、
お
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
　
ジ
ョ
ブ
カ
フ
ェ
・
玉
名
ブ
ラ
ン
チ

　
☎
　
０
９
６
８・７
４・１
１
２
５

携
帯
　
０
９
０・３
６
６
２・３
４
６
５

浸
水
住
宅
修
理
等
の

無
料
電
話
相
談
窓
口
の
ご
案
内

　
令
和
２
年
７
月
豪
雨
災
害
で
、
住
宅

の
浸
水
被
害
な
ど
を
受
け
た
住
宅
の
補

修
・
再
建
に
関
わ
る
相
談
に
対
応
す
る

た
め
、
県
内
の
建
築
関
係
団
体
と
連
携

し
、
無
料
電
話
相
談
窓
口
を
設
け
て
い

ま
す
。

専
用
電
話
番
号
　

　
☎
　
０
９
６・３
８
４・０
１
３
１

相
談
日
時
　
月
～
金
曜
　
午
後
１
時
～

４
時

相
談
内
容
　
建
築
士
に
よ
る
浸
水
被
害

を
受
け
た
住
宅
の
修
理
等
に
関
す
る

技
術
的
な
相
談
な
ど
現
地
相
談
窓
口

も
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
県
Ｈ
Ｐ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

問
　
県
建
築
課
　

　
☎
　
０
９
６・３
３
３・２
５
３
４

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
へ
の

偏
見
・
差
別
の
な
い
地
域
社
会
に

　
感
染
し
た
人
や
そ
の
家
族
、
医
療
従

事
者
な
ど
へ
の
不
適
切
な
扱
い
、
誹

謗
・
中
傷
が
な
い
よ
う
気
を
つ
け
ま

し
ょ
う
。

・
う
わ
さ
や
憶
測
、
ネ
ッ
ト
上
の
誤
っ

た
情
報
に
惑
わ
さ
れ
な
い

・
不
確
か
な
情
報
、
誹
謗
・
中
傷
を
Ｓ

Ｎ
Ｓ
な
ど
で
広
め
な
い

・
国
や
県
、
市
町
村
が
発
信
す
る
正
確

な
情
報
に
基
づ
い
て
行
動
す
る

熊本県人権啓発
キャラクター
「コッコロ」
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詳
し
い
情
報
は
、
県
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
　
熊
本
県
人
権
セ
ン
タ
ー
　

　
☎
　
０
９
６・３
３
３・２
３
０
０

自
死
遺
族
交
流
会
の
ご
案
内

　
自
死
遺
族
の
交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。

昨
年
度
の
交
流
会
で
好
評
だ
っ
た
、
弁
護

士
の
佃
祐
世
さ
ん
を
お
招
き
し
ま
す
。
皆

さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

対
象
者
　
自
死
遺
族
の
み

と
き 

10
月
31
日
土

　
午
前
10
時
～
正
午
（
受
付
：
午
前
９

時
30
分
～
）　
　
　
　

と
こ
ろ
　
山
崎
記
念
館

　
熊
本
市
中
央
区
本
荘
１
丁
目
１
番
１

号
（
熊
本
大
学
病
院
内
）

参
加
方
法 

当
日
直
接
会
場
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
（
参
加
費
無
料
）

そ
の
他
　
安
心
・
安
全
は
守
ら
れ
ま

す
。
無
理
に
話
を
す
る
必
要
も
あ
り

ま
せ
ん
。

問
　
熊
本
県
精
神
保
健
セ
ン
タ
ー

　
☎
　
０
９
６・３
８
６・１
２
５
５
　

　
担
当
：
甲
木
（
か
つ
き
）

相
談
電
話
番
号

　
☎
　
０
９
６・３
８
６・１
１
６
６

　（
平
日
　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
）

令
和
２
年
７
月
豪
雨
に
よ
る

県
税
の
申
告
期
限
な
ど
の
延
長
・

減
免
な
ど

　
今
回
の
豪
雨
で
、
県
内
の
一
部
の
地

域
（
※
２
）
に
住
所
や
本
店
が
あ
る
人

の
県
税
の
申
告
や
納
付
な
ど
の
期
限
を

延
長
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
自
動
車
や
事
業
用
資
産
な
ど

に
一
定
以
上
の
被
害
を
受
け
た
人
は
県

税
の
減
免
を
、
被
災
に
よ
り
県
税
の
納

付
が
困
難
な
人
は
、
納
税
の
猶
予
を
受

け
ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
２
　
人
吉
市
、
球
磨
郡
球
磨
村
、
球

磨
郡
山
江
村
、
球
磨
郡
相
良
村
、
球

磨
郡
錦
町
、
球
磨
郡
あ
さ
ぎ
り
町
、

球
磨
郡
多
良
木
町
、
球
磨
郡
湯
前

町
、
球
磨
郡
水
上
村
、
球
磨
郡
五
木

村
、
八
代
市
坂
本
町
、
葦
北
郡
芦
北

町
問
　
県
北
広
域
本
部

　（
荒
尾
市
、
玉
名
市
、
山
鹿
市
、
菊
池

市
、
合
志
市
、
阿
蘇
市
、
玉
名
郡
、

菊
池
郡
、
阿
蘇
郡
）

　
　
〒
８
６
１
︱

１
３
３
１

　
　
菊
池
市
隈
府
１
２
７
２
︱

１
０

　
☎
　
０
９
６
８・２
５・４
１
２
４

　
　
自
動
車
税
事
務
所

　
☎
　
０
９
６・３
６
８・４
０
２
０

筑波大学陸上競技部・駅伝チーム合同報告会
　筑波大学陸上競技部・駅伝チームが、９月３
日に玉名市役所で合同報告会を行い、前回大会
の報告と２年連続の箱根駅伝出場を誓いまし
た。
　髙巢町長が、「まずは箱根駅伝予選突破を目
指して、金栗先生ゆかりの地でしっかりと力を
つけてほしいと思います。来年の箱根駅伝で
は、ぜひ貴学から最優秀選手賞を受賞する選手
が輩出され、閉会式で『金栗四三杯』を贈呈し
たいと思っています」と激励しました。
　同学は、昨年初めて熊本合宿を行った後、箱
根駅伝予選会で６位となり、26 年ぶりの本戦
出場を果たしています。

　今回の合宿は８月 29 日から９月 13 日まで、
阿蘇市、玉名市、水上村で行われました。本戦
出場を懸けて 10 月 17 日開催の箱根駅伝予選
会に臨みます。
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人間ドックってなに？
　人間ドックは、病気の予防や早期発見のために、全身を対象に行われる任意の検査です。
　健康診断よりも、検査項目が多く、気になる症状に合わせてオプション検査を追加したりすること
ができます。自分の健康状態に合わせて、検査内容を組み替えできるのが人間ドックの特徴です。

検査内容
　身長・体重・血圧などの検査項目に加えて次の項目が追加されます。

皆さんの受診をスタッフ一同お待ちしています。

健康管理センターで人間ドックができます

肺機能検査
肺機能や肺年齢など
(当面の間、中止)

聴力検査
低い周波数と高い周波数の
両方の音が聞こえるか

骨粗鬆症検査
骨量（腕にエックス線を照射。
女性のみ）

血圧脈波
血管の状態

便検査
便に消化器から出た血液が
含まれていないか

血液検査
健診の検査項目
消化器腫瘍マーカー
前立腺腫瘍マーカー

（男性のみ）
感染症、リウマチ

尿検査
腎機能、膀胱などの障害

視力検査
視力（裸眼もしくはメガネな
どをつけて測定）

内視鏡検査
食道・胃・十二指腸の状態
（胃カメラで直接観察）

腹部超音波検査
臓器の状態（腹部に超音波
をあてる）

オプション検査
甲状腺検査、全大腸内視鏡
検査など（別途料金）

令和２年度　和水町に住所がある人のインフルエンザ接種料金表
年齢 予約期間 接種料金 町助成金 自己負担額 用意していただくもの 接種期間

6カ月～
18歳以下

10月１日（木）～
12月15日（火）

（受付時間…午前８時30
分～11時30分） 
※高校生は予約の必要は
ありません

4,000円 3,000円 1,000円

母子健康手帳
（６カ月～中学生以下）
印鑑
健康保険の被保険
者証

10月12日（月）～
　　１月29日（金）

（６カ月～15歳のみ
午前９時～正午まで）18歳以上～

64歳以下 予約の必要はありません 3,300円 なし 3,300円 健康保険の被保険
者証

65歳以上 予約の必要はありません 5,310円 4,200円 1,110円 健康保険の被保険
者証

※健康保険の被保険者証は住所確認のために使用します。必ずお持ちください。      
※予診票は町立病院に用意しています。必要な人は町立病院受付へお尋ねください。      
※お住まいの町によっては自己負担額が異なります。      
※予防接種のみ希望する人は、混雑を避けるため、午後２時からの接種をおすすめします。 問　和水町立病院　☎ 0968・86・3105

問　和水町立病院　健康管理センター　☎0968・86・3696
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菊
水
短
歌
会

火
の
ご
と
き
言
葉
持
た
ね
ど
透
き
と
お
る

　
あ
じ
さ
い
色
の
八
月
の
愛 

東
　
左
千
子

心
地
よ
き
眠
り
を
覚
ま
す
雷
一
発

　
す
だ
れ
に
垂
れ
る
水
滴
す
ず
し 

池
田
た
か
お

古
墳
祭
も
と
う
ろ
う
祭
も
中
止
な
り    

　
私
を
観
て
よ
と
百
日
紅
盛
る 

坂
口
志
げ
子

無
理
す
る
な
草
生
じ
ゃ
人
は
死
な
な
い
よ

　
亡
夫
の
声
す
る
今
日
の
青
空 

石
山
　
幸
子

授
か
り
し
十
人
十
色
の
こ
の
顔
は

　
八
十
年
来
私
の
看
板 
阪
野
　
章
子

明
け
ゆ
く
を
待
ち
て
草
取
る
露
ひ
や
り    

　 

繁
み
の
奥
に
ひ
ょ
い
と
子
蛙 

荒
木
　
智
子

ツ
バ
メ
去
り
空
巣
の
中
に
ま
た
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開館午前９時～午後10時（年末年始除く）　　１回につき１人５冊まで、２週間借りることができます。

　今月は、テレビ番組の人気コーナーから生まれた本をご紹介します。一人でも、また家族や友だち同士でも楽し
めます。ここで紹介した本以外にも取り揃えていますので、ぜひご来館ください。

和水町公民館図書室だより 問　中央公民館図書室　　　☎0968・86・2022
　　三加和公民館図書室　　☎0968・34・3047

文芸広場

「ことば検定　【漢字】編」
著者：テレビ朝日「グッド！モーニング」編
株式会社：朝日新聞出版

　こちらも、朝の情報番組
の林先生のコーナーが書
籍化されたものです。読
みや意味だけでなく、漢字
の持つさまざまな背景や
成り立ちについての解説
がなされ、その漢字を使っ
た言葉への理解が深まり
ます。日頃何となく使っ
ていた言葉も、この本を一
読すれば「漢字」って奥が
深いなあと感じます。

「東大ナゾトレ　
AnotherVisionからの挑戦状　第10巻」

著者：東京大学謎解き制作集団　　株式会社：扶桑社
　テレビの番組の中の１
コーナーから書籍化され、
人気シリーズとなっていま
す。問題ごとに３つずつヒ
ントもついていて、答えが
ひらめくと、ものすごく
すっきりします！「謎解き
は、好奇心から生まれま
す！」の言葉どおり、この
秋は『知的好奇心』を働か
せてみませんか？
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旬のものを簡単アレンジ「和風ビビンバ」 問　健康福祉課　保健予防係
　　☎　0968・86・5724

［材料（４人分量）］
ご飯･･･････････････････480ｇ
牛もも薄切り肉･････････200ｇ
しょうが（みじん切り）････少々
砂糖･････････････････ 大さじ1
しょうゆ･････････････ 大さじ1
大根･･･････････････････160ｇ
塩･･･････････････････････少々
いりごま（白）･･････小さじ1/2
小松菜･････････････････200ｇ

しょうが（みじん切り）････少々
しょうゆ･････････････ 小さじ2
いりごま（白）･･････小さじ1/2
ごぼう･････････････････160ｇ
人参････････････････････ 60ｇ
赤唐辛子･････････････････少々
砂糖･････････････････ 大さじ1
しょうゆ･････････････ 大さじ1
サラダ油･････････････ 小さじ2

［作り方］
①･牛肉は細切りにし、Ａとともに火にかけ、炒り煮にします。
②･大根はせん切りにして塩もみ、水気をよく絞ってごまを混ぜます。
③･小松菜は熱湯でゆでて水に取り、水気を絞って4cm長さに切ります。しょうが
としょうゆであえ、いりごまを混ぜます。

④･ごぼうと人参は細切りにし、唐辛子の小口切りとともに油で炒めます。油が全体
にまわったらＢで調味し、炒り煮にします。

⑤･器にご飯を盛り、①～④を彩りよく盛り付けます。

ひとくちメモ＆栄養コメント 一つの器の中で、炭水化物、たんぱく質、脂質、食物繊維などバラ
ンスよく摂取できる1品です。

問　社会教育課　社会教育係
　　☎0968・34・3047くらしと人権 Vol.38

人権とは？
　人は誰でも自分らしく、そして幸せに生活する
というかけがえのない権利を、生まれながら持っ
ています。この権利を「人権」と言います。

人権問題の当事者は私たちです
　でも、人権と聞くと「よくわからない」と思っ
たり、「自分とは関係ないことだ」と考えたことは
ありませんか。
　現在でも、部落問題をはじめ、女性や子どもの
人権、障がい者の人権など多くの人権問題があり
ますが、日常の何気ない行動や会話の中で、私た
ちが誰かにつらい思いをさせていたり、逆に、私
たち自身が傷つけられたり、悲しくなったりして
いることがよくあります。
　このように、人権問題は誰もがかかわっている
私たち自身の問題なのです。

相手の立場に立って考えること
　 相手の立場を考えない言葉や行動は、人を傷つ
け、さらには差別を助長することにもつながりま
す。みんなが幸せに暮らせる社会にするためには、
正しい知識を持ち、相手の立場に立って考えるこ
とが大切です。

気づき、行動すること
　職場や家庭、地域といった日々の暮らしの中で
どんな小さなことでも、ちょっとしたことでも、

「これも人権問題かな」と、まず気づくこと。そし
て考え、できることから行動すること。それが、
みんなが幸せに暮らせる町づくりの第一歩です。

和水町では

平成 18 年、「和水町におけるあらゆる差別をな
くすことをめざす条例」を定め、さらに平成 22
年、「和水町人権教育・啓発基本計画」を策定
し、「笑顔輝き　魅力あふれる和水町」をスロー
ガンにして取り組んでいます。

A･
 

 

B
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金栗四三氏の言葉を後世へ。なごみエンターテインメントの挑戦

なごみエンターテインメントアカデミー　校長　柴田千代美さん 撮影を見守る柴田さん

実際の撮影風景

協力隊活動記 Vol.35
　こんにちは。地域おこし協力隊の松下元気です！放課後児童クラブ「なごみ学童クラブ」の夏祭り
のお手伝いをしました。コロナの感染対策をしながら開催され、かき氷、射的、スーパーボールすく
いがあり、なごみ庵から焼きそばやソーセージも振る舞われました。子どもも大人もみんな笑顔で夏
祭りを楽しんでいました。子どもたちが大人になった時に思い出してくれると嬉しく思います。

　和水（旧三加和）町で生まれ育った柴田さん。若いころから芸能に関わり、福岡市などでライブハ
ウスの運営や俳優、モデル、ダンサー、ミュージシャンの育成をしてきました。５年前に帰郷。夢を
持つ人たちが羽ばたいていける場所を作りたいと、廃校となっていた旧春富小学校の校舎を利用して
芸能養成スクール「なごみエンターテインメントアカデミー」を開校しました。現在も和水町から世
界に向けて新しいスターを輩出するため奔走しています。２年前に旧春富小学校体育館でオリジナル
の舞台「田中城物語～孤城の旋律～」を行い、成功を収めました。古墳祭や肥後国衆一揆、町のイベ
ントにも出演していますが、テレビ、映画など映像の世界を体験する機会をつくるため、映画を製作
するプロジェクトを始め、８月にクランクイン。学校の近所の人たちがスタッフ・キャストのご飯を
作ってくれて、地域の人に支えてもらいながら９月に撮影が終了しました。今回の映画は、突如病で
歩くことが困難になった高校生（駅伝選手）が、金栗四三の励ましの言葉に偶然触れ、和水町、玉名
市へ旅に出かけ、再び未来へ歩みだすというあらすじ。柴田さんが本町を出た45年前と変わってい
ない山や川などの風景がさまざまな場面に織り込まれています。県
内では７月に豪雨が発生し、多くの人が被災しました。「金栗先生の

『体力・気力・努力』の精神や先生が生前残した言葉を通じて、多く
の人の励みになるような映画にしたいと思い製作しました。さまざ
まな挑戦をしながら芽吹こうとしている学校があるということを
知っていただき、これからも応援していただけると嬉しく思います」
と語る柴田さん。映画は2021年夏、公開予定です。

Vol.15
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