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❶ 和水町に開業した
　 きっかけ
❷ お店の特徴旨 か

もん  
和水町の

❶ 定年退職し、55年ぶりに帰郷したら、地域にお店がな
く、近所の人が買い物に困っているという声を聴き、自宅
を改装して開店。近くの人へは予約で宅配も。
❷ お惣菜パンが人気。今後は、独居の人も沢山いらっしゃ
るので、単品のお惣菜の販売なども考えている。
　小さな子ども用パンから大人が満足するパン等、ソフト
な食感にこだわっている。秋には和水産栗のパン、クリス
マスには３種のシフォンケーキ、懐かしのコッペパン、山
鹿灯篭もなかにも使われる粒のしっかりした餡子がたっぷ
りつまったあんパン等を取り扱っている。
　坂道の上のこじんまりとしたお店だが、天気のいい日に
は、近くの方が店で買ったパンを頬張りながら、楽しく談
笑できる憩いの場となっている。

❶ 亡くなった父が昭和33年に江田の四つ角にパ
ン屋を創業。当時はパンの販売だけでなく、ケー
キや焼き菓子も販売していた。
❷ 現在は自主店舗でのパン販売を行わず、町内の
物産館（菊水ロマン館、緑彩館）でのみ販売を行っ
ている。
　また、市販パンの製造以外に、和水町や玉名市、
南関町、玉東町、熊本市北区植木の小中学校に給
食用パンも卸しており、幅広い世代の町民が食べ
たことのあるパン屋さん。

❶ パンを作る機材が大きいため広い所を探していて、た
またま空き店舗があったので、それを利用して今年の５月
に開業。店名の「杏樹」のとおり、木の温もりが感じられ
るお店にしたかった。
❷ パン作りは独学で、仕込みから成型まで一人でやっている。
　具材は、自分が食べて美味しいと思ったもの。甘すぎ
ず、しつこくないように仕上げている。
　懐かしいきな粉の「あげパン」やくるみレーズンぱん
は、割ると中から転げ出る程に具がたっぷり。近所の人に
は、甘いものが好まれている。
　季節によって具材を変え、秋には栗やカボチャ、冬には
クリスマス向けにケーキやチョコマフィン等も考案中。

住／和水町下津原3283
営／10：00～18：00
休／水曜～金曜・日曜～月曜
他／チョコクリームぱん　�小80円、

　　　　　　　　　　大130円
あんパン（黒、白）　130円
ピザぱん　130円
牛乳たっぷりの食パン　270円
など

☎090-2460-9573

販売店／�菊水ロマン館、和水町
緑彩館

他／くるみパン、メロンパン等
営／営業時間及び定休日等は、
店舗ごとに異なる

問／販売店に直接問い合わせく
ださい。

☎0968-86-2067

住／和水町高野1744
営／9：00～18：30
休／日曜・祝日
他／ヘルシーな焼カレーパン　184円

シナモンブレッド　324円
アップルブレッド　367円
あんぱん　162円
くるみレーズンぱん　184円
各種サンドイッチ（４種類）１袋183-302円

☎0968-86-5200

パンの杏樹

近延ベーカリー

パン工房　あやめ

❶ 以前から、産地の食材を通して、様々な地域の人を結
びつけられるようなお店を持ちたいとの想いがあった。今
の店舗もパン屋を営んでいた人との縁から始めることがで
きた。
❷ 「つながり」をテーマに、生産者がこだわって作った無
農薬野菜や加工品を使用した米麹由来の天然酵母パンを提
供している。全てのパンが添加物やショートニングを使用
しておらず、食物アレルギーに配慮した「卵・乳製品・蜂
蜜不使用」のパンも販売。小さなお子さんも安心して食べ
ることができる。店内ではパンをショーケースの中に陳列
しており衛生的で、トレーを持たずにパンが選べるため、
ベビーカーを利用するお客様も購入しやすい。

火の本豚の
スペシャルドック 380円

お隣の「肉のさいき」のブランド
豚を使用。地域のつながりが感
じられるコラボぱん。

レーズンぱん　　150円
人気No.１
干しぶどうが沢山入っている。

あんぱん　　　151円 餡がずっしり重いあんぱん。

食パン　１本　972円
お好みの厚さに切ってもらえます。

５枚・６枚切り　１袋324円
国産小麦を使用し、生クリーム
入りでミミまでもっちり食べら
れる（卵不使用）。

住／和水町江田455
（道の駅きくすい敷地内）

営／10：30～18：00
休／月曜・火曜（祝日の場合は

営業、振替休日あり）
他／NASCOTTI（５本入）　380円
☎0968-57-7589
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❶ 和水町に開業した
　 きっかけ
❷ お店の特徴旨 か
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和水町の

❶ 様々な人との御縁や多くの御協力により、障がいの
ある人を支援する施設として平成10年にオープンした。
❷ クッキー・ラスクは15種類、パン・パウンドケー
キは約30種類あり、全て障がいのある人が誇りと自信
を持って一つ一つ丁寧に作っている。また、季節ギフ
トの販売も行っており、現在注文受け付け中（今月は
ドイツ発のクリスマス定番お菓子のシュトレンなど）。
　他にも各種団体と連携してのパン作り体験やイベン
トへの出店など積極的に地域交流を行っているので、
是非ご連絡を。

❶ 最初は、自宅で事務所兼店舗でやっていたが、父の
店を引き継ぎ10年前に道の駅きくすいへ出店。ちょっ
と一息できる憩いの場としてカフェも始めた。
❷ 期間限定の地元産フルーツを使った糀シェイクや、
ホットで飲むスパイスの効いたちょっと大人な自家製
ジンジャーエールがオススメ。
　茶葉は主に岳間茶を取り扱っており、店内で独自に
ブレンドしている。
　来店された人には、お茶の保存方法や美味しいお茶
の淹れ方を教えます。これからの寒い季節に温かいお
茶で身も心も温まって欲しい。

❶ 好きで始めたお菓子作りだが、評判が良く、
「店を出したら」と言われ、平成30年12月にオー
プン。今年で２年になる。
❷ 季節によって変わるフルーツタルトは、甘さ
控えめ。低脂質のクリーム、卵はストレスのない
ハーブ鶏の卵、使用するジャムも手作りで、材料
は国産のもの。こだわっているので、やさしい自
然な味や果物本来の味を味わってもらいたい。
　クリスマスには苺の生クリームケーキや生チョ
コケーキを是非いかがでしょうか。

❶ 休耕地を利用し、なごみの郷高野で地域づくりを。
「大豆コーヒー」は、和水町という地方の片隅から町
のユニークな特産品を作って、地域を盛り上げよう！
が原点。美味しい大豆コーヒーを沢山の人に知っても
らうために始めた。
❷ 熊本県産大豆を使用し、焙煎具合や豆のサイズ等
にこだわっている。
　美容と健康に嬉しい大豆イソフラボンが多く含まれ
ている。豆の風味を存分に味わえるストレートがオス
スメだが、ストレートが苦手な方は、黒糖&豆乳で
割っても美味しく飲むことができる。
　是非、和水町のスイーツのお供や朝のお目覚めの一
杯に。

住／和水町江田10-1
営／10：30～16：00
休／月曜・土曜・日曜
他／自家製カレーのカレーパン
おからのガトーショコラ

☎0968-86-5557

住／和水町江田455
（道の駅きくすい敷地内）

営／9：00～18：30
休／火曜
他／販売商品：抹茶入り玄米茶　１袋

（200ｇ）432円、緑茶ティーバッグ　
１袋（５ｇ×10包）432円
カフェ：甘酒（冬季限定）200円、コー
ヒー200円、糀シェイク300円（期間限
定）、レモネード430円、夏季限定でか
き氷もあり

☎0968-86-4592

住／和水町瀬川2303
（まゆみ窯敷地内）

営／11：00～18：00
休／火曜・水曜・木曜
他／定　番：�プリン、ムース、パウンド

ケーキ、マフィン、スコー
ン、クッキー

日替り：�季節のタルト、生クリーム
のケーキ

☎080-2743-4515

販売店／�菊水ロマン館、和水町
緑彩館、菊屋りんご店

営／営業時間及び定休日等は、
店舗ごとに異なる

問／販売店に直接問い合わせく
ださい。

なごみの郷高野地域づくり協議会（販売元：nurkka）

RENren　Sweets 銀河ステーション　ママスパパス

東茶舗・お茶屋カフェ

なごみパン　　　 200円 江田船山古墳の形をした２色
（餡・クリーム）パン。

深蒸し茶　100ｇ　648円
まろやかで飲みやすく餡子との相
性も抜群。お湯は80度で30‒60秒
蒸らして飲むのがおすすめ。

モンブラン（季節のタルト）
　　　　　　　　　　　420円

甘さ控えめで、栗と生クリーム
がとっても相性がよく、土台の
タルトがサックサク

Nagomi大豆Coffee
3袋入：440円　5袋入：730円

ノンカフェインでコーヒーのよ
うなほろ苦さと、きな粉のよう
な旨味と甘味のバランスが良い。
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