
町からのお知らせ
令和４年度住民健診等希望調査を実施します

和水町ふるさと納税返礼品事業者個別説明会を開催します

　和水町の全世帯に「令和４年度住民健診等希望調査」と記載された封筒を郵送しています。必要事項
を記入し、２月28日月までに、同封している返信用封筒でご返送ください。
※今年度の希望調査の提出方法は昨年度と異なりますのでご注意ください。
≪住民健診実施一覧≫

健診の種類 自己負担額 実施時期

集
団
健
診

セット健診 選択健診記載の◎全て（５項目）
2,500円

受診しない項目がある場合
でも自己負担額は変わりま
せん。

５月中旬～
　下旬

選択健診

特定健診、後期高齢者健診　　　◎★ 800円

５月中旬～
　下旬

肺がん検診　　　　　　　　　　◎★ 0円
胃がん検診　　　　　　　　　　◎ 500円
大腸がん検診　　　　　　　　　◎ 200円
腹部超音波検査　　　　　　　　◎ 1,000円
乳がん検診 500円
子宮頸がん検診 400円
骨粗鬆症検診 600円
前立腺がん検診　　　　　　　　　★ 500円
Ｂ型肝炎・Ｃ型肝炎ウイルス検査　★ 800円

町立病院健診
（個別健診も実施）

選択健診記載の★の項目から選択
（複数選択可）

選択健診の自己負担額と
同額 ６月～９月

個
別
健
診

医療機関健診
特定健診、後期高齢者健診 800円 ６月～９月
乳がん検診 700円 ７月～12月子宮頸がん検診 600円

※個人ごとに受診可能な健診の種類が異なります。詳しくは配布される申込書等をご確認ください。
※�国保以外の健康保険（協会けんぽなど）に加入している40歳～74歳の被扶養者（保険証に「家族」と
記載してある人）の場合、ご加入の保険者が発行する「特定健診受診券」を持参されると、選択健診
で受診できる場合がありますので、事前にご相談ください。

≪人間ドック費用助成について≫
　和水町国民健康保険では、人間ドック費用の助成を行っています。助成を受けるためには、いくつか
の条件があります。詳しくは、申込書をご覧ください。
　希望される方は、封筒内に「人間ドック費用助成申込書」が入っておりますので、必要事項を記入し
て住民健診等希望調査と一緒にご提出ください。

　和水町では、ふるさと納税「和水町ふるさと応援寄附金」を募り、頂いた寄附をまちづくりに活用し
ています。この度、ふるさと納税の返礼品を出品されている、今後出品してみたいと考えている事業者
に向けた個別説明会を開催します。返礼品出品の疑問点について、丁寧にお答えします。興味のある事
業者はぜひご参加ください。
と　き　２月18日金　午前９時～午後５時
ところ　和水町中央公民館１階　小会議室　101号室
対象者　�「和水町ふるさと応援寄附金」に返礼品を出品されている事業者、または今後出品を検討されて

いる事業者
※事前予約制です。参加したい人はお問い合わせください。
　問　　まちづくり推進課　☎0968・86・5721

【健診希望調査に関するお問い合わせ先】
健康福祉課　保健予防係　☎0968・86・5724
住民課　　　健康福祉係　☎0968・34・3111

【人間ドック費用助成に関するお問い合わせ先】
税務住民課　国保年金係　☎0968・86・5723
住民課　　　税務住民係　☎0968・34・3111

金栗四三生誕130年記念講演会の配信を開始しました
問　社会教育課　社会体育係　☎0968・34・3047

　11月21日日に三加和公民館で開催した講演会の様子を、町ホームページからみるこ
とが出来ます。プロランナー神野大地さんが青山学院大学で原監督から学んだこと、
プロランナー転向のきっかけ、今後の目標など、貴重なお話を聞くことが出来ます。
　詳しくは町ホームページまたはYouTube町公式チャンネルをご覧ください。
内　　容　金栗四三生誕130年記念講演会「半歩先の目標に向かって」
配信期間　令和４年２月１日～令和５年１月まで

町からのお知らせ

和水町役場・総務課　 ☎ 0968・86・5720　（警察の相談窓口＃ 9110）消費生活相談窓口

Ａ
　「簡単に稼げる」「気軽に始められる」と強調するSNSの広告を見て、副業サイトにアクセスし高額な
情報教材を購入したり、SNSで知り合った相手とやり取りしていて、出会い系サイトに誘引され、やり
取りするためのお金が必要だと言われて高額な支払いをしたトラブル等だワン。

（なごワン）

Ｑ
　最近、SNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）のトラブルってよく聞くけど、どんなトラ
ブルがあるの？
※SNS…スマホやパソコンを使って、人間関係を構築できるオンライン上のコミュニティーサービスの
総称（ライン、ツイッター、フェイスブック等）

SNSをきっかけとした消費者トラブル

　トラブルにあわないためにはどうしたらいいの？Ｑ
（安　しん子ちゃん）

Ａ
　SNS上の広告内容で、小さい字で書かれている部分もよく読んで確認したり、SNS上で知りあった
相手が、SNS上に書かれた通りに実在するか疑ってみて考えることだワン！サイトによる副業・アル
バイトにあたって「手数料」「登録料」を請求されたら要注意！契約する前に、家族等周りの人に相談
することだワン！　また、不安に思った時、トラブルにあった時は、消費生活相談窓口に相談するこ
とだワン。

（なごワン）

（安　しん子ちゃん）

子育てひろばの　親子で楽しくおうちあそび！
問　和水町子育てひろば　☎0968・34・3111

「万年カレンダー作り」
　万年カレンダーという名の通り何年間も使えるカレンダーを作りませんか。
　糊付け部分に両面テープを貼るところまでしていますので、サイコロ状に組み立ててシールを貼った
り、絵を描いたりして仕上げてください。
　ご希望の方へ製作セットを郵送します。
　製作や遊びを通して親子のふれあいを楽しんでください。
対 象 者　未就園児とその保護者、妊婦　
　※子育てひろば未登録者も申し込みできます。
申し込み方法
　電話やメールで、住所・保護者氏名・子ども氏名（年齢）をお知らせください。
　メール：s-zeiju@town.nagomi.lg.jp
申し込み期限　２月10日木まで
郵 送 日　２月下旬

YouTube
町公式チャンネル
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