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金　婚（結婚50周年）
氏　名 行政区 氏　名 行政区 氏　名 行政区 氏　名 行政区

福 山
　 猛 　

上 十 町 藤 原
勝 喜

野 田 髙 木        
　 輝 　

牧 野 古 庄  
憲 之

萩 原
さ よ 子 シ ゲ 子 道 子 澄 代

古 川   
親 幸

上 十 町 松 尾
重 光

上大田黒 永 田 
武 澄

寺 山 吉 田  
照 紀

　 浦
き よ み 友 子 惠 陽 子

池 田   
正 人

山 十 町 猿 渡   
征 一

東 吉 地 齊 木       
勝 也

寺 山 坂 本  
忠 臣

岩 尻
妙 子 光 子 ツ イ 子 ひ さ 子

草 野   
勝 臣

板 楠 東 小 山
　 曉 　

下 吉 地 西 川    
一 弘

江 光 寺 庄 山 
正 義

下津原中
邦 子 茂 代 え み 子 澄 子

鍋 島    
安 葊

板 楠 東 岡 本    
幸 雄

上 吉 地 髙 峰
年 元

皆 行 原 生 山  
和 之

上久井原
末 子 弘 美 恭 子 秀 子

上 原    
常 博

板 楠 東 内 野     
正 崇

上 吉 地 坂 本  
敏 雄

皆 行 原 本 山       
和 雄

　 門
紀 子 ひ と み 悦 子 千 代 子

松 尾         
二 幸

板 楠 西 中 村      
憲 一

上 和 仁 上 田 
紀 久 雄

大 江 田 髙 木  
隆 英

　 門
マ ツ ミ マ ス ミ シ ズ 子 幸 代

牛 島  
茂 生

住 吉 齊 木  
洋 一

中 原 石 原    
主 弘

大 江 田 井 上 
勝 實

　 門
栄 子 妙 子 八 千 代 み ど り

渡 辺
光 正

野 田 牧 野
正 治

牧 野 中 峯   
隆 司

日 平 内 野 
重 美

上 吉 地
シ ズ ミ フ ミ 子 邦 子 靜 子

（36組）

ダイヤモンド婚（結婚60周年）
氏　名 行政区 氏　名 行政区 氏　名 行政区 氏　名 行政区

國 武
信 之

和 仁 北 原  
洋 一

上 平 野 松 井 
征 剛

焼 米 坂 口
敏 和

長 小 田
美 喜 代 イ シ エ 博 子 京 子

　 笠 　
只 男

中 岩 吉 田 
洋 二

白 石 深
了 之

下久井原
（10組）帝 子 美 和 テ イ コ

中 尾 
浅 雄

板 楠 東 中 峯  
幸 一

日 平 坂 本
隆 綱

長 小 田
ヒ ロ 子 キ ヨ 子 マ サ 子

※上段　夫、下段　妻（敬称略）

百　歳
大正11年４月１日～大正12年３月31日生まれ

（13人）
氏　名 行政区 氏　名 行政区

坂井　スエ子 立 石 松葉　レイ子 本 村
南川　瑠璃子 大 江 田 庄山　智惠子 下津原中
山口　カゞヱ 藤 田 本山　アサエ 日 平
柿原　ハズヱ 特 老 坂本　昌弘　 長 小 田
横田　幸惠　 特 老 松尾　能彰　 上 津 田
中嶋　ツヤ子 志 口 永 山田　八重子 下 津 田

令和４年度　和水町金婚等表彰

ご長寿おめでとうございます

米  寿（88歳）
昭和８年９月16日～昭和９年９月15日生まれ

（99人）

百歳以上（21人）
最高齢　107歳

※対象者は令和４年９月13日現在で、同意者のみ掲載しています。
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第64回 熊日金婚夫婦表彰　巡回表彰式
９月２日金、熊本日日新聞社事業局長 岩瀬茂美 氏から、金婚夫婦代表として、石原主弘・八千代ご夫妻

（大江田）と上原常博・紀子ご夫妻（板楠東）が表彰を受けました。
これは、上皇上皇后両陛下のご成婚を記念し、1959（昭和34）年から県内各市町村を巡回し結婚50年を迎

えた夫妻をお祝いする目的で行われるもので、今回で64回目を迎えます。
いつまでも２人寄り添い元気にお過ごしください。

令和４年度和水町金婚等表彰式
９月13日火、三加和公民館で、「和水町金婚等表彰

式」を行いました。
新型コロナウイルス感染予防対策を実施しながらの開

催となりましたが、皆さん笑顔でいっぱいでした。
これからも手を取り合い、素敵な人生をともに歩んで

ください。

ダイヤモンド婚表彰 金婚表彰
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ワクチンの効果

接種券について

新型コロナウイルスワクチン接種
オミクロン株（BA.1型）対応ワクチンの

接種が開始されました

対象者

初回接種（１、２回目）を完了した12
歳以上で、最終の接種から５ヶ月以上
が経過した人
従来の４回目接種の対象である高齢者・基礎疾患を持っている人・エッセンシャ
ルワーカーなどの接種を終えたうえで、順次対象を拡大します。

従来ワクチンを上回る重症化予防効果や
感染予防効果、発症予防効果が期待されます。
今後の変異株に対しても有効である可能性が高いと期待されています。

接種間隔や年代に応じて、順次発送します。
詳しくは、和水町ホームページをご覧ください。
既に接種券を持っている人は、そのまま接種券を使用できます。
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※国の動向により、変更となる場合があります。

初回接種（１、２回目）が
お済みでない人

従来型ワクチンによる
初回接種を受けることができます

希望する人は保健子ども課へ
ご連絡ください

３回目、４回目の
接種がお済みでない人

前回の接種から５カ月が経過し
た人は、オミクロン株対応型
ワクチンが接種できます

和水町公式LINE、Web予約、
和水町ワクチン接種コール
センターで予約可能です

接種券をお持ちでない人は、保健
子ども課へご連絡ください

従来型ワクチンの
４回目接種が済んでいる人

いずれかのタイミングで
オミクロン株対応ワクチンを
接種することができます

次の接種に向けて準備中です
町からのお知らせを
お待ちください

オミクロン株対応ワクチンの
４回目接種が済んでいる人

現時点では
追加接種の情報はありません

町からのお知らせを
お待ちください

３回目接種がお済みでない人
前回の接種から５カ月経過
した人は、玉名郡市所在の
８医療機関で接種を
受けることができます

接種が可能な人には随時、
接種券を送付していますので、

詳細は個別通知を
ご確認ください

初回接種（１、２回目）が
お済みでない人

玉名郡市所在の８医療機関で
接種を受けることができます

詳細は、個別通知を
ご確認ください

【対象者別】接種するワクチンについて

12歳以上

５歳から11歳

５歳から11歳の小児接種について

小児の初回接種（１、２回目）に加えて、初回接種から
５カ月が経過した人は追加接種（３回目）が可能となりま
した。
玉名郡市所在の医療機関にて広域的に接種を実施しています。詳しくは和水町
ホームページをご覧ください。
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インフルエンザ予防接種の
費用を助成します
問　保健子ども課　保健予防係　☎0968・86・5730

　和水町では集団感染や重症化を防ぐため、インフルエン
ザ予防接種費用の一部を助成します。
　インフルエンザの発症・重症化予防、新型コロナウイル
スとの同時流行を防ぐため、流行前に予防接種を受けま
しょう。
　ワクチンの効果を維持する期間が、接種後約２週間後か
ら約５カ月とされていることから、10月から12月中旬頃
までの間に接種することをお勧めします。

新型コロナウイルスワクチンとの兼ね合いについて
　新型コロナウイルスワクチンとインフルエンザワクチンの組み合わせは、接種間隔に関する規
定がないため、同時接種が可能です。（ただし、インフルエンザ以外のワクチンは、新型コロナ
ワクチンと同時に接種できません。互いに、片方のワクチンを受けてから２週間後に接種できま
す。）

高齢者インフルエンザ（定期予防接種）
接種期間 令和４年10月１日土から令和５年１月31日火まで

対 象 者
・接種当日に65歳以上の人
・�接種当日に60歳以上65歳未満の人で心臓、腎臓または呼吸器などの身体障害者手
帳１級程度を有する人（対象となる人には、事前に予診票を郵送しています）

接種回数 １回

接種費用 1,180円（町が4,200円を上限に助成）
※上記の金額は、町が委託している委託医療機関で接種する場合の金額です。

接種方法

・�委託医療機関で接種される場合、役場での手続きは不要です。直接医療機関に行っ
て、接種を受けてください（予約が必要な場合があります）。
・�委託医療機関については、町ホームページで確認いただくか、直接医療機関に確認
してください。委託医療機関以外での接種は、役場での手続きが必要です。

◆ 町が委託した医療機関以外で接種をする場合

　・町指定の予診票が必ず必要ですので、接種前に、役場の窓口で手続きを行ってください。
　・�町指定の予診票を使用して接種した後、医療機関へ接種料金を一旦全額支払っていただき、役場
の窓口で償還払いの手続きを行ってください。

　・��償還払いの手続きをする際の持参物は次のとおりです。
　　①予診票（原本）　②接種済証　③領収書　④印鑑　⑤通帳
　※償還払い申請期限：令和５年２月28日火まで

インフルエンザと新型コロナウイルスの
同時流行を防ぎましょう！
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子どもインフルエンザ予防接種の
　　費用助成方法の一部が変わります
　これまで、町外の医療機関でインフルエンザの予防接種をされた場合は、接種料金を一旦全額支払っ
ていただき、役場の窓口で費用助成の手続きを行っていただいておりました。
　利便性の向上を図るため、町と契約した医療機関※で接種をされた場合は、医療機関の窓口で接種
費用と助成額（上限3,000円）の差額のみを負担していただくこととなりました（接種費用が3,000円以
下の場合、費用の負担はありません）。これにより、接種後に来庁していただく必要がなくなりました
（ただし、町と契約していない医療機関で接種をされた場合は、これまでどおり接種後に役場の窓口で
費用助成の手続きが必要です）。
　※町と契約した医療機関の一覧は、和水町ホームページをご覧ください。

子どもインフルエンザ（任意接種）
接種期間 令和４年10月１日土から令和５年１月31日火まで

対 象 者 接種当日に生後６か月以上で年度末年齢が18歳以下（高校３年生年齢相当）の人

接種回数

・生後６か月以上13歳未満：２回
※�13歳未満の人は、１回目を令和４年12月31日土までに接種し、２回目を令和５年１
月31日火までに接種してください。

・13歳以上：１回

助 成 額 3,000円／回（上限）
※助成額の上限を超えた分は、自己負担となります。

接種方法

【町と契約をしている医療機関の場合】
・�事前の手続きは不要です。直接医療機関に行って接種を受けてください。接種の前
に、費用助成の申請書兼委任状を書いていただきますので�印鑑を必ず持参 してく
ださい。
　（医療機関によっては、事前に接種の予約が必要となる場合があります）
※町と契約した医療機関の一覧は、和水町ホームページをご覧ください。

◆ 町と契約している医療機関以外で接種をする場合

　・�これまでどおり、接種した後に医療機関へ接種料金を一旦全額支払っていただき、役場の窓口で
償還払いの手続きを行ってください。

　・償還払いの手続きをする際の持参物は次のとおりです。
　　①母子健康手帳や接種済証等の接種した事実がわかるもの　②領収書　③印鑑　④通帳
　※２回接種を受ける人は、２回目の接種を受けた後に助成の申請手続きをしてください。
　※償還払い申請期限：令和５年２月28日火まで

病院へ行って 接種をしたら 差額を支払えばＯＫ！
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（１） 接種勧奨が再開されました！
　HPV（ヒトパピローマウイルス）とは、子宮頸がんの原因のウイルスです。副反応の問題がおきたことから積
極的勧奨を平成25年６月から差し控えておりましたが、接種による有用性が副反応のリスクを明らかに上回ると
認められたため、令和４年度から積極的に勧奨することとなりました。
　それに伴い、積極的勧奨の差し控えにより接種機会を逃した女子は、公平な接種機会を確保する観点から、定
期接種（無料）として接種が可能となりました。

（２） 接種料金の払い戻しについて（これまでに自費で接種した人へ）

　積極的な接種の勧奨を差し控えている間に接種の機会を逃した人で、定期接種の対象年齢を過ぎて、令和４年
３月31日までにHPVワクチンを自費で受けた人に接種費用の助成（償還払い）を実施します。

※詳しくは、ホームページをご確認ください。

問　保健子ども課　保健予防係　☎0968・86・5730

ＨＰＶワクチン
( 子 宮 頸 が ん 予 防 ) の
お知らせ

❀対象者
　 ① 小学校６年生から高校１年生相当の女子
　　   中学校１年（標準的接種学年）・高校１年相当（定期接種最終学

年）の女子には４月に予診票など必要書類を郵送しています。そ
れ以外の接種を希望する人は、母子健康手帳を持参のうえ、保健
子ども課または住民課へお越しください。

　②  平成９年４月２日から平成18年４月１日までの間に生まれ
た女子

　　  ４月に予診票等必要書類を郵送しています。

❀対象者
　以下の①～⑤の条件をすべて満たす人
　①  令和４年４月１日時点で和水町に住民票がある

こと
　②  平成９年４月２日から平成17年４月１日までの

間に生まれた女子
　③  16歳となる日の属する年度の末日までに（定期接

種の対象期間内に）HPVワクチンの定期接種に
おいて３回の接種を完了していないこと

　④  17歳となる日の属する年度から令和４年３月31
日までに国内の医療機関でHPVワクチン（２価ま
たは４価）の任意接種を受け、実費を負担した人

　⑤  償還払いを受けようとする接種回数分について
キャッチアップ接種として定期接種を受けてい
ない人

❀接種場所
　委託医療機関

（ホームページおよび通知に記載あり）

❀申請方法
　①  領収書などの実費を支払った事実が確認できる

もの（原本）
　②  母子健康手帳などの接種記録が確認できるもの

（写し）
　③ 通帳などの振込先が分かる書類（写し）
　④  印鑑
　①～④を持参のうえ、保健子ども課または住民課へ
お越しください。

❀申請受付期間
　令和４年10月１日から令和７年３月31日まで

❀助成額
　接種者が負担した接種料金の実費（ただし、全額お
返しできない場合もあります。）
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将来を担う子ども・若者たちのために寄付金贈呈

水援隊感謝状贈呈

見守りネットワーク協定が締結されました

８月４日木、宮川俊和さん（寺山）が役場本庁を訪問
され、子どもや若者たちのために役立ててほしいと、町
に対し寄付金100万円を贈呈されました。
宮川さんは、「町の将来を担う子ども・若者たちが、

健やかに育つことを願っています」とお言葉を述べられ
ました。
今回いただいた寄付金は、子どもや若者たちのため

に、大切に活用させていただきます。

８月24日水、６月末をもって和水町河川水援隊員を退
任された長谷川登さん（中岩）と庄山章男さん（下津原
中）へ菊池川流域同盟（会長　蔵原隆浩）より表彰状が
贈呈され、石原町長よりご本人へ手渡されました。
長谷川さんと庄山さんは、河川水援隊員として、８年

間、河川の監視や水質検査を行うなど河川の環境保全に
取り組まれたため、これまでの活動が讃えられて表彰さ
れたものです。

和水町と社会福祉協議会は、認知症の高齢者や障害を
お持ちの人など、誰もが住み慣れた地域で安心して過ご
せるように、町内５つの事業所と見守りネットワーク協
定を締結。８月23日火に締結式を行いました。協力事
業者は、㈱肥後銀行菊水支店、日本郵便株式会社（町内
郵便局）、玉名農業協同組合（町内支所）、熊日菊水販売
センター、熊日三加和販売センターです。

石原町長（左）、宮川俊和さん（右）

石原町長（左）、長谷川登さん（中）、
庄山章男さん（右）

締結式のようす

まちの話題
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功績を称えて

中山間農業奮闘記　vol. ３

金栗四三生誕131年記念事業を生家で開催

このたび、スポーツ推進委員として町内スポーツの振
興に貢献された人と、社会教育委員として社会教育事業
に貢献された人の功績を称え、町から表彰を行いました。
長年にわたり尽力いただき、本当にありがとうござい

ました。
受賞者　※敬称略
○スポーツ推進委員（５人）
髙木　友博（在職年数 33年）
池田　誠也（在職年数 24年）
坂本　浩一（在職年数 19年）
柿内　秀敬（在職年数 20年）
平野　義博（在職年数 12年）
○社会教育委員（１人）
後藤　伸雄（在職年数 16年）

10月は新米の季節です。皆さん「くまさんの輝き」と
いうお米をご存じですか？これは熊本県が15年かけて開
発したお米で、平成30年に本格デビューしました。熊本
県推奨うまい米基準をクリアしたものだけが“赤い袋”
（左写真）に入れられて販売されています。夏場の高温
に強いため、白未熟粒の発生や充実不足による品質低下
が少なく、台風でも倒れにくい特性があり、とても栽培
しやすい品種で、光沢があり粘りが強いのが特徴です。
現在、和水・南関地区で20ha栽培されており、板楠

小原集落営農組合では来年から組織全体で栽培を開始し
ます。そのため８月４日木、次作に向け町内に設置され
ている試験ほ場にて品種特性や栽培管理について検討会
を行いました。

８月20日土に、金栗四三の生家で「宮本智子ソプラノ
リサイタル＆みかわ太鼓饗宴」を地元の吉地の里づくり
推進協議会と教育委員会の共催で開催しました。
宮本智子氏（ソプラノ歌手）と山内紀子氏（ピアノ奏

者）をお招きし、日本の童謡「七つの子」「赤とんぼ」
「五木の子守歌」など15曲が披露されました。宮本氏の
透き通るような歌声に魅了され、会場全体が一体となり
心地よい「なごみ」の時間を過ごすことができました。
また、「みかわ太鼓」は子どもから大人まで総勢14人に
よる勇壮で豪快な太鼓演奏が披露され、約40人の参加者
は、久しぶりの生の演奏を聞きとても感動されていまし
た。

表彰式に参加された受賞者の皆さんと
町長、教育長

栽培管理についての検討会

まちの話題

美しい歌声で会場を魅了
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町からのお知らせ
総合型地域スポーツクラブ「クラブなごみ」会員募集中！

問　クラブなごみ事務局（三加和公民館内） 　☎0968・34・3047

和水町文化祭にあなたの作品を展示してみませんか？
問　社会教育課　社会教育係　☎0968・34・3047

○�わくわくスポーツクラブ（前ニュースポーツ教室）について
　「みんなで楽しく運動する」ことを目的とした総合運動教室です。現在、小学生を中心に20名で、
いろいろなスポーツをのびのびと行っています。体験・見学も随時受け付けています。興味のある
人はクラブなごみ事務局までいつでもご連絡ください。
　皆さんも、気軽にスポーツを楽しみませんか?�「Ｗith�コロナ」の今こそ、体を動かし健康で明る
く活気あるまちづくりを目指しましょう!

と　き　毎週水曜日　午後６時30分～午後８時
ところ　スカイドーム2000
受講料　月額：1,000円

　11月12日土から14日月の３日間、和水町三加和公民館で、第17回和水町文化祭を開催します。
文化祭では、町文化協会で活動されている会員の作品や町内保育園、認定こども園、小学校、中学
校の子どもたちの作品、福祉施設に入所されている人の作品などの展示を予定しており、この作品
と一緒に展示する芸術作品を募集しています。
　皆さんが日頃作られている芸術作品を文化祭で展示してみませんか？

募集作品　絵画や彫刻、手芸など、芸術に関する作品
募集期間　10月31日月まで
申込方法　社会教育課（三加和公民館内）に電話でお問い合わせください。

今後の活動計画（予定）
10月　エアロビクス・ダンス
11月　サッカー・タッチラグビー
12月　アクティブチャイルドプログラム
１月　バスケットボール・ポートボール
２月　リクエスト
３月　リクエスト
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赤ちゃん集合！はじめまして♥
（ピノッキオ）

大好きなキッチンセットでおままごと！
（ピノッキオ）

７か月児健診
Ｒ４年２月生
午後１時15分～
午後１時45分～
健康管理センター

３歳児健診
Ｈ31年３月・４月生
午後１時10分～
午後１時30分～
健康管理センター

４か月児健診
Ｒ４年６月生
午後１時15分～
午後１時45分～
健康管理センター

無料法律相談
午前10時～正午
和水町福祉センター

木 金 土 母子健康手帳交付
問　保健子ども課　保健予防係

☎0968・86・5730
受付場所 　保健子ども課
受付日時 　毎週金曜日
�　　　　　��午前９時～11時
日程の都合がつかない人は
必ず事前にご相談ください。
持ってくるもの
①妊婦本人のマイナンバー
がわかるカード

②交付届出人の顔写真付き
の身分証明書（運転免許
証など）

③印鑑
④妊娠届出書など妊娠の証
明ができる書類（医療機
関から受け取っている場
合だけ）

⑤上のお子さんの母子健康
手帳（第２子以降の子を
妊娠している人だけ）
そ の 他
保健・栄養指導を１時間程度
実施します。時間に余裕を
もってお越しください

１

６ ７ ８

13 14 15

20 21 22 和水町立病院休日宿直医
問　和水町立病院
☎0968・86・3105

＊町立病院の日直医・宿直医
は、変更になる場合がありま
す。医師にかかる前には、必
ず事前に問い合わせをして、
担当医師の確認をしてください。

27 28 29

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

休日在宅当番医

日 日直 宿直

１日
土 総合診療 総合診療

２日
日 総合診療 内 科

８日
土 総合診療 総合診療

９日
日 外 科 外 科

10日
月 内 科 内 科

15日
土 総合診療 総合診療

16日
日 総合診療 内 科

22日
土 外 科 外 科

23日
日 外 科 外 科

29日
土 内 科 内 科

30日
日 外 科 外 科

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

英語であそぼ （ジョー先生とひろば）
事前予約制 
レッスン午前11時～、午後３時～

ひ
子ども服お譲り会
事前予約制　午前・午後

ひ

ジョー先生とハロウィン遊び
事前予約制　午前・午後

ひ

日 病　院　名（内科）

２日
日

田辺クリニック（南関町）
☎0968・53・8211

９日
日

ひらしま小児科医院
（玉名市）
☎0968・73・5530

10日
月

悠紀会病院（玉名市）
☎0968・74・1131

16日
日

和水クリニック（和水町）
☎0968・86・6001

23日
日

ひがし成人・循環器内科
クリニック（玉名市）
☎0968・71・0600

30日
日

もみの木こどもクリニック
（玉名市）
☎0968・72・0033

日 病　院　名（外科）

２日
日

小田整形外科（天水町）
☎0968・82・4488

９日
日

玉名泌尿器科クリニック
（玉名市）
☎0968・74・3272

10日
月

やざわ整形外科クリニック
（玉名市）
☎0968・72・3000

16日
日

玉名脳神経外科医院
（玉名市）
☎0968・75・1511

23日
日

いまおかクリニック
（長洲町）
☎0968・78・3410

30日
日

河野クリニック（玉名市）
☎0968・72・2345

マンスリーフォト週間
事前予約制　誕生祝い　身体測定
午前・午後

ひ

ベビーマッサージ～赤ちゃんのほっぺ～
事前予約制　※妊婦＆０歳児親子対象
午前10時30分開始

ひ

マンスリーフォト週間
事前予約制　誕生祝い　身体測定
午前・午後

ひ

英語であそぼうピ

英語であそぼうピ

誕生者のお祝いピ

足型アートピ

芋ほりピ

足型アートピ
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９月のマンスリーフォト（ひろば）

おもちゃ大好き♪（ひろば）

２か月児健康相談
Ｒ４年７月生
午前９時20分～
午前10時～
保健センター

２歳児歯科検診
Ｒ２年７月・８月
午前９時30分～
午前10時～　保健センター

行政相談
午前10時～正午　三加和総合支所
午後１時～午後３時　本庁

こころの相談
午後１時～５時
和水町中央公民館

日 月 火 水

 

２ ３ ４ ５

９ 10 スポーツの日 11 12

16 17 18 19

23/30 24/31 25 26

ピノッキオでは、「親子の交流」「子育て相談」「子育ての情報提供」
「子育てサークル支援」などをとおして仲間つくりや子育てのサポー
トを行っています。

開設日 毎週月曜～金曜

開 設
時 間 午前９時～正午、午後２時～４時

その他

�※�新型コロナウイルスの感染拡大状況によって
利用時間、活動などを変更させていただく場
合があります。ご利用の際は、ご連絡をお願
いします。ご理解とご協力をお願いします。
※�ご利用の際は、電話またはメールにてご連絡
をお願いします。

ピノッキオ子育てひろば

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

子ども服お譲り会
事前予約制　午前・午後

ひ

基 本
事 業

①親子の交流　②育児相談
③情報提供　　④子育て講座・講習

開設日 毎週　火・木・金
開 設
時 間 午前10時～正午、午後１時～４時

利用料 無料

利用で
きる人

０歳から就学前の子どもとその保護者・妊婦・子育て支援に
携わる人（和水町在住および町内勤務者）
おじいちゃん、おばあちゃんとの利用もできます。利用する
前に、電話で連絡をお願いします。

その他
コロナウイルスの影響で閉鎖・イベントなど変更になる場合
がありますので、メール登録をよろしくお願いします。
※長期里帰りでひろばの利用を希望される人は、事前の登録が必
要になります（詳しくはひろばまで）。

問　三加和総合支所内　和水町子育てひろば
　　☎0968・34・3111（内線787）✉s-zeiju@town.nagomi.lg.jp

※QRコードを読み取
ると、メール作成画面
に移動します。

ピノッキオサイト

問　�菊水ひまわり園内　子育て支援センターピノッキオ
亀丸・柗本　TEL0968・86・5655

ピ ピノッキオ子育てひろばひ

問い合わせ先
■乳幼児健診・健康相談　保健子ども課保健予防係

☎0968・86・5730
■こころの相談　福祉課福祉係

☎0968・86・5724
■行政相談　総務課総務係

☎0968・86・5720
■無料法律相談・補聴器相談　和水町社会福祉協議会

☎0968・34・2366
※外国人を含む統計です。

人の動き

４出生 人 17死亡 人 18転入 人 15転出 人

人9,416人  口 男 4,506 人 / 女 4,910 人

－10前月比 男 １人 / 女 －11 人

世帯3,822世帯数 ８前月比

令和 4年 8月末日現在（先月比）

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ ピノッキオ 自由にご利用くださいピほっ♡とタイム やってみよう☆ （31）ピ

ほっ♡とタイム （24）ピ

足型アートピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ハロウィン製作
事前予約制　午前・午後

ひ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ もぐもぐサポートピ

10月31日は納期限日
町県民税　　　　　　３期
国民健康保険税　　　４期
後期高齢者医療保険　４期

10月
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町からのお知らせ

林業にチャレンジ！山で働いてみませんか
問　玉名森林組合　☎0968・34・2052

　認定林業事業体（玉名森林組合）では、林業従事者の人材育成に取り組むため、短期間の現場作業
員を募集しています。
　作業内容　　草刈り、除伐作業、森林調査
　作業場所　　玉名郡市、荒尾市
　時　　間　　午前８時～午後４時40分（実働７時間）　
　日　　給　　7,000円　
　休　　日　　第２・４土曜日及び日曜日　※天候による振り替えあり
　そ の 他　　現場へは自家用車でお願いします。刈払機およびチェーンソーはご持参ください。
　　　　　　　（機械代として1,000円別途支給します。）
　　　　　　　＊必要資格は刈払機取扱作業者、チェーンソー特別教育受講者となります。

林業従事者人材育成に対する助成
問　農林振興課　林務係　☎0968・34・3111

　営利を目的とした林業に従事するには、刈払機取扱講習、チェーンソー特別教育講習を受講する
必要があります。和水町では、林業従事者人材育成を推進しており、資格取得する人に対して受講
料を助成します。

●チェーンソー伐木業務特別教育講習会補助　10,000円以内
●刈払機取扱作業者安全衛生教育講習会補助　  8,000円以内
●チェーンソーおよび刈払機購入補助（講習会受講者に限る）
　各々１人１台　事業費の30％以内(上限30,000円)

＊刈払機取扱講習およびチェーンソー特別教育講習については
　「林材業労災防止協会熊本県支部」ホームページ（https://www.rinsaibou-kumamoto.jp）
をご確認ください。

くまもと林業大学校【長期課程】～令和５年度生徒募集中～
問　熊本県　林業振興課　☎096・333・2444

【一般選考（前期）試験】　
実 施 日：11月27日日
願書受付：10月24日月～11月７日月
合格発表：12月９日金
募集人数：10名程度、年齢：18歳～50歳（R５.４.１現在）
研修期間：１年（座学50日、実習150日）
※詳しくは、くまもと林業大学校ホームページをご覧ください。
（https://www.kumamoto-forestry.ac.jp） くまもと林業大学校

ホームページ
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町からのお知らせ
固定資産税のお知らせ

問　税務住民課　固定資産税係　☎0968・86・5723

年金生活者支援給付金制度のお知らせ
問　税務住民課　国保年金係　☎0968・86・5723

　固定資産税は、毎年１月１日現在の土地・建物の利用状況（用途）に応じ、所有者に課税されます。
　年の途中で土地・建物の利用状況を変更した場合、翌年からの評価額や課税標準額が変わる可能性が
あります。
　このような場合、適正な課税を行うため必ず税務住民課までご連絡ください。
　なお、これらの利用状況の変更について、法務局に登記を行った場合は、連絡は不要です。
　●ご連絡が必要な用途変更例
　１、家屋を解体した場合（一部取壊しも含みます。）
　２、登記を行わない家屋の新築・増築をした場合
　３、家屋の用途を変更した場合（倉庫→住宅など）
　４、土地にソーラーパネルを設置した場合
　５、山林や原野を整地して空き地や駐車場、資材置き場にした場合

　年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入やその他の所得額が一定基準額以下の、年金受給者の
生活を支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。
　受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）が実施
します。
対象となる人
〇老齢基礎年金を受給している人…以下の要件をすべて満たしている必要があります
・65歳以上である
・世帯員全員が市町村民税非課税となっている
・年金収入額とその他所得額の合計が約88万円以下である
〇障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している人…以下の要件を満たしている必要があります
・前年の所得額が約472万円以下である
請求手続き
①　新たに年金生活者支援給付金を受け取ることができる人　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　�　受け取りの対象になる人には、日本年金機構から９月初旬頃から、請求可能な旨のお知らせを送付
します。同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）に記入し提出してください。令和５年１月４
日までに請求手続が完了しますと、令和４年10月分からさかのぼって受け取ることができます。

②　年金を受給しはじめる人
　　年金の請求手続きと併せて年金事務所または市区町村で請求手続きをしてください。
日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意ください
　日本年金機構や厚生労働省から、電話でお客様の家族構成や金融機関の口座番号・暗証番号をお聞き
したり、手数料などの金銭を求めることはありません。

町からのお知らせ

『給付金専用ダイヤル』：0570・05・4092（ナビダイヤル） 年金給付金 検索
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和水町役場総務課　 ☎ 0968・86・5720　（警察の相談窓口＃ 9110）消費生活相談窓口

Ａ
　あやしいワン。『副業』を行うためには、『マニュアル』を購入する必要があると伝え、コミュニケーショ
ンアプリに登録をさせてマニュアル代を支払わせたりするワン。最近は、「相談にのるだけで報酬がも
らえる」とうたって、お金を受け取るための手続き費用等として高額なお金を支払ったという副業サイ
トのトラブルがあるワン。

（なごワン）

（なごワン）

Ｑ 　インターネットで『副業』を検索すると、「簡単な作業をするだけで高収入が得られます」「簡単に儲
かります」「収入がなければ後で返金します」っていう広告が出てくるけど、なんか怪しいよね？

副業サイトでのトラブル！

　「簡単に儲かる」っておかしいよね。どうしたらトラブルに巻き込まれないの。Ｑ
（安　しん子ちゃん）

Ａ
　『副業』を行うための「マニュアル代」や「手数料・登録料」を請求されたら注意するワン！簡単に
儲かることはないワン。インターネット広告や SNSの情報を安易に信用せず、副業やアルバイトをす
る前に、家族や第三者の意見を聞いたりして冷静に判断したほうがいいワン。自分で判断するのが難
しいときや困ったときは消費生活相談窓口に相談するワン。

（安　しん子ちゃん）

町からのお知らせ
第２次和水町まちづくり総合計画後期基本計画策定に伴う
パブリックコメント募集のお知らせ

問　まちづくり推進課　企画調整係　☎0968・86・5721

行政相談のお知らせ
問　総務課　総務係　☎0968・86・5720

　第２次和水町まちづくり総合計画後期基本計画の策定に伴い、パブリックコメントを募集します。
　寄せられた意見は、後日ホームページなどで内容を公表します（個人情報を除く）。
閲覧場所　和水町ホームページ、和水町役場本庁、和水町役場三加和総合支所
対 象 者　①和水町に住所を有する人
　　　　　②和水町内に事務所または事業所を有する個人および法人その他の団体
　　　　　③和水町内の事務所または事業所に勤務する人
　　　　　④和水町内の学校に在学する人
　　　　　⑤和水町に対して納税義務を有する人
　　　　　⑥�①から⑤までの掲げる者のほか、パブリックコメント手続きに係る事案に利害関係を有する個人または

法人その他の団体
募集期間　10月１日土～10月31日月　　　提出方法　持参、郵送、FAX、メール
提 出 先　和水町役場まちづくり推進課　企画調整係　　〒865-0192　熊本県玉名郡和水町江田3886番地
　　　　　☎0968・86・5721　FAX：0968・86・4215�　　msui@town.nagomi.lg.jp

　10月17日月から23日日までの一週間は行政相談週間です。町では、次のとおり相談所を開設しますので、行政サー
ビスについて、お悩み・お困りごとがありましたら、ご相談ください。相談は無料で、秘密は固く守られます。
とき・ところ
●10月18日火午前10時～正午
三加和総合支所　第１会議室
相談員
樋口　哲男（菊水地区担当）、中嶋　孝教（三加和地区担当）

●10月18日火午後１時～午後３時
本庁　１階町民相談室

📧📧📧📧
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町からのお知らせ
仕事や職場での悩みを抱えている人へ
～こころの相談　テーマ別相談会～

問　福祉課　福祉係　　　☎0968・86・5724
住民課　健康福祉係　☎0968・34・3111

狂犬病予防集合注射を実施します
問　税務住民課　生活環境係　☎0968・86・5723

住民課　税務住民係　☎0968・34・3111

　和水町では明るい社会生活が送れるよう、生活上のいろいろな不安や悩みを相談できる「こころの相
談」を毎月開催しています。今回は、「仕事や職場に関する不安や悩み」をテーマに相談会を開催しま
す。
　職場の環境や人間関係、働くことへの不安や悩み、気になることなどなんでも結構です。相談に来て
くださった人のペースを大切にしながら、ゆっくり、大切に、お聴きしたいと思います。相談内容につ
いては秘密を固く守ります
　また、悩みを抱えておられるご本人だけでなく、心配しておられるご家族や親しい人からのご相談も
お受けします。

テーマ　　「仕事や職場に関する不安や悩み」
と　き　　10月25日火　午後１時～５時まで
ところ　　和水町中央公民館　小会議室（101号室）
相談員　　入江　純子（臨床心理士）
費　用　　無料
※相談は予約制です。ご利用の際は、匿名で結構ですので上記までご連絡ください。
※日時、場所ともに変更になる場合があります。

　秋の狂犬病予防集合注射を以下の日程で実施しますので、ぜひご来場ください（犬の登録も受け付け
ます）。
　なお、狂犬病予防注射を動物病院で受けた場合は、必ず注射済証をご持参のうえ、役場で注射済票の
交付を受けてください（注射済票交付手数料500円）。

集合注射費用3,300円（注射受診料2,800円＋注射済票交付手数料500円）

登録・注射日程 受付時間 実施場所

菊水
10月20日木

午後１時30分～２時15分 本庁裏車庫前

三加和 午後３時～３時45分 三加和総合支所裏車庫前

◆犬を制御できる人が必ず会場に犬を連れて来てください。
◆来場される場合は、必ずマスクの着用をお願いします。

飼い犬には鑑札・注射済票を着けましょう
　「鑑札」と「注射済票」を犬に着けておくことは、狂犬病予防法により義務付けられています。
　迷い犬を役場で保護した場合は、鑑札や注射済票により、飼い主を特定しますので、鑑札や注射済票
は、常に犬に着けておいてください。

町からのお知らせ
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町からのお知らせ
空き家セミナー・個別相談会を開催します

問　まちづくり推進課　地域振興係　☎0968・86・5721

第３回和水町公民館講座のお知らせ
問　社会教育課　社会教育係　☎0968・86・2022

　人口減少が進むなか、空き家の増加が深刻な社会問題となっています。空き家の処分・活用について、
一緒に考えてみませんか。

とき・ところ
●10月18日火　和水町中央公民館大会議室（定員50人）
●10月19日水　南関町うから館（定員50人）
●10月29日土　玉東町ゆめ・ステーション・このは（定員30人）
●10月30日日　玉名市文化センター大研修室（定員50人）
●10月31日月　玉名市文化センター大研修室（定員50人）

時間・内容
午後２時～３時　　　空き家セミナー
午後３時～４時30分　空き家に関する無料個別相談会（先着３人）

空き家コーディネーター養成講座
●10月31日月　午前９時～正午　玉名市文化センター大研修室

※本事業は玉名圏域定住自立圏の構成町（玉名市、玉東町、南関町、和水町）による事業です。ご都合
の良い会場でご参加ください。

申し込み　グーグルフォームから申し込みをお願いします。空き家に関する無料個別相談会につきまし
ては、グーグルフォームによる申込者から先着順で決定し、メールにてご連絡します。
申込期間は10月１日土～14日金です。
グーグルフォームURL　https://forms.gle/ZtzpxgkVd91E4YnA7

内　　　容　　「減塩料理の味を知ろう」
講　　　師　　和水町食生活改善推進員協議会
と　　　き　　10月25日火午前10時～正午
と　こ　ろ　　中央公民館　調理室・和室１階
定　　　員　　15名（和水町民限定・先着順）
参　加　費　　500円（材料費として当日徴収）
申し込み期間　　10月３日月から10月13日木まで
申し込み方法　　�10月の区長便で配布している申込書を、三加和公民館または中央公民館まで、ご持参く

ださい。
そ　の　他　　電話、FAXでのお申し込みは受け付けておりません。
　　　　　　　�新型コロナウイルス感染拡大などにより、中止になる場合があります。あらかじめご了

承ください。

申し込み
QRコード
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お
知
ら
せ

古
代
へ
の
旅
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

２
０
２
２
～
日
本
遺
産
認
定
の
地
　

菊
池
川
流
域
を
巡
る
～

　
肥
後
古
代
の
森
地
区
（
山
鹿
・
菊

鹿
・
鹿
央
・
菊
池
・
和
水
）
の
博
物
館

や
イ
ベ
ン
ト
で
ス
タ
ン
プ
を
集
め
て
、

各
地
区
お
ス
ス
メ
の
豪
華
賞
品
を
当
て

よ
う
！

開
催
期
間
　
10
月
１
日
土
～
11
月
30
日

水ス
タ
ン
プ
設
置
場
所

①
　�

期
間
中
常
設
：
和
水
町
歴
史
民
俗

資
料
館（
和
水
町
）、
山
鹿
市
立
博

物
館
（
山
鹿
市
）、
温
故
創
生
館

（
山
鹿
市
）、
装
飾
古
墳
館
（
山
鹿

市
）、
わ
い
ふ
一
番
館
（
菊
池
市
）

②
　�

各
肥
後
古
代
の
森
事
業
（
イ
ベ
ン

ト
）：
和
水
町
　
11
月
20
日
日

　
　
山
太
郎
祭
in
な
ご
み

　
　
菊
池
市
　
11
月
27
日
日
　

　
　
キ
ク
ロ
ス
ま
つ
り

賞
品
　
な
ご
み
の
ア
イ
ス
、
え
こ
め
牛

ロ
ー
ス
ス
テ
ー
キ
、
七
城
の
こ
め
特
選

米
七
つ
星
、
菊
鹿
ワ
イ
ン
、
栗
と
空
　

商
品
券
、
鹿
央
物
産
館
商
品
券
　
な
ど

応
募
方
法
　
各
ス
タ
ン
プ
設
置
場
所
に

あ
る
応
募
用
紙
を
確
認
く
だ
さ
い
。

問
　
肥
後
古
代
の
森
協
議
会
事
務
局

（
県
立
装
飾
古
墳
館
内
）　

　
☎
　
０
９
６
８・３
６・２
１
５
１

第
２
回
あ
ら
た
ま
窯
元
め
ぐ
り

　
荒
尾
・
玉
名
地
域
に
あ
る
13
の
窯
元

を
自
由
に
め
ぐ
る
「
第
２
回
あ
ら
た
ま

窯
元
め
ぐ
り
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
荒
尾
・
玉
名
地
域
は
、
熊
本
県
内
有

数
の
窯
元
の
集
積
地
で
あ
り
、
小
代
焼

の
流
れ
を
く
む
伝
統
的
な
窯
元
か
ら
オ

リ
ジ
ナ
ル
な
作
風
の
新
進
の
窯
元
ま

で
、
魅
力
的
で
個
性
が
楽
し
め
る
窯
元

が
集
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
期
間
中
、
抽
選
で
焼
き
物
が
当
た
る

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
や
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
は
じ
め
、
各
窯
元
に

お
い
て
も
様
々
な
企
画
が
実
施
さ
れ
ま

す
。
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

開
催
期
間
　
10
月
21
日
金
～
23
日
日
　

（
コ
ロ
ナ
の
感
染
状
況
に
よ
り
変
更
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。）

開
催
時
間
　
各
窯
元
の
営
業
時
間
内

開
催
場
所
　
荒
尾
・
玉
名
地
域
13
窯
元

（
小
岱
焼
末
安
窯
、
小
代
焼
中
平
窯
、
小

代
焼
ふ
も
と
窯
、
小
代
本
谷
ち
ひ
ろ

窯
、
木
の
葉
猿
窯
元
、
小
代
焼
岱
平

窯
、
素
月
窯
、
末
吉
窯
、
陶
房
丸
山
、

小
代
松
風
焼
野
田
窯
、
三
池
焼
、
田
原

弓
陶
房
・
美
歩
志
窯
、
ま
も
る
窯
）、
お

よ
び
サ
テ
ラ
イ
ト
会
場
（
古
小
代
の
里

公
園
駐
車
場
予
定
）

参
加
費
　
無
料
（
体
験
は
有
料
）

申
込
不
要
（
体
験
は
事
前
予
約
）

問
　
玉
名
地
域
振
興
局
総
務
振
興
課

　
☎
　
０
９
６
８・７
４・２
１
１
３

10
月
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

受
付
な
ど
の
予
約
制
時
間
外
窓
口

開
設
の
お
知
ら
せ

開
設
日
　
10
月
６
日
、
13
日
、
20
日
、

27
日
木
の
午
後
７
時
ま
で

23
日
日
の
午
前
９
時
か
ら
正
午
ま
で

受
付
業
務
　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

申
請
・
受
け
取
り
※
受
け
取
り
は
交
付

通
知
書
が
届
い
て
い
る
人
が
対
象
で
す
。

申
請
受
付
場
所

菊
水
区
域
の
人
は
、
税
務
住
民
課

　
☎
　
０
９
６
８・８
６・５
７
２
３

三
加
和
区
域
の
人
は
、
住
民
課

　
☎
　
０
９
６
８・３
４・３
１
１
１

和
水
町
役
場
に
献
血
バ
ス
が
来
ま
す

と
き
・
と
こ
ろ
　
10
月
５
日
水
　
和
水

町
役
場
　
本
庁

11
月
15
日
火
　
三
加
和
総
合
支
所

受
付
時
間
　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30

分
、
午
後
０
時
45
分
～
４
時

問
　
税
務
住
民
課
　
生
活
環
境
係

　
☎
　
０
９
６
８・８
６・５
７
２
３

　
　
住
民
課
　
税
務
住
民
係

　
☎
　
０
９
６
８・３
４・３
１
１
１

み
ん
な
の
藏
　
イ
ベ
ン
ト
開
催
の
お

知
ら
せ

「
野
生
動
物
写
真
家

　横
手
一
敏
さ
ん

の
動
植
物
写
真
展
」

と
き
　
９
月
30
日
金
～

　
　
　
　
　
　
10
月
30
日
日�

　
　
　
　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

　
　
　（
金
、
土
、
日
の
み
開
館
）

「
ク
ラ
シ
ッ
ク
ギ
タ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
」

演
奏
者
　
大
牟
田
ク
ラ
シ
ッ
ク
ギ
タ
ー

愛
好
会
　
田
中
裕
恭

と
き
　
10
月
16
日
日

　
　
　
　
　
　
午
後
３
時
～
４
時

入
場
料

　無
料

定
員
　
30
人

と
こ
ろ�

み
ん
な
の
藏�

和
水
町
大
田
黒

７
１
５
（
車
で
お
越
し
の
際
は
三
加
和

温
泉
駐
車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
）

問
　afukuhara714@

gm
ail.com

平
日
健
診
で
き
な
い
人
の
た
め
の
乳

が
ん
検
診
を
実
施
し
ま
す

と
き
　
10
月
16
日
日
　
午
前
８
時
30
分
～

午
前
11
時
30
分
（
30
分
ご
と
の
予
約
制
）

と
こ
ろ
　
く
ま
も
と
県
北
病
院
２
階
　

健
康
管
理
セ
ン
タ
ー

定
員
　
40
名
（
先
着
順
）

申
込
方
法
　
10
月
３
日
月
午
後
１
時
か

ら
予
約
受
付
開
始
。
く
ま
も
と
県
北
病

院
健
康
管
理
セ
ン
タ
ー
へ
お
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

料
金
　
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

１
方
向
　
４
，
４
０
０
円
（
税
込
）

２
方
向
　
６
，
０
５
０
円
（
税
込
）

※
町
が
発
行
す
る
受
診
券
を
利
用
さ
れ

る
と
自
己
負
担
７
０
０
円
、
無
料
ク
ー

ポ
ン
券
を
利
用
さ
れ
る
と
自
己
負
担
０

円
で
受
診
で
き
ま
す
。

※
６
月
末
に
受
診
券
・
無
料
ク
ー
ポ
ン

券
を
対
象
者
に
送
付
し
て
い
ま
す
。
受

診
券
は
２
月
の
健
診
希
望
調
査
時
の
申

込
者
に
送
付
し
て
い
ま
す
。
無
料
ク
ー

くらしの情報
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ポ
ン
券
の
対
象
者
は
、
昭
和
57
年
４
月

１
日
～
昭
和
58
年
３
月
31
日
生
ま
れ
の

年
度
末
年
齢
40
歳
の
女
性
で
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

の
た
め
、
マ
ス
ク
の
着
用
と
検
温
の
実

施
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
　
く
ま
も
と
県
北
病
院
　
健
康
管
理

セ
ン
タ
ー

　
☎
　
０
９
６
８・７
３・６
１
３
５
　

午
後
１
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

※
和
水
町
の
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
・
受
診

券
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、
保
健

子
ど
も
課
保
健
予
防
係（
☎
０
９
６
８
・

８
６・５
７
３
０
）
ま
で
お
願
い
し
ま

す
。

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
・
登
録
申

請
相
談
会
の
開
催
に
つ
い
て

と
き
　
10
月
27
日
木

午
後
２
時
～
４
時
　
定
員
14
名

　
　
　
10
月
28
日
金

午
前
10
時
～
正
午
　
定
員
14
名

と
こ
ろ
　
玉
名
税
務
署
　
２
階
会
議
室

問
　
玉
名
税
務
署

　
☎
　
０
９
６
８・７
２・２
１
２
５

※
お
電
話
の
際
は
、
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス

に
沿
っ
て
「
２
」
を
選
択
し
て
く
だ
さ
い
。

留
意
事
項
　
事
前
申
し
込
み
と
な
っ
て

お
り
ま
す
の
で
、
開
催
日
の
前
日
ま
で

に
、
お
電
話
で
申
込
み
く
だ
さ
い
。

「
難
易
度
Ｍ
Ａ
Ｘ
リ
ア
ル
宝
さ
が
し

ゲ
ー
ム
!!
」
開
催
中

　
和
水
町
観
光
協
会
で
は
、
謎
を
解
き

な
が
ら
手
が
か
り
を
見
つ
け
町
内
に
隠

さ
れ
た
宝
箱
を
探
し
出
す
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
中
で
す
。

　
宝
箱
に
隠
さ
れ
た
キ
ー
ワ
ー
ド
を
応

募
は
が
き
に
記
入
す
る
と
、
豪
華
景
品

が
当
た
る
抽
選
会
に
応
募
が
で
き
ま

す
。
謎
が
書
か
れ
た
リ
ー
フ
レ
ッ
ト

は
、
和
水
町
観
光
協
会
、
和
水
町
役

場
、
菊
水
ロ
マ
ン
館
、
三
加
和
温
泉
緑

彩
館
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
、
町
内
を
楽
し
み
な
が

ら
周
遊
し
て
く
だ
さ
い
。
新
た
な
魅
力

が
発
見
で
き
る
か
も
！

開
催
期
間
　
８
月
１
日
月
～
令
和
５
年

１
月
31
日
火

問
　 
和
水
町
観
光
協
会
・
和
水
町
商
工

会

　
☎
　
０
９
６
８・８
６・２
１
２
７

太
陽
光
発
電
施
設
の
届
出
が
必
要

に
な
り
ま
す

　
10
月
１
日
か
ら
、「
太
陽
光
発
電
施

設
」
の
設
置
に
あ
た
り
、
景
観
法
の
届

出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
推
進
に
伴

い
、
立
地
が
増
え
て
い
る
太
陽
光
発
電

施
設
に
関
し
、
良
好
な
景
観
形
成
へ
の

誘
導
を
図
る
た
め
、「
太
陽
光
発
電
施

設
」
を
新
た
に
設
置
す
る
際
、「
届
出
が

必
要
な
区
域
」
お
よ
び
「
届
出
規
模
の

基
準
」
な
ど
、
一
定
の
要
件
に
該
当
す

る
場
合
、
景
観
法
に
基
づ
く
届
出
が
必

要
と
な
り
ま
す
。

※
10
月
31
日
以
降
に
着
工
す
る
「
太
陽

光
発
電
施
設
（
土
地
に
自
立
し
て
設
置

す
る
も
の
）」
が
対
象
と
な
り
ま
す
。
届

出
が
必
要
な
区
域
や
届
出
規
模
の
基
準

な
ど
、
詳
し
く
は
次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を

読
み
込
み
、
内
容
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
　
熊
本
県
土
木
部
道
路
都
市
局
　
都

市
計
画
課
景
観
管
理
班

　
☎
　
０
９
６・３
３
３・２
５
２
２

10
月
17
日
～
23
日
は「
薬
と
健
康
の

週
間
」
で
す

　
皆
さ
ん
は
、
今
使
用
し
て
い
る
薬
の
効

能
効
果
、
副
作
用
に
つ
い
て
正
し
く
理
解

し
て
い
ま
す
か
。
多
く
の
薬
を
服
用
し
て

い
る
た
め
に
、
副
作
用
を
起
こ
し
た
り
、

き
ち
ん
と
薬
が
飲
め
な
く
な
る
状
態
の
こ

と
を
「
ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー
」
と
い
い
ま

す
。
そ
の
解
決
の
た
め
の
一
つ
に
、
薬
の

管
理
を
す
る
「
お
く
す
り
手
帳
」
が
あ
り

ま
す
。「
お
く
す
り
手
帳
」は
医
療
機
関
・

薬
局
ご
と
に
分
け
ず
、
一
冊
に
ま
と
め
、

受
診
す
る
際
に
は
必
ず
持
参
し
ま
し
ょ

う
。
か
か
り
つ
け
の
医
師
や
薬
剤
師
に
、

普
段
の
健
康
状
態
や
病
歴
、
処
方
さ
れ
て

い
る
薬
の
情
報
を
把
握
し
て
も
ら
っ
て
お

き
ま
し
ょ
う
。

問
　
税
務
住
民
課
　
国
保
年
金
係

　
☎
　
０
９
６
８・８
６・５
７
２
３

農
業
経
営
の
継
承
を
支
援
し
ま
す

　
熊
本
県
で
は
、
農
業
を
継
続
し
て
発
展

さ
せ
て
い
く
た
め
、
く
ま
も
と
農
業
経
営

継
承
支
援
セ
ン
タ
ー
を
設
立
し
て
、
農
業

経
営
の
継
承
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

　「
後
継
ぎ
は
い
る
け
ど
、
ど
の
よ
う
に

代
替
わ
り
し
て
い
っ
た
ら
い
い
の
？
」、

「
農
業
を
や
め
る
け
ど
後
継
ぎ
が
い
な

い
」
と
い
っ
た
こ
と
で
悩
ん
で
い
る
人

や
、「
こ
れ
か
ら
経
営
を
引
き
継
い
で
農

業
を
始
め
た
い
」
ま
た
は
「
経
営
規
模

を
拡
大
し
た
い
」
と
い
っ
た
人
に
、
継

承
に
向
け
た
様
々
な
支
援
を
無
料
で

行
っ
て
い
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、「
く
ま
も
と
農
業
経
営
継

承
支
援
セ
ン
タ
ー
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
農
林
振
興
課
農
業
政
策

係
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
　
農
林
振
興
課
　
農
業
政
策
係

　
☎
　
０
９
６
８・３
４・３
１
１
１

くらしの情報

観光協会
ホームページ
QRコード
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令和４年度も、和水町立病院に笑顔の素敵なしっかり者の看護師が２名加わりました。
フレッシュな看護師をむかえ、看護部も一層の努力をしてまいります。
今後とも地域の皆さんに必要とされる病院を目指してまいりますので、よろしくお願いいたします。

��������� くまもと県北病院からのお知らせ ���������

第11回くまもと県北病院市民公開講座
　会場・オンライン（ＺＯＯＭ）同時開催（※オンラインのみの開催となる場合あり）。
　参加費無料、申し込み不要です。
日　時：10月15日土　午前10時～11時（午前９時30分開場）
場　所：くまもと県北病院　２階　たまきなホール
講　師：くまもと県北病院　健康管理センター　センター所長　佐

さ
藤
とう

龍
りゅう

一
いち

郎
ろう

先生
題　目：『 健診で健康寿命をのばそう！ 』
その他　ＺＯＯＭでの参加方法　　ミーティングID：754 923 1084
　　　　パスコード：735000　　※先着100人まで視聴可

問　くまもと県北病院　総務課（直通）　☎0968・79・7323

令和４年度入職看護師を紹介します！

Ｑ1．和水町の印象は？
　�　幼少の頃より、ロマン館によく来ていました。学生時代にカヌー体験で訪れた事もあ
り、自然豊かで癒される所だなという印象です。

Ｑ2．当院の第一印象は？
　�　看護助手として初めて身近で看護師の仕事を学ばせてもらった縁がある場所です。そ
の後、実習や仕事で数カ所の病院へ行きましたが、一番病院全体の雰囲気が良いと思います。

Ｑ3．看護師になろうと思ったきっかけは？
　�　小児喘息があり、幼少時より病院が身近でした。医療事務として働きながら看護師の
背中や看護学生が頑張っている姿を見るうちに、自分も挑戦しようと思わせてくれました。

Ｑ4．休日の過ごし方を教えて下さい。
　�　ゆっくりしたい日は、お酒を飲んだり漫画を読んだり映画を見たりして過ごします。
コロナ前は良く旅行やイベントに行っていました。

Ｑ5．今後の目標を教えて下さい。
　�　地域性の高い和水町立病院での仕事は、今までに経験のない看護に出くわす場面が多
くあります。職員の皆さん、患者様に学ばせて頂きながら、徐々に経験値を上げて成長
していきたいです。

Ｑ6．最後に皆さんにひとことお願いします。
　�　和水町立病院の一人として、和水町の皆さんと関わって行けたらと思いますので、宜
しくお願い致します。

Ｑ1．和水町の印象は？
　　自然豊かで、空気がおいしくのんびりゆっくりできる場所だなと思いました。

Ｑ2．当院の第一印象は？
　�　病院理念にあるように住民が安心して生活できるよう、地域に寄り添った病院だと思
いました。

Ｑ3．看護師になろうと思ったきっかけは？
　�　看護師になる前は、介護士として働いていました。働いている中で、患者さんのため
に知識、技術を身につけたいと思い看護師になりました。

Ｑ4．休日の過ごし方を教えて下さい。
　�　子供達と川で遊んだり、キャッチボール・バスケットなどで体を動かして過ごしています。

Ｑ5．今後の目標を教えて下さい。
　�　まだまだ、看護師になって３年目です。一つ一つ知識、技術を身に着けながら、患者
さんに寄り添い、少しでも必要とされる存在になりたいです。

Ｑ6．最後に皆さんにひとことお願いします。
　�　町民の皆様に安全・安心医療が提供できるよう、頑張りますのでよろしくお願いします。

西村　司甫 看護師

原田　央恵 看護師

和水町立病院からのお知らせ
問　和水町立病院　☎0968・86・3105
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肥
後
狂
句

お
そ
ろ
し
か
ァ
　
真
近
に
コ
ロ
ナ
感
染
者

�

池
田
　
　
茜

お
そ
ろ
し
か
ァ
　
戦
火
ま
み
れ
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ

�

高
木
せ
い
や

お
そ
ろ
し
か
ァ
　
一
人
暮
ら
し
は
考
え
る

�

瀬
上
　
歌
子

お
そ
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し
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良
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の
嘘
が
命
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�

二
瀬
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が
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福
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居
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石
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唾
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芭
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の
葉
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い
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裂
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を
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貞
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と
雲
を
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ぶ
や
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蝉せ
み�

康
子

絶ぜ
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り
し
文
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秋
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弘
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よ
り
な
び
く
硝し

ょ
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戦
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水
俳
句
会
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し
休
み
休
み
の
野
良
仕
事

�

永
田
　
紘
彦

蟷
螂
の
に
ら
み
悲
し
き
バ
ッ
タ
か
な

�

本
田
美
穂
子

虫む
し
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ご

の
中
を
見
せ
あ
う
子
供
か
な

�
嶋
田
　
俊
一

台
風
の
迫
る
夕
空
雲
豊
か

�

宮
中
　
康
雄

文芸広場

開館午前９時～午後10時（年末年始除く）　　１回につき１人５冊まで、２週間借りることができます。

和水町公民館図書室だより 問　中央公民館図書室　　　☎0968・86・2022
　　三加和公民館図書室　　☎0968・34・3047

「私」という男の生涯
著者：石原慎太郎

　生前に、「自分と妻」の死
後の出版のために書かれた
自伝です。
　「死の瞬間にも意識だけは
はっきりとしていたいもの
だ。出来ればその床の中で、
有無を言わされぬたった一
度の体験として迎える自分
の死なるものを、意識を強
め、目を凝らして見つめて

みたいものだ。それがかなったならば、多分、この俺は
つい昨日生まれたばかりのような気がするのに、もう死
ぬのかと思うに違いない。」（本文より）

　季節を知っているのか虫の音が秋を知らせてくれますね。食欲の秋・スポーツの秋そして読書の秋です。秋の
夜長に虫の音をBGMに読書を楽しみませんか！
　今回は50歳前後の女性の生き方の本と石原慎太郎さんの最期の本をご紹介します。弟・裕次郎や妻と息子たち
への愛と感謝。文学・政治への情熱と悔恨。石原慎太郎さんはどんな人だったのか赤裸々につづってあります。

女性の覚悟
著者：坂東眞理子

　50 歳前後の女性がどう生
きるか？の大前提は、一人一
人の女性が「覚悟」を持つこ
とです。不安材料をあげれば
きりがありません。他人と比
べず、他人に期待せず、自分
の人生の責任者は自分だと覚
悟しましょう。あとは、じた
ばたしても始まらない、一日
一日を大事に丁寧に生きて行

けば、なんとかなると楽観的に考えることができるよう
になります。（あとがきより）
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おうちで食べたい給食レシピ！
「おさつレバー」

ひとくちメモ

　さつまいもがおいしい時期になりました。さつまいものビタミンCはレバーの鉄分の吸収を助け、効率よく摂取でき
るようにしてくれます。

［材料（４人分量）］
さつまいも･･･････････････････140ｇ
鶏レバー･･････････････････････ 80ｇ
　･･水････････････････････････600㎖
　･･こいくちしょうゆ･･･････････ 10ｇ
　･･酒･････････････････････････ 20ｇ
　･･おろししょうが･･････････････４ｇ
片栗粉･････････････････････････適量
揚げ油･････････････････････････適量
　･･砂糖････････････････････････４ｇ
　･･こいくちしょうゆ････････････８ｇ
　･･みりん･････････････････････ 12ｇ
　･･おろししょうが･･････････････４ｇ
いりごま･･･････････････････････８ｇ

［作り方］
①  さつまいもは１㎝幅のイチョウ切りに

し、水にさらす。
②  鍋にＡを入れて火にかけ沸騰したら、

鶏レバーを入れてゆでる。火が通った
らすくい上げて水気を切っておく。

③  さつまいもは水気を切って、170度の
油で中に火が通るまで素揚げし、鶏レ
バーは片栗粉をまぶして180度の油で
表面がカラっとするまで揚げる。

④  フライパンにＢの調味料を入れて煮立
たせたら、揚げたさつまいもとレバー
を入れてからめ、さらにいりごまを入
れて軽く混ぜたらできあがり。

Ｂ

Ａ

１　被害者にも加害者にもなり得る危険性
　老若男女を問わず、スマートフォンなどを活用して誰でも自由に、しかも簡単に自己表現や自己発
信できる、便利なツールとしてSNS（ソーシャル・ネットワーキング・サービス）は現代社会には必
要不可欠なモノです。それについては誰も異論はないと思いますが、一方で「表現の自由」や匿名性
をいいことに、他者への誹謗中傷が後を絶たないという現状も現
代社会が抱える大きな問題の一つです。
　ある日突然、全く面識のない人物から不当な罵詈雑言や身に覚
えのない批判を書き込まれる怖さ、ひどい言葉が刃となって自分
に襲い掛かってくるという状況が生まれています。しかも、一度
投稿された非難や中傷は瞬く間に世界を駆け巡り、その書き込み
が削除されても、また誰かがそれを拡散させてしまうという終わ
りのない負の連鎖。子どもからお年寄りまで、誰もが被害者にな
り得るし、また、加害者にもなり得るわけです。

２　いのちの問題
　広報２月号に掲載した「言葉は凶器になる」と同様、自殺にまで発展する痛ましいケースも少なく
ありません。人間は弱いものです。他者からのいわれのない攻撃に耐えられるほど強くはありません。
偏った正義感や思い込み、批判の対象を人違いしてしまうなど、問題点はたくさんあります。こんな
ことで悩まなくてもいい社会にするためにはどうすればいいのでしょうか。使う人のモラルはもちろ
んですが、匿名で発信することの無責任さという問題点を、みんなで考えていきたいと思います。

問　社会教育課　地域人権教育指導員
　　☎0968・86・2022
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　三加和小学校６年生の中山かれんさんが2022年７月
31日に開催された「火の国カップ2022第10回全九州空
手道親善大会」に出場、小学６年生女子初級の部で第
３位に入賞しました。中山さんは母親からの勧めもあ
り昨年７月から空手を習い始めました。
　取材の日は夕方６時から玉名中学校内の武道館で稽
古が始まり、蒸し暑いなかでしたが、休憩を挟みなが
ら約１時間汗を流しました。組手の稽古では実際に突
き・蹴りといった技を相手に対して行うため迫力を感
じました。技を上達することが楽しいという中山さん、
今後も稽古を続けて型を極めていきたいと語ってくれ
ました。

　こんにちは、地域おこし協力隊の水上和磨です。９
月から和水町に来て３年目に入りました。引き続きよ
ろしくお願いします。さて、８月27・28日（土・日）
に熊本県主催の「熊本ONLINE移住祭」というオン
ラインイベントが開催されました。このイベントは熊
本県の45の全ての市町村が参加しそれぞれの町の魅力
を発信しつつ、参加者は直接相談や交流ができるとい
うものです。
　私もビデオ通話で個別相談ブースに入り、１枠30分
という短い時間でしたが、参加者からの質問に答えた
り、和水町の魅力や実際に移住してみての印象などを
お伝えしました。九州や熊本といった広いエリア内で
の和水町の立ち位置を意識する機会になり、とても勉
強になりました。

なごみ
日和 vol.33

中山かれん ( 三加和小 6年 ) さん
  空手道大会出場３位入賞

協力隊活動記　Vol.55


