
学校の話題 町内小中学校の様子をお知らせするため、
今後定期的に掲載を行っていきます。

〈三加和小学校〉

〈菊水小学校〉

　本校では、朝のボランティ
ア活動に取り組んでいます。
夏休み明け、子供たちは、
運動場の草取りをがんばっ
てくれました。おかげで見
違えるほど運動場がきれい
になりました。子供たちの
がんばりに感謝しています。
　先日、とてもうれしいこ
とがありました。私（校長）
が学校正門の落ち葉の掃き
掃除をしていたある朝のことです。３年生の男の子が、「校長先生、落ち葉を集めるためのリヤカーをもっ
てきましょうか。」と言って、掃除をしているところまでリヤカーを運んでくれたあと、ほうきで掃除を
はじめてくれたのです。その児童は、人の役に立とうとする心（奉仕の心）を身につけてくれていたのです。
そのことがとてもうれしく感じました。今、その輪が広がっています。複数の児童が自ら進んで掃除の
お手伝いをしてくれるようになりました。奉仕の心を持った子供たちがたくさん育っています。

　２年生が、生活科の授業で「１年生をおもちゃランドにしょうたいしよう」という目標のもと、動く
おもちゃ作りに取り組みました。身の回りにある材料を使って、グループごとに協力して作りました。「お
もちゃランド」を開くにあたっては、ルー
ルがわかりやすいこと、丈夫で壊れにく
く、見栄えのよいものなど１年生が楽し
めるように工夫をこらしました。空き容
器や段ボールで、「ピョンコップ」「ビー
玉コロコロコロン」など６つの場ができ
ました。賞品までもらった１年生は満面
の笑みを浮かべていました。おもちゃ作
りには、前日の放課後子ども教室の先生
方に手伝ってもらったグループもあった
ようです。１年生と２年生が楽しく交流
できました。

人の役にたつ（奉仕の心）

２年生が１年生を「おもちゃランド」にご招待

町内の小・中学校のホームページを公開中
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～インフルエンザとコロナ～

電子カルテを導入します

　今年は数年ぶりにインフルエンザが夏場から継続して流行しています。
　これから冬場にかけてコロナウイルスとの同時感染も懸念されています。

　インフルエンザと新型コロナはウイルスの大きさも形も非常によく似ています。
　これらのウイルスはいずれもアルコールや石けんに弱いという特徴があります。

　町立病院では12月11日月（予定）より、電子カルテシス
テムを導入することとなりました。
　これまでの紙のカルテを電子カルテにすることにより、院内の
情報共有や伝達がスムーズになり、効率的な診療が可能となります。
　導入当初は、受付、会計などの流れの変更等により、診察待
ち時間が多少長くなることも予想されます。
　しばらくの間、なにかとご迷惑をおかけいたしますが、混乱
の無い様に職員一同努めてまいりますので、何卒ご理解とご協
力をお願いいたします。

＜インフルエンザの検査について＞
　インフルエンザでは発熱を伴うことが多いですが、検査を受けるのが早すぎるとウイルス量がま
だ少なく、感染していても陽性に出ないことがあります。
　一般には発熱から12時間～24時間後、半日～１日経過してからが最適のタイミングと言われて
います。

　抗インフルエンザウイルス薬を適切な時期（発症から48時間以内）に開始すると、
発熱期間は１～２日短縮され、鼻やのどからのウイルス量も減少します。
　なお、症状が出てから２日（48時間）以降に薬の服用を開始しても、十分な効
果は期待できないため適切なタイミングで検査を受けることが大切です。

町立病院からのお知らせ
問　和水町立病院　☎0968・86・3105

＜感染力や症状の違い＞
インフルエンザ 新型コロナウイルス

感染経路 飛沫、接触、空気感染 飛沫、接触、空気感染
潜伏期間 １～２日 ２～14日（平均５日）
季節性 あり（１～２月がピーク） 今のところなし
致死率 0.1% 0.25～３％

無症状感染 10%
（無症状患者ではウイルス量が少ない）

数％～60％
（無症状患者でもウイルス量は多く、

感染力が高い）

症状 発熱、咳、のどの痛み、倦怠感、頭痛、
鼻水、関節痛、下痢（子供に多い）など

発熱、咳、のどの痛み、倦怠感、頭痛、
息切れ、味覚・嗅覚障害など
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