
問い合わせ先 
本庁　健康福祉課　保健予防係 
　　　�0968・86・5724

問い合わせ先　菊水ひまわり園 子育て支援センター 
　　　　　　　亀丸　�0968・86・5655

「クリスマス準備」午前午後とも行います。 
　　クリスマスグッズ作りを行います。 

子育てサークル
 

和水町子育てひ
ろば 

にこにこクラブ
 ピノッキオ と　き／10時～ 

ところ／菊水ひまわり園 

問い合わせ先　和水町子育てひろば　��0968・34・3111　（内線 787） 

12月 
9日 木 

「リトミック」10時30分～ 
　　一緒に音楽遊びを楽しみましょう。今回はひろばで行います。 

12月 
14日 火 

12月 
21日 火 

「クリスマス準備」午前午後とも行います。 
　　クリスマスグッズ作りを行います。 

12月 
22日 水 「身体測定」午前午後とも行います。 

12月 
24日 金 

「クリスマス会」10時30分～ 
　　みんなでクリスマスのお祝いをしましょう。準備の都合上12月14日（火）までにお申し込みください。 

　外気がピーンと張り詰めてきた今日この頃。朝、吐く息も白くなってきました。
外は寒くなってきましたが、ひろばのお部屋は快適な温度に調整しています。厚
着で汗をかいてしまわないように、調節しやすい服装でお越しください。 

■開設日／毎週　火・木・金 
　　　　　23日（祝）は22日（水）に振り替えです。 
■開設時間／午前10時～正午　　午後１時～４時 
■利用料／無料です。 
■今月のイベント 

イベントの無い日も、開設日はお部屋で自由に遊べます。 
12月は28日（火）まで開設致します。１月は４日（火）からの開設です。 
お父さん、おじいちゃん、おばあちゃんとの参加も大歓迎です。 

平成22年10月19日 
ひろばの畑で芋ほり 

平成22年10月26日 
ベビーマッサージ講習会 

クリスマス会・ケーキつくりを 
楽しもう！ 

●と　き／12月24日（金）　午前10時 

●ところ／和水町中央公民館 

●内　容 

毎年好評の、我が家のオリジナルケーキを

子どもさんと一緒につくりませんか。ケーキ

つくりのあとは、みんなでクリスマス会を楽

しみましょう。 

●持ってくるもの 

ハンドミキサー（ある人のみ）・泡だて器・ク

リームをぬるヘラ・エプロン・プレゼント（300

円程度）・持ち帰り用ケーキの箱（ある人）その

他クリスマス会の持ち込み大歓迎 

※材料準備のため、12月16日（木）までにお申

し込み下さい。 

12月 
8日 水 

「誕生会・身体測定」 
　誕生会メニューのランチをご用意します。 

「家庭教育講演会」 
と　き／午前11時～ 
　今年は皆さまもよく耳にされている「食育」をテーマ
に子育てのあり方について講演いただきます。 

「クリスマス飾り製作」 
　もうすぐクリスマス!!お部屋を彩る、かわいい飾りを
作りましょう。準備の都合上、12月３日（金）までにお申
し込みください。 

「ベビーマミー」（妊婦さんと０歳児親子の集い） 
　身体測定と親子の触れ合い遊びをおこないます。 

「おせち料理作り」 
ところ／和水町中央公民館 
　お正月を前におせち料理作りにチャレンジしましょう。
準備の都合上、12月８日（水）までにお申し込みください。 

「クリスマスケーキ作り＆クリスマス会」 
ところ／和水町中央公民館 
　今年は、にこにこくらぶと合同で楽しいクリスマス会
をおこないます。詳しい内容は、にこにこくらぶの活動
欄をご覧下さい。 

12月 
1日 水 

12月 
4日 土 

12月 
10日 金 

12月 
15日 水 

12月 
24日 金 

平成22年12月 平成22年12月 22



本庁町民相談室 12月16日（木）　午前10時～11時30分 

あばかんハウス 12月20日（月）　午前10時～11時30分 

保健センター 12月７日（火）　午前10時～11時30分 

ところ と　　き 

成人健康相談日程 

健診結果や健康に関するいろいろな相談をお受けいたします。 

本庁　健康福祉課　保健予防係 
　　　　　　　  �0968・86・5724 
総合支所　福祉課　健康支援係 
　　　　　　　  �0968・34・3111（内線 763） 

12 乳幼児健診 

2
木 

７ヶ月児健診 
対象：平成22年４月生 
会場：健康管理センター 
受付：午後１時30分 

9
木 

３才児健診 
対象：平成19年５月、６月生 
会場：健康管理センター 
受付：午後１時30分 

21
火 

２ヶ月児健康相談 
対象：平成22年９月生 
会場：保健センター 
受付：午前10時 

16
木 

４ヶ月児健診 
対象：平成22年８月生 
会場：健康管理センター 
受付：午後１時30分 

毎週金曜日　午前９時～11時30分 

12月３日　本庁健康福祉課 

12月10日　保健センター 

12月17日　中央公民館 

12月24日　保健センター 

母子手帳交付 

月 

休日在宅医表 

0968・53・1125さかき診療所（南関町） 12月12日（日） 

0968・34・2800森の里クリニック（和水町） 12月19日（日） 

0968・34・2653山崎医院（和水町） 

12月23日（木） 0968・86・6001和水クリニック（和水町） 

12月26日（日） 

0968・53・8111大林診療所（南関町） 12月31日（金） 

0968・53・0016田尻医院（南関町） 12月５日（日） 

連絡先 病院名 と　き 

宿　直 日　直 と　き 

和水町立病院休日宿直医表 

※町立病院の日直医・宿直医は、変更になる場合があります。 
　医師にかかる前には、必ず事前に問い合わせをして、担当医師
　の確認をしてください。 

問い合わせ先　和水町立病院�0968・86・3105

内　　　科 

内　　　科 

内　　　科 

内　　　科 

外　　　科 

外　　　科 

外　　　科 

外　　　科 

外　　　科 

外　　　科 

内　　　科 

外　　　科 

内　　　科 

内　　　科 

内　　　科 

内　　　科 

外　　　科 

外　　　科 

外　　　科 

外　　　科 

外　　　科 

外　　　科 

内　　　科 

外　　　科 

12月５日（日） 

12月11日（土） 

12月12日（日） 

12月18日（土） 

12月19日（日） 

12月23日（木） 

12月25日（土） 

12月26日（日） 

12月29日（水） 

12月30日（木） 

12月31日（金） 

12月４日（土） 

平成22年12月 平成22年12月 23


