
問い合わせ先 
本庁　健康福祉課　保健予防係 
佐藤　�0968・86・5724

問い合わせ先　菊水ひまわり園 子育て支援センター 
　　　　　　　亀丸　�0968・86・5655

問い合わせ先　和水町子育てひろば　��0968・34・3111　（内線 787） 

「お正月遊び」午前10時30分～ 
　佐藤さんに来ていただき、ちょんかけゴマを披露してもらいます。 

子育てサークル
 

和水町子育てひ
ろば 

にこにこクラブ
 ピノッキオ と　き／午前10時～ 

ところ／菊水ひまわり園 

１月 

６日 木 
「初詣」午前10時30分～ 
　近くの神社へお参りに行きます。防寒着の準備をお願いします。 

１月 

11日 火 

１月 

18日 火 
「トールペイント」午前10時30分～ 
　古郷さんに来ていただき、みんなで雛人形を作りましょう。 
　（ペイントで汚れるかもしれませんので、汚れても良い服でおいで下さい） 

１月 

25日 火 
「豆まき準備」「身体測定」（身体測定は午前午後
とも行います） 
　豆まきグッズ作りをします。 

　あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。 
　１月からさっそく、楽しいイベントなどたくさん計画しています。みなさん
と一緒に楽しいひろばを作り、いい年にしていきたいと思います。元気な姿で
みなさんに会えることを楽しみにしています。 

■開設日／毎週　火・木・金　　※今年は４日からスタートします 
■開設時間／午前10時～正午　　午後１時～４時 
■利用料／無料 
■今月のイベント 

※イベントの無い日も、開設日はお部屋で自由に遊べます。 
　お父さん、おじいちゃん、おばあちゃんとの参加も大歓迎です。 

11月2日（火） 
みかん狩り 

11月16日（火） 
ボディートーク 

お魚を使った料理教室 

●と　き／１月27日（木）午前10時～午後１時 

　　　　　会場の都合により変更しました。 

●ところ／和水町中央公民館 

●持ってくるもの／エプロン 

●内　容 

熊本県漁連より新鮮なお魚をたくさんいた

だき、子どもも楽しめるお魚を使った料理教

室を実施します。皆さんで料理を楽しみ、でき

た料理をおいしくいただきたいと思います。 

当日は、子どもの保育をします。安心してお

連れください。 

なお、参加希望の人は、申し込みをお願いし

ます。 

申し込み期限　１月21日（金） 

１月 

19日 水 

「お正月あそび・身体測定」 
　新年最初のイベントです。たくさんの参加
待っています。 

「親子ゲーム」 
　ゲームで体を動かして、寒さをふきとばし
ましょう。当日は動きやすい服装でお越しく
ださい。 

「誕生会」 
　誕生会メニューのランチをご用意しますので、
１月14日（金）までに申し込みください。 

「鬼の面つくり」 
　節分を前に親子で鬼の面をつくります。で
きあがったお面は豆まきの時に被りたいと思
います。 

１月 

５日 水 

１月 

12日 水 

１月 

26日 水 
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あばかんハウス １月19日（水）　午前10時～11時30分 

本庁町民相談室 １月20日（木）　午前10時～11時30分 

保健センター １月７日（金）　午前10時～11時30分 

ところ と　　き 

成人健康相談日程 

健診結果や健康に関するいろいろな相談を受け付けます。 

本庁　健康福祉課　保健予防係 
　　　　　　　  �0968・86・5724 
総合支所　福祉課　健康支援係 
　　　　　　　  �0968・34・3111（内線 763） 

１ 乳幼児健診 

6
木 

７ヶ月児健診 
対象：平成22年５月生 
会場：健康管理センター 
受付：午後１時30分 

13
木 

１才６ヶ月児健診 
対象：平成21年５月、６月生 
会場：健康管理センター 
受付：午後１時30分 

20
木 

４ヶ月児健診 
対象：平成22年９月生 
会場：健康管理センター 
受付：午後１時30分 

毎週金曜日　午前９時～11時30分 

１月７日　本庁健康福祉課 

１月14日　保健センター 

１月21日　本庁健康福祉課 

１月28日　保健センター 

母子手帳交付 

月 

18
火 

１才児健診 
対象：平成21年12月、 
　　 平成22年１月生 
会場：保健センター 
受付：午後１時30分 

２ヶ月児健康相談 
対象：平成22年10月生 
会場：保健センター 
受付：午前10時 

休日在宅医表 

0968・53・0016田尻医院（南関町） １月２日（日） 

0968・53・1125さかき診療所（南関町） １月３日（月） 

0968・86・6001和水クリニック（和水町） 

１月９日（日） 0968・34・2800森の里クリニック（和水町） 

１月10日（月） 

0968・34・2653山崎医院（和水町） １月16日（日） 

0968・53・8111大林診療所（南関町） １月23日（日） 

0968・53・8211田辺クリニック（南関町） １月30日（日） 

0968・53・8211田辺クリニック（南関町） １月１日（土） 

連絡先 病院名 と　き 

宿　直 日　直 と　き 

和水町立病院休日宿直医表 

※町立病院の日直医・宿直医は、変更になる場合があります。 
　医師にかかる前には、必ず事前に問い合わせをして、担当医師
　の確認をしてください。 

問い合わせ先　和水町立病院�0968・86・3105

内　　　科 

外　　　科 

内　　　科 

内　　　科 

外　　　科 

外　　　科 

内　　　科 

外　　　科 

内　　　科 

外　　　科 

内　　　科 

外　　　科 

内　　　科 

外　　　科 

内　　　科 

内　　　科 

外　　　科 

外　　　科 

内　　　科 

外　　　科 

外　　　科 

外　　　科 

内　　　科 

外　　　科 

１月２日（日） 

１月３日（月） 

１月８日（土） 

１月９日（日） 

１月10日（月） 

１月15日（土） 

１月16日（日） 

１月22日（土） 

１月23日（日） 

１月29日（土） 

１月30日（日） 

１月１日（土） 

平成23年１月 平成23年１月 23


