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乳幼児健診

6 月

休日在宅医表
と　　き 病院名 連絡先

５月 ５日（日）

５月 ４日（土） 森の里クリニック（和水町）

和水クリニック（和水町）

山崎医院（和水町）

大林診療所（南関町）

さかき診療所（南関町）５月 ３日（金）

５月12日（日）

５月 ６日（月）

0968・53・1125

0968・34・2800

0968・86・6001

0968・34・2653

0968・53・8111

田辺クリニック（南関町）５月19日（日） 0968・53・8211

田尻医院（南関町）５月26日（日） 0968・53・0016

イベントの無い日も、開設日は自由に遊べます。
※暑くなってきましたので、水筒は忘れずに持参してください。
※５月24日（金）・31日（金）の午後は、子育てひろばでNP講座の託児を行います。

　若葉が目にまぶしい季節になり、爽やかな五月晴れの空に、こいのぼりが元
気よく泳いでいます。ひろばでも子どもたちは元気いっぱいです。季節の変わ
り目は体調を崩しやすいので、身体には十分留意してください。
　今年度から妊婦と０歳児親子の集い＝「赤ちゃんのほっぺ」の日を設けます。
５月に第一回目を行いますのでお気軽にご参加ください。
■開設日／毎週　火・木・金　※祝日はお休みです
■開設時間／午前10時～正午　　午後１時～午後４時　　■利用料／無　料
■利用できる人／子育て中の親子・妊婦・子育て支援に携わる人
※原則として、和水町在住および町内に勤務する人です。また出産や休暇を利用して帰省中の人も利用できます。
■今月のイベント

■開設日／毎週月曜～金曜　　午前９時～正午、午後１時30分～５時　※土日、祝日はお休み

●と　き／５月24日（金）10時～12時
●ところ／和水町中央公民館
親子とも動きやすい服装でご参加ください。
※予約は必要ありません。

すぐにできる手遊びや歌遊び、また絵本の読み聞か
せもします。
赤ちゃんも大歓迎です。
この機会に英語にふれてみませんか？

5 月

平成25年３月29日（金）
「お花見遠足」

問い合わせ先　三加和総合支所内　和水町子育てひろば　☎0968・34・3111（内線787）

「母の日にちなんだおふくろの味」（午前）10時開始  三加和公民館調理室
７日（火）までに予約をしてください。★献立★…山菜おこわ・ご汁・いちご大福
エプロン、三角巾、おんぶ紐などを持参してください。

「いちご狩り」（午前）10時半出発予定
帽子・長袖・長ズボンでお願いします。小さいお子さんは、ベビーカーがあると便利です。
※５月28日（火）までに予約してください。

「絵本の読み聞かせ」（午前）
和水おはなしの会による絵本の読み聞かせがあります。

「昼ご飯OKの日」
午前から午後まで連続して利用できます。

「リトミック」（午前）
親子で一緒に音楽遊びをしましょう。

「唐芋苗植え」（午前）
汚れても良い服装でお越しください。

「身体測定」（午前）
※午後は赤ちゃんのほっぺ（妊婦と０歳児親子の集い）の活動となります。

９日 木
5月

14日 火
5月

28日 火「エコクラフトバンドを使って」（午後）16日 木
5月

21日 火
5月

23日 木
5月

28日 火
5月

４日 火
6月

英語で親子ふれあいあそび

和水町立病院休日宿直医表

外　　　科５月 ３日（金） 外　　　科

内　　　科５月 ４日（土） 内　　　科

外　　　科５月 ５日（日） 外　　　科

外　　　科５月 ６日（月） 外　　　科

外　　　科５月11日（土） 内　　　科

内　　　科５月12日（日） 内　　　科

皮　膚　科５月18日（土） 皮　膚　科

外　　　科５月19日（日） 内　　　科

外　　　科５月25日（土） 外　　　科

外　　　科５月26日（日） 外　　　科

と　　き 日　　直 宿　　直

問い合わせ先　和水町立病院　☎0968･86･3105

※町立病院の日直医・宿直医は、変更になる場合があります。
医師にかかる前には、必ず事前に問い合わせをして、担当医師の確認
をしてください。

毎週金曜日　午前９時～11時30分
５月10日　健康福祉課
５月17日　総合支所　福祉課
５月24日　健康福祉課
５月31日　総合支所　福祉課

母子手帳交付

注）第２子以降の母子健康手帳交付には上のお子さんの母子
　 健康手帳を御持参下さい。

下記の日程以外で来所される場合は、
役場保健師へご連絡ください

ピノッキオでは、「親子の交流」「子育て相談」「子育ての情報提供」「子育てサークル支援」などをとおして
仲間つくりや子育てのサポートを行っています。

問い合わせ先　菊水ひまわり園内　子育て支援センター　亀丸・東　☎0968・86・5655

ベビーマミー
（妊婦さん０歳児親子対象）
手型足型スタンプ画製作

憲法記念日（祝） みどりの日（祝） こどもの日（祝）

出張子育て支援
ピノッキオフレンズ
（用木公民館）

はじめてピノッキオ
（初利用者対象）
10時半～11時半

ピノッキオパーク
フッ素塗布
虫歯予防のお話

ピノッキオパーク
芋の苗植え

おひさまタイム
10時半～11時

この指とまれタイム
（折り紙）
10時半～11時

振替休日

おひさまタイム
（外遊び）
10時半～11時

誕生会
（要予約・10日まで）

ピノッキオパーク
畑を飾る
グッズをつくろう

ピノッキオパーク
紙飛行機をとばそう！
身体測定

２カ月児健康相談７
火

対象者：平成25年２月生
と　き：午前９時30分～
ところ：保健センター

７カ月児健診２
木

対象者：平成24年９月生
と　き：午後１時30分～
ところ：健康管理センター

１歳児健康相談21
火

対象者：平成24年４月、５月生
と　き：午前９時30分～
ところ：保健センター

１歳半健診９
木

対象者：平成23年９月、10月生
と　き：午後１時30分～
ところ：健康管理センター

４カ月児健診16
木

対象者：平成25年１月生
と　き：午後１時30分～
ところ：健康管理センター

７カ月児健診６
木

対象者：平成24年10月生
と　き：午後１時30分～
ところ：健康管理センター

２カ月児健康相談４
火

対象者：平成25年３月生
と　き：午前９時30分～
ところ：保健センター

２歳児歯科健診23
木

対象者：平成23年１月、２月、 
　　　　３月生
と　き：午前９時30分～
ところ：保健センター

左のマークの日は、自由に利用できます。
イベントの日の午後からもご利用ください。

（妊婦と０歳児親子対象）

※13時から開始します。
・21日（火）までに予約してくだい。
・初めてでも出来る可愛い小物入れを
作りましょう。
・赤ちゃんの身体測定もできます。

※28日（火）…
　　「赤ちゃんのほっぺ」
　対象外（妊婦・０歳児親
子以外）のご利用は、
午前のみとなります。

エコクラフトバンド
小物入れ

子育てサークル

　若葉が目にまぶしい季節になり、爽やかな五月晴れの空に、こいのぼりが元　若葉が目にまぶしい季節になり、爽やかな五月晴れの空に、こいのぼりが元
子育てひろば

（妊婦と０歳児親子対象）（妊婦と０歳児親子対象）（妊婦と０歳児親子対象）（妊婦と０歳児親子対象）
赤ちゃんのほっぺ

英語で親子ふれあいあそび英語で親子ふれあいあそび
にこにこクラブ

■開設日／毎週月曜～金曜　　午前９時～正午、午後１時30分～５時　

ピノッキオ
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