
子育てサークル
ピノッキオでは、「親子の交流」「子育て相談」「子育ての情報提供」「子育てサークル支援」などを
とおして仲間つくりや子育てのサポートを行っています。

開設日　毎週月曜～金曜　午前９時～正午、午後１時半～４時　※土日、祝日はお休み　イベントの日の午後からもご利用ください。 

　里帰りなどで、チャイルドシート・ジュニアシート
が必要な人は最長７日間貸し出します。詳しくは、
福祉課（34－3111）にお尋ね下さい。

開 設 日　毎週　火・木・金　　
開設時間　午前10時～正午　　午後１時～４時　　利 用 料　無料
利用できる人　子育て中の親子（保護者と子ども）・妊婦・子育て支援に携わる人
※原則として、和水町在住および町内に勤務する人です。また、出産や休暇を利用して帰省中の人も利用できます。

今月のイベント

※詳しくは『おたより』または、『ホームページ』をご覧ください。

チャイルドシート
短期間貸し出します

問い合わせ先　総合支所内　和水町子育てひろば　　☎0968・34・3111（内線787）

問い合わせ先　菊水ひまわり園　東　　　☎０９６８・８６・５６５５

　日に日に暖かさを増し、太陽の日差しが気持ちよ
く感じられる季節になりましたね。知らないうちに野
の花も色鮮やかに咲いて、春風に揺られています。
　さて、今月は「お花見をしよう！」ということで、玉名
の蛇ヶ谷公園へ、お出掛けを計画しています。あっと
いう間に一年が過ぎ、今年度最後の活動です。ぜ
ひ、皆さんお誘い合わせの上、ご参加ください。
　今年度もたくさんのご参加ありがとうございま
した。また来年度も宜しくお願い致します。

と　き ３月27日（金）午前10時30分～午後１時
蛇ヶ谷公園　（集合場所：駐車場付近の遊具のある広場）ところ

お弁当、水筒、敷物、タオル、着替えなど各自必要なもの
持ってくるもの

お花見をしよう！内　容

３月25日（水）まで
※人数把握のため、ご予約いただくとありがたいですが、
　当日参加もオッケーです。

予　約
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ピノッキオパーク
誕生会

（要予約・６日まで）

自由にご利用ください。

ベビーマミー
（妊婦さんと０歳児対象）
ベビーマッサージ

(バスタオルをお持ち下さい）

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。 自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

ピノッキオパーク
体を動かそう！
身体測定

おひさまタイム
(外遊び）
（１０時～）

はじめてピノッキオ
（１０時半～１１時）

自由にご利用ください。自由にご利用ください。

自由にご利用ください。自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

自由にご利用ください。

ピノッキオパーク
親子ピクニック
（古墳広場）

ピノッキオパーク
成長を綴ろう

おひさまタイム
（外遊び）
（１０時～）

自由にご利用ください。

「ひな祭り会」（午前）
・桃の節句のお祝いをしましょう。3日 火  3月

「リトミック」（午前）
・音楽に合わせて楽しく体を動かしましょう。12日 木  3月

「お別れ会」（午前）
・一年間の思い出を話しながらゲームなどを楽しみましょう。24日 火  3月

「お見知り会」（午前）
・この機会にひろばデビューされませんか？2日 木  4月

「身体測定」午前・午後　☆昼ご飯OKの日☆
・午前から午後まで連続して利用できます。19日 木  3月

「アルバム作り」（午前・午後　要予約 10日 ( 火 ) まで）
・19日（木）、20日（金）も作れます。
・ひろばの 1年間の思い出を一緒に綴りましょう。

17日 火  3月

　　　　　　 鬼の顔のシール
を貼ったり、つのを付けてかわ
いい帽子を作りました。

鬼の帽子作り

　　　　　　　　　　
食の改善推進員さんや地域の
方々に伝承料理を教わりました。

内田地区での料理教室

豆まき交流会
ふれあい会の人たちと一緒に豆
入れを作って豆まきをしました。

豆まき交流会

ローフードチョコ作り
ローフード製法（非加熱）で作った健
康に良いチョコレートを作りました。

ローフードチョコ作り

左のマークの日は、自由に利用できます。
イベントの日の午後からもご利用ください。

子育てひろば

ピノッキオ

にこにこクラブ
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3 月

4 月

休日在宅医表
と　　き 病院名 連絡先

3月 1日（日）
3月 8日（日）

和水クリニック（和水町）
山﨑医院（和水町）
和水町立病院3月15日（日）

０９６８・８６・６００１
０９６８・３４・２６５３
０９６８・８６・３１０５

3月21日（土） 田辺クリニック（南関町） ０９６８・５３・８２１１
3月22日（日）
3月29日（日）

田尻医院（南関町）
さかき診療所（南関町）

０９６８・５３・００１６
０９６８・５３・１１２５

毎月 第２木曜日・第４金曜日　午後１時～５時
3月12日（木）　中央公民館
3月27日（金）　保健センター（三加和公民館内）

臨床心理士が、悩み事などを受け付けます。お気軽にご相談
ください。
相談は、待ち時間をなくすため予約制です。ご利用の際は、
本庁健康福祉課または総合支所福祉課までご連絡ください

こころの相談事業

問い合わせ先　本庁　健康福祉課　障害福祉係　☎０９６８・８６・5724
　　　　　　　　　　　　総合支所　福祉課　地域福祉係　☎０９６８・34・３111（内線764）

毎週金曜日　午前９時～11時30分
3月 6日　本庁：健康福祉課
3月13日　総合支所：福祉課
3月20日　本庁：健康福祉課
3月27日　総合支所：福祉課

母子手帳交付 下記の日程以外で来所される場合は、本庁
または総合支所保健師へご連絡下さい

注１）第２子以降の母子健康手帳交付には、上のお子さんの母子
健康手帳をご持参下さい。

　２）交付には約1時間必要ですので、時間に余裕をもっておいで
下さい。

問い合わせ先　本庁　健康福祉課　保健予防係　☎０９６８・８６・5724
　　　　　　　　　　　　総合支所　福祉課　健康支援係　☎０９６８・34・３111（内線764）

２カ月児健康相談3
火

対象者 平成26年12月生
と　き 午前９時30分～
ところ 保健センター

７カ月児健診5
木

対象者 平成26年7月生
と　き 午後1時30分～
ところ 健康管理センター

１歳半児健診12
木

対象者 平成25年7月、8月生
と　き 午後1時30分～
ところ 健康管理センター

19
木

４カ月児健診
対象者 平成26年11月生
と　き 午後1時30分～
ところ 健康管理センター

１歳児健康相談17
火

対象者 平成26年2月、3月生
と　き 午前9時30分～
ところ 保健センター
※絵本の読み聞かせと、絵本の
　プレゼントがあります。

７カ月児健診2
木

対象者 平成26年8月生
と　き 午後1時30分～
ところ 健康管理センター

２カ月児健康相談7
火

対象者 平成27年1月生
と　き 午前9時30分～
ところ 保健センター

和水町立病院休日宿直医表

＊町立病院の日直医・宿直医は、変更になる場合があります。
医師にかかる前には、必ず事前に問い合わせをして担当医師の確認
をしてください。
問い合わせ先　和水町立病院　　☎０９６８・８６・３１０５

外　　　科３月 1日（日） 外　　　科

外 科３月 7日（土） 外　　　科

内　　　科３月 8日（日） 外　　　科

外　　　科３月14日（土） 外　　　科

外　　　科３月15日（日） 外　　　科

整 形 外 科３月21日（土） 整 形 外 科

外　　　科３月22日（日） 内　　　科

外　　　科３月28日（土） 外　　　科

外　　　科３月29日（日） 外　　　科

と　　き 日　　直 宿　　直

乳幼児健診
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