
文芸広場

開館午前９時～午後10時（年末年始除く）　　１回につき１人５冊まで、２週間借りることができます。

和水町公民館図書室だより 問　中央公民館図書室　　　☎0968・86・2022
　　三加和公民館図書室　　☎0968・34・3047
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　４月23日～５月12日の期間「本に親しむ福袋キャンペーン」を実施しました。多数のご参加いただき
ありがとうございました。今回、４名の児童・生徒の感想をご紹介いたします。
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　和水町公式インスタグラムの「今
日の石人」では、熊本ヴォルターズ
の来訪や、議会定例会などを周知
しました。
　また、町に関わるイベントや、
職員募集の発信もしています。

町の旬な情報を発信し
ていますので、ぜひフォ
ローしてください

豆腐の親子とじ丼

❶ ‌�玉ねぎは薄切りにし、豆腐は１丁を12等分に切る。　
鶏肉は一口大に切る。小葱は小口切りにする。

❷ ‌�フライパンに油を入れ、中火で熱し、鶏肉、玉ねぎを
加えて、色が変わるまで炒める。

❸ ‌�（A）を加え混ぜ、豆腐を加え煮立ったら、鶏肉に火が通る
まで弱火で煮る。

❹ 溶き卵をまわし入れ、卵が半熟状になるまで約２分煮る。
❺ 白米を盛り、その上に盛り付ける。最後に小ねぎをのせたら完成。

 作り方

　通常の親子丼より、ご飯の量を減らしても満腹に繋がるボリューム感ある丼です。
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 ４人分量
◦鶏むね肉･･･････････････････ 250ｇ
◦絹ごし豆腐･･････････ １丁（300ｇ）
◦卵･･･････････････････････････ ４個
◦玉ねぎ･････････････････････ 200ｇ
◦小ねぎ･･･････････････････････20ｇ
◦サラダ油･････････････････ 小さじ１
　　　　  　だし汁････････････ 200㏄
◦（Ａ）    　しょうゆ････････ 大さじ２
　　　　  　みりん･･････････ 大さじ２

　ぼくは、この本を読んでおもしろいと思ったことが二
つあります。一つ目は、ゆうすけくんが宿題を忘れたこ
とがきっかけでみんなが宿題を忘れて、その理由を考え
て２時間なやむなら10分で終わる宿題をやってしまうほ
うがいいと思ったからです。二つ目は、先生もプリント
づくりを忘れたことです。児童につられやってしまった
のかな？と思いおもしろかったです。

「先生　宿題わすれました」を読んで
菊水小　５年

　ぼくが一番この本で印象に残ったのは、よのなかルー
ル２の「すぐに『きらい』『苦手』と言って自分の世界を
せばめない。」というのが印象に残りました。ぼくは、「き
らい」「苦手」と言って何もしてきませんでした。でもそ
れがチャンスをのがしていたことが分かりました。なの
でこれからは、なんにでもチャレンジしていこうと思い
ました。

「よのなかルールブック」を読んで
三加和中　１年

　かあちゃんのことについて書いた作文と、それを読ん
で笑ってほめるとうちゃんが、とてもほほえましい本で
した。ほかにもたくさんのエピソードがあり、とてもお
もしろかったので、ぜひ読んでみてください。

「かあちゃん取扱説明書」を読んで
三加和小　６年

　赤ちゃんの時は、アザやコブがなかったのに二歳にな
るとだんだんほほや口びるが少しずつ腫れ出した輝明さん、
そのアザやコブのことでいじめられて、いやな思いをし
たそうです。人それぞれに個性があり、それだけに冷た
い視線で見られたり見て見ぬふりをされたりしていやな
思いをする人がいる。私は、それぞれの個性を認め合い
病気などでまわりと違っていても一人の人間としてその
人を理解し支えていきたいと思いました。

「さわってごらん、ぼくの顔」を読んで
菊水中　１年

✨

～和水町公式　Instagram～
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