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和水町役場
■本庁（江田3886番地） ☎0968・86・3111（代表）

（直通電話）
　１階　　住民環境課 ☎86・5727
　　　　　税務課 ☎86・5723
　　　　　保健子ども課 ☎86・5730
　　　　　福祉課 ☎86・5724
　　　　　会計室 ☎86・5728
　２階　　総務課 ☎86・5720
　　　　　まちづくり課 ☎86・5721
　　　　　デジタル行政推進課 ☎86・5722
　　　　　建設課 ☎86・5726
　３階　　議会事務局 ☎86・5729
■支所（板楠70番地） ☎0968・34・3111（代表）
　　　　　地域振興課
　　　　　農林振興課、農業委員会
■教育委員会（板楠76番地） ☎0968・34・3047
　　　　　学校教育課
　　　　　社会教育課

問 い合わせ先

人 の動き
令和８年６月末日現在（先月比）

人　口 8,774 （ △  8 ） 出　生 5 人
男 4,223 （ △  5 ） 死　亡 12 人
女 4,551 （ △  3 ） 転　入 10 人

世帯数 3,760世帯 （ 2 ） 転　出 15 人
※外国人を含む統計です。

今 月の表紙

和水町の古墳祭の主役は、
第39代火巫女　東

ひがし
　真

ま
衣
い

さん、
第４代ムリテ 　中

なか
山
やま

　陸
りく

王
お

さんです。
まちのわだい（８ページ）でもご紹介します。

8 月の納期限

８月31日月
町県民税
固定資産税
国民健康保険税
後期高齢者医療保険料

２期
２期
２期
２期

問 税務課　☎0968・86・5723（直通）
口座振替の手続きについて

口座振替申請書の提出
◎口座振替をご利用いただける金融機関……………………………………
　①肥後銀行　②熊本銀行　③玉名農業協同組合　④郵便局（ゆうちょ銀行）
◎必要なもの……通帳および金融機関へのお届け印
　�上記金融機関、もしくは役場本庁税務課、支所地域振興課に備え付けの

「口座振替申請書」に記入・捺印してください。
※毎月10日までに手続きをされますと、翌月より振替ができます。11
日以降の手続きになりますと、振替は翌々月からになります。
例：４月10日の手続き　→　５月31日納期限分より振替
　　４月11日の手続き　→　６月30日納期限分より振替
※口座名義人と納税義務者が異なる場合でも振替できます。
　（原則としては、本人口座・本人名義）
例：夫名義の口座から、納税義務者が妻である固定資産税を振り替える
※固定資産税で、共有名義がある場合、もれなく記入されてください。
例：和水太郎　他一名（和水太郎　他○名　の共有の場合）など
※ 口座名義者ごとにお申込みいただきます。

既に口座振替をご利用の場合、再度の手続きは不要です。

ホームページ

X（旧Twitter）

LINE

Facebook Threads

Instagram

2026  August2026  August2026  August2026  August
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３ 移住定住・子育て支援を継続・拡充しています！
４ 夏祭り盆踊り大会
５ 和水町古墳祭
６ 三加和温泉ふるさと交流感謝祭
７ 金栗四三翁マラソン大会
８ まちのわだい

火巫女とムリテが決まりました／七夕飾りをプレゼ
ントしてくれました／全国大会に出場される方を紹
介します／第81回玉名郡民スポーツ大会が開催さ
れました／メダリストによる特別授業を実施しまし
た／サッカー日本代表の試合を熱く応援しました！
／新しい「菰田橋」でお絵描きイベントが開催さ
れました／みんなが町の主役！「選挙の出前授業」
が行われました／企業版ふるさと納税寄附金をいた
だきました／たけのこパスタソースお披露目会があ
りました／馬場区で防災勉強会が実施されました／
「おすすめ図書ポップ」を展示しています／みんな
の学習スペースができました

12 『なごみアプリ』でもっと便利な暮らしを
13 学校のわだい
14 和水町職員募集！
15 町からのお知らせ

アスリート・文化人講演会「ナゴミ 夢 チャレンジ
トーク」の参加者を募集します／後期高齢者 人間
ドックの費用助成がはじまります／敬老行事を開催
します／緑の募金運動のご協力ありがとうございま
した／地域包括支援センターをご存じですか？／農
地パトロールを実施します／スマホで簡単報告！有
害鳥獣目撃被害報告フォーム／春富財産区の現状と
今後について／「秀島由己男版画賞」への応募作品
募集／「さくらねこ」活動  知っていますか？／消
費生活Q＆A／体力調査　参加者募集のお知らせ
／和水町セカンドライフ応援事業

23 町立病院からのお知らせ
24 カレンダー
25 子育てひろば／ピノッキオ／ハッピーバースデー
26 くらしの情報
28 協力隊が行く！
29 深掘り！菊池川流域日本遺産エピソード～伝説と文

化をたずねて～／今月のひと皿
30 和水町公式　Instagram／文芸広場／和水町公民

館図書室だより
31 地域の防災力を高めよう！／くらしと人権 Vol.73
32 ㊗町制施行20周年記念

◦保 不妊治療費等助成
（一般不妊治療５万円、生殖補助治療10万円、先進医療10万円）
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移住定住・子育て支援を

継続・拡充しています！

◦ま 出生祝金

20万円 ～100万円

◦保 妊婦のための支援給付
（母子手帳交付時・出生時５万円）
◦保 産後ケア
（乳房マッサージなど）
◦保 子育て講座
◦保 ファミリーサポートセンター

◦保 家庭保育補助
（子ども１人につき１万円／月）
◦保 地域子育て支援
（ピノッキオ、子育てひろば）
◦保 子ども医療費助成
（０歳～高校３年生）

出 産

◦保 地域子育て支援
◦保 子ども医療費助成
◦保 病児保育

◦保 保育料無償化
◦保 副食費無償化
◦保 幼児英語教育

◦保 延長保育・一時保育
◦保 家庭保育補助（２歳児まで）
◦保 ファミリーサポートセンター

乳幼児

◦保放課後児童クラブ（学童）
◦保 ファミリーサポートセンター
◦保 子ども医療費助成

◦ま 入学祝金

５万円 ➡ 10万円

◦学標準服支給　　◦学 就学援助制度　　◦保 病児保育
◦学学校給食費無償化
◦学 外国語指導助手（ALT）派遣
◦学 体育授業支援（外部講師派遣）

小学校

◦ま 入学祝金

10万円 ➡ 15万円

◦ま 路線バス定期券購入補助
◦学 英語検定受験料補助
◦学 学校給食費無償化
◦学 外国語指導助手（ALT）派遣

◦学 就学援助制度
◦学 海外短期派遣
◦保 子ども医療費助成

中学校

◦ま 入学祝金

15万円 ➡ 20万円

◦ま 路線バス定期券購入補助
◦保 子ども医療費助成

◦学 奨学資金貸付制度

◦学 通学用バイク購入補助
（上限５万円）

高校等

◦ま 新婚さん奨励金

15万円 ➡ 20万円

◦保 不妊治療費等助成
（一般不妊治療５万円、生殖補助治療10万円、先進医療10万円）結 婚

その他 定住支援

◦ま �住宅みらい支援補助
一般 若者 転入

新築 25万円→50万円 50万円→100万円 75万円→150万円

◦新 中古・
リフォーム 10万円 20万円 30万円

※中学生以下の子１人につき20万円加算
※その他井戸整備、町内事業者利用（上限30万円）など加算あり

◦ま �空き家バンク
　活用促進補助

不要物撤去
（上限20万円）

改修工事等
（上限100万円）

◦住 �老朽危険空家等
　除去促進補助

空き家の解体補助
（上限50万円）

◦学 �奨学金返還
　支援補助

（上限20万円／年）

担当課 ◦ま  まちづくり課
☎ 0968・86・5721

◦保  保健子ども課
☎ 0968・86・5730

◦学  学校教育課
☎ 0968・34・3047

◦住  住民環境課
☎ 0968・86・5727
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第 回12

会場：和水町多目的広場
(
三加和公民館前
)開催日：8/13 木

町公式
LINE
QRコード

19 00…： ダンス
(
７th　TRAIN
)

18 30…： オープニング(
三加和太鼓
)

18 45…： 催し物
(
青年団
)

19 20…： 総踊り
(
きくすい音頭
)

19 40…： 総踊り
(
八つの神様音頭
)

20 00…： 総踊り
(
三加和音頭
)

20 20…： お楽しみ抽選会

20 40…： 花火

なごみんも

くるよー!

主
催

雨天の場合は、翌日に延期します。

延期の判断は
8月12日
(水)
に行い、町HP・和水町公式
LINE等
により周知します。

夏祭り盆踊り大会実行委員会 ☎
０９６８
-
８６
-
５７２１

和
⽔
の

和
⽔
の祭祭

りり

夏夏

夏祭 盆踊 大会り り第 回53 和水町古墳祭

両
日

入場は無料です入場は無料です

9/26 土

9/27 日

（開
場／１７：００　開
演／１９：００　終
演／２０：００）

・古墳祭ライブ

・炎の宴

・松明行列

・打上花火

・夜店市

商工会青年部による
ビアガーデン・ステージイベント

〜8/3 月 8/23 日

古墳祭ライブ事前申込期間

申込方法は、町ホームページ等
にて周知します。

古墳祭ライブ出演アーティスト

⽟城千春（ ）Kiroro

古墳祭実行委員会主
催

☎
０９６８
-
８６
-
５７２１ 町
HP
QRコード

会場：江田船山古墳公園一帯開催日：9/26 ,土 9/27 日

よ
み
が
え
る

よ
み
が
え
る
炎炎
のの

がが

代代
古古

イベントの詳細は、町ホームページや

和水町公式SNSで発信していきます！

5│広報なごみ│2026  August│ │広報なごみ│2026  August│4



第 回12

会場：和水町多目的広場
(
三加和公民館前
)開催日：8/13 木

町公式
LINE
QRコード

19 00…： ダンス
(
７th　TRAIN
)

18 30…： オープニング(
三加和太鼓
)

18 45…： 催し物
(
青年団
)

19 20…： 総踊り
(
きくすい音頭
)

19 40…： 総踊り
(
八つの神様音頭
)

20 00…： 総踊り
(
三加和音頭
)

20 20…： お楽しみ抽選会

20 40…： 花火

なごみんも

くるよー!

主
催

雨天の場合は、翌日に延期します。

延期の判断は
8月12日
(水)
に行い、町HP・和水町公式
LINE等
により周知します。

夏祭り盆踊り大会実行委員会 ☎
０９６８
-
８６
-
５７２１

和
⽔
の

和
⽔
の祭祭

りり

夏夏

夏祭 盆踊 大会り り第 回53 和水町古墳祭

両
日

入場は無料です入場は無料です

9/26 土

9/27 日

（開
場／１７：００　開
演／１９：００　終
演／２０：００）

・古墳祭ライブ

・炎の宴

・松明行列

・打上花火

・夜店市

商工会青年部による
ビアガーデン・ステージイベント

〜8/3 月 8/23 日

古墳祭ライブ事前申込期間

申込方法は、町ホームページ等
にて周知します。

古墳祭ライブ出演アーティスト

⽟城千春（ ）Kiroro

古墳祭実行委員会主
催

☎
０９６８
-
８６
-
５７２１ 町
HP
QRコード

会場：江田船山古墳公園一帯開催日：9/26 ,土 9/27 日

よ
み
が
え
る

よ
み
が
え
る
炎炎
のの

がが

代代
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三加和温泉

8/23日 午前 午後10時～　  ３時30分

～イベントスケジュール～

ドッグランの新設 下の駐車場の隣には公園もあります

◦10：00～ 風船釣り…何個釣れるかな？
〈温泉センター〉

◦11：00～ 射的…お菓子を狙え！
〈緑彩館〉

◦12：00～ 手作り弁当、総菜、
焼立てパンの販売
〈緑彩館〉

◦13：00～ 生バンド演奏
〈温泉センター〉

　①ハワイアン音楽 … 一緒にハワイアンダンスを踊りましょう
　②懐かしの昭和歌謡曲 … 青春時代に思いを馳せて

　 出演バンド 　・上原賢治とウクレレバンド
　　　　　　　・ドリームクロバーズ

◦15：00～ 大抽選会

観覧料 無 料

15：00～
大抽選会

ソフトクリーム
販売開始

問い合わせ先：和水町緑彩館　　　　　　☎0968・34・4222
　　　　　　　まちづくり課商工観光係　☎0968・86・5721

① 温泉入浴券（500円）１枚で１回
② ��緑彩館お買物レシート1,000円毎

に１回			 
※空くじなし
※先着100名様限定

※特賞以外も見逃せない！

ふるさと交流感謝祭

緑彩館 三加和温泉ふるさと交流センター

 温泉入浴券
12枚綴り

5,000円相当

特賞

８月23日
オープン予定

（雨天決行）

品揃えが充実しました
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金栗四三翁マラソン大会

金栗四三翁マラソン大会

参加者募集!

ボランティア募集!

大会期日 11月１日日
会　　場 和水町多目的広場（三加和公民館前）
申込期限 ８月28日金まで
参加資格 ３歳以上で体力に自信のある人

※未就学児は必ず保護者の伴走が必要です。

種　　目 ❶ハーフマラソンの部（先着700人）
　 ※制限時間２時間45分
　・一般男子（18歳以上、高校生不可）
　・一般女子（18歳以上、高校生不可）
❷10kmの部（先着500人）
　 ※制限時間90分
　・高校生以上男子　・高校生以上女子
❸３Kmの部（先着100人）
　・小学生男子　・小学生女子
　・中学生男子　・中学生女子
❹1.2㎞の部（先着200人）
　・ファンラン(親子・グループ等)

活 動 日 11月１日日
活動場所 和水町多目的広場（三加和公民館前）
活動内容 選手誘導、給水、参加賞配布など
募集期限 ９月４日金まで
申込区分 （１）個人：15歳以上の人(高校生以上)

（２）団体：２人以上のグループの人（高校生以上）
※代表者は必ず15歳以上

申込条件
・�主催者が指定する内容・場所・時間で活動ができる人
・�長時間（４時間程度）の活動のため、健康に支障のない人
・�その他、主催者が定める注意事項を遵守できる人

支 給 物 スタッフＴシャツ、スタッフ帽子、昼食
（おにぎり・豚汁）※日当・交通費など
の支給はありません。

参 加 料
ハーフマラソンの部
10Kmの部
３Kmの部
1.2Kmの部

5,000円／人
4,000円／人（高校生のみ2,000円）
2,000円／人（小中学生）
1,500円／人

※町内在住の中学生以下は全て500円

申込方法
【�公式】大会サイト（インターネット）
　からお申し込みください。
　※電話やFAXによる申込みはできません。

申込方法
【�公式】大会サイト（インターネット）または郵便

払込票にてお申し込みください。

マラソンスタートの様子

ボランティア活動の様子

第43回

第43回

ゲストランナー
野口みずき 氏

ゲストランナー
福士加代子 氏

ゲストランナー

このページに関するお問い合わせは、金栗四三翁マラソン大会実行委員会（社会教育課）☎0968・34・3047まで
住所：〒861-0913　熊本県玉名郡和水町板楠76（三加和公民館内）　　メール：syakai@town.nagomi. lg.jp

公式大会サイト

公式大会サイト
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まちのわだい
TownTopics

和水町公式 LINE和水町公式 LINE 和水町公式 Instagram和水町公式 Instagram 和水町公式 X(旧Twitter）和水町公式 X(旧Twitter） 和水町公式Threads和水町公式Threads

イベントの開催時には、町の広報紙や
ホームページ、公式SNSなどへの掲載の
ため、撮影や取材を行うことがあります。

全国大会に出場される方を紹介します

火巫女とムリテが決まりました

出場者：�荒木　琉偉さん（宮崎県立小林高等学校２年）
　　　　田中　允紳さん（九州学院高等学校３年）
大会名：�令和８年度全国高等学校総合体育大会陸上競

技大会　秩父宮賜杯第79回全国高等学校陸
上競技対校選手権大会

期　日：７月30日木～８月５日水
開催地：滋賀県彦根市
種　目：荒木　琉偉　さん（3000ｍ障害）
　　　　田中　允紳　さん（5000m）

　７月７日火、「第53回和水町古墳祭　第39代火巫女・第４代ムリテお披露目式」が、和水町役場本庁３階大会
議室にて開催されました。和水町古墳祭において「火巫女」と「ムリテ」は、古代ロマンを体現する象徴的な存
在であり、和水町古墳祭の主役です。今回、その栄えある「火巫女」と「ムリテ」に、以下のお２人が選ばれま
した。

●第39代火巫女　東
ひがし

　真
ま

衣
い

さん（立石） 　●第４代ムリテ 　中
なか

山
やま

　陸
りく

王
お

さん（中路）
　今後は、古墳祭での舞の披露や松明行列などのお祭りの主役としてはもちろん、古墳祭のPRや、和水町の魅力
発信などさまざまな場面に登場していただき、和水町を盛り上げていただきます。

▲菊水ひまわり園の園児の皆さん▲荒木　琉偉さん ▲田中　允紳さん

七夕飾りをプレゼントしてくれました
　７月１日水、菊水ひまわり園の園児が作ってくれた
七夕飾りを和水町役場１階ロビーに設置しました。役
場にきてくれた年長児さんは、七夕の歌をうたってく
れたり、「アイドルになりたい」「サッカー選手になり
たい」など話をしてくれました。
　みんなの願い事が叶いますように。

▲中山さん（左）と東さん（右）
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まちのわだい
TownTopics

和水町公式 LINE和水町公式 LINE 和水町公式 Instagram和水町公式 Instagram 和水町公式 X(旧Twitter）和水町公式 X(旧Twitter） 和水町公式Threads和水町公式Threads

イベントの開催時には、町の広報紙や
ホームページ、公式SNSなどへの掲載の
ため、撮影や取材を行うことがあります。

坂井さんからのメッセージ
　私も兄が水泳をしていたことを
きっかけになんとなく水泳を始め
たんですが、オリンピックにも出
場することが出来ました。
　授業の中では水遊びからちょっ
とずつ始めて水泳の楽しさを知っ
てもらえたら嬉しいです。

　子どもたちの健やかな成長と運動能力の向上を目指
し、町内小学校で外部講師による体育授業を実施して
います。
　今年特別講師として2016年リオデジャネイロオリ
ンピック競泳200mバタフライ銀メダリストの坂

さか
井
い

聖
まさ

人
と

さんにお越しいただき、泳ぎ方のポイントや体
の使い方、また水難事故防止などについて教えてい
ただきました。
　授業の中では、坂井さんに100メートルを泳いでい
ただく場面もあり、子どもたちはトップアスリートの
力強い泳ぎに見入っていました。

第81回玉名郡民スポーツ大会が開催されました

サッカー日本代表の試合を
熱く応援しました！

　５月10日日～７月12日日の期間において、玉名
郡などの各会場において、第81回玉名郡民スポー
ツ大会が開催されました。
　和水町からも多くの選手が出場し、各会場で熱戦
が繰り広げられました。
　本大会を勝ち抜き、９月から開催される第81回熊
本県民スポーツ大会への出場が決定している選手の
皆さん、玉名郡の代表として頑張ってください！

　６月21日日、三加和公民館で「FIFAワールドカップ
2026パブリックビューイングin和水町」が開催され、
日本代表vsチュニジア代表の試合を、町内外から来場
した約150名が観戦しました。
　試合は日本代表が４点を奪い快勝し、会場では得点
のたびに来場者同士でハイタッチして喜ぶなど、大変
盛り上がりました。
　パブリックビューイングのゲストとして、ふるさと
大使の原

はら
一
かず

樹
き

さん（元プロサッカー選手）、ロアッソ熊
本の佐

さ
藤
とう

優
ゆう

也
や

選手も来場し、お二人の試合解説やトー
クも賑わいました。

▲佐藤選手、原さんと来場者の皆さん

メダリストによる特別授業を実施しました

陸上 ２位 卓球 ４位

サッカー ３位 ボウリング ４位

バドミントン 優勝 グラウンドゴルフ男子 ４位

ソフトボール 優勝 グラウンドゴルフ女子 ４位

バレーボール男子 ３位 水泳 ２位

バレーボール女子 優勝 軟式野球 ２位
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みんなが町の主役！
「選挙の出前授業」が行われました

企業版ふるさと納税寄附金をいただきました

　６月26日金、三加和小学校の６年生を対象に選挙の　
出前授業が行われました。未来の有権者となる子ども
たちに、選挙を、楽しく、そして真剣に考えてもらう
貴重な機会となりました。
　模擬投票では、立候補者の演説を聞いた後、本物の
投票用紙を用いて投票をしました。実際に使用する投
票箱や記載台を前に少し緊張した面持ちで、自分が「良
い」と思った候補者に一票を投じました。
　投票が終わった後、開票作業も行い、自分の一票が
どのように集計され、結果につながるのかを見ること
ができ、選挙の一連の流れ
を体験することができたか
と思います。
　子どもたちが未来の社会
を担う一員として、主体的
に考え、行動する力を育む
ための重要な一歩となりま
した。

　６月24日水、役場本庁で、企業ふるさと納税制度
（地方創生応援税制）を活用して寄附をいただいた株
式会社ブランジスタ（所在地：東京都渋谷区）に感謝
状を贈呈しました。
　いただいた寄附金は産業振興に活用し、活力ある地
域づくりに取り組んでいきます。

▲㈱ブランジスタ井上取締役と石原町長 ▲立候補者の演説を聞く子どもたち

新しい「菰田橋」でお絵描きイベントが開催されました
　６月16日火、架け替え工事中の新
しい「菰

こも
田
だ

橋
はし

」にて、橋の上のコン
クリートをキャンバスにしてお絵描
きをするイベントが開催されました。
　菊水小学校３年生と、三加和小学
校６年生合わせて64名の子どもたち
が参加し、絵の具で「虹」と町の花
「ひまわり」を描いてくれました。
　絵は、路面が舗装されると見えな
くなりますが、子どもたちの思い出
づくりとして施工する三井住友建設
が企画されました。
　子どもたちからは、「こんなところ
に描くことはないから楽しい！」、
「友達と一緒にできて嬉しい！」と
の声が聞かれ、たくさんの笑顔を見
ることができました。
　新しい「菰田橋」は、令和９年春
頃に開通予定です。

まちのわだい
TownTopics

和水町公式 LINE和水町公式 LINE 和水町公式 Instagram和水町公式 Instagram 和水町公式 X(旧Twitter）和水町公式 X(旧Twitter） 和水町公式Threads和水町公式Threads

イベントの開催時には、町の広報紙や
ホームページ、公式SNSなどへの掲載の
ため、撮影や取材を行うことがあります。
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▲お披露目会の様子 ▲�商品パッケージ
　１箱（１人前）783 円（税込）
　内容量 145g

▲児童の皆さんが思いを込めて手作りした紹介ポップ
▲中央公民館２階小会議室（202） ▲三加和公民館２階図書室

▲馬場区で行われた防災勉強会の様子

馬場区で防災勉強会が実施されました
　６月15日月、馬場区自治会館において、自主防災組
織役員10名を対象に、防災勉強会が実施されました。　
防災士である町職員から、馬場区の地域特性や新しい
防災気象情報、町の防災の取組みについて説明が行わ
れました。参加者は熱心に耳を傾け、地域の防災体制
について学ばれていました。
　馬場区では過去の被災経験に基づき、「互近助見守り
活動」など区独自の防災活動を実施されています。今
後は災害時の情報伝達を迅速かつ確実にするため、
LINEを活用した情報連絡体制の構築を進めていかれる
そうです。
　町では、行政区における防災研修や防災訓練の実施
を推進しています。希望される行政区は、総務課消防
交通係☎0968・86・5720までお気軽にお問い合わせ
ください。

　地産地消の一環として、和水町と山鹿市では、両市
町の特産物である「たけのこ」のおいしさを多くの方
に知っていただくため「たけのこ」の商品開発に取り
組んでいます。
　このたび、たけのこメンマや、たけのこご飯の素に
続く、第３弾として「たけのこのパスタソース（トマ
ト味）」が完成し、そのお披露目会が７月６日月に鹿
央物産館で行われました。
　このパスタソースは、肥後民家村のお結び図書館と
山鹿市物産館連絡協議会で企画・開発されたものです。
　和水町では、菊水ロマン館と、緑彩館で販売してい
ますので、ぜひ味わってみてください！

　三加和公民館図書スペースに、三加和小学校の児童
が作った「図書ポップ」を展示しています。本を読ん
だ感想や魅力を一生懸命、イラストや言葉で表現した
作品ばかりです。
　子どもたちの「おすすめの１冊」を手に取ってみて
ください。
▶掲示場所：三加和公民館　図書スペース
▶掲示期間：８月31日月まで

　中央公民館と三加和公民館に、静かに集中できる「学
習スペース」を新設しました。
　幅広い世代の皆さんの学びの場として、ぜひご活用
ください。
▶場　　所： 中央公民館、三加和公民館
▶利用時間：午前９時～午後９時
▶利 用 料： 無料

たけのこパスタソースお披露目会が
ありました

「おすすめ図書ポップ」を展示していますみんなの学習スペースができました

まちのわだい
TownTopics

和水町公式 LINE和水町公式 LINE 和水町公式 Instagram和水町公式 Instagram 和水町公式 X(旧Twitter）和水町公式 X(旧Twitter） 和水町公式Threads和水町公式Threads

イベントの開催時には、町の広報紙や
ホームページ、公式SNSなどへの掲載の
ため、撮影や取材を行うことがあります。
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『なごみアプリ』で
もっと便利な暮らしを
今回は、便利な2つの機能「オンライン施設予約」と「ごみ収集日・ごみ画像判別」をご紹介します。

オンライン施設予約

ごみ収集日・ごみ画像判別

できること
・24時間いつでも施設を予約
�　�早朝や深夜、休日を問わず、スマートフォンからい
つでも希望の施設を予約できます。

・１ヶ月先までの予約に対応
　�利用日の１ヶ月前から予約ができるため、イベント
や活動の準備に最適です。

・簡単入力でスムーズな申請
　‌�住所や氏名などを入力するだけで、窓口に行かずに
短い時間で手続きが完了します。

できること
【ごみ収集日の確認】
・�地区ごとのごみ収集日をカレンダー形式で確認できま
す。
・�可燃ごみ、資源ごみなどの分別区分が分かりやすく色
分けされて表示されます。
・�収集日の通知を受け取ることができ、出し忘れ防止に
役立ちます。

【ごみ画像判別機能】  
・�捨てたい物をスマホで撮影し、画像をアップロードす
るだけで分別区分を判定できます。
・�判別結果には、品目や分別区分だけでなく、ごみを捨
てる際の注意点も分かります。

こんなときに便利です
・仕事や家事の合間に、電話をかけずに空き状況を確認したい。
・数週間後のイベントに向けて、余裕を持って予約をしたい。
【ご利用にあたっての注意事項】
・原則として、ご利用日の3日前までに予約をしてください。
・当日、施設を利用したいときは、直接各施設へお問い合わせください。
・予約をキャンセルする場合は、社会教育課（0968・34・3047）にご連絡ください。

こんなときに便利です
・ごみ収集日を忘れがちな時に、通知で事前に気づける。
・「これは何ごみ？」と迷ったものを、撮影してすぐに判別したいとき。
・紙のカレンダーが手元にないときでも、スマホで確認できる。

24時間いつでも
予約可能

利用日の１か月前
から予約受付

窓口へ行かずに
申請完了

地区ごとの収集日を
カレンダー表示

収集日の通知で
うっかり防止

写真を撮るだけで
ごみの分別を判定

出し方の注意点も
確認できる

問 デジタル行政推進課　情報企画係　☎0968・86・5722

なごみアプリのここが便利！

いつでも
どこでも使える！

暮らしの
時短に！

地域の情報が
すぐ届く iOS端末 Android端末

まずは
アプリを

ダウンロード！

（無料）
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学校のわだい 町内小中学校の様子をお届けします！

　菊水小学校には、「かなくりタイム」「縦割り班遊び」があります。「かなくりタイム」は体力向上のため、「縦割
り班遊び」は異学年の触れ合いや絆づくりのために行っています。どちらの活動も、１年生から６年生までが縦割
りの班を作って楽しみます。隔週水曜日の朝活動の時間に、赤組と白組でこれらを交互に活動しています。
　６月17日水に、今年１回目の活動を行いました。「かなくりタイム」の内容は、ドッジボールやドッジビー、コー
ン倒しゲーム、長縄。「縦割り班遊び」の内容は、カルタやババ抜き、神経衰弱、なんでもバスケットでした。１年
生から６年生まで一緒になって、笑い合って活
動を楽しむ声が朝の校内に響き渡りました。活
動の様子を見ていると、リーダーとして下級生
を引っ張り、見守っている頼もしい上級生の姿
があります。また、そんな上級生を見習って、
普段とは違う落ち着きや素直さを見せる１、２
年生の姿があります。菊水っ子の仲の良さや優
しさ、思いやりはこのような活動から育まれて
います。
　菊水小学校は、「みんなの笑顔のために行動で
きる児童の育成」を掲げています。「かなくりタ
イム」や「縦割り班遊び」、全校児童で毎朝行っ
ているボランティア活動等を通して、笑顔あふ
れ瞳かがやく菊水っ子を育てていきます。

　本校では、集会活動を通して、子どもたちが互いを思いやり、よりよい学校づくりについて考える機会を大切
にしています。
　５月末には、６月の「心のきずなを深める月間」に向けた児童集会を実施しました。集会では、中学校の先生
方や来校者の皆様から「進んで挨拶をする子どもが増えている」という嬉しい言葉をいただいていることを伝え、
子どもたちの頑張りを称えるとともに、「挨拶」の意味や大切さについて話しました。挨拶は、相手を大切に思う
気持ちを伝える第一歩であり、人と人とをつなぐ大切な言葉です。子どもたちには、自分から進んで気持ちのよ
い挨拶ができる学校を、みんなでつくっていこうと呼びかけました。
　続いて、総務委員会の児童が挨拶をテーマにした劇を発表しました。元気よく挨拶を交わす場面や、挨拶がな
いことで寂しい気持ちになる場面を分かりやすく表現し、三加和小学校が目指す挨拶の姿について全校で考える
機会となりました。子どもたちは劇を通して、挨拶には人を笑顔にし、安心感を生み出す力があることを学びま
した。
　また、６月には総務委員会が中心となって「三加和小学
校なかよし宣言」を新たに作成しました。人権集会ではそ
の内容を全校児童に紹介し、一人一人が仲間を大切にし、
思いやりのある言動を心がけることの大切さを確認しまし
た。集会後には、各学級で仲間づくりに向けた目標を立
て、よりよい学校づくりへの意欲を高めました。
　これからも、挨拶や思いやりの心を大切にしながら、誰
もが安心して過ごせる温かな学校づくりを進めてまいりま
す。

よりよい三加和小学校にするために 三加和小学校

瞳輝く菊水小学校を目指して 菊水小学校
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応
募申
込はこちらから

【採用職種及び採用予定人数】

　一般事務　高卒程度　１名程度

　土　　木　高卒程度　１名程度

【試験日程】　

　１次試験(筆記)
9月20日㊐　役場本庁

　２次試験(面接)
10月下旬予定

【採用予定日】

　令和9年1月1日または同年4月1日
【問い合わせ】
　総務課 行政係　0968-86-5720

【給与・待遇／応募資格／応募方法】




職員採用情報サイトをご確認ください。

　応募は、オンラインで受け付けています。

私たちと一緒に働きませんか？私たちと一緒に働きませんか？

応募締切応募締切
８/16
㊐

和水町職員募集！

職員採用情報サイト
▶
（パブリックコネクト）
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町からのお知らせ >>>>

応
募申
込はこちらから

【採用職種及び採用予定人数】

　一般事務　高卒程度　１名程度

　土　　木　高卒程度　１名程度

【試験日程】　

　１次試験(筆記)
9月20日㊐　役場本庁

　２次試験(面接)
10月下旬予定

【採用予定日】

　令和9年1月1日または同年4月1日
【問い合わせ】
　総務課 行政係　0968-86-5720

【給与・待遇／応募資格／応募方法】




職員採用情報サイトをご確認ください。

　応募は、オンラインで受け付けています。

私たちと一緒に働きませんか？私たちと一緒に働きませんか？

応募締切応募締切
８/16
㊐

和水町職員募集！

職員採用情報サイト
▶
（パブリックコネクト）

アスリート・文化人講演会「ナゴミ 夢 チャレンジトーク」の
参加者を募集します

後期高齢者 人間ドックの費用助成がはじまります

　問 社会教育課　社会教育係　☎0968・34・3047

　問 住民環境課　国保年金係　☎0968・86・5727

　町内の小中学生が将来に夢を持ち、チャレンジ精神を育むことを目的とし、一流アスリートや文化人に
よる講演会、「ナゴミ夢チャレンジトーク」を毎年開催しています。今回は、JAXA宇宙飛行士の金井宣茂
氏をお招きして、チャレンジすることの素晴らしさについて語っていただきます。
　町内小中学生の参加に加え、一般参加者を次のとおり募集します。
　　　
《第４回　ナゴミ 夢チャレンジ トーク》
▶日　　時：９月16日水　午後１時30分～午後３時15分（予定）
▶場　　所：和水町スカイドーム2000（和水町大田黒964）
▶対 象 者：町内の小学生（４～６年生）及び中学生
　　　　　　一般公募（和水町民又は和水町在勤の方　先着150名）
▶講 演 者：金井　宣茂 氏（JAXA宇宙飛行士）
　　　　　　�※宇宙飛行士の緊急業務や訓練の都合により、講演

が中止となる場合があります。あらかじめご了承く
ださい。

▶�申込方法：�下記QRコードまたは、中央公民館・三加和公民館に
てお申し込みください。

　今年度から、生活習慣病などの予防・病気の早期発見、健康増進のために、後期高齢者医療制度に加入
されている方を対象に、人間ドック受診費用の助成を行います。

申込期限　　令和８年８月21日金　　　　　
受診期間　　令和８年10月～令和９年２月末

▶対象となる人
　・和水町民で、後期高齢者医療被保険者である	
　・今年度、住民健診などを受診していない
　�※他、助成要件あり。詳しくは、住民環境課ま

でお問合せください。

▶助成額について

▶受診できる医療機関
　・山鹿市民医療センター
　・日赤熊本健康管理センター
　・済生会熊本病院
　・メディメッセ桜十字

▶申込方法
　本庁住民環境課または支所地域振興課の窓口に
てお申込みください。
【持参するもの】
①�資格確認書等（後期高齢者医療保険の資格がわ

かるもの）

②印鑑（認印可）

▲金井　宣茂 氏
提供元：JAXA／NASA

申込フォーム

受診費用の1/2（上限額25,000円）
※補助後の自己負担額は、受診日に医療
機関にお支払いください。
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町からのお知らせ
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敬老行事を開催します
　問 福祉課　福祉係　☎0968・86・5724

QRコード

緑の募金運動のご協力ありがとうございました
　令和８年度「緑の募金」運動について、募金
の総額は、351,864円でした。
　この募金は、公益社団法人熊本県緑化推進委
員会にて取りまとめられ、身近な環境緑化や緑
の普及啓発活動などをはじめとした様々な緑化
事業に使われます。町では、町内の緑化推進を
図るため、小学校や中学校へ花苗等の配布を行っ
ています。
　今後とも「緑の募金」運動へのご理解とご協
力をよろしくお願いします。

先着 200名限定

落語
笑福亭純瓶さん

ものまねショ
ー

君小路あやまろさん

ふれあい高齢者のつどい
▶と　　き：９月15日火　午前10時～
▶と こ ろ：スカイドーム2000
▶内　　容：落語とものまねショー、お楽しみ抽選会
　　　　　　�参加者には、お弁当、紅白饅頭、お茶をご用意してい

ます
▶申込方法：①福祉課福祉係（☎0968・86・5724）へ電話で
　　　　　　　申込み
　　　　　　②福祉課または地域振興課へ来庁し、申込み
　　　　　　③�中央公民館、三加和公民館、社会福祉協議会に備え

付けの申込箱へ申込書を投函
　　　　　　④QRコードから申込み
▶申込期間：８月３日月～８月31日月まで
　※定員に達し次第、申込の受付を終了させていただきます。
【主催】和水町　【共催】和水町シニアクラブ連合会

金婚等表彰式
▶と　　き：９月17日木　午前10時30分～
▶と こ ろ：中央公民館　大会議室
▶表彰内容：金婚、ダイヤモンド婚、プラチナ婚
※対象者の受付は終了しています。

先着 200名限定
今年のゲストはこちら
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町からのお知らせ >>>>

通院時　タクシー費用助成

▶対象者(①～④全て満たす方）
　①和水町民で、65歳以上の人
　②同じ世帯の方からの送迎が難しい人
　�③介護保険の「要支援」または「要介護」に

認定されている人、または「総合事業対象者」
の人

　�④世帯全員の住民税が非課税で、本人の年金
収入等と合計所得の合計が82万円以下の人

▶助成内容
　�　タクシー料金として利用できる「利用券」

を交付します。（年間36,000円分）

補聴器購入費用助成

▶対象者(①～③全て満たす方）
　①和水町民で、65歳以上の人
　�②聴覚障害の身体障害者手帳の交付を受けて

いない人
　③過去にこの助成を受けていない人

▶助成内容
　�・助成額は購入費用の２

分の１以内とし、３万円
を上限とします。

＊注意事項
　診察料・検査・修理・保守等は助成対象外です。

地域包括支援センターをご存じですか？
　問 福祉課　地域包括支援係　☎0968・86・5724

　高齢者の暮らしを支える総合窓口「地域包括支援センター」をご存知ですか？介護や健康、生活の悩み
など、専門職が無料で相談に応じます。本人だけでなくご家族からの相談も承ります。
　困りごとは一人で抱えず、まずは気軽にお問い合わせください。

在宅　おむつ等費用助成
▶対象者(①～③全て満たす方）
　�①和水町民で、介護保険の要介護３から要介

護５のいずれかに認定されている人
　②在宅で生活している人　
　�③大人用おむつ又は尿取りパッドを必要とす

る人

▶助成内容
　対象者が必要とするおむつ等の購入費用の９
割とし、助成限度額は月額3,000円まで。

在宅介護手当
▶対象者(①～③全て満たす方）
　�①和水町民で、要介護認定者と生計を共にし

ている人
　②要介護４以上の方を在宅で介護している人
　③和水町に住居がある人
　

▶助成内容
　世帯の課税状況や介護保険サービスの利用状
況に応じて月額10,000円から25,000円まで。
＊注意事項
　月に15日以上、入院や入所系サービスの利用
があった際には０円となります。

高齢者の暮らしを支える事業を行っています

事前に申請が
必要です

事前に申請が
必要です

事前に申請が
必要です

購入した翌日から
１年以内に申請を
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町からのお知らせ

>>>>

校区 農業委員 農地利用最適化
推進委員 担当地区
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校区 農業委員 農地利用最適化
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〈各担当地区の農業委員・農地利用最適化推員委員〉

農地パトロールを実施します
　問 農業委員会事務局　☎0968・34・3111

　農業委員会では、町内の農地の利用実態を点検するとともに、遊休農地の発生防止と解消、農地の違反
転用の発生防止などを目的に、毎年、農地パトロール（利用状況調査）を実施しています。調査の際、各
地区の農業委員、農地利用最適化推進委員と農業委員会事務局職員が、畦畔などへの立ち入りを行う場合
がありますので、ご理解とご協力をお願いします。
　なお、調査の結果、遊休農地と判定した場合には、所有者に対して、「利用意向の確認」を実施すること
があります。

※遊
ゆう

休
きゅう

農
のう

地
ち

…田や畑として使用できるのに、実際には農作物が作付けされず放置され、十分に活用されて
いない農地のこと。
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町からのお知らせ >>>>
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町からのお知らせ

>>>>

　春富地区では春富小学校の建設を目的に杉やヒノキを植林していました。昭和30年、三加和村に

合併する際、春富村が所有する山林を三加和村へ引き継ぐのではなく、引き続き春富地区で管理し

て学校建築に活用したいという地区の意向から「春富財産区」という団体が設立されました。

　緑村と神尾村は合併と同時に三加和村へ寄附されたため財産区はなく、和水町にある財産区は春

富財産区のみです。

　近年、春富財産区の預金残高は右肩下がりで減少しており、数年後には枯渇することが見え始めて

います。これまで活用目的として掲げていた春富小学校は既に廃校となり、今後の活用も見いだせな

い状況で、加えて地域住民の財産区に対する意識の希薄化や高齢化と人口減少に伴う管理委員のなり

手不足も課題となっています。

現状と課題

春富財産区の資産は現在どれくらいあるの？

財産区とは何ですか？Q

A 町の一部で、町内にある財産や公の施設の管理・処分をするために設置された「特別地方公共

団体」です。かつての村などが持っていた共同の山林やため池などを市町村合併後も引き続き

管理する地域の共有財産の団体と言えます。

○不 
動 
産　①土地(山林)：203,260㎡（19筆）【上和仁(矢部・水源)、西吉地(高塚・塩井谷)】

　　　　 
 
　②立木(杉、桧)　※山林は全て保安林です。

○普通預金　671,699円(令和7年度末残高)　※毎年15万円程度の支出があります。

春富財産区の森林の管理はどうしているの？
春富地区内で選出された管理委員（７名）で除草作業を行っています。

また、昨年度から間伐による森林整備も実施しています。

Q

A

Q

A

【春富財産区の今後について】
　現状と課題を踏まえ、春富財産区管理会では所有

資産を全て町へ寄附し、今後の森林管理を町へ移管

（財産区を解散）したいと考えています。

　財産区有林の今後の管理に向けてご理解ください

ますようお願いします。

※春富財産区（特別地方公共団体）の山林であるた

め、町が受け入れることができます。個人の山林等

の寄附は受け入れることはできませんので、ご了承

ください。

春富財産区の現状と今後について

お問い合わせ　地域振興課地域振興係　☎０９６８－３４－３１１１

21│広報なごみ│2026  August│ │広報なごみ│2026  August│20



町からのお知らせ >>>>

　春富地区では春富小学校の建設を目的に杉やヒノキを植林していました。昭和30年、三加和村に

合併する際、春富村が所有する山林を三加和村へ引き継ぐのではなく、引き続き春富地区で管理し

て学校建築に活用したいという地区の意向から「春富財産区」という団体が設立されました。

　緑村と神尾村は合併と同時に三加和村へ寄附されたため財産区はなく、和水町にある財産区は春

富財産区のみです。

　近年、春富財産区の預金残高は右肩下がりで減少しており、数年後には枯渇することが見え始めて

います。これまで活用目的として掲げていた春富小学校は既に廃校となり、今後の活用も見いだせな

い状況で、加えて地域住民の財産区に対する意識の希薄化や高齢化と人口減少に伴う管理委員のなり

手不足も課題となっています。

現状と課題

春富財産区の資産は現在どれくらいあるの？

財産区とは何ですか？Q

A 町の一部で、町内にある財産や公の施設の管理・処分をするために設置された「特別地方公共

団体」です。かつての村などが持っていた共同の山林やため池などを市町村合併後も引き続き

管理する地域の共有財産の団体と言えます。

○不 
動 
産　①土地(山林)：203,260㎡（19筆）【上和仁(矢部・水源)、西吉地(高塚・塩井谷)】

　　　　 
 
　②立木(杉、桧)　※山林は全て保安林です。

○普通預金　671,699円(令和7年度末残高)　※毎年15万円程度の支出があります。

春富財産区の森林の管理はどうしているの？
春富地区内で選出された管理委員（７名）で除草作業を行っています。

また、昨年度から間伐による森林整備も実施しています。

Q

A

Q

A

【春富財産区の今後について】
　現状と課題を踏まえ、春富財産区管理会では所有

資産を全て町へ寄附し、今後の森林管理を町へ移管

（財産区を解散）したいと考えています。

　財産区有林の今後の管理に向けてご理解ください

ますようお願いします。

※春富財産区（特別地方公共団体）の山林であるた

め、町が受け入れることができます。個人の山林等

の寄附は受け入れることはできませんので、ご了承

ください。

春富財産区の現状と今後について

お問い合わせ　地域振興課地域振興係　☎０９６８－３４－３１１１

「秀島由己男版画賞」への応募作品募集

「さくらねこ」活動  知っていますか？

　問 社会教育課　文化係　☎0968・34・3047

　問 住民環境課　生活環境係　☎0968・86・5727

　和水町で創作活動をされていた故 秀
ひで

島
しま

由
ゆ

己
き

男
お

氏の町民栄誉賞受賞を記念し、
「秀島由己男版画賞」を創設します。
　秀島氏の作品の中には、和水町の風景や親しかった人々もモデルとして登場
します。身近な素材や興味のある対象に目を向ける機会として、または自己表
現の機会として、版画を創ってみませんか。
　テーマや技法は問いません。ご興味のある方はぜひご応募ください。

▶募集作品：版画作品
▶募集対象：町内在住の小学生以上の人または町内に勤務されている人
▶応募方法：和水町中央公民館または和水町三加和公民館に持参
　　　　　　必要事項を記載した「応募用紙」と一緒に提出してください。
▶募集期間：８月３日月～12月18日金
▶受付時間：平日午前９時～午後５時
　　　　　　※受付時間内の持参が難しい場合は、事前にご相談ください。
▶優秀作品：専門家等による審査のうえ、優秀作品を決定します。
　　　　　　�受賞者には、賞状及び副賞（記念品）を贈呈するほか、受賞作品は町施設や和水町文化祭等

で展示をさせていただきます。
▶そ の 他：�詳しくは、和水町HPに掲載した「秀島由己男版画賞募集要項」をご確認ください。募集要

項及び応募用紙は町公民館にも設置しています。

　最近、ノラ猫（飼い主のいない猫）に関する様々な相談が多く寄せられています。無責任なエサやりに
よる急増が原因となることが多く、フン尿やいたずらによる周辺環境の悪化に困っている人と、猫のお世
話をしたい人との間で、近隣トラブルが深刻化するケースが見られます。
　また、「猫を捕獲し別の場所に遺棄する行為」は法律で禁止されているため、対応に苦慮されている声も
少なくありません。
　このようなノラ猫問題を解決する手段として、注目されているのが「さくらねこ」活動です。これは、
ノラ猫を一時的に捕獲して不妊去勢手術を行い、手術済みの目印として耳の先端をサクラの花びらの形にカッ
トして、元の場所に戻す活動です。
　この活動目的での一時的な捕獲は違法ではなく、手術を施すことで、猫の爆発的な
増加を防ぎ、発情期の鳴き声、フン尿被害の軽減にもつながります。
　活動に興味がありましたら、住民環境課までご連絡ください。

【犬猫等の相談専用窓口が設置されました】
　熊本県動物愛護センター内には、県内の犬猫等に関する相談専用窓口が設置されています。お困り
ごとやご相談がありましたら、お気軽にご活用ください。
▶開設時間：平日　午前９時から午後４時まで
▶専用ダイヤル：熊本県犬猫等相談ダイヤル　☎0964・27・8115
▶相談例：�「ペットの犬猫がいなくなった」「ノラ猫に困っている」「ノラ犬を保護した」
　　　　　「飼い犬が人を咬んだ」など

《美しき野生》1987年

町HP
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町からのお知らせ

>>>>

～今回のテーマ～

子どもがオンラインゲームで
高額課金！

　近所の人がクレジットカード会社から高額
な請求が届いたんだって。調べたら、小学生
の子どもがオンラインゲームで課金してた事
が分かったんだけど、小学生が、どうやって
クレジットカードを使ったのかなぁ？

（安 しん子ちゃん）

　それじゃ小学生の子どもは、クレジットカー
ドを使って何度もゲームでの課金をしてたっ
てことだよね。親の知らない間にクレジット
カードで課金できるなんて怖いね。どうした
らそんなトラブルをさけられるの？

（安 しん子ちゃん）

　スマートフォン、ゲーム機器の決済方法に
クレジットカード情報が入力されていて、子
どもが決済できる状況だったと思うワン。
　一度クレジットカード情報を入力すると、
その後もそのまま何度も使える場合があるん
だワン！

（なごワン）

　そうワン。トラブルをさけるには次のこと
が大事だワン。
①親がオンラインゲームの料金体系や決済方
法等を理解・確認しておくこと。
②子どもがクレジットカードを簡単に持ち出
しできないよう、親が管理方法を工夫すること。
③端末に登録したクレジットカード情報は削
除すること。
④子どもが利用する端末では、利用できる機
能に制限を設ける設定をすること。
⑤スマートフォンのアプリをダウンロードす
る際に必要な登録情報は子どもの年齢にして
おくこと。
　夏休みだから子どもとゲーム利用のルール
を再度、よく話し合っておくことが大事だワン!!

（なごワン）

　国民の体力・運動能力
の現状を把握するため、
スポーツ庁からの依頼の
もと、毎年体力調査を実
施しています。
　今年度も体力調査を実
施するにあたり、ご協力
いただける方を下記のと
おり募集します。
　ご自身の体力、運動能力を知る機会としてもご
活用いただけますので、ぜひご協力をお願いいた
します。
▶開 催 日：８月20日木　午後７時30分～
　　　　　　８月21日金　午後７時30分～
▶場　　所：スカイドーム2000
▶募集対象者：和水町在住の50代男女
▶定　　員：20名
▶調査種目：握力・上体起こし・長座体前屈
　　　　　　反復横跳び・20ｍシャトルラン
　　　　　　立ち幅跳び

　農業の担い手不足の解消など地域農業に貢献し
ていただく人を支援します。

▶新規就農者助成事業
　50歳～69歳の町民で、農業を新たに始める人
に、助成金を交付します。
　助成額　５万円
�※耕作面積が10a以上の場合10万円を加算し、15
万円助成します。

▶農業機械等導入支援事業
　上記の事業と同時に農業機械等の導入をされた
場合、補助対象経費の1/2を補助します。
（補助上限額10万円）

　要件の詳細は、町ホームページを
　ご確認ください。➡

　問 社会教育課　社会体育係　☎0968・34・3047

　問 農林振興課　農業政策係　☎0968・34・3111

※ゲームでの課金…ゲームの中でお金を支払うこと
※端末…スマートフォンやタブレット

問 和水町消費生活相談窓口（総務課）　☎0968・86・5720
　 玉名市消費生活センター　　　　　　☎0968・75・1422

体力調査　参加者募集のお知らせ

和水町セカンドライフ応援事業

町 HP

いずれか
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　骨粗しょう症になると、骨密度が減少し骨がスカスカになり骨折が起こりやすくなります。
　主な原因は加齢で、年齢を重ねるにつれて骨密度が低下し、骨がもろくなります。
　特に女性は、閉経後に女性ホルモンであるエストロゲンが急激に少なくなるため、骨密度が低
下しやすくなります。
　少しでも気になる方は、まずは骨密度の検査を受けてみられてはいかがでしょうか？
　検査で骨粗しょう症と診断された場合は、適切な治療によって、骨粗しょう症の進行を抑制し
骨折のリスクを減らすことが可能です。
　骨粗しょう症の治療は主に薬物療法、栄養管理、運動療法が用いられます。
　薬物療法では、骨密度を改善し、骨折リスクを減少させるためのお薬が用いられます。
　栄養管理では、カルシウムとビタミンDの適切な摂取が重要です。
　カルシウムは骨の主要成分であり、ビタミンDはカルシウムの吸収を助けます。
　これらの栄養素を含む食品をバランスよく摂取し、適度な日光浴を行うことで体内でのビタミ
ンD合成が活性化され、骨の健康維持に役立ちます。
　運動療法も重要であり、骨に適度な負荷をかける運動は骨密度の維持や向上に有効です。ウォー
キングや筋力トレーニングが推奨されますが、患者さんの体力や病状に応じた運動プログラムを
医師や理学療法士と相談しながら進めることが大切です。

骨粗しょう症って ??

生活習慣病予防教室
生活習慣病について、医師がわかりやすくお話しします。
ご家族もどうぞご一緒にご参加ください。

参加をご希望される方は、8/21金までに和水町立病院までお申し込みください。

８月28日金　11：30～12：30とき 和水町立病院ところ

◦食事の落とし穴 
◦運動・行動の落とし穴 
◦日常生活、ケアの落とし穴 
◦ドクター目線で解説！ 
　薬をどんな理由で処方しているの？

内容

熊本大学病院　代謝内科　医師：江口　航平 先生（予定）講師

参加無料

町立病院からのお知らせ
問　和水町立病院　薬剤科　☎0968・86・3105（代表）
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日  Sun 月  Mon 火  Tue 水  Wed 木  Thu 金  Fri 土  Sat

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 山の日 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23

30

24

31

25 26 27 28 29

■和水町立病院
休日宿直医
日直　総合診療
宿直　総合診療

■和水町立病院
休日宿直医
日直　総合診療
宿直　内　　科

■２か月児健康相談
Ｒ８年５月生
午前９時30分～
午前10時00分～
保健センター
ひ  マンスリーフォト
　身体測定
　午前・午後
ピ  チャプチャプタイム

ピ  チャプチャプタイム ■７か月児健診
Ｒ７年12月生
午後１時15分～
午後１時45分～
健康管理センター
■３歳児健診
Ｒ５年１月・２月生
午後１時10分～
午後１時30分～
健康管理センター
ひ  マンスリーフォト
　身体測定
　午前
ピ  チャプチャプタイム

ひ  ひろばの日
　自由にご利用ください
ピ  チャプチャプタイム

■和水町立病院
休日宿直医
日直　総合診療
宿直　総合診療

■和水町立病院
休日宿直医
日直　外　　科
宿直　外　　科

ひ  ひろばの日
　（午前 夏の製作）

■和水町立病院
休日宿直医
日直　外　　科
宿直　外　　科

ピ  お休み ひ  ひろばの日
　（午前 夏の製作）
ピ  お休み

ひ  ひろばの日
　（午前 夏の製作）
ピ  お休み

■和水町立病院
休日宿直医
日直　総合診療
宿直　総合診療

■和水町立病院
休日宿直医
日直　総合診療
宿直　内　　科

■こころの相談
午前９時～正午
町中央公民館

■２歳児歯科検診
Ｒ６年５月・６月生
午前９時30分～
午前10時00分～
保健センター
ひ  ひろばの日
　自由にご利用ください
ピ  こんにちは赤ちゃん
　（午後）

ピ  げんキッズ！
　  （２歳以上のお友達

対象）
　スプラッシュ
■行政相談
午前10時～正午
町福祉センター

■４か月児健診
Ｒ８年４月生
午後１時15分～
午後１時45分～
健康管理センター
ひ  料理教室
　  午前10時三加和公

民館集合
　要予約　先着５組

■無料法律相談
午前10時～正午
町福祉センター
ひ  ひろばの日
　自由にご利用ください
ピ  英語であそぼう

■和水町立病院
休日宿直医
日直　外　　科
宿直　外　　科
■補聴器相談
午前９時～11時
町福祉センター

■和水町立病院
休日宿直医
日直　外　　科
宿直　外　　科

■和水町立病院
休日宿直医
日直　総合診療
宿直　内　　科

ピ  すくすくタイム
　足型アート

ピ  もぐもぐタイム

ひ  誕生布草履作り
　午後１時30分開始
　来所予約　先着８組
ピ  すくすくタイム
　足型アート

■産後ケア事業
ママのからだケア
午後１時30分～
午後３時30分
保健センター
ピ  誕生会（午前）
　ハーフバースデー
　アート

ひ  ひろばの日
　  （ＡＭ子育て講座
　にじいろ託児）

ひ  英語であそぼ
　  午前11時～・午後

２時～
ピ  夏の思い出
　パーティー
　（要予約14日まで）

■和水町立病院
休日宿直医
日直　総合診療
宿直　総合診療

●母子健康手帳交付●汗ばむ季節の皮膚トラブル
　赤ちゃんの「あせも」対策

問い合わせ先
■乳幼児健診・健康相談　こども家庭センター　　　　☎0968・86・5730
■こころの相談　福祉課福祉係　　　　　　　　　　　☎0968・86・5724
■行政相談　総務課総務係　　　　　　　　　　　　　☎0968・86・5720
■無料法律相談・補聴器相談　和水町社会福祉協議会　☎0968・34・2366
■和水町立病院　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎0968・86・3105

ひ  子育てひろば
ピ  ピノッキオ2026.8

▶交付場所：こども家庭センター
▶交付日時：毎週金曜日　①午前９時30分～　②午前10時30分～
　　　　　　�（日程のご都合がつかない方は、ご相談ください。）
▶�予約方法：�和水町母子健康手帳アプリ（和水町おやこ手帳「コ

コなご」）の予約機能「mila-e予約」より予約
▶持ってくるもの
　①�妊婦本人の個人番号が分かるもの
　②���本人確認ができる顔写真付きの身分

証明書
　③���妊婦本人の通帳またはキャッシュカード
　④�印鑑　⑤�妊娠届出書
　⑥�上のお子様の母子健康手帳（※第２子以降の方のみ）
▶その他：�保健・栄養指導を１時間程度実施しますので、時

間に余裕をもっておいでください。

・昼寝の後など汗をかいたら、さっとシャワーで洗う
・汗を吸収しやすい木綿などの衣服を選ぶ
・��扇風機やエアコンは、直接風があたらないように。　
温度の下げすぎにも注意

問�こども家庭センター（保健子ども課内）　�☎0968・86・5730

（App store）（Google play）

アプリの取得はこちらから
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日  Sun 月  Mon 火  Tue 水  Wed 木  Thu 金  Fri 土  Sat

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 山の日 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23

30

24

31

25 26 27 28 29

■和水町立病院
休日宿直医
日直　総合診療
宿直　総合診療

■和水町立病院
休日宿直医
日直　総合診療
宿直　内　　科

■２か月児健康相談
Ｒ８年５月生
午前９時30分～
午前10時00分～
保健センター
ひ  マンスリーフォト
　身体測定
　午前・午後
ピ  チャプチャプタイム

ピ  チャプチャプタイム ■７か月児健診
Ｒ７年12月生
午後１時15分～
午後１時45分～
健康管理センター
■３歳児健診
Ｒ５年１月・２月生
午後１時10分～
午後１時30分～
健康管理センター
ひ  マンスリーフォト
　身体測定
　午前
ピ  チャプチャプタイム

ひ  ひろばの日
　自由にご利用ください
ピ  チャプチャプタイム

■和水町立病院
休日宿直医
日直　総合診療
宿直　総合診療

■和水町立病院
休日宿直医
日直　外　　科
宿直　外　　科

ひ  ひろばの日
　（午前 夏の製作）

■和水町立病院
休日宿直医
日直　外　　科
宿直　外　　科

ピ  お休み ひ  ひろばの日
　（午前 夏の製作）
ピ  お休み

ひ  ひろばの日
　（午前 夏の製作）
ピ  お休み

■和水町立病院
休日宿直医
日直　総合診療
宿直　総合診療

■和水町立病院
休日宿直医
日直　総合診療
宿直　内　　科

■こころの相談
午前９時～正午
町中央公民館

■２歳児歯科検診
Ｒ６年５月・６月生
午前９時30分～
午前10時00分～
保健センター
ひ  ひろばの日
　自由にご利用ください
ピ  こんにちは赤ちゃん
　（午後）

ピ  げんキッズ！
　  （２歳以上のお友達

対象）
　スプラッシュ
■行政相談
午前10時～正午
町福祉センター

■４か月児健診
Ｒ８年４月生
午後１時15分～
午後１時45分～
健康管理センター
ひ  料理教室
　  午前10時三加和公

民館集合
　要予約　先着５組

■無料法律相談
午前10時～正午
町福祉センター
ひ  ひろばの日
　自由にご利用ください
ピ  英語であそぼう

■和水町立病院
休日宿直医
日直　外　　科
宿直　外　　科
■補聴器相談
午前９時～11時
町福祉センター

■和水町立病院
休日宿直医
日直　外　　科
宿直　外　　科

■和水町立病院
休日宿直医
日直　総合診療
宿直　内　　科

ピ  すくすくタイム
　足型アート

ピ  もぐもぐタイム

ひ  誕生布草履作り
　午後１時30分開始
　来所予約　先着８組
ピ  すくすくタイム
　足型アート

■産後ケア事業
ママのからだケア
午後１時30分～
午後３時30分
保健センター
ピ  誕生会（午前）
　ハーフバースデー
　アート

ひ  ひろばの日
　  （ＡＭ子育て講座
　にじいろ託児）

ひ  英語であそぼ
　  午前11時～・午後

２時～
ピ  夏の思い出
　パーティー
　（要予約14日まで）

■和水町立病院
休日宿直医
日直　総合診療
宿直　総合診療

●母子健康手帳交付●汗ばむ季節の皮膚トラブル
　赤ちゃんの「あせも」対策

問い合わせ先
■乳幼児健診・健康相談　こども家庭センター　　　　☎0968・86・5730
■こころの相談　福祉課福祉係　　　　　　　　　　　☎0968・86・5724
■行政相談　総務課総務係　　　　　　　　　　　　　☎0968・86・5720
■無料法律相談・補聴器相談　和水町社会福祉協議会　☎0968・34・2366
■和水町立病院　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎0968・86・3105

ひ  子育てひろば
ピ  ピノッキオ2026.8

▶交付場所：こども家庭センター
▶交付日時：毎週金曜日　①午前９時30分～　②午前10時30分～
　　　　　　�（日程のご都合がつかない方は、ご相談ください。）
▶�予約方法：�和水町母子健康手帳アプリ（和水町おやこ手帳「コ

コなご」）の予約機能「mila-e予約」より予約
▶持ってくるもの
　①�妊婦本人の個人番号が分かるもの
　②���本人確認ができる顔写真付きの身分

証明書
　③���妊婦本人の通帳またはキャッシュカード
　④�印鑑　⑤�妊娠届出書
　⑥�上のお子様の母子健康手帳（※第２子以降の方のみ）
▶その他：�保健・栄養指導を１時間程度実施しますので、時

間に余裕をもっておいでください。

・昼寝の後など汗をかいたら、さっとシャワーで洗う
・汗を吸収しやすい木綿などの衣服を選ぶ
・��扇風機やエアコンは、直接風があたらないように。　
温度の下げすぎにも注意

問�こども家庭センター（保健子ども課内）　�☎0968・86・5730

（App store）（Google play）

アプリの取得はこちらから

開 設 日：毎週火・木・金
開設時間：午前10時～正午、午後１時～４時
利 用 料：無料
利用できる人：‌�０歳から就学前の子どもとその保護者・

妊婦・子育て支援に携わる人
　　　　　�おじいちゃん、おばあちゃんとの利用

もできます。
そ の 他：�イベント以外の時間はひろばの日として利用できます。

利用前の電話連絡は不要です。イベントの事前予約・
相談・各種問い合わせは、ひろばのLINEを利用いた
だけます。

問菊水ひまわり園内　子育て支援センターピノッキオ
　　亀丸・有働　☎0968・86・5655

子育てひろば ピノッキオ

開 設 日：�毎週月曜～金曜
　　　　　午前９時～正午、午後１時半～４時
　　　　　�※ご利用の際は、電話またはメールにてご連絡を

お願いします。
そ の 他：�詳しいお知らせは、ピノッキオサイトをご覧くだ

さい。又、急な変更等はメールに
てお知らせします。対象の方で未
登録の方はピノッキオメールアド
レスまでご連絡をお願いします。

　　　　　✉kikusui.pinocchio@gmail.com ピノッキオサイト

ひろばのLINE
登録はこちらから

問三加和支所内　和水町子育てひろば　☎0968・34・3111（内線787）

HAPPY BIRTHDAY　おたんじょうび　おめでとう ８月生まれの子どもたちです。HAPPY BIRTHDAY　おたんじょうび　おめでとう

はると、２歳のお誕生日おめでとう♡
大好き♡

はると　さん（２歳）
誕生日おめでとう♡毎日元気いっぱい
です！

しき　さん（６歳）
たっくんめいちゃんふみちゃんいつも
遊んでくれてありがとう！

ここは　さん（１歳）

ねえねだいすき♡

すい　さん（１歳）
だいすきだよ♡

あん　さん（３歳）
いっぱい遊んで、いっぱい食べて大き
くなってね☆

えいた　さん（５歳）

９
月
生
ま
れ
の
６
歳
ま
で
の
お
子
さ
ま
の
写
真
を
募
集
し
ま
す
。

▼
応
募
方
法
：
８
月
４
日
火
に
、
和
水
町
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
配
信
さ
れ
る
応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

町内外問わず
ご利用できます！
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ご利用は
無料です

マイナンバーカード申請受付の
予約制時間外窓口を開設します
　交付通知書が届いている方のマイ
ナンバーカードの受け取り、申請や
更新手続きは、予約により時間外窓
口で対応します。
▶とき
　�８月６日木、20日木　午後７時まで
　（予約は前日水　午後５時まで）
　８月23日日　午前９時～正午
　（予約は21日金　午後５時まで）
▶ところ
　菊水地区の方：本庁住民環境課
　三加和地区の方：支所地域振興課
▶予約方法：電話
▶予約電話番号
　住民環境課☎0968・86・5727
　地域振興課☎0968・34・3111
※窓口の混雑を防ぐため、事前予約
制としています。当日必要なものに
ついては予約の際にお尋ねください。
※事前予約のない日は、開設してい
ません。

ギャラリーみんなの藏
８月は休館します
　「ギャラリーみんなの藏」では作
品を展示してくれる方を募集してい
ます。使用料は無料です。
▶開館日：毎週土曜、日曜
　午後１時〜５時
▶入場料：無料

マイナンバーカード出張
サービスのおしらせ
　役場への来庁が難しい方（後期高
齢者・障がいをお持ちの方）を対象
に、役場職員が個人宅に出向き、マ
イナンバーカードの申請、更新の手
続をサポートします。
▶申込方法：電話
　平日の月曜～金曜
　午前８時30分～午後５時15分
※申し込みがない限り、役場から電
話によるお問い合わせやアポなし訪
問をすることはありません。不審な
電話があった場合は役場又は警察に
ご相談ください。
問住民環境課　戸籍住民係
　☎0968・86・5727

鞠智城工作フェスタ in 
Summerのおしらせ
夏の工作フェスタを開催します。
▶とき・内容
　�８月１日土　木工カスタネット作り
　８月８日土　竹あかり作り
▶�ところ：歴史公園　鞠智城・温故

創生館（山鹿市）
▶参加費
　木工カスタネット…150円
　竹あかり…450円
▶定員：それぞれ40人（先着順）
▶申込方法：電話
問歴史公園　鞠智城・温故創生館
　☎0968・48・3178

夏休み親子体験講座「ガラスカレットで
砂絵を作ろう」リサイクル体験受講者募集
▶�とき：８月19日水　午後１時30分～
▶ところ：クリーンパークファイブ（長洲町）
▶講師：クリーンパークファイブ職員
▶参加費：無料
▶定員：10人（応募多数の場合抽選）
▶準備物
　・手拭きタオル
　�・Ａ５用紙サイズの下絵（線の少な

い簡単なもの。下絵は持参無し可。）
▶申込方法：電話
▶申込期間：８月３日月～14日金
　午前９時～午後４時
　日曜日も電話受付可能です。最終
日の受付は正午までです。
問クリーンパークファイブ
　☎0968・78・4433

オストメイトさろんを
行います
　人工肛門・人工膀胱保有の方およ
びご家族を対象に人工肛門などの管
理の仕方の相談や体験等を行います。
▶とき：８月22日土
　午後１時30分～午後３時30分
▶ところ：大麻文化会館（玉名市）
▶参加費：無料
▶申込方法：電話
問�（公社）日本オストミー協会
　熊本県支部事務局
　☎096・206・3330

　スマホの基本機能はもちろん、LINEやスマホ決済など、専門のス
タッフが一人ひとりに合わせて教えます。初心者の方も安心してご
参加ください。（教室で使用するスマホは無料で貸し出します。）
▶定　　員：各回３組（個別相談は各回１組）まで
▶申込方法：開催日の３日前までに電話で予約
▶�予約電話番号：☎0800・111・9442
　（受付は年中無休。受付時間　午前９時～午後５時）

《８月のスケジュール》
場　所 11時00分～12時00分 12時30分～13時15分 14時30分～15時30分 16時00分～16時45分

８
月

6日木 ゆめマート東山鹿店 スマホのセキュリティについて
個別相談

スマホの使い方（応用編）
個別相談20日木 菊水ロマン館 スマホの使い方

（基礎編）
生成AIを楽しもう
～画像生成編～27日木 緑彩館

本事業はソフトバンク株式会社に委託しています。　問デジタル行政推進課　情報企画係　☎0968・86・5722

和水町と山鹿市との共同で「巡回スマホ教室」開催中

みんなの藏
インスタグラム
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クリーンパークファイブ環境フェスタ
2026フリーマーケット出店者募集
▶とき：10月４日日　午前９時～
▶ところ：クリーンパークファイブ（長洲町）
▶出店料：無料
▶募集区画：60区画（先着順）
　１区画…幅2.5m × 奥行4.5m
▶申込方法：電話またはFAX
　①～③をお知らせください。
　①氏名（グループ名）、住所 
　�②連絡先（電話番号、メールアド

レス）
　�③出品内容（リサイクル品、手作

り品など）、希望区画数 
▶�申込期限：31日月午後５時
※天候次第で中止・内容変更あり。
※リサイクル品、手作り品などが出
店可能。
※テーブル、椅子など持込可。
問クリーンパークファイブ
　☎0968・78・4433

「助けたい！」を行動に
救命講習会を開催します
▶とき：８月16日日午前９時～午前11時
▶�ところ：有明広域行政事務組合消

防本部・玉名消防署
▶参加費：無料
▶定員：15人（先着順）
▶申込方法：電話
問玉名消防署　救急係
　☎0968・73・7117

災害ボランティア情報を、い
ち早くあなたへお届けします
　登録をすると、
〈平時〉　防災や減災に関するイベ
ントや研修会のお知らせなどの役立
つ情報を発信します。
〈災害発生時〉必要なボランティア
を迅速に確保するため、ボランティ
ア募集やボランティアの支援活動に
つなげるための情報などをいち早く
お知らせします。
問熊本県社会福祉協議会
　熊本県ボランティアセンター
　☎096・324・5436
　登録はこちらから ➡
　（登録無料）

蘇れ！日本マラソンの父『金栗四三』
“吉地の里”音楽フェスティバル
　金栗四三氏の生誕135周年を記念
し、音楽祭を開催します。夏の夜、
心地よい音楽に身をゆだねてみませ
んか？皆さんのご参加をお待ちして
います！
▶�とき：８月23日日　午後７時開会
▶�ところ：金栗四三の生家　芝生庭

園（中林546）
　※雨天時は生家内で実施
▶参加料：無料
▶�出演者：みかわ太鼓、Lino、柴田

恵奈・正源司有加、春日信子
問吉地の里づくり推進協議会
　☎090・9584・6017（小山）

『こどもの人権相談』
強化週間
　学校におけるいじめや体罰、家庭
内における児童虐待や暴力等、こど
もをめぐる様々な人権問題の相談に
応じます。相談は無料で、秘密は固
く守られます。
▶とき：８月28日金～９月３日木
　（土日もあり）
　平日　午前８時30分～午後７時
　土日　午前10時～午後５時まで
▶相談専用：☎0120・007・110
※法務局では、この期間以外でも同
じ専用電話番号で相談に応じていま
す。（平日月曜～金曜　午前８時30
分～午後５時15分）
問�熊本地方法務局
　☎096・364・2145

熊本県公式LINE
友だち募集中
　県が運用する「熊本県公式LINE」
では、県政情報やイベント情報、県
産品のプレゼントキャンペーンなど、
さまざまな情報をお届けしています。
　登録後、「受信設定」を行うと、
希望する内容が配信されます。この
機会にぜひ二次元コードを読み込ん
で、友だち登録をお願いします。
問熊本県広報課
　☎096・333・2027

休日在宅当番医・当番薬局
月 日 地　　域 当　番　医 電話番号 門前薬局 電話番号

8

2
玉名市 もみの木こどもクリニック 0968-72-0033 海浜総合薬局（築地店） 0968-82-8338
長洲町 有明成仁病院 0968-78-1133 そうごう薬局（有明長洲店） 0968-78-0711
玉名市 酒井医院 0968-71-0777 いちご薬局 0968-72-1515

9
玉名市 河野医院 0968-73-3734 そうごう薬局（高瀬店） 0968-57-7181
長洲町 田宮二郎内科 0968-78-2150 長洲まりん薬局 0968-78-8868
和水町 和水町立病院 0968-86-3105 菊水堂薬局 0968-86-2971

11
南関町 田尻医院 0968-53-0016 新生堂薬局（南関店） 0968-79-7667
玉名市 中野医院 0968-82-3970
玉名市 まつおクリニック 0968-73-2800 そうごう薬局（立願寺店） 0968-72-0081

16
玉名市 鹿井内科 0968-72-2275 つばめ薬局（高瀬店） 0968-79-8020
玉名市 黒田クリニック 内科・代謝内科 0968-73-6688 そうごう薬局（玉名店） 0968-71-2171
玉名市 玉名第一クリニック　 0968-72-4165

23
南関町 さかき診療所 0968-53-1125 松林堂薬局 0968-53-1151
玉名市 吉村循環器科内科医院 0968-84-2765
長洲町 ながすクリニック 0968-78-0527

30
玉名市 浦田医院 0968-74-2412 新生堂薬局（玉名はねぎ店） 0968-74-3191
玉名市 大野内科クリニック 0968-72-3405
長洲町 いまおかクリニック 0968-78-3410 あおぞら薬局 0968-65-7588

27│広報なごみ│2026  August│ │広報なごみ│2026  August│26



ト

約３年間、地域おこし協力隊として、空き家の紹介や

お試し暮らし住宅の案内、移住相談対応など、

移住定住の相談窓口として、サポートを行ってきました。

地域の皆さんとの出会いを通して、「人との繋がり」が

和水町の一番の魅力だと感じています。

約３年間、地域おこし協力隊として、空き家の紹介や

お試し暮らし住宅の案内、移住相談対応など、

移住定住の相談窓口として、サポートを行ってきました。

地域の皆さんとの出会いを通して、「人との繋がり」が

和水町の一番の魅力だと感じています。

地域おこし協力隊としての任期は８月で終了しますが、

これからも一人の町民として、この町で暮らし、

和水町の魅力を伝える活動を続けていきます。

地域おこし協力隊としての任期は８月で終了しますが、

これからも一人の町民として、この町で暮らし、

和水町の魅力を伝える活動を続けていきます。

地域おこし協力隊を卒業します。地域おこし協力隊を卒業します。

和水町が、私の

「帰ってきたい場所」

になりました。

和水町が、私の

「帰ってきたい場所」

になりました。

協力隊活動記協力隊活動記 vol.vol.9797

宿づくりの様子や営業開始のお知らせは、Instagramで発信していきます。

和水町での暮らしや、宿を通した繋がりもお届けしていきます。

ぜひお気軽にご覧ください。

上和仁で、明治時代の古民家を改修し、小さな宿づくりを進

めています。旅人と地域が自然につながり、ほっと一息つけ

る場所を目指しています。宿という新しい形で和水町の魅力

を発信し、この町のあたたかさや人との繋がりをこれからも

丁寧に伝えていきたいと思っています。

上和仁で、明治時代の古民家を改修し、小さな宿づくりを進

めています。旅人と地域が自然につながり、ほっと一息つけ

る場所を目指しています。宿という新しい形で和水町の魅力

を発信し、この町のあたたかさや人との繋がりをこれからも

丁寧に伝えていきたいと思っています。

これから挑戦することこれから挑戦すること

感謝の気持ち感謝の気持ち これからもよろしくお願いしますこれからもよろしくお願いします

これからは宿の営業とともに、この町で穏やかに

暮らしていきたいと思っています。暮らしを大切

にしながら、私自身が幸せに暮らすことも忘れ

ず、その幸せを地域の皆さんや、和水町を訪れる

人へ少しずつ繋いでいけたらと思っています。

これからは宿の営業とともに、この町で穏やかに

暮らしていきたいと思っています。暮らしを大切

にしながら、私自身が幸せに暮らすことも忘れ

ず、その幸せを地域の皆さんや、和水町を訪れる

人へ少しずつ繋いでいけたらと思っています。

協力隊として活動できた３年間は、地域の皆さん

に育てていただいた時間でした。支えてくださった

皆さん、一緒に活動してくださった方々、いつも

温かく声をかけてくださった地域の皆さんへ。

心から感謝しています。ありがとうございました。

協力隊として活動できた３年間は、地域の皆さん

に育てていただいた時間でした。支えてくださった

皆さん、一緒に活動してくださった方々、いつも

温かく声をかけてくださった地域の皆さんへ。

心から感謝しています。ありがとうございました。

宿づくりの様子やお知らせはこちら宿づくりの様子やお知らせはこちら
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◦乾燥わかめ･････････２ｇ
◦糸寒天･････････････２ｇ
◦人参･･････････････ 40ｇ
◦きゅうり･･････････ 60ｇ
◦もやし････････････ 80ｇ

◦ごま油･････････小さじ１
◦しょうゆ･･･････小さじ３
◦砂糖･･･････････小さじ１
◦酢･････････････小さじ２

糸寒天の海藻サラダ
 ４人分量

〈下処理〉
・糸寒天は、20分程度水につけて戻し、ザルにあげて水
気をとる。
❶ ‌�人参は皮をむき、２㎝長さの千切りにする。きゅうり

は縦半分の斜め薄切りにする。
❷ ‌�鍋にお湯を沸かし、人参、もやし、乾燥わかめの順に

入れてゆで、ザルにあげて冷まし、水気をきる。
❸ ‌�ボウルにすべての材料を入れ、全体を混ぜ合わせたら

完成。

 作り方

　夏本番！さっぱりした味が好まれる時期ですが、千切りにした生姜を
加えると内臓の冷えを抑えられ夏バテ予防にも繋がります！

 ひとくちコメント

今月の
ひと皿

深
掘
り
！
菊
池
川
流
域
日
本
遺
産
エ
ピ
ソ
ー
ド

～
伝
説
と
文
化
を
た
ず
ね
て
～

〈 

肥
後
国
衆
一
揆 
〉

　
菊
池
氏
の
滅
亡
後
、
肥
後
は
小
領
主
で
あ
る

国
衆
が
各
地
を
治
め
て
い
ま
し
た
が
、
天
正
15 

年
（
１
５
８
７
）
に
九
州
を
制
圧
し
た
秀
吉
は
、

肥
後
の
国
主
に
佐
々
成
政
を
任
命
し
て
治
め
よ

う
と
し
ま
し
た
。

　
成
政
は
、
国
衆
に
対
し
て
所
領
を
分
割
し
た

り
少
な
く
与
え
た
り
す
る
強
引
な
支
配
を
行
い

ま
し
た
。
ま
た
、
入
国
後
早
々
に
検
地
（
支
配

地
で
獲
れ
る
米
な
ど
の
収
穫
量
を
把
握
す
る
た

め
に
、
田
畑
を
測
量
検
査
す
る
こ
と
）
を
行
お

う
と
し
ま
し
た
が
、
隈
府
城
（
菊
池
市
）
の
城

主
隈
部
親
永
は
こ
れ
を
拒
否
し
た
た
め
、
7
月

に
成
政
は
６
０
０
０
余
の
大
軍
で
隈
府
城
を
攻

め
ま
し
た
。
こ
れ
が
肥
後
国
衆
一
揆
の
始
ま
り

で
す
。
結
果
的
に
隈
部
氏
は
家
臣
の
裏
切
り
な

ど
で
敗
れ
、
息
子
親
安
が
居
城
と
す
る
城
村
城

（
山
鹿
市
）
に
逃
れ
て
籠
城
し
ま
し
た
。
こ
れ

に
呼
応
す
る
よ
う
に
肥
後
の
国
衆
た
ち
が
次
々

と
一
揆
に
加
わ
り
、
菊
池
川
流
域
の
各
所
で
も

国
衆
た
ち
に
よ
る
激
し
い
戦
い
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
和
水
町
和
仁
に
あ
る
田
中
城
で
も
、
38
日
間

に
わ
た
る
籠
城
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

城
主
の
和
仁
氏
を
含
む
約
９
０
０
人
に
対
し
、

約
1
万
の
秀
吉
軍
が
城
を
取
り
囲
み
、
最
後
は

仲
間
の
裏
切
り
に
よ
っ
て
城
主
が
暗
殺
さ
れ
、

城
に
籠
城
し
た
人
々
は
皆
殺
し
に
さ
れ
て
し
ま

い
ま
し
た
。

　

こ
の
一
揆
平
定
の
の
ち
、
秀
吉
は
朝
鮮
・
明

国
出
兵
を
進
め
、
加
え
て
農
民
に
武
器
の
所
持

を
禁
じ
る
「
刀
狩
り
令
」
を
出
し
て
兵
農
分
離

を
進
め
ま
し
た
。
佐
々
成
政
も
処
分
さ
れ
、
肥

後
に
は
加
藤
清
正
と
小
西
行
長
が
入
国
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

社会教育課
文化係

☎0968（34）3047

▲田中城に籠城した和仁三兄弟

▲辺春・和仁仕寄陣取図
（写真は複製品。原本は山口県
立文書館蔵）
田中城での戦いの中で描かれた陣
取図。田中城を九州・山口の諸将
が取り囲む様子が描かれています。

▲田中城跡
田中城跡は国の史跡に指定さ
れ、当時の様子を留めていま
す。
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文芸広場

開館午前９時～午後10時（年末年始除く）　　１回につき１人５冊まで、２週間借りることができます。

和水町公民館図書室だより 問　中央公民館図書室　　　☎0968・86・2022
　　三加和公民館図書室　　☎0968・34・3047

肥
後
狂
句

馬
鹿
た
れ
が　
我
が
家
も
な
く
す
保
証
人

福
永
す
み
れ

馬
鹿
た
れ
が　
柄
に
似
合
わ
ん
高
望
み

池
田　
　
茜

馬
鹿
た
れ
が　
親
心
ど
ま
見
抜
け
ん
か

二
瀬　
桔
梗

き
つ
か
な
ァ　
跡
取
り
お
ら
ん
農
作
業

石
原
か
わ
せ
み

き
つ
か
な
ァ　
か
ら
だ
は
や
っ
ぱ
正
直
か

池
上　
沢
庵

き
つ
か
な
ァ　
針
の
ム
シ
ロ
の
早
苗
ち
ゃ
ん

庄
山　
道
草

頑
張
っ
て
み
ゅ
う
か　
百
歳
目
指
し
気
合
い
れ

高
木
せ
い
や

頑
張
っ
て
み
ゅ
う
か　
薬
飲
み
の
み
こ
け
ん
ご
つ

瀬
上　
歌
子

頑
張
っ
て
み
ゅ
う
か　
難
し
ゅ
な
っ
た
肥
後
狂
句

井
上
り
ん
ど
う

　今年、戦後81年です。８月は終戦記念に関わる行事が各地で開催されます。敗戦国としてだけでなく、
地上戦や原爆被爆により、兵隊さんだけでなく一般市民の多くの命が奪われたこと、これを胸に刻み、平
和への祈りを新たにする機会ではないでしょうか？
　2026年は、昭和元年（1926年）から100年となります。激動と変革の昭和時代、苦難からの復興を
遂げ、今の平和があることを、いま一度振り返りたいと思います。

　女性の自立が困難
で、看護婦という職
業の社会的地位が極
めて低い時代。同志

（鈴木　雅）と共に、
過酷な環境の中で看
護の技術と知識を習
得し、近代日本の看
護の礎を築いた実在
の人物［大関　和］
の偉業を紡いだ作品
です。

　日中戦争時、中国の山中で日本兵に
保護された子ヒョウ[ハチ]の実話です。
　戦火の中、常に死と隣り合わせの兵
士たちにとって、かけがえのない癒し
の存在であったハチ。後に日本の上野
動物園に引き取られ人気者となります
が、最後は戦争激化に伴う猛獣処分の
対象となり、悲しい運命をたどります。
　戦後は平和のシンボルとして語り継
がれると共に、高知市に建立された[ハ
チと兵士]の像となって、平和の尊さ
を訴え続けているそうです。

「明治のナイチンゲー
ル　大関和物語」

田中ひかる
（中央公論社）

「兵隊さんに愛され
たヒョウのハチ」

祓川　学
（ハート出版）

か
な
し
き
原
俳
句
会

涼
し
さ
や
切
子
グ
ラ
ス
で
乾
杯
を	

弘
子

梅
雨
籠
り
七
日
と
持
た
ぬ
文
庫
本	

誠
一

花
入
れ
も
す
っ
と
立
ち
け
り
百
合
の
花	

明

早
苗
饗
や
村
人
近
く
な
り
に
け
り	

康
子

菊
水
俳
句
会

ご
先
祖
に
詫
び
ご
と
ば
か
り
墓
洗
う池

田　
松
子

赤
と
ん
ぼ
夕
陽
の
中
に
群
れ
を
な
し嶋

田　
俊
一

ふ
と
き
声
苗
ふ
る
わ
せ
て
蛙
か
な

本
田
美
穗
子

～和水町公式　Instagram ～

和水町の「今」を発信しています！

イベント情報やお知らせを
いち早くチェック！

広報紙に載らない写真も
動画もたくさん！

町インスタグラム

フォローは
こちらから
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１　2026年という年
　今年2026年は、人権をキーワードにして考えを
巡らせると、色々な事象や事件の節目の年に当た
ります。例えば、熊本地震から10年、同じく人権
三法（部落差別解消推進法・障害者差別解消法・
ヘイトスピーチ解消法）制定・施行から10年、ら
い予防法の廃止（ハンセン病隔離政策の廃止）か
ら30年、県内高校生の就職差別事件の発覚から50
年、そして水俣病公式確認から70年などなど、こ
うして挙げていくだけでも、今なお続く人権課題
が多く存在していることを改めて痛感します。そ
して、私たちはそれぞれについてどれだけのこと
を理解しているでしょうか。

２　現地に学ぶ
　６月初めの３日と４日、私は２日続けて水俣病
資料館語り部の会のお二人の講話を聴く機会に恵
まれました。お一人は、会の副会長川本愛一郎さ
ん、そしてもう一人は同じく副会長の杉本肇

はじめ
さん

です。川本さんの言葉を借りると「水俣病事件」

とは、いったい何だったのか、何が問題なのか、
等について、分かりやすく話をされました。県内
の全ての小学５年生は人権教育の一環として、水
俣病資料館を訪れ、語り部さんのお話を聴く学習
をしています。子どもたちが理解しやすいように
工夫された語りは、大人の私たちにはさらに分か
りやすいものでした。お二人の話に共通していた
のは、ご自身が患者家族の子どもとしての体験を
語られたことです。子どもの視点で両親や祖父母、
家族のことを語られる時、愛する家族に向けられ
た差別の実態が怖いほど伝わってきました。しか
し、そこには、第三者の支援の手がありました。
差別によって分断されていく日常生活の中にあっ
て、大学生や外国の写真家による支援の力は生き
る力になったことを知り
ま し た。話 を 聴 き な が
ら、また「資料館」を訪
ねて「現地に学ぶ」こと
を大事にしたいと考えて
いました。

問　社会教育課　地域人権教育指導員
　　☎0968・86・2022

問　総務課　消防交通係
　　☎0968・86・5720

くらしと人権 Vol.73
「現地に学ぶ」を考える

地域の防災力を高めよう！
　大きな災害が起きたとき、行政による支援（公助）だけでは、すべての住民の皆さんを守りきることはで
きません。そこで重要になるのが、行政区など身近な地域単位で「災害時に誰が・何を・どうするか」をあ
らかじめ定めておく「地区防災計画」です。
　避難ルートの確認、支援が必要な方の把握など、その地域だからこそ分かる内容を盛り込むことで、いざ
というときに実際に機能する計画になります。
　本町では、地域防災力の向上を目指し、各地区での地区防災計画の作成を推進しています。各行政区には
担当の行政区担当職員を配置しており、話し合いの進め方や資料づくりなど、計画作成のサポート役を務め
ます。
　地域の皆さんの声を計画に反映することが、実効性のある備えにつながります。地域の集まりの際に、ぜ
ひ「もし災害が起きたら」を話し合ってみてください。皆さんの参加が、地域全体の防災力を高める第一歩
になります。

ガイドブック
「作ってみよう　地区防災計画」

熊本県　作ってみよう　地区防災計画
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古墳祭を彩った歴代の主役たち20周年連載企画

　平成18年３月１日、菊水町と三加和町が合併し、
和水町が誕生しました。
　広報担当者が20年間撮りためた写真の中から、
皆さんの輝く瞬間をピックアップして振り返ります。

伝統を引き継ぎ、祭りを支えてきた「火巫女」と「ムリテ」をご紹介します。

火巫女（第27代までは卑弥呼）

ムリテ

田中美由紀さん

藏本　彩加さん

第 27代

第 33代

宮野　里紗さん

坂本　瑞季さん

池田　愛海さん

木部　礼一さん 石原　佳幸さん 髙木　祐作さん

第 26代

第 32代

第 38代

第 1代 第 2代 第 3代

井上　幸子さん

戸上瑠理子さん

居石　望未さん

第 25代

第 31代

第 37代

倉本明日香さん

坂本　佑衣さん

伊東　実咲さん

第 24代

第 30代

第 36代

黒原　薫さん

山下　毬絵さん

前田　舞さん

第 23代

第 29代

第 35代

辻　恵実子さん

笹淵　葉月さん

髙木　真美さん

第 22代

第 28代

第 34代

※火巫女（卑弥呼）を務められた当時のお名前を掲載しています。

これまで古墳祭を支えてくださった歴代の皆さんに、心から感謝します。


