
第39回戦国肥後国衆まつりの
各 種 募 集

■と　き　平成28年2月14日（日）
■ところ　和水町多目的広場（三加和総合支所裏）
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「武者行列と国衆一揆の再現」出演者募集
あなたも鎧兜に身を固め、勇壮な戦国武者を体験してみませ
んか？
初めての人も大歓迎です!!

●参加対象者
　高校生以上で、説明会とリハーサルに両方参加できる人
説　明　会【2月 6日（土） 夜７時～】
リハーサル【2月13日（土） 夜７時～】

●定　　員　60人（定員となり次第締め切ります。）
●出演謝礼　３千円程度
●募集締切　平成28年１月15日（金）

「楽市・楽座」出店団体募集
戦国肥後国衆まつりを一緒に盛り上げませんか？
出店できる団体は、次のとおりです。
①町内に居住または就業する人によって組織された団体
②町内に所在する事業所
●募集締切　12月15日（火）

「矢旗」寄贈のお願い
毎年、まつり会場に矢旗を掲げています。
もし、自宅に使われない矢旗がありましたら
実行委員会事務局までご持参ください。

「先陣修羅レース」出場チーム募集
力と技、パフォーマンスを競って優勝賞金５万円をGET!!
修羅（木ゾリ）に大将と兵糧を乗せて引っ張るタイムレースで
す。５人１組（男女別）の参加で、修羅に乗る大将には体重制限
があります。
●賞金…１位５万円、２位３万円、３位１万円、

特別賞５千円、他参加賞有り
●募集締切　平成28年１月15日（金）

申し込み・問い合わせ先
戦国肥後国衆まつり実行委員会事務局（和水町商工観光課内）　☎0968・86・5725
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町立病院外科でよく診られる虫刺され
1番多いのはやはりムカデに刺されたと外来に来られる場合
です。実際は、ハチのように針で刺すのではなく、一対の鋭い
アゴで噛みつくので正確にいうと「噛む」となります。とても
痛いですし、すぐに何らかの処置をしなければなりません。噛
まれると激しい疼痛（ズキズキする痛み）、しびれ、患部が灼
熱感をもって赤く腫れて炎症を起こすなどの症状。また重症
の場合、周辺組織が壊死や潰瘍化（ただれてしまうこと）する
ことも。
局所症状は、人によって様々な反応があるようですが、発

熱や頭痛、めまいや吐き気などの全身症状がまれに出るケー
スもあります。特に気を付けなければいけないのは、スズメバ
チに刺されたときもそうですが、過去に１度噛まれた経験のあ
る人です。アナフィラキシーショック（注１）を起こすことが
あるので、そのような場合、すぐに救急車を呼んでください。
応急処置法ですが、まずやけどをしない程度のお湯（43度
以上で。40度以下だと、かえって痛みが増します。）で患部を
10～20分、シャワーをかけて温めます。ちなみに、急性期は
冷やすのではなく、温める方がいいのかというと、ムカデの毒
はタンパク質で酸性だから熱に弱いのです。そして体のごく
浅い皮膚表面に毒が入るので、噛まれたらすぐにシャワーを
かけて温め流すと、毒が拡がるのを抑えられるというわけです。
また、弱酸性ではないシャンプーや石鹸などで洗うことが
効果的といわれています。そして、あれば、抗ヒスタミン剤、
ステロイド剤の入っている軟膏（例えば、ムヒ、オイラックス
Ｈ軟膏など）を塗ります。その後はできるだけ安静にして症状
を見守ってください。もし悪寒、吐き気、息苦しいなどの
ショック症状が出たら、すぐに救急車を呼んでください。

２番目は蜂に刺されたと外来に来られますが、ムカデよりは
ショック症状で来院される方が多いです。応急処置法ですが、
ハチに刺された時の症状には、以下２種類があります。
●局所症状：ハチの毒そのものへの反応
刺されたところが腫れて痛みます。痛む期間は数時間か
ら1日。
その後、かゆみを伴うしこりが残るが数日で消える。

●全身症状：ハチの毒に対するアレルギー反応
特にスズメバチに多い。
毒の量が多い、強い、以前に刺されたことがある場合は
要注意。
蕁麻疹、呼吸困難、発熱、血圧低下や、ショック死の危険
性も。

　どちらの症状にせよ、以下の手順で処置を行います。

１.毒が体内に入る量を少しでも少なくするため、ハチの
針が残っている場合は抜く。

２.巣から離れ二次被害を避けるため刺された現場からす
ぐ数十メートル離れる。

３.ハチの毒は水に溶けやすいので、刺された傷口を流水
でよく洗い流して冷やす。

４.痛み、炎症、かゆみを抑えるため、虫刺されの薬を塗る。
５.なるべく早く病院へ行く。

ミツバチなどの小さい蜂では、局所症状ですむ事が多いで
すが、スズメバチなど毒性が強いと｢アナフィラキシーショッ
ク｣になる可能性があります。約10％の人がアナフィラキシー
になり、約２％の人は命にかかわるレベル。時間的には10分
～15分以内にショックが始まることが多いようです。

最後に虫ではありませんが、年に数人ですがマムシに噛ま
れて来院されます。
マムシに噛まれたらどんな症状が出る？死ぬこともある？
「マムシに噛まれた」とはっきり分かるのなら良いですが、
ただのヘビに噛まれたということしかわからない場合もあり
ますので、もし、次のような症状が現れたら、マムシかもしれ
ません。
●歯型が１～４つであり、そこから出血している。
●噛まれた直後から痛みを感じ、焼けるような痛みが広がっ
ていく。

●噛まれた部分が紫色に変色している。
●１～２時間経過すると、リンパ節が腫れる。 
とくにマムシの頭は 三角に近い形をしているため、目視で
の確認も必要です。
上記の症状があるのにそのまま放置すれば、血圧が下がり、
視覚や意識に障害が出てきます。もちろん危険な症状が現れ
ますが、マムシに噛まれたことで死ぬことはほとんどありませ
ん。だからといって放置せず、必ず病院へ行き、血清による治
療が必要となります。

噛まれた後１時間以内に顕著な症状がなくても、３～４時
間後に重篤な症状をおこしてくることがあるので、できるだ
け早く救急病院を受診することが一番大事です。

（注１）アナフィラキシーショックとは…
アナフィラキシーは、発症後、極めて短い時間のうち

に全身性にアレルギー症状が出る反応で、じんましん・
呼吸困難・下痢・低血圧などが起こり、この生命に危険な
状態をアナフィラキシーショックといいます。

　診療部長　岩永祐治（外科）
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