
6
月
1
日
を
基
準
日
と
し
て
、
平
成
28
年
経

済
セ
ン
サ
ス
活
動
調
査
を
行
い
ま
す
。
国
内
の

経
済
状
況
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
に
行
わ
れ
る

統
計
調
査
で
、
全
国
す
べ
て
の
事
業
所
と
企
業

が
対
象
で
す
。
従
来
の
紙
の
調
査
票
を
使
っ
た

方
法
の
ほ
か
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て

回
答
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

5
月
中
旬
か
ら
、
調
査
員
が
調
査
票
の
記
入

の
お
願
い
に
伺
い
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

　
本
庁
　
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
　
企
画
調
整
係

☎
０
９
６
８
・
８
６
・
５
７
２
１

５
月
26
日
（
木
）
・
27
日
（
金
）
、
三
重
県

で
伊
勢
志
摩
サ
ミ
ッ
ト
が
開
催
さ
れ
、
こ
れ
に

あ
わ
せ
て
10
都
市
で
閣
僚
会
議
が
開
催
さ
れ
ま

す
。
サ
ミ
ッ
ト
で
は
、
「
テ
ロ
・
ゲ
リ
ラ
」
の

ほ
か
、
反
グ
ロ
ー
バ
リ
ズ
ム
を
掲
げ
る
勢
力
に

よ
る
大
規
模
な
抗
議
行
動
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

警
察
で
は
、
不
法
事
案
の
未
然
防
止
の
た
め
、

対
策
を
進
め
て
い
ま
す
。
サ
ミ
ッ
ト
成
功
に
向

け
て
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

玉
名
警
察
署

☎
０
９
６
８
・
７
４
・
０
１
１
０

４
月
１
日
か
ら
熊
本
〜
名
古
屋
間
を
運
行
す

る
高
速
バ
ス
「
不
知
火
号
」
が
、
菊
水
イ
ン

タ
ー
か
ら
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

名
古
屋
市
へ
の
観
光
や
ビ
ジ
ネ
ス
に
是
非
ご
活

用
く
だ
さ
い
。

【
時
刻
】
●
菊
水
イ
ン
タ
ー
　
21
：
14
発
　
⬇

名
古
屋
（
名
鉄
バ
ス
セ
ン
タ
ー
）
７
：
32
着

●
名
古
屋（
名
鉄
バ
ス
セ
ン
タ
ー
）
20
：
20
発
⬇

菊
水
イ
ン
タ
ー
　
６
：
41
着

【
片
道
運
賃
】

大
人  

8
，０
０
０
〜
１
２
，５
０
０
円

小
児  

６
，４
３
０
円

問
い
合
わ
せ
先

熊
本
高
速
バ
ス
予
約
セ
ン
タ
ー

☎
０
９
６
・
３
５
４
・
４
８
４
５

古
代
か
ら
受
け
継
が
れ
る
「
筑
紫
舞
」
と

は…

？
江
田
船
山
と
の
関
係
と
は…

？
３
回
に

わ
た
っ
て
別
の
講
師
に
謎
を
解
い
て
も
ら
い
ま

す
！

と
き
　
①
５
月
８
日
（
日
）
午
後
１
時
30
分
〜

　
　
②
５
月
16
日
（
月
）
午
後
１
時
30
分
〜

　
　
③
５
月
29
日
（
日
）
午
後
１
時
30
分
〜

講
師
　

①
福
岡
県
宮
地
嶽
神
社
宮
司
　
浄
見
　
譲
氏

②
郷
土
史
家
　
　
　
　
　
　
　
佃
　
收
氏

③
古
田
史
学
の
会
代
表
　
　
　
古
賀  

達
也
氏

と
こ
ろ
　
①
〜
③
　
和
水
町
中
央
公
民
館

資
料
代
　
①
　
　
　
５
０
０
円

　
　
　
　
②
③
　
　
各
２
０
０
円

問
い
合
わ
せ
先

菊
水
史
談
会
事
務
局
　
前
垣

　
☎
０
９
０
・
３
７
８
７
・
４
４
６
０

和
水
町
商
工
会
の
支
援
を
受
け
な
が
ら
、
販

路
開
拓
な
ど
の
取
り
組
み
を
行
い
ま
し
ょ
う
！

小
規
模
事
業
者
が
、
商
工
会
の
助
言
を
受
け
て

経
営
計
画
を
作
成
し
採
択
さ
れ
た
場
合
は
、
そ

れ
に
基
づ
く
販
路
開
拓
に
取
り
組
む
費
用
の
３

分
の
２
を
補
助
し
ま
す
（
上
限
額
は
50
万
円
）
。

補
助
金
の
申
請
、
経
営
計
画
作
成
な
ど
の
相

談
は
、
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
先

和
水
町
商
工
会
　

☎
０
９
６
８
・
８
６
・
２
１
２
７

家
庭
内
・
近
隣
間
な
ど
の
も
め
ご
と
、
相

続
・
金
銭
問
題
な
ど
で
の
悩
み
ご
と
、
い
じ

め
・
差
別
な
ど
の
人
権
問
題
、
そ
の
他
い
ろ
い

ろ
な
心
配
事
や
悩
み
事
な
ど
何
で
も
結
構
で
す
。

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

と
き
　
６
月
１
日
（
水
）
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ
　
和
水
町
中
央
公
民
館
・
和
水
町
三
加

和
公
民
館

そ
の
他
　
特
設
人
権
相
談
所
以
外
で
も
、
人
権

擁
護
委
員
の
自
宅
や
熊
本
地
方
法
務
局
玉
名

支
局
で
、
毎
日
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

熊
本
地
方
法
務
局
　
玉
名
支
局

☎
0
9
6
8
・
7
2
・
2
3
4
7

一
般
の
法
律
問
題
や
家
庭
問
題
、
登
記
や
戸

籍
の
問
題
な
ど
、
日
ご
ろ
感
じ
る
さ
ま
ざ
ま
な

疑
問
に
専
門
の
弁
護
士
や
調
停
委
員
が
相
談
に

応
じ
ま
す
。
予
約
は
不
要
で
す
。
ぜ
ひ
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

と
き
　
５
月
11
日（
水
）
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

と
こ
ろ
　
熊
本
地
方
・
家
庭
裁
判
所
玉
名
支
部

問
い
合
わ
せ
先

熊
本
地
方
・
家
庭
裁
判
所
　
玉
名
支
部

☎
０
９
６
８
・
７
２
・
３
０
３
７

ち
く 

し  

ま
い

経
済
セ
ン
サ
ス
活
動
調
査
を
行
い
ま
す

名
古
屋
直
行
高
速
バ
ス
「
不
知
火
号
」
が

菊
水
イ
ン
タ
ー
か
ら
利
用
で
き
ま
す
！

販
路
開
拓
を
お
考
え
の
小
規
模
事
業
者
の

皆
さ
ん
へ
小
規
模
事
業
者
持
続
化
補
助
金

が
あ
り
ま
す

サ
ミ
ッ
ト
成
功
に
向
け
て
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

菊
水
史
談
会
の
講
演
会
を
開
催
し
ま
す

『
特
設
人
権
相
談
所
』
を
開
設
し
ま
す

無
料
法
律
相
談
会
を
行
い
ま
す

IN
F
O
R
M
A
T
IO
N

く
ら
し
の
情
報

│広報なごみ│2016 May│22



ご自宅での生活を支える訪問看護をもっと身近に
－あなたのかかりつけの看護師を持ちませんか？－

かかりつけの医師がいるように、訪問看護ステーションの看護師などが、あなたのかかりつけの看
護師になります。
訪問看護とは？
乳幼児から高齢者まで病気や障がいを持った人が、その人らしく療養生活を送れるように、看護師
等がご自宅に訪問し看護を提供します。ただし、かかりつけ医師の指示書が必要です。まずは、かか
りつけ医に相談をしてみてください。なお、医療保険・介護保険のどちらかの保険でご利用できま
す。

訪問看護師はどんなことをするの？
①ご家族の相談と支援
介護方法の助言をしたり、すでに利用されている介護職など
と連携することでご家族の介護を支援します。
②病状の観察や健康状態の管理と看護
体温、脈拍、血圧、呼吸の状態などを測定し、心身の健康状
態などを観察し、状態に応じた対応をします。
③療養生活の支援・相談
食事や運動、口腔ケア、排泄のケアなどを行い、健康状態の
維持・改善を図るとともに、生活のリズムを整えます。
④医療処置・治療上の看護
主治医の指示に基づく医療処置（在宅酸素、人工呼吸器、経
管栄養、点滴静脈注射、創傷処置など）を行います。
⑤リハビリテーション看護
運動機能、呼吸機能や摂食、嚥下機能の回復・維持・低下予
防などについて助言や指導を行います。
⑥緩和ケア・終末期ケア
最後までその人らしい尊厳のある療養生活を送ることができ
るよう、本人や家族の思いにそって援助します。

深夜の急変をはじめ緊急時に速やかに対応できるよう、24時
間体制の連絡・相談窓口を開設しています。
ご利用時の自己負担額は、介護保険利用で１割から２割で
す。医療保険でのご利用については訪問看護師にお尋ねくださ
い。

問い合わせ先　和水町立病院　訪問看護ステーション
　　　　　　　☎0968・86・4733　Fax0968・86・4636

えん げ

▲心身の健康状態を観察します

▲療養生活を支援します

▲運動機能の低下を予防します

▲お気軽にご相談ください

町立病院からのお知らせ
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