
認
知
症
の
人
を
介
護
さ
れ
て
い
る
ご
家
族
で
、

心
が
ち
ょ
っ
と
疲
れ
た
か
な
？
と
思
っ
た
あ
な

た
。
こ
の
つ
ど
い
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

こ
の
つ
ど
い
は
、
参
加
し
た
人
た
ち
が
日
ご

ろ
の
介
護
に
つ
い
て
の
疑
問
な
ど
、
何
で
も
お

話
し
い
た
だ
け
る
場
で
す
。
同
じ
介
護
を
経
験

し
て
い
る
人
た
ち
と
お
話
す
る
こ
と
で
、
介
護

の
ヒ
ン
ト
が
見
つ
か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

参
加
対
象 

町
内
で
認
知
症
の
人
を
介
護
し
て
い

る
ご
家
族
お
よ
び
経
験
者

と
き
　
５
月
31
日
（
水
）
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

と
こ
ろ
　
和
水
町
福
祉
セ
ン
タ
ー

参
加
費
　
無
料

問
い
合
わ
せ
先

本
庁
　
健
康
福
祉
課
　
地
域
包
括
支
援
係

☎
０
９
６
８
・
８
６
・
５
７
２
４

春
は
、
野
鳥
の
繁
殖
期
で
す
。
巣
立
ち
し
た

ヒ
ナ
が
地
面
に
落
ち
て
い
る
の
を
見
か
け
た
場

合
は
、
近
く
に
姿
が
見
え
な
く
て
も
親
鳥
が
世

話
を
し
て
い
ま
す
の
で
拾
わ
な
い
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

熊
本
県
で
は
、
５
月
10
日
か
ら
の
１
カ
月
間

を
指
導
取
締
強
化
月
間
と
定
め
、
違
法
捕
獲
な

ど
の
防
止
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
野
生
鳥
獣

ま
た
は
鳥
類
の
卵
は
、
鳥
獣
の
保
護
お
よ
び
管

理
な
ら
び
に
狩
猟
の
適
正
化
に
関
す
る
法
律
に

よ
り
、
狩
猟
に
よ
る
捕
獲
、
許
可
受
け
た
も
の

以
外
は
、
原
則
と
し
て
そ
の
捕
獲
、
殺
傷
ま
た

は
採
取
が
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

総
合
支
所
　
農
林
振
興
課
　
林
務
係

☎
０
９
６
８
・
３
４
・
３
１
１
１

（
内
線
７
２
５
）

熊
本
県
自
然
保
護
課
　
野
生
鳥
獣
班

☎
０
９
６
・
３
３
３
・
２
２
７
５

平
成
28
年
度
に
実
施
さ
れ
た
グ
リ
ー
ン
化
特

例
（
軽
課
）
に
つ
い
て
、
特
別
措
置
が
１
年
間

延
長
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
、
平
成
28
年

４
月
１
日
か
ら
平
成
29
年
３
月
31
日
ま
で
に
新

規
登
録
（
初
度
検
査
年
月
）
し
た
四
輪
以
上
お

よ
び
三
輪
の
軽
自
動
車
で
、
基
準
を
満
た
し
た

車
両
に
は
平
成
29
年
度
の
み
税
率
を
軽
減
す
る

グ
リ
ー
ン
化
特
例
（
軽
課
）
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

※
グ
リ
ー
ン
化
特
例
と
は
、
燃
費
性
能
な
ど
に

優
れ
た
軽
自
動
車
（
新
車
に
限
る
）
を
取
得
し

た
日
の
属
す
る
年
度
の
翌
年
度
分
の
税
率
を
軽

減
す
る
特
例
措
置

※
平
成
28
年
度
の
軽
自
動
車
税
で
、
グ
リ
ー
ン

化
特
例
（
軽
課
）
を
適
用
し
た
車
両
は
、
平
成

29
年
度
の
税
額
は
標
準
課
税
で
課
税
さ
れ
ま
す
。

※
自
動
車
検
査
証
に
記
載
さ
れ
て
い
る
初
度
検

査
年
月
に
よ
り
、
異
な
る
税
率
と
な
り
ま
す
。

な
お
、
平
成
29
年
度
は
、
初
度
検
査
年
月
が

「
平
成
16
年
３
月
」
以
前
の
車
両
が
重
課
税
率

の
対
象
で
す
。

問
い
合
わ
せ
先

本
庁
　
税
務
住
民
課
　
町
民
税
係
　
　

　
☎
０
９
６
８
・
８
６
・
５
７
２
３

総
合
支
所
　
住
民
課
　
税
務
住
民
係
　

☎
０
９
６
８
・
３
４
・
３
１
１
１

（
内
線
７
５
３
）

生
涯
を
通
し
て
、
い
つ
ま
で
も
丈
夫
な
歯
で

い
ら
れ
る
よ
う
に
こ
の
「
よ
い
歯
の
広
場
」
で
、

自
分
の
歯
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
家

族
み
ん
な
で
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と
き
　
６
月
３
日
（
土
）
　
午
前
10
時〜

午
後
４
時

と
こ
ろ
　
玉
名
市
保
健
セ
ン
タ
ー
（
玉
名
市
岩

崎
１
３
３
）

内
容
　
無
料
歯
科
検
診
・
相
談
、
無
料
フ
ッ
化

物
歯
面
塗
付
、
歯
の
磨
き
方
指
導
、
歯
周
病

チ
ェ
ッ
ク
や
健
康
・
栄
養
相
談
な
ど

問
い
合
わ
せ
先

玉
名
郡
市
歯
科
医
師
会
　
ふ
く
ち
歯
科
医
院

☎
０
９
６
８
・
５
３
・
８
０
０
５

裁
判
所
で
は
、
５
月
１
日
〜
７
日
ま
で
を
憲

法
週
間
と
定
め
て
い
ま
す
。
憲
法
週
間
行
事
と

し
て
無
料
の
法
律
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
裁

判
所
や
弁
護
士
な
ど
が
法
律
問
題
、
家
庭
問
題
、

人
権
問
題
な
ど
に
お
答
え
し
ま
す
。
予
約
は
不

要
で
す
。

・
玉
名
地
区

５
月
10
日
（
水
）
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

熊
本
地
方
・
家
庭
裁
判
所
玉
名
支
部
（
玉
名

市
繁
根
木
54
‐
８
）

・
山
鹿
地
区

５
月
15
日
（
月
）
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

熊
本
地
方
・
家
庭
裁
判
所
山
鹿
支
部
（
山
鹿

市
山
鹿
２
８
０
）

問
い
合
わ
せ
先

熊
本
地
方
・
家
庭
裁
判
所
玉
名
支
部

☎
０
９
６
８
・
７
２
・
３
０
３
７

熊
本
地
方
・
家
庭
裁
判
所
山
鹿
支
部

☎
０
９
６
８
・
４
４
・
５
１
４
１

税
理
士
が
、
電
話
で
税
金
に
関
す
る
相
談
に

応
じ
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
す
。
左
記
の
電
話

番
号
に
お
電
話
い
た
だ
く
と
受
付
担
当
者
が
電

話
を
し
た
人
の
お
住
ま
い
の
地
域
お
よ
び
電
話

番
号
を
お
尋
ね
し
、
お
近
く
の
税
理
士
か
ら
直

接
折
り
返
し
の
電
話
を
し
ま
す
。

相
談
時
間
　
平
日
の
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

（
土
日
祝
日
、
夏
期
、
年
末
年
始
な
ど
は
休
室
）

問
い
合
わ
せ
先

南
九
州
税
理
士
会

☎
０
１
２
０
・
３
７
３
・
６
７
８

（平成29年５月）

困った時の相談窓口

問い合わせ先　三加和公民館内　なごみだっでんクラブ事務局　☎0968・34・3047

※天候や指導者の都合等によりスケジュールが変更になる場合があります。変更が生じた場合は、各種目の指導者から連絡があります。

種目 ヨガ ペタンク 手話 ソフト 
テニス 剣道 サッカー（中学生） ジュニアサッカー ジュニア 

ソフト ミニバスケ

曜日 火曜 金曜 木曜 土曜 第２・４ 
金曜 水・土曜 木曜 水曜 金曜 土曜 水曜 土曜 日曜 水曜 木曜

時間 20：00 10：00 19：00 19：00 20：00 20：00 19：00 19：00 19：00 18：00 18：00 9：00 9：00 19：00 19：00

場所 中公 スカイ 三加和G 総合G スカイ 
談話室

テニス 
コート 町体育館 三加和G 三加和G 三加和G 三加和G 春富G 三加和Ｇ 和水町 

体育館
和水町 
体育館

相　談
窓口名 相談日・相談時 場　所 対応者 内　　容

行政相談 ５月15日（月）
午前10時～正午

役場本庁
１階町民
相談室

行政
相談委員 国などの業務に対する要望など

消費生活
相談

毎週木曜日
午前９時～午後３時（要予約）
☎0968・86・5720
※電話相談は平日いつでも
　受け付けております。

役場本庁
２階
総務課

消費
生活

相談員

消費に関するトラブル、悪徳商法
などによる苦情などに関すること
※実施主体：総務課総務係

こころの
相談

５月24日（水）
午後１時～５時
※予約制（匿名可）
☎0968・86・5724

三加和公民
館保健セン
ター

臨床
心理士

こころの健康についての相談
（悩みやストレスに関すること）

心配ごと
相談

５月12日（金）
午前10時～正午（要予約）
☎0968・34・2366

　門公民館
行政　
相談委員、
民生委員

※実施主体：社会福祉協議会

補聴器
相談

５月19日（金）
午前９時～正午（要予約）
☎0968・34・2366

老人福祉
センター

熊本県
補聴器
センター

※実施主体：社会福祉協議会

法律相談
５月26日（金）
午前10時～正午（要予約）
☎0968・34・2366

和水町福祉
センター

司法書士
（簡易裁判
代理権有）

※実施主体：社会福祉協議会

人権相談

６月 1日（木）
午前10時～午後３時
人権擁護委員の自宅及び熊本地
方法務局玉名支局で、毎日相談
を受け付けています。
熊本地方法務局玉名支局
☎0968・72・2347

中央公民館
・三加和公
民館

人権擁護
委員

家庭内・近隣間などのもめごと、
相続・金銭問題等での悩みごと、
いじめ・差別等の人権問題、
その他色々な心配事や悩み事など

「
よ
い
歯
の
広
場
」
開
催

無
料
法
律
相
談
会
開
催

南
九
州
税
理
士
会
・
も
し
も
し
相
談
室
開
設

繁
殖
期
の
野
鳥
の
保
護
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

軽
自
動
車
税
の
グ
リ
ー
ン
化
特
例

（
軽
課
）
を
延
長
し
ま
す

認
知
症
家
族
介
護
者
の
つ
ど
い
開
催
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