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（出典）2010年以前の人口：総務省「国勢調査」、国土庁「日本列島における人口分析の長期時系列分析（1974年）」をもとに国土交通省国土政策局作成
　　　　  それ以降の人口：国立社会保障・人口問題研究所「日本の将来推計人口（平成29年推計）」をもとに国土交通政策局作成資料を総務省にて加工
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日本の人口推移

移 

住
・
定 

住

日
本
の
現
状

　

国
土
交
通
省
国
土
政
策
局
「
国
土
の
グ
ラ

ン
ド
デ
ザ
イ
ン
2
0
5
0
参
考
資
料
（
２
０

１
０
推
計
）
に
よ
る
と
、
2
0
1
0
年
を

1
0
0
と
し
た
場
合
の
2
0
5
0
年
の
人
口

増
減
状
況
に
つ
い
て
、
現
在
人
が
居
住
し
て

い
る
地
域
の
約
２
割
が
無
居
住
化
。
全
国
を

「
１
㎢
ご
と
の
地
点
」
で
み
る
と
、
現
在
の
居

住
地
域
の
６
割
以
上
で
人
口
が
半
分
以
下
に

な
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
日
本
の
人
口
は
、

2
0
1
0
年
の
1
2,
8
0
6
万
人
を
頂
点

と
し
、
そ
れ
以
降
は
急
降
下
し
て
い
く
一
方

と
考
ら
れ
て
い
ま
す
。
合
計
特
殊
出
生
率
を

1
・
20
―

1
・
27
程
度
で
考
え
る
と
、

2
1
0
0
年
に
は
約
5,
0
0
0
万
人
に
な

る
と
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
日
本

全
国
各
地
で
人
口
が
減
少
し
て
い
く
状
態
で

す
。和

水
町
の
現
状

　

和
水
町
も
人
口
減
少
の
波
に
押
し
流
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

合
併
当
時
約
1
万
２
千
人
だ
っ
た
人
口
も

平
成
30
年
に
は
約
１
万
人
に
な
り
、
2
0
0
0

人
近
く
減
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

人
口
の
減
少
と
併
せ
て
、
生
産
年
齢
人
口

（
15
～
64
歳
）
も
減
少
す
る
一
方
で
、
65
歳
以

上
の
高
齢
者
比
率
は
高
く
な
っ
て
い
て
、
今

後
も
急
速
に
少
子
高
齢
化
が
進
ん
で
い
く

と
、
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

少
子
高
齢
化
が
進
む
と
、
家
の
所
有
者
で

あ
る
高
齢
者
の
死
亡
や
高
齢
者
の
老
人
ホ
ー

ム
な
ど
へ
の
施
設
へ
の
入
所
な
ど
に
よ
り
空

き
家
の
数
が
増
え
て
い
く
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

そ
れ
か
ら
、
年
少
人
口
の
減
少
は
、
農
地

や
山
林
の
維
持
管
理
を
す
る
人
が
減
少
す
る

こ
と
に
も
つ
な
が
っ
て
く
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

和
水
町
の
問
題
点

　

少
子
高
齢
化
の
影
響
で
、
人
が
住
ま
な
く

な
り
管
理
さ
れ
る
こ
と
も
な
く
放
置
さ
れ
る

空
き
家
が
増
加
す
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま

す
。
空
き
家
を
放
置
す
る
と
、
く
さ
れ
て
倒

壊
し
、
周
囲
に
被
害
を
及
す
こ
と
も
考
え
ら

れ
ま
す
。

　

ま
た
、
農
業
、
地
域
の
行
事
な
ど
を
、
高

齢
者
が
中
心
と
な
っ
て
行
っ
て
い
る
た
め
、

そ
れ
が
若
い
人
に
受
け
継
が
れ
る
こ
と
な
く

途
絶
え
て
し
ま
う
と
い
う
こ
と
に
も
な
り
か

ね
ま
せ
ん
。
集
落
機
能
の
維
持
も
難
し
く

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

和
水
町
の
取
り
組
み

　

前
述
に
あ
る
よ
う
な
時
代
の
流
れ
に
よ
り

生
じ
る
状
況
の
回
復
お
よ
び
問
題
点
を
解
消

す
る
た
め
、
和
水
町
で
は
、
空
き
家
に
関
す

る
利
活
用
を
促
進
す
る
た
め
の
空
き
家
バ
ン

ク
制
度
の
ほ
か
、
高
校
3
年
生
ま
で
の
子
ど

も
の
医
療
費
を
全
額
助
成
す
る
子
ど
も
医
療

田
舎
暮
ら
し

　
　
　
　
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

和
水
町
へ
移
住
し
よ
う
と
思
っ
た
き
っ
か

け
は
？

　
「
私
た
ち
は
玉
名
市
で
出
会
い
、
移
住
す

る
前
か
ら
、
芸
術
家
と
し
て
、
里
山
美
術

展
や
バ
ン
コ
ｃ
ａ
ｆ
ｅ
な
ど
の
肥
後
民
家

村
内
で
行
わ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
に
出
店
し
て

い
ま
し
た
。
そ
の
と
き
の
印
象
で
、
和
水

町
に
関
心
を
持
ち
ま
し
た
。
ま
た
、
熊
本

地
震
が
あ
っ
た
の
で
、
地
盤
に
つ
い
て
調

べ
る
と
比
較
的
固
く
、
安
心
し
て
住
め
る

こ
と
も
選
ん
だ
理
由
の
一
つ
で
す
。」

実
際
に
住
ん
で
み
て
ど
う
で
す
か
？

　
「
私
た
ち
は
、
夫
婦
と
も
に
芸
術
家
で
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
あ
れ
ば
仕
事
が
出
来

る
た
め
、
町
の
雰
囲
気
を
大
切
に
し
ま
し

た
。
住
ん
で
み
て
、
仕
事
の
関
係
な
ど
で

よ
く
行
く
福
岡
や
熊
本
市
内
に
も
、
ア
ク

セ
ス
し
や
す
い
エ
リ
ア
だ
と
暮
ら
し
て
み

て
、
実
感
し
て
い
ま
す
。
時
間
が
ゆ
っ
く

り
流
れ
て
い
て
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で
暮
ら

し
て
い
け
る
の
が
い
い
で
す
ね
。」

空
き
家
バ
ン
ク
は
ど
う
や
っ
て
知
り
ま
し

た
か
？

　
「
仕
事
の
関
係
で
縁
の
あ
っ
た
人
が
役

場
に
空
き
家
を
紹
介
す
る
制
度
が
あ
る

と
、
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
な
か
な
か

個
人
で
は
見
つ
け
に
く
い
空
き
家
を
紹
介

し
て
も
ら
い
、
案
内
し
て
も
ら
っ
て
す
ぐ

に
気
に
入
り
ま
し
た
。
大
家
さ
ん
も
親
切

な
人
で
、
大
変
助
か
っ
て
い
ま
す
。」

今
後
和
水
町
に
住
ん
で
み
よ
う
と
思
っ
て

い
る
人
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
！

　
「
あ
ん
ま
り
無
理
し
て
暮
ら
そ
う
、
上
手

に
入
り
込
ま
な
き
ゃ
と
い
う
よ
り
、
徐
々

に
近
所
の
方
か
ら
交
流
し
て
い
け
ば
い
い

と
思
い
ま
す
ね
。
頑
張
ら
な
き
ゃ
と
思
い

す
ぎ
る
の
も
体
に
悪
い
か
ら
で
す
ね
。
今

は
近
所
の
お
じ
ち
ゃ
ん
か
ら
ゆ
っ
く
り
こ

こ
に
長
く
住
め
よ
ー
と
い
っ
て
も
ら
え
る

の
で
、
改
め
て
住
ん
で
よ
か
っ
た
な
と
感

じ
て
い
ま
す
。」

そ
ん
な
和
水
町
に

移
住
し
た
人
が
い
ま
す

髙瀨賢太郎さん、美子さんご夫婦
※2016年11月に空き家バンク制度
　を通じ、和水町へ移住

和水町の人口の推移
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費
助
成
制
度
な
ど
、
日
々
の
生
活
の
一
助
と

な
る
制
度
を
整
備
し
て
き
ま
し
た
。（
各
種
制

度
に
関
し
て
は
次
の
ペ
ー
ジ
か
ら
紹
介
し
て

い
ま
す
。）

　
こ
の
よ
う
な
取
り
組
み
に
つい
て
、
和
水
町
外

の
人
が
知
る
機
会
が
増
え
、
和
水
町
に
住
ん
で

み
た
い
、
田
舎
暮
ら
し
を
始
め
て
み
た
い
と
いっ

た
内
容
の
相
談
が
増
え
て
い
ま
す
。

（2010年）
12,806万人

明
治
維
新

終
戦

（1868年）
3,330万人

（1945年）
7,199万人

合計特殊出生率の前提（2020年以降）
・高位推計　1.61－1.66程度
・中位推計　1.42－1.44程度
・低位推計　1.20－1.27程度
（参考）2017年1.46

2100年（高位推計）
7,285万人

2100年（低位推計）
4,906万人

2015年
12,710万人

高齢化率　26.6％
2030年（中位推計）
11,913万人

高齢化率　31.2％

2050年（中位推計）
10,192万人

高齢化率　37.7％
2060年（中位推計）
9,284万人

高齢化率　38.1％

2100年（中位推計）
5,972万人

高齢化率　38.3％

鎌
倉
幕
府
成
立

室
町
幕
府
成
立

江
戸
幕
府
成
立

享
保
改
革

（1192年）
757万人

（1338年）
818万人

（1603年）
1,227万人

（1716年～45年）
3,128万人
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集
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