
里山再生活動に毎月参加しています！ 
こんにちは、米川です。今回は毎月参加している

里山再生活動についてお話しします。 
ご存じの方も多いと思いますが「ふれあいの森」

では、津田・平野地区の皆さんで構成される「なご
みの里協議会」による里山再生活動が月に一度行わ
れています。12カ月の季節に応じた作業内容で、豊
かな自然と昔からの知恵と工夫に触れることができ
るため毎月楽しみにしています。 
　4月、山小屋の裏にある畑に里芋を植えました。地
中に保存していた親芋を掘り出し、それを“芽がどこ
から何個出るか”を考えながら切って植えていきま
す。マルチ抑えもその場で切り出した女竹のピン。皆
さん手慣れたようすでナタを扱われるので見ていて
とてもうっとり。 

5月、芽を出した里芋のためにマルチをそっと裂き
ました。まだ真っ白な芽でしたが、これから濃い緑
色となりいずれ人の背丈ほどに成長するのです。 

　 
　作業後の楽しみはなんといってもお昼ご飯！つや
つやのおにぎりと季節のおかずが最高です。いつか
私もこんな味を作れるようになりたいなぁなんて思
いながら食べています。 
　協議会の皆さん、いつもありがとうございます。
あの広い土地を最初は開墾から始められたと聞いて
驚いています。一度人の手から離れた山里をもう一度
再生させ維持する大変さを学ばせてもらっています。 

米川 博子
よねかわ  ひろこ協力隊活動記 Vol.23

自
宅
庭
に
ロー

ズ
ガー

デ
ン 

　
元
々
自
宅
庭
に
バ
ラ
を
植
え

始
め
た
の
が
約
　
年
前
。

　
熊
本
市
の
農
業
公
園
カ
ン
ト

リー

パー

ク
の
バ
ラ
祭
り
で
２

本
の
バ
ラ
を
買
っ
て
来
て
、
家

庭
菜
園
を
し
て
い
た
場
所
に
植

え
た
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
り
ま
し

た
。
そ
の
２
本
の
バ
ラ
が
上
手

く
育
っ
た
こ
と
か
ら
バ
ラ
の
栽

培
に
目
覚
め
た
鈴
木
さ
ん
ご
夫

妻
。
今
で
は
　 

種
類
以
上
も
の

バ
ラ
を
育
て
て
い
ま
す
。


　
そ
し
て
、
６
年
ほ
ど
前
か
ら

バ
ラ
の
見
頃
（
５
月
ご
ろ
）
に

自
宅
の
庭
を
ロー

ズ
ガー

デ
ン

と
し
て
一
般
公
開
し
て
い
て
、

今
年
は
金
栗
四
三
ミ
ュー

ジ
ア

ム
や
金
栗
四
三
生
家
記
念
館
な

ど
を
訪
れ
た
県
外
の
方
に
も
た

く
さ
ん
観
て
い
た
だ
い
た
そ
う

で
す
。


　
ま
た
、
バ
ラ
を
観
る
だ
け
で

は
な
く
、
何
か
で
き
な
い
か
と

「
ば
ら
地
蔵
」
を
置
き
ま
し
た
。

昨
年
行
わ
れ
たK

O
IB

A
N

A

主

催
の
婚
活
パー

テ
ィー

で
は

参
加
者
が
こ
の
ロー

ズ
ガー

デ

ン
に
訪
れ
「
ば
ら
地
蔵
」
に
願

掛
け
を
し
た
と
こ
ろ
、
な
ん
と

史
上
最
多
の
５
組
の
カ
ッ
プ
ル

が
誕
生
し
ま
し
た
。

ド
ロー

ン
お
じ
さ
ん 

　
バ
ラ
以
外
に
も
４
年
前
か
ら

ド
ロー

ン
で
空
撮
も
し
て
い
て
、

和
水
町
の
自
然
を
始
め
、
最
近

で
は
金
栗
四
三
マ
ラ
ソ
ン
や
金

栗
四
三
生
家
の
撮
影
な
ど
を
し

て
和
水
町
の
魅
力
を
発
信
し
て

い
ま
す
。
町
内
で
は
「
ド
ロー

ン
お
じ
さ
ん
」
と
呼
ぶ
人
も
。

金
栗
四
三
生
家
記
念
館
の
ポ
ス▲バラの花びらでお化粧をすると 

恋愛が成就する⁉︎と話題の「ばら地蔵」

な
ご
み 

日
和
Vol.2

ち
な
み
に
野
良
牛
が
１
頭
い
ま
す
。 

見
つ
け
ら
れ
た
ら
ラ
ッ
キー

◀

鈴木一明さん(70) 
　東京に住んでいた頃に妻、
智子さんの実家がある和水
町を訪れた際、魚釣りなど
を体験し豊かな自然に触れ
「ここで子育てがしたい」と
思い、約35年前に移住。 
　現在は仕事を退職し「ロー
ズコンシェルジュ」という資
格を取り、バラ教室や自宅
庭にローズガーデンを作って
いる。 
　さらに4年前にドローン講師
の資格も取得し、ドローンでの
空撮も行っている。

▲自宅庭のローズガーデンに咲くバラ

ター

に
使
わ
れ
て
い
る
空
か
ら

の
写
真
も
実
は
鈴
木
さ
ん
が
撮

影
し
て
い
ま
す
。

和
水
町
の
好
き
な
と
こ
ろ 

　
最
後
に
鈴
木
さ
ん
に
和
水
町

の
好
き
な
と
こ
ろ
を
聞
い
て
み

ま
し
た
。


　
「
こ
の
町
は
自
然
が
多
く
て

素
晴
ら
し
い
と
思
い
ま
す
。
そ

し
て
、
自
分
で
仕
事
を
創
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。
何
が
で
き
る

か
い
ろ
い
ろ
想
像
す
る
と
楽
し

く
て
仕
方
が
あ
り
ま
せ
ん
。
こ

の
町
は
宝
の
山
で
す
」
と
笑
顔

で
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

by 地域おこし協力隊

６０
１０

わが町のがんばる企業！
～ 和 水 町 企 業 等 懇 話 会  企 業 訪 問 ～

和水町企業等懇話会は、町内企業の繁栄と町の振興を目指すことを目的として設立し、現在23社の会員企業が加入、
さまざまな交流活動を行っています。今回は、会員企業の肥後HKコンクリート工業株式会社を訪問しました！

～きらり★輝く なごみびと～

肥後HKコンクリート工業株式会社

真面目で若手のホープ!!
魚野遼希さん

工場内
（ブロックがきれいに積んである）

ブロックの製造ライン

新しいブロックの製造ライン

出荷を待つブロック

出荷を待つ「なべた石」
（番号が付してある）

創
立
50
周
年
を
迎
え
て
！

　肥
後
Ｈ
Ｋ
コ
ン
ク
リ
ー
ト
工
業
株
式
会
社
は
、

和
水
町
下
津
原
の
菊
池
川
沿
い
に
あ
る
会
社
で

す
。
昭
和
44
年
12
月
設
立
で
今
年
で
50
周
年
を
迎

え
ま
す
。
坂
本
一
登
社
長
を
は
じ
め
、
18
人
の
社

員
が
働
い
て
い
ま
す
。

　主
に
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク
や
「
な
べ
た

石
」（
阿
蘇
凝
灰
岩
）の
製
造
を
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　主
な
製
造
物
で
あ
る
間
知
（
け
ん
ち
）
ブ
ロ
ッ

ク
は
、
河
川
の
護
岸
や
道
路
の
法
面
に
良
く
用
い

ら
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　ま
た
、
工
場
で
生
産
さ
れ
て
い
る
「
連
節
ブ

ロ
ッ
ク
」
は
、
鹿
児
島
か
ら
福
岡
・
北
九
州
ま
で

九
州
一
円
に
出
荷
し
て
い
る
と
の
こ
と
で
、
実
際
、

工
場
を
見
学
し
た
と
こ
ろ
、
さ
ま
ざ
ま
な
用
途
で

使
用
す
る
い
ろ
い
ろ
な
形
を
し
た
ブ
ロ
ッ
ク
が
所

狭
し
と
並
べ
て
あ
り
ま
し
た
。

　「な
べ
た
石
」
は
、
県
内
外
の
至
る
と
こ
ろ
で

使
用
さ
れ
て
い
る
と
の
こ
と
で
、
町
内
で
は
菊
水

ロ
マ
ン
館
の
外
壁
や
内
部
の
通
路
に
も
使
用
さ
れ

て
い
ま
す
。
今
後
は
、
熊
本
市
内
の
大
型
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
で
熊
本
を
表
す
素
材
と
し
て
使
用
さ
れ

る
予
定
と
の
こ
と
で
す
。

　そ
れ
か
ら
「
な
べ
た
石
」
は
、
肥
後
Ｈ
Ｋ
コ
ン

ク
リ
ー
ト
工
業
株
式
会
社
の
独
自
ブ
ラ
ン
ド
名
と

し
て
、
こ
れ
ま
で
の
独
自
性
を
も
っ
た
取
り
組
み

が
広
く
知
れ
渡
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た
そ
う
で
、

現
在
も
景
観
を
損
わ
な
い
「
わ
び
・
さ
び
」
の
雰

囲
気
を
出
せ
る
石
と
し
て
需
要
が
あ
る
と
の
こ
と

で
す
。

　「な
べ
た
石
」
は
、
久
井
原
地
区
に
あ
る
採
石

場
か
ら
取
り
出
し
て
い
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

　実
際
に
商
品
と
し
て
出
荷
予
定
の
石
を
見
ま
し

た
が
、
何
ト
ン
も
あ
る
大
き
な
石
か
ら
小
さ
い
石

ま
で
番
号
を
振
っ
て
並
べ
て
あ
り
、
設
計
書
ど
お

り
に
石
を
切
り
出
し
、
順
番
に
並
べ
て
い
る
と
の

こ
と
で
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
よ
り
愛
さ
れ
る
会
社
へ
！

　坂
本
一
登
社
長
は
、「
間
知
ブ
ロ
ッ
ク
を
製
造

す
る
会
社
は
、
高
度
成
長
期
に
は
、
県
内
で
70
社

ほ
ど
あ
り
ま
し
た
が
、
現
在
は
、
城
北
地
区
で
は

３
社
県
内
で
は
５
社
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
か

ら
は
、
新
商
品
の
開
発
に
、
よ
り
独
自
の
販
路
を

広
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
新
し
く
製

造
ラ
イ
ン
を
増
設
し
ま
し
た
の
で
、
こ
れ
ま
で
の

製
造
ラ
イ
ン
よ
り
コ
ス
ト
の
削
減
も
で
き
ま
す
。

コ
ス
ト
削
減
を
図
り
な
が
ら
、
よ
り
新
し
い
商
品

開
発
に
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
人
手
不
足
に
よ
り
需

要
に
製
造
が
追
い
つ
い
て
い
な
い
状
況
で
も
あ
り

ま
す
。
社
員
に
は
、
ど
ん
な
に
忙
し
く
て
も
鉄
や

コ
ン
ク
リ
ー
ト
を
扱
う
仕
事
な
の
で
、
事
故
や
怪

我
に
は
十
分
注
意
し
て
仕
事
し
て
欲
し
い
と
伝
え

て
い
ま
す
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　ま
た
、「
地
元
に
よ
り
愛
さ
れ
る
企
業
を
目
指

し
ま
す
」
と
話
を
さ
れ
ま
し
た
。

　今
回
の
取
材
を
通
し
て
、
ブ
ロ
ッ
ク
も
さ
ま
ざ

ま
な
形
が
あ
り
、
い
ろ
い
ろ
な
用
途
で
使
わ
れ
て

い
る
こ
と
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　ま
た
、
環
境
や
景
観
に
配
慮
し
た
製
品
を
製
造

さ
れ
て
い
る
こ
と
も
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　役
場
の
敷
地
内
に
も
肥
後
Ｈ
Ｋ
コ
ン
ク
リ
ー
ト

工
業
で
製
造
さ
れ
た
ブ
ロ
ッ
ク
な
ど
が
使
わ
れ
て

い
て
、
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　前
段
に
も
書
き
ま
し
た
が
、「
な
べ
た
石
」
は
、

菊
水
ロ
マ
ン
館
以
外
に
も
道
の
駅
周
辺
で
も
い
ろ

い
ろ
な
施
設
や
場
所
に
使
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　山
鹿
市
の
「
八
千
代
座
」
周
辺
も
「
な
べ
た
石
」

を
使
っ
て
整
備
さ
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
　
　

　「な
べ
た
石
」
は
日
本
人
の
美
意
識
に
欠
か
せ

な
い
も
の
だ
と
気
づ
き
ま
し
た
。

（
取
材 

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
・
居
石
）

肥後ＨＫコンクリート工業株式会社
（和水町下津原）

未来に向か
って輝け！ 和水の魅力を

たっぷりお伝えします！

今回もとても楽しい

職場を取材させて

いただきました！
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