
成
人
、
お
め
で
と
う

・町県民税、所得税申告
・聖火リレールート

主な内容
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2020
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2020
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―新成人の皆さん、おめでとうございます―

令和２年

和水町成人式

　
１
月
４
日
、
令
和
２
年
和
水
町
成

人
式
が
、
和
水
町
三
加
和
公
民
館
で

行
わ
れ
、
平
成
11
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
12
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
新
成

人
78
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
式
典
で
は
、
髙
巢
町
長
を
は
じ
め
、

来
賓
の
皆
さ
ま
か
ら
、
新
成
人
者
へ

温
か
い
お
祝
い
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
送

ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
新
成
人
を
代

表
し
て
、
仲
田
博
輝
さ
ん
（
和
仁
）

と
田
中
悠
花
さ
ん（
用
木
）の
二
人
が
、

新
成
人
と
し
て
の
決
意
や
お
世
話
に

な
っ
た
人
へ
の
感
謝
の
意
、
和
水
町

へ
の
思
い
な
ど
を
発
表
し
ま
し
た
。

　
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
も
あ
り
、
菊
水

地
区
・
三
加
和
地
区
そ
れ
ぞ
れ
の
有

志
が
作
成
し
た
ビ
デ
オ
レ
タ
ー
が
上

映
さ
れ
ま
し
た
。
恩
師
の
先
生
方
か

ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
や
中
学
時
代
の
写

真
な
ど
が
ス
ク
リ
ー
ン
に
映
し
出
さ

れ
る
と
、
新
成
人
は
、
懐
か
し
ん
だ

り
笑
っ
た
り
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
し

た
。

　
式
典
終
了
後
、
参
加
者
た
ち
は
、

久
し
ぶ
り
に
会
う
友
人
と
お
互
い
の

晴
れ
姿
の
写
真
を
撮
っ
た
り
、
思
い

出
話
に
花
を
咲
か
せ
た
り
し
て
、
楽

し
く
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

　
令
和
最
初
の
新
成
人
の
皆
さ
ん
は
、

新
し
い
時
代
を
担
う
決
意
を
胸
に
、

大
人
の
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

新
成
人
の
皆
さ
ん
が
生
ま
れ
た

１
９
９
９
年（
平
成
11
年
度
）

の
主
な
出
来
事
な
ど

ひ
ろ  

き

な
か  

た

ゆ
う 

か

た  

な
か

出
来
事

・
政
府
が
地
域
振
興
券
（
２
万
円
）
を
子
ど

も
・
高
齢
者
に
支
給

・
携
帯
電
話
、
Ｐ
Ｈ
Ｓ
の
電
話
番
号
の
11
桁
化

・
ミ
レ
ニ
ア
ム
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
が
世
界
各

地
で
開
催
さ
れ
る

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
な
ど

・
厚
底
（
15
㎝
〜
20
㎝
）
の
靴

・
フ
ォ
ー
ク
ロ
ア
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

・
刺
繍
、
ビ
ー
ズ
な
ど
の
装
飾
が
施
さ
れ
た

ブ
ラ
ウ
ス
や
ス
カ
ー
ト

商
品

・
犬
型
ロ
ボ
ッ
ト

・
フ
ァ
ー
ビ
ー
人
形

・
ダ
ン
ス
ダ
ン
ス
レ
ボ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン

流
行
語

・
カ
リ
ス
マ

・
雑
草
魂

・
ヤ
マ
ン
バ

・
リ
ベ
ン
ジ
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―新成人の皆さん、おめでとうございます―

令和２年

和水町成人式

　
１
月
４
日
、
令
和
２
年
和
水
町
成

人
式
が
、
和
水
町
三
加
和
公
民
館
で

行
わ
れ
、
平
成
11
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
12
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
新
成

人
78
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
式
典
で
は
、
髙
巢
町
長
を
は
じ
め
、

来
賓
の
皆
さ
ま
か
ら
、
新
成
人
者
へ

温
か
い
お
祝
い
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
送

ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
新
成
人
を
代

表
し
て
、
仲
田
博
輝
さ
ん
（
和
仁
）

と
田
中
悠
花
さ
ん（
用
木
）の
二
人
が
、

新
成
人
と
し
て
の
決
意
や
お
世
話
に

な
っ
た
人
へ
の
感
謝
の
意
、
和
水
町

へ
の
思
い
な
ど
を
発
表
し
ま
し
た
。

　
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
も
あ
り
、
菊
水

地
区
・
三
加
和
地
区
そ
れ
ぞ
れ
の
有

志
が
作
成
し
た
ビ
デ
オ
レ
タ
ー
が
上

映
さ
れ
ま
し
た
。
恩
師
の
先
生
方
か

ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
や
中
学
時
代
の
写

真
な
ど
が
ス
ク
リ
ー
ン
に
映
し
出
さ

れ
る
と
、
新
成
人
は
、
懐
か
し
ん
だ

り
笑
っ
た
り
し
て
楽
し
ん
で
い
ま
し

た
。

　
式
典
終
了
後
、
参
加
者
た
ち
は
、

久
し
ぶ
り
に
会
う
友
人
と
お
互
い
の

晴
れ
姿
の
写
真
を
撮
っ
た
り
、
思
い

出
話
に
花
を
咲
か
せ
た
り
し
て
、
楽

し
く
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

　
令
和
最
初
の
新
成
人
の
皆
さ
ん
は
、

新
し
い
時
代
を
担
う
決
意
を
胸
に
、

大
人
の
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

新
成
人
の
皆
さ
ん
が
生
ま
れ
た

１
９
９
９
年（
平
成
11
年
度
）

の
主
な
出
来
事
な
ど

ひ
ろ  

き

な
か  

た

ゆ
う 

か

た  

な
か

出
来
事

・
政
府
が
地
域
振
興
券
（
２
万
円
）
を
子
ど

も
・
高
齢
者
に
支
給

・
携
帯
電
話
、
Ｐ
Ｈ
Ｓ
の
電
話
番
号
の
11
桁
化

・
ミ
レ
ニ
ア
ム
カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン
が
世
界
各

地
で
開
催
さ
れ
る

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
な
ど

・
厚
底
（
15
㎝
〜
20
㎝
）
の
靴

・
フ
ォ
ー
ク
ロ
ア
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

・
刺
繍
、
ビ
ー
ズ
な
ど
の
装
飾
が
施
さ
れ
た

ブ
ラ
ウ
ス
や
ス
カ
ー
ト

商
品

・
犬
型
ロ
ボ
ッ
ト

・
フ
ァ
ー
ビ
ー
人
形

・
ダ
ン
ス
ダ
ン
ス
レ
ボ
リ
ュ
ー
シ
ョ
ン

流
行
語

・
カ
リ
ス
マ

・
雑
草
魂

・
ヤ
マ
ン
バ

・
リ
ベ
ン
ジ
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―新しい時代を担う決意を胸に――大人の一歩を踏み出す―

新成人代表
仲田　博輝

　
本
日
は
、
成
人
を
迎
え
た
私
た
ち

の
門
出
に
対
し
、こ
の
よ
う
に
盛
大
な

す
ば
ら
し
い
式
典
を
開
い
て
い
た
だ
き

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ま
た
、

お
祝
い
や
激
励
の
言
葉
を
い
た
だ
き

ま
し
た
町
長
さ
ま
を
は
じ
め
、
ご
来
賓

の
皆
さ
ま
、
ご
出
席
賜
り
ま
し
た
方
に

新
成
人
一
同
を
代
表
い
た
し
ま
し
て
心

よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
私
た
ち
も
20
歳
と
い
う
節

目
の
年
を
迎
え
す
で
に
社
会
人
と
し

て
職
業
に
つ
い
て
い
る
者
や
夢
に
向
か

い
勉
学
に
励
む
者
な
ど
立
場
は
さ
ま

ざ
ま
で
あ
り
ま
す
が
、こ
れ
か
ら
は
社

会
の
一
員
と
し
て
自
分
の
行
動
に
責
任

を
持
ち
、
成
人
と
し
て
一
歩
ず
つ
前
進

し
て
い
く
覚
悟
で
あ
り
ま
す
。

　「
消
防
士
に
な
り
た
い
」こ
れ
は
、

私
が
幼
い
頃
か
ら
の
夢
で
し
た
。

　
ど
ん
な
危
険
に
も
立
ち
向
か
う
強

さ
と
人
に
寄
り
添
う
優
し
さ
を
持
っ

た
消
防
士
の
姿
に
幼
い
な
が
ら
も
憧

れ
を
抱
き
ま
し
た
。
18
歳
で
受
け
た

公
務
員
試
験
。
東
京
消
防
庁
に
合
格

し
た
時
は
こ
れ
ま
で
支
え
て
く
れ
た

両
親
へ
一
番
に
報
告
し
ま
し
た
。
18
年

間
生
活
し
た
和
水
町
の
地
を
離
れ
る

事
に
戸
惑
い
や
不
安
も
あ
り
ま
し
た

が
、
両
親
は
「
自
分
で
決
め
た
道
な
ら

ば
、
迷
わ
ず
進
み
な
さ
い
」
と
そ
っ
と

私
の
背
中
を
押
し
て
く
れ
ま
し
た
。
初

め
て
故
郷
を
離
れ
、
交
通
の
便
、
人
口

も
対
照
的
な
東
京
か
ら
和
水
町
を
見

た
時
、
自
然
の
豊
か
さ
は
も
ち
ろ
ん
、

人
の
暖
か
さ
、
優
し
さ
を
改
め
て
感
じ

ま
し
た
。
そ
し
て
何
よ
り
、
家
族
の
大

切
さ
、
友
の
偉
大
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

今
、
私
が
こ
う
し
て
立
派
に
仕
事
に
従

事
で
き
て
い
る
の
も
家
族
、
友
人
が
い

る
か
ら
で
す
。い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
私
に
は
新
た
な
夢
が
あ
り

ま
す
。
そ
れ
は
、
特
別
救
助
隊
員
に
な

る
こ
と
で
す
。
そ
し
て
、い
つ
か
故
郷

に
戻
り
、
和
水
町
に
恩
返
し
で
き
れ
ば

と
考
え
て
い
ま
す
。
少
し
で
も
力
に
な

れ
る
よ
う
、こ
れ
か
ら
も
努
力
を
怠
ら

ず
、
邁
進
し
て
い
く
所
存
で
す
。

　
本
日
、
私
た
ち
が
こ
う
し
て
集
い
、

成
人
式
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
た
の

も
今
ま
で
大
切
に
育
て
て
く
だ
さ
っ
た

両
親
、
家
族
、
共
に
助
け
合
い
、
支
え

あ
っ
た
友
、
文
武
と
も
に
鍛
え
て
く
だ

さ
っ
た
先
生
そ
し
て
、い
つ
も
暖
か
く

見
守
っ
て
く
だ
さ
っ
た
地
域
の
方
々
の

お
か
げ
で
す
。こ
の
感
謝
の
気
持
ち
を

忘
れ
ず
、
た
く
ま
し
く
、
健
や
か
に
、

睦
ま
じ
く
生
き
て
い
く
こ
と
を
誓
っ
て

新
成
人
代
表
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
皆
さ
ん
最
後
ま
で
ご
清
聴

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

新
成
人
者
意
見
発
表

新成人代表
田 中　悠 花

　
本
日
は
、
成
人
の
日
に
私
た
ち
新

成
人
の
た
め
に
す
ば
ら
し
い
式
典
を

催
し
て
い
た
だ
き
ま
し
て
、
心
よ
り
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
お
祝
い
の

言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
町
長
さ
ま

を
は
じ
め
ご
来
賓
の
皆
さ
ま
、
ご
出
席

を
賜
り
ま
し
た
皆
さ
ま
、
誠
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
成
人
の
節
目
を
迎
え
、こ
の
20
年

間
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
本
当
に

あ
っ
と
い
う
間
で
し
た
。
現
在
は
、
難

し
い
学
問
で
は
あ
り
ま
す
が
「
法
律
」

を
学
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
20
年
間
の

中
で
人
と
し
て
未
熟
で
は
あ
り
ま
し

た
が
、
集
団
生
活
を
送
る
上
で
の
厳
し

さ
や
人
と
し
て
の
責
任
を
学
ぶ
こ
と

が
で
き
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
高
校
を
卒
業
後
、
世
の
中
の
こ
と

を
何
も
分
か
ら
な
い
ま
ま
社
会
に
出

ま
し
た
。
社
会
に
出
て
か
ら
新
し
い

人
々
に
出
会
い
、
充
実
し
た
生
活
を

送
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
中
で
よ
く
実

感
す
る
の
は
、
家
族
を
は
じ
め
友
人
、

地
域
の
方
々
の
存
在
や
支
え
と
い
っ
た

も
の
に
ど
れ
だ
け
恵
ま
れ
て
い
た
の
か

と
い
う
こ
と
で
す
。
自
立
に
向
け
、
多

く
の
こ
と
を
自
分
自
身
の
力
で
成
し

遂
げ
る
こ
と
が
増
え
ま
し
た
が
、
時
に

不
安
に
か
ら
れ
辛
い
こ
と
な
ど
を
た
く

さ
ん
経
験
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
し

か
し
そ
ん
な
と
き
は
、こ
れ
ま
で
た
く

さ
ん
注
い
で
く
だ
さ
っ
た
温
も
り
や
暖

か
さ
を
思
い
出
し
て
頑
張
っ
て
乗
り
越

え
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。こ
れ
か

ら
社
会
を
渡
っ
て
い
く
中
で
、
周
り
の

方
々
の
よ
う
に
誰
か
の
支
え
に
な
り
、

温
も
り
を
与
え
ら
れ
る
よ
う
な
人
材

を
目
指
し
た
い
で
す
。
生
ま
れ
育
っ
た

こ
の
「
和
水
町
」へ
の
感
謝
を
忘
れ
ず
、

い
つ
ど
こ
に
い
よ
う
と
も
町
民
の
一
人

と
し
て
和
水
町
の
発
展
を
願
い
、
日
々

を
送
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
さ
て
、今
年
は「
平
成
」か
ら「
令
和
」

へ
と
大
き
な
改
元
の
年
を
迎
え
、
天
皇

陛
下
の
ご
退
位
お
よ
び
皇
太
子
殿
下

の
ご
即
位
も
行
わ
れ
喜
ば
し
い
出
来

事
が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
れ
と

同
時
に
、
世
の
中
で
は
平
成
の
時
代
に

終
わ
る
こ
と
な
く
、
大
き
な
自
然
災
害

や
犯
罪
の
増
加
、
外
交
関
係
の
悪
化

と
い
っ
た
悲
し
い
出
来
事
も
た
く
さ
ん

起
こ
っ
た
年
で
も
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な

中
で
将
来
を
担
っ
て
い
く
上
で
、
私
た

ち
は
社
会
人
と
し
て
の
「
責
任
」
を
背

負
っ
て
生
き
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
も
ち
ろ
ん
、一
人
の
人
間
な
の

で
く
じ
け
る
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

で
も
、
周
り
の
人
々
の
存
在
を
忘
れ
ず
、

希
望
を
持
っ
て
生
き
て
く
だ
さ
い
。
す

べ
て
に
感
謝
を
し
、
命
の
大
切
さ
を
忘

れ
ず
に
日
々
を
送
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
本
日
成

人
を
迎
え
た
私
た
ち
の
門
出
を
ご
祝

福
い
た
だ
き
重
ね
て
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。
社
会
人
の
一
人
と
し
て
責
任
あ

る
行
動
を
心
が
け
、
社
会
に
貢
献
で
き

る
大
人
に
な
る
こ
と
を
誓
い
新
成
人

代
表
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

新
成
人
者
意
見
発
表

菊水地区三加和地区
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―新しい時代を担う決意を胸に――大人の一歩を踏み出す―

新成人代表
仲田　博輝

　
本
日
は
、
成
人
を
迎
え
た
私
た
ち

の
門
出
に
対
し
、こ
の
よ
う
に
盛
大
な

す
ば
ら
し
い
式
典
を
開
い
て
い
た
だ
き

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ま
た
、

お
祝
い
や
激
励
の
言
葉
を
い
た
だ
き

ま
し
た
町
長
さ
ま
を
は
じ
め
、
ご
来
賓

の
皆
さ
ま
、
ご
出
席
賜
り
ま
し
た
方
に

新
成
人
一
同
を
代
表
い
た
し
ま
し
て
心

よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、
私
た
ち
も
20
歳
と
い
う
節

目
の
年
を
迎
え
す
で
に
社
会
人
と
し

て
職
業
に
つ
い
て
い
る
者
や
夢
に
向
か

い
勉
学
に
励
む
者
な
ど
立
場
は
さ
ま

ざ
ま
で
あ
り
ま
す
が
、こ
れ
か
ら
は
社

会
の
一
員
と
し
て
自
分
の
行
動
に
責
任

を
持
ち
、
成
人
と
し
て
一
歩
ず
つ
前
進

し
て
い
く
覚
悟
で
あ
り
ま
す
。

　「
消
防
士
に
な
り
た
い
」こ
れ
は
、

私
が
幼
い
頃
か
ら
の
夢
で
し
た
。

　
ど
ん
な
危
険
に
も
立
ち
向
か
う
強

さ
と
人
に
寄
り
添
う
優
し
さ
を
持
っ

た
消
防
士
の
姿
に
幼
い
な
が
ら
も
憧

れ
を
抱
き
ま
し
た
。
18
歳
で
受
け
た

公
務
員
試
験
。
東
京
消
防
庁
に
合
格

し
た
時
は
こ
れ
ま
で
支
え
て
く
れ
た

両
親
へ
一
番
に
報
告
し
ま
し
た
。
18
年

間
生
活
し
た
和
水
町
の
地
を
離
れ
る

事
に
戸
惑
い
や
不
安
も
あ
り
ま
し
た

が
、
両
親
は
「
自
分
で
決
め
た
道
な
ら

ば
、
迷
わ
ず
進
み
な
さ
い
」
と
そ
っ
と

私
の
背
中
を
押
し
て
く
れ
ま
し
た
。
初

め
て
故
郷
を
離
れ
、
交
通
の
便
、
人
口

も
対
照
的
な
東
京
か
ら
和
水
町
を
見

た
時
、
自
然
の
豊
か
さ
は
も
ち
ろ
ん
、

人
の
暖
か
さ
、
優
し
さ
を
改
め
て
感
じ

ま
し
た
。
そ
し
て
何
よ
り
、
家
族
の
大

切
さ
、
友
の
偉
大
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

今
、
私
が
こ
う
し
て
立
派
に
仕
事
に
従

事
で
き
て
い
る
の
も
家
族
、
友
人
が
い

る
か
ら
で
す
。い
つ
も
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
私
に
は
新
た
な
夢
が
あ
り

ま
す
。
そ
れ
は
、
特
別
救
助
隊
員
に
な

る
こ
と
で
す
。
そ
し
て
、い
つ
か
故
郷

に
戻
り
、
和
水
町
に
恩
返
し
で
き
れ
ば

と
考
え
て
い
ま
す
。
少
し
で
も
力
に
な

れ
る
よ
う
、こ
れ
か
ら
も
努
力
を
怠
ら

ず
、
邁
進
し
て
い
く
所
存
で
す
。

　
本
日
、
私
た
ち
が
こ
う
し
て
集
い
、

成
人
式
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
た
の

も
今
ま
で
大
切
に
育
て
て
く
だ
さ
っ
た

両
親
、
家
族
、
共
に
助
け
合
い
、
支
え

あ
っ
た
友
、
文
武
と
も
に
鍛
え
て
く
だ

さ
っ
た
先
生
そ
し
て
、い
つ
も
暖
か
く

見
守
っ
て
く
だ
さ
っ
た
地
域
の
方
々
の

お
か
げ
で
す
。こ
の
感
謝
の
気
持
ち
を

忘
れ
ず
、
た
く
ま
し
く
、
健
や
か
に
、

睦
ま
じ
く
生
き
て
い
く
こ
と
を
誓
っ
て

新
成
人
代
表
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
皆
さ
ん
最
後
ま
で
ご
清
聴

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

新
成
人
者
意
見
発
表

新成人代表
田 中　悠 花

　
本
日
は
、
成
人
の
日
に
私
た
ち
新

成
人
の
た
め
に
す
ば
ら
し
い
式
典
を

催
し
て
い
た
だ
き
ま
し
て
、
心
よ
り
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
お
祝
い
の

言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
町
長
さ
ま

を
は
じ
め
ご
来
賓
の
皆
さ
ま
、
ご
出
席

を
賜
り
ま
し
た
皆
さ
ま
、
誠
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
成
人
の
節
目
を
迎
え
、こ
の
20
年

間
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
本
当
に

あ
っ
と
い
う
間
で
し
た
。
現
在
は
、
難

し
い
学
問
で
は
あ
り
ま
す
が
「
法
律
」

を
学
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
20
年
間
の

中
で
人
と
し
て
未
熟
で
は
あ
り
ま
し

た
が
、
集
団
生
活
を
送
る
上
で
の
厳
し

さ
や
人
と
し
て
の
責
任
を
学
ぶ
こ
と

が
で
き
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
高
校
を
卒
業
後
、
世
の
中
の
こ
と

を
何
も
分
か
ら
な
い
ま
ま
社
会
に
出

ま
し
た
。
社
会
に
出
て
か
ら
新
し
い

人
々
に
出
会
い
、
充
実
し
た
生
活
を

送
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
中
で
よ
く
実

感
す
る
の
は
、
家
族
を
は
じ
め
友
人
、

地
域
の
方
々
の
存
在
や
支
え
と
い
っ
た

も
の
に
ど
れ
だ
け
恵
ま
れ
て
い
た
の
か

と
い
う
こ
と
で
す
。
自
立
に
向
け
、
多

く
の
こ
と
を
自
分
自
身
の
力
で
成
し

遂
げ
る
こ
と
が
増
え
ま
し
た
が
、
時
に

不
安
に
か
ら
れ
辛
い
こ
と
な
ど
を
た
く

さ
ん
経
験
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
し

か
し
そ
ん
な
と
き
は
、こ
れ
ま
で
た
く

さ
ん
注
い
で
く
だ
さ
っ
た
温
も
り
や
暖

か
さ
を
思
い
出
し
て
頑
張
っ
て
乗
り
越

え
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。こ
れ
か

ら
社
会
を
渡
っ
て
い
く
中
で
、
周
り
の

方
々
の
よ
う
に
誰
か
の
支
え
に
な
り
、

温
も
り
を
与
え
ら
れ
る
よ
う
な
人
材

を
目
指
し
た
い
で
す
。
生
ま
れ
育
っ
た

こ
の
「
和
水
町
」へ
の
感
謝
を
忘
れ
ず
、

い
つ
ど
こ
に
い
よ
う
と
も
町
民
の
一
人

と
し
て
和
水
町
の
発
展
を
願
い
、
日
々

を
送
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
さ
て
、今
年
は「
平
成
」か
ら「
令
和
」

へ
と
大
き
な
改
元
の
年
を
迎
え
、
天
皇

陛
下
の
ご
退
位
お
よ
び
皇
太
子
殿
下

の
ご
即
位
も
行
わ
れ
喜
ば
し
い
出
来

事
が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
れ
と

同
時
に
、
世
の
中
で
は
平
成
の
時
代
に

終
わ
る
こ
と
な
く
、
大
き
な
自
然
災
害

や
犯
罪
の
増
加
、
外
交
関
係
の
悪
化

と
い
っ
た
悲
し
い
出
来
事
も
た
く
さ
ん

起
こ
っ
た
年
で
も
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な

中
で
将
来
を
担
っ
て
い
く
上
で
、
私
た

ち
は
社
会
人
と
し
て
の
「
責
任
」
を
背

負
っ
て
生
き
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
も
ち
ろ
ん
、一
人
の
人
間
な
の

で
く
じ
け
る
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。

で
も
、
周
り
の
人
々
の
存
在
を
忘
れ
ず
、

希
望
を
持
っ
て
生
き
て
く
だ
さ
い
。
す

べ
て
に
感
謝
を
し
、
命
の
大
切
さ
を
忘

れ
ず
に
日
々
を
送
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
本
日
成

人
を
迎
え
た
私
た
ち
の
門
出
を
ご
祝

福
い
た
だ
き
重
ね
て
感
謝
申
し
上
げ

ま
す
。
社
会
人
の
一
人
と
し
て
責
任
あ

る
行
動
を
心
が
け
、
社
会
に
貢
献
で
き

る
大
人
に
な
る
こ
と
を
誓
い
新
成
人

代
表
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

新
成
人
者
意
見
発
表

菊水地区三加和地区
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子どもの安全を見守ります
子ども見守り隊、防犯パトロール出発式
12月６日、和水町下津原で、株式会社八方建設（菊池
市）が結成した「菊池川子ども見守り隊」防犯パトロー
ルの出発式が行われました。
菊池川の河道掘削工事を行う同社の工事車両が、子ど
もたちの登下校時間帯に学校周辺を走行するため、子ど
もたちの見守りや防犯を行うものです。
また、同社は、出発式で本町に防犯カメラ５台を寄付
しました。

ユニバーサル社会の実現に向けて
体験型人権教室
12月12日、体験型人権教室が、菊水西小学校で開催
されました。玉名人権擁護委員協議会が、2020年東京
オリンピック・パラリンピック競技大会の開催を契機
に、ユニバーサル社会の実現に向けた取り組みの一環と
して、オリンピック・パラリンピック等経済界協議会と
連携して行われたものです。
この日、児童らは、ロービジョンフットサル日本代表
を応援する会（熊本市）の協力も得て、アイマスクを着
用したロービジョンフットサルを体験しました。視力や
視野などに障害がある視覚障害を、フットサルを通して
体験し、児童から「困っている人には声を掛けたりした
いです」との感想が聞かれました。

金栗四三さんがよみがえった
いだてんパブリックビューイング
12月15日、三加和公民館で、大河ドラマいだてんパ
ブリックビューイングが行われ、約170人が集結し、最
終話の放送を楽しみました。
ラストは、金栗四三さんが、スウェーデンのストック
ホルムで、途中棄権した大会から55年後にフィニッシュ
するシーン。映像が流れると、会場は拍手喝采に包まれ
ました。
家族で鑑賞した畑さん（玉名市岱明町）は、「ドラマ
のファンでずっと見ていました。住んでいる町を誇らし
く思います。来年のオリンピックにつながっていくのが
とても楽しみです」と話していました。 最終話が終わったときのようす

体験のようす

アイマスクなどの道具

車両には防犯パトロール中の
マグネットが貼られています

４月に開校する菊水小学校校歌の歌詞を募集し、開校
準備委員会で審査した結果、次のとおり採用作品となる
最優秀賞のほか、７人が優秀賞に選出されました。たく
さんのご応募ありがとうございました。

〈
最
優
秀
作
品
〉

ふ
る
さ
と
の
薫か

お
る
緑み

ど
り

よ

光ひ
か
り

輝か
が
や

く
さ
ん
さ
ん
と

菊き
く

水す
い

の
四し

季き

折お
り

々お
り

の

山や
ま

々や
ま

に
大た

い
志し

を
い
だ
け

希き

望ぼ
う

を
胸む

ね
に
さ
あ
駆か

け
ゆ
こ
う

あ
あ
我わ

れ
ら
我わ

れ
ら
　
菊き

く
水す

い
小し

ょ
う
が
っ
こ
う

学
校

菊き
く

池ち

川が
わ

流な
が

れ
は
清き

よ
く

光ひ
か
り

輝か
が
や

く
き
ら
き
ら
と

菊き
く

水す
い

の
せ
せ
ら
ぎ
映う

つ
す

川か
わ
風か

ぜ
に
大た

い
志し

を
い
だ
け

希き

望ぼ
う
を
胸む

ね
に
さ
あ
漕こ

ぎ
出だ

そ
う

あ
あ
我わ

れ
ら
我わ

れ
ら
　
菊き

く
水す

い
小し

ょ
う
が
っ
こ
う

学
校

古こ

代だ
い

の
灯ひ

古こ

墳ふ
ん

は
語か

た
る

光ひ
か
り

輝か
が
や

く
凛り

ん
々り

ん
と

菊き
く
水す

い
の
繋つ

な
ぐ
歴れ

き
史し

よ

永と
こ
遠し

え
に
大た

い
志し

を
い
だ
け

希き

望ぼ
う
を
胸む

ね
に
さ
あ
翔は

ば
た
こ
う

あ
あ
我わ

れ
ら
我わ

れ
ら
　
菊き

く
水す

い
小し

ょ
う
が
っ
こ
う

学
校

12月17日、18日に、菊水中央小学校の校内持久走
大会が行われました。児童らは、授業などを通して、
この日に向けて一生懸命練習を頑張ってきました。
17日は、小雨が降る中、小学１年生と２年生が１㎞に
出場。雨にも負けず、最後まであきらめず、力いっぱい
走っている姿に胸が熱くなりました。沿道からは保護者
や地域住民からの声援があり、子どもたちの頑張りを
後押ししていました。サプライズで「なごみん」も応
援に駆けつけ、大会を盛り上げていました。

12月17日、旭日単光章を受章した髙木謙吾さん（東
吉地）に、勲章の伝達が行われました。高齢者叙勲と
は、地方自治の育成発展に貢献し、年齢88歳に達した
功労者に対して授与されるものです。
髙木さんは、昭和50年に旧三加和町議会議員に当選
して以来、永きにわたり旧三加和町議会議員および副
議長の職を務め、当町の発展に大きく貢献しました。
また、民生委員児童委員を12年間務めるなど、数々
の功績が認められ、このたびの受章となりました。
髙木さんは、「町から推薦していただき、このよう
な勲章をいただくことができました。本当にありがた
いと思います」と話しました。

髙木謙吾さん（右）、髙巢町長（左）

力走する菊水中央小の児童ら

「歌詞」が決定
菊水小学校校歌

旭
きょく
日
じつ
単
たん
光
こう
章
しょう
を受章

高齢者叙勲

金栗先生に負けんばい
菊水中央小学校校内持久走大会

〈
最
優
秀
賞
〉

松
尾
　一
俊（
上
板
楠
）

〈
優
秀
賞
〉

庄
山
　隆
雄（
下
津
原
）

坂
口
　幸
裕（
江
田
）

奥
村
　絵
里（
熊
本
市
）

松
尾
　洋
子（
上
板
楠
）

塚
本
　里
美（
山
鹿
市
）

坂
本
　浩
暉(

下
津
原
）

工
藤
ハ
ツ
ネ・和
久

　
　
　
　
　（青
森
県
）

　
　
　
　
　（敬
称
略
）

まちの話題
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子どもの安全を見守ります
子ども見守り隊、防犯パトロール出発式
12月６日、和水町下津原で、株式会社八方建設（菊池

市）が結成した「菊池川子ども見守り隊」防犯パトロー
ルの出発式が行われました。
菊池川の河道掘削工事を行う同社の工事車両が、子ど

もたちの登下校時間帯に学校周辺を走行するため、子ど
もたちの見守りや防犯を行うものです。
また、同社は、出発式で本町に防犯カメラ５台を寄付

しました。

ユニバーサル社会の実現に向けて
体験型人権教室
12月12日、体験型人権教室が、菊水西小学校で開催

されました。玉名人権擁護委員協議会が、2020年東京
オリンピック・パラリンピック競技大会の開催を契機
に、ユニバーサル社会の実現に向けた取り組みの一環と
して、オリンピック・パラリンピック等経済界協議会と
連携して行われたものです。
この日、児童らは、ロービジョンフットサル日本代表

を応援する会（熊本市）の協力も得て、アイマスクを着
用したロービジョンフットサルを体験しました。視力や
視野などに障害がある視覚障害を、フットサルを通して
体験し、児童から「困っている人には声を掛けたりした
いです」との感想が聞かれました。

金栗四三さんがよみがえった
いだてんパブリックビューイング
12月15日、三加和公民館で、大河ドラマいだてんパ

ブリックビューイングが行われ、約170人が集結し、最
終話の放送を楽しみました。
ラストは、金栗四三さんが、スウェーデンのストック

ホルムで、途中棄権した大会から55年後にフィニッシュ
するシーン。映像が流れると、会場は拍手喝采に包まれ
ました。
家族で鑑賞した畑さん（玉名市岱明町）は、「ドラマ

のファンでずっと見ていました。住んでいる町を誇らし
く思います。来年のオリンピックにつながっていくのが
とても楽しみです」と話していました。 最終話が終わったときのようす

体験のようす

アイマスクなどの道具

車両には防犯パトロール中の
マグネットが貼られています

４月に開校する菊水小学校校歌の歌詞を募集し、開校
準備委員会で審査した結果、次のとおり採用作品となる
最優秀賞のほか、７人が優秀賞に選出されました。たく
さんのご応募ありがとうございました。
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あ
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く
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わ

流な
が
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ら
き
ら
と
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く

水す
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の
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せ
ら
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映う

つ
す
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ぜ
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い
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を
い
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け
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を
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学
校

古こ

代だ
い

の
灯ひ

古こ

墳ふ
ん

は
語か

た
る

光ひ
か
り

輝か
が
や

く
凛り

ん
々り

ん
と

菊き
く

水す
い

の
繋つ

な
ぐ
歴れ

き
史し

よ

永と
こ

遠し
え

に
大た

い
志し

を
い
だ
け

希き

望ぼ
う
を
胸む

ね
に
さ
あ
翔は

ば
た
こ
う

あ
あ
我わ

れ
ら
我わ

れ
ら
　
菊き

く
水す

い
小し

ょ
う
が
っ
こ
う

学
校

12月17日、18日に、菊水中央小学校の校内持久走
大会が行われました。児童らは、授業などを通して、
この日に向けて一生懸命練習を頑張ってきました。
17日は、小雨が降る中、小学１年生と２年生が１㎞に
出場。雨にも負けず、最後まであきらめず、力いっぱい
走っている姿に胸が熱くなりました。沿道からは保護者
や地域住民からの声援があり、子どもたちの頑張りを
後押ししていました。サプライズで「なごみん」も応
援に駆けつけ、大会を盛り上げていました。

12月17日、旭日単光章を受章した髙木謙吾さん（東
吉地）に、勲章の伝達が行われました。高齢者叙勲と
は、地方自治の育成発展に貢献し、年齢88歳に達した
功労者に対して授与されるものです。
髙木さんは、昭和50年に旧三加和町議会議員に当選
して以来、永きにわたり旧三加和町議会議員および副
議長の職を務め、当町の発展に大きく貢献しました。
また、民生委員児童委員を12年間務めるなど、数々
の功績が認められ、このたびの受章となりました。
髙木さんは、「町から推薦していただき、このよう
な勲章をいただくことができました。本当にありがた
いと思います」と話しました。

髙木謙吾さん（右）、髙巢町長（左）

力走する菊水中央小の児童ら

「歌詞」が決定
菊水小学校校歌

旭
きょく
日
じつ
単
たん
光
こう
章
しょう
を受章

高齢者叙勲

金栗先生に負けんばい
菊水中央小学校校内持久走大会

〈
最
優
秀
賞
〉

松
尾
　一
俊（
上
板
楠
）

〈
優
秀
賞
〉

庄
山
　隆
雄（
下
津
原
）

坂
口
　幸
裕（
江
田
）

奥
村
　絵
里（
熊
本
市
）

松
尾
　洋
子（
上
板
楠
）

塚
本
　里
美（
山
鹿
市
）

坂
本
　浩
暉(

下
津
原
）

工
藤
ハ
ツ
ネ・和
久

　
　
　
　
　（青
森
県
）

　
　
　
　
　（敬
称
略
）

まちの話題
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令和２年度

住民健診

東京2020オリンピック聖火リレー
和水町ルートが発表！

問
●健診希望調査に関する問い合わせ先
　本庁　健康福祉課　保健予防係　　☎0968･86･5724
　総合支所　住民課　健康福祉係　　☎0968･34･3111
●人間ドック費用助成に関する問い合わせ先
　本庁　税務住民課　国保年金係　　☎0968･86･5723
　総合支所　住民課　税務住民係　　☎0968･34･3111

１　希望調査を実施します　
　各行政区の健康推進員が、２月７日（金）以降に、各家庭に申込書を配布します。住民健診の受診を希望す
る人は、必要事項を記入し、２月26日（水）までに、健康推進員に提出してください。

　５月７日（木）に和水町で
実施される東京2020オリン
ピック聖火リレールートが発
表されました。
【聖火リレールート】
　吉地尋常小学校跡地前を出
発し、７区間にわたり、金栗
四三生家をゴールとします。
【聖火リレールートの紹介】
　日本人初の五輪マラソン選
手である金栗四三氏が、６歳
から４年間通った吉地尋常小
学校跡から生家（金栗四三生
家記念館）までの約1.2ｋｍ。

［５月７日（木）のスケジュール］
益城町 ➡ 南阿蘇村 ➡ 阿蘇市 ➡ 菊池市 ➡ 山鹿市 ➡  和水町  ➡ 玉名市 ➡ 熊本市

２　人間ドック費用を助成します
　和水町国民健康保険では、人間ドック費用の助成を行っています。健診希望調査時に、お申し込みください。

令
和
２
年
１
月
１
日
現
在
、

和
水
町
に
住
ん
で
い
た
。

和
水
町
へ
の
申
告
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

令
和
２
年
１
月
１
日
に
住
ん
で
い
た

市
町
村
へ
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

・青色申告をする人
・海外での収入がある人
・令和元年中に住宅を増改築した、中古住宅を購入した、新築をして特例適用の対象である人
・先物取引をした人
・譲渡所得があり特例適用の対象である人
※以上の人は玉名税務署で確定申告を行ってください。

・和水町在住の親族の税法上の扶養になっている 申告不要

申告不要

申告不要

住民税申告

住民税申告

住民税申告

住民税申告

確定申告

確定申告

確定申告

・誰の税法上の扶養にもなっていない
・和水町以外の親族の税法上の扶養になっている

年金収入のみで148万円（65歳未満は98万円）以下

年金収入のみで148万円（65歳未満は98万円）超400万円以下

年金収入が400万円以下で、年金以外の所得（20万円以下）がある

年金収入のみで400万円を超える

年金収入以外の所得が20万円を超える（年金収入金額に関係なく）

・年末調整が済んでいる（１カ所からの給与のみ）
・給与収入が93万円以下

所得金額より控除金額が多い
（所得税が課税されない）

所得金額より控除金額が少ない　
（所得税が課税される）

給与収入以外の所得が20万円以下

・年末調整の内容に変更がある
・医療費控除を受ける
・二カ所以上から給与の支払いを受けた
・年末調整が済んでいない（給与収入が93万円以下も含む）
・給与収入が2,000万円を超える
・給与収入以外の所得が20万円を超える（給与収入金額に関係なく）

NO

YES

ス
タ
ー
ト

主
に
年
金
収
入

主
に
給
与
収
入

・
収
入
な
し

・
非
課
税
収
入

　
の
み（
遺
族
、

　
障
害
年
金
、

　
失
業
給
付
金

　
な
ど
）

・
営
業
、農
業
所
得

・
不
動
産
所
得

・
雑
所
得

・
一
時
所
得

・
利
子
所
得

・
配
当
所
得

・
譲
渡
所
得

申告フローチャート
・申告の必要、不要を簡易に判断するフローチャートです。
・年齢は、令和２年１月１日現在です。
・特例の適用などによってはフローチャートに沿わない場合もあります。
・所得税の還付を受けるためには申告フローチャートに関わらず必ず確定申
告が必要です。

期日
受付時間　午前の部：午前９時～11時　　午後の部：午後１時～４時

受付地区
本庁１階ロビー 総合支所第１・２会議室

２月
17日（月）～
27日（木）

確定申告（一般）
※２月27日（木）は午後６時まで受付

確定申告（一般）
※２月27日（木）は午後６時まで受付

28日（金）
中央校区 緑校区

３月

２日（月）
３日（火）
４日（水）

南・西校区５日（木） 春富校区６日（金）
８日（日） 予備日 予備日
９日（月） 東校区 春富校区10日（火）
11日（水） 神尾校区 神尾校区12日（木）
13日（金） 予備日（最終日）※午後６時まで受付 予備日（最終日）※午後６時まで受付

●申告に必要なものなどは、お問い合わせください。
●番号札を取り、受付簿に記入して、お待ちください。
●申告会場の混雑防止のため、校区で割り振りを行っていますが、期間中はいつでも申告できます。
●申告期間は３月16日（月）までですが、書類整理のため会場での受付は３月13日（金）までとなります。
●申告の内容によっては、玉名税務署での申告をお願いすることがあります。

令
和
元
年
中
に
ど
ん
な
収
入
が
あ
り
ま
し
た
か
？

令和２年度
町県民税・所得税申告　
2月17日から

問
本庁　税務住民課　町民税係
☎0968･86･5723
総合支所　住民課　税務住民係
☎0968･34･3111

健診の種類 内　　容 自己負担額 実施時期

集
団
健
診

セット健診 選択健診記載の◎（５項目）全て
2,500 円

受診しない項目がある場合でも
自己負担額は変わりません。

５月中旬

選択健診

特定健診　　　　　　　　　　　　◎★ 800円

５月下旬

肺がん検診　　　　　　　　　　　◎★ ０円
胃がん検診　　　　　　　　　　　◎ 500円
大腸がん検診　　　　　　　　　　◎ 200円
腹部超音波検査　　　　　　　　　◎ 1,000 円
乳がん検診 500円
子宮頸がん検診 400円
骨粗鬆症検診 600円
前立腺がん検診　　　　　　　　　　★ 500円
B型肝炎・C型肝炎ウイルス検査　　★ 800円

町立病院健診
（個別健診も実施） 選択健診記載の★の項目から選べます。（複数選択可） 選択健診の自己負担額と同額 ６月～９月

個
別
健
診

医療機関健診
特定健診 800円 ６月～９月
乳がん検診 700円

７月～ 12月
子宮頸がん検診 600円

【ルート図】

午後４時ごろ
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令和２年度

住民健診

東京2020オリンピック聖火リレー
和水町ルートが発表！

問
●健診希望調査に関する問い合わせ先
　本庁　健康福祉課　保健予防係　　☎0968･86･5724
　総合支所　住民課　健康福祉係　　☎0968･34･3111
●人間ドック費用助成に関する問い合わせ先
　本庁　税務住民課　国保年金係　　☎0968･86･5723
　総合支所　住民課　税務住民係　　☎0968･34･3111

１　希望調査を実施します　
　各行政区の健康推進員が、２月７日（金）以降に、各家庭に申込書を配布します。住民健診の受診を希望す
る人は、必要事項を記入し、２月26日（水）までに、健康推進員に提出してください。

　５月７日（木）に和水町で
実施される東京2020オリン
ピック聖火リレールートが発
表されました。
【聖火リレールート】
　吉地尋常小学校跡地前を出
発し、７区間にわたり、金栗
四三生家をゴールとします。
【聖火リレールートの紹介】
　日本人初の五輪マラソン選
手である金栗四三氏が、６歳
から４年間通った吉地尋常小
学校跡から生家（金栗四三生
家記念館）までの約1.2ｋｍ。

［５月７日（木）のスケジュール］
益城町 ➡ 南阿蘇村 ➡ 阿蘇市 ➡ 菊池市 ➡ 山鹿市 ➡  和水町  ➡ 玉名市 ➡ 熊本市

２　人間ドック費用を助成します
　和水町国民健康保険では、人間ドック費用の助成を行っています。健診希望調査時に、お申し込みください。

令
和
２
年
１
月
１
日
現
在
、

和
水
町
に
住
ん
で
い
た
。

和
水
町
へ
の
申
告
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

令
和
２
年
１
月
１
日
に
住
ん
で
い
た

市
町
村
へ
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

・青色申告をする人
・海外での収入がある人
・令和元年中に住宅を増改築した、中古住宅を購入した、新築をして特例適用の対象である人
・先物取引をした人
・譲渡所得があり特例適用の対象である人
※以上の人は玉名税務署で確定申告を行ってください。

・和水町在住の親族の税法上の扶養になっている 申告不要

申告不要

申告不要

住民税申告

住民税申告

住民税申告

住民税申告

確定申告

確定申告

確定申告

・誰の税法上の扶養にもなっていない
・和水町以外の親族の税法上の扶養になっている

年金収入のみで148万円（65歳未満は98万円）以下

年金収入のみで148万円（65歳未満は98万円）超400万円以下

年金収入が400万円以下で、年金以外の所得（20万円以下）がある

年金収入のみで400万円を超える

年金収入以外の所得が20万円を超える（年金収入金額に関係なく）

・年末調整が済んでいる（１カ所からの給与のみ）
・給与収入が93万円以下

所得金額より控除金額が多い
（所得税が課税されない）

所得金額より控除金額が少ない　
（所得税が課税される）

給与収入以外の所得が20万円以下

・年末調整の内容に変更がある
・医療費控除を受ける
・二カ所以上から給与の支払いを受けた
・年末調整が済んでいない（給与収入が93万円以下も含む）
・給与収入が2,000万円を超える
・給与収入以外の所得が20万円を超える（給与収入金額に関係なく）

NO

YES

ス
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ト

主
に
年
金
収
入
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入

・
収
入
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し

・
非
課
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申告フローチャート
・申告の必要、不要を簡易に判断するフローチャートです。
・年齢は、令和２年１月１日現在です。
・特例の適用などによってはフローチャートに沿わない場合もあります。
・所得税の還付を受けるためには申告フローチャートに関わらず必ず確定申
告が必要です。

期日
受付時間　午前の部：午前９時～11時　　午後の部：午後１時～４時

受付地区
本庁１階ロビー 総合支所第１・２会議室

２月
17日（月）～
27日（木）

確定申告（一般）
※２月27日（木）は午後６時まで受付

確定申告（一般）
※２月27日（木）は午後６時まで受付

28日（金）
中央校区 緑校区

３月

２日（月）
３日（火）
４日（水）

南・西校区５日（木） 春富校区６日（金）
８日（日） 予備日 予備日
９日（月） 東校区 春富校区10日（火）
11日（水） 神尾校区 神尾校区12日（木）
13日（金） 予備日（最終日）※午後６時まで受付 予備日（最終日）※午後６時まで受付

●申告に必要なものなどは、お問い合わせください。
●番号札を取り、受付簿に記入して、お待ちください。
●申告会場の混雑防止のため、校区で割り振りを行っていますが、期間中はいつでも申告できます。
●申告期間は３月16日（月）までですが、書類整理のため会場での受付は３月13日（金）までとなります。
●申告の内容によっては、玉名税務署での申告をお願いすることがあります。

令
和
元
年
中
に
ど
ん
な
収
入
が
あ
り
ま
し
た
か
？

令和２年度
町県民税・所得税申告　
2月17日から

問
本庁　税務住民課　町民税係
☎0968･86･5723
総合支所　住民課　税務住民係
☎0968･34･3111

健診の種類 内　　容 自己負担額 実施時期

集
団
健
診

セット健診 選択健診記載の◎（５項目）全て
2,500 円

受診しない項目がある場合でも
自己負担額は変わりません。

５月中旬

選択健診

特定健診　　　　　　　　　　　　◎★ 800円

５月下旬

肺がん検診　　　　　　　　　　　◎★ ０円
胃がん検診　　　　　　　　　　　◎ 500円
大腸がん検診　　　　　　　　　　◎ 200円
腹部超音波検査　　　　　　　　　◎ 1,000 円
乳がん検診 500円
子宮頸がん検診 400円
骨粗鬆症検診 600円
前立腺がん検診　　　　　　　　　　★ 500円
B型肝炎・C型肝炎ウイルス検査　　★ 800円

町立病院健診
（個別健診も実施） 選択健診記載の★の項目から選べます。（複数選択可） 選択健診の自己負担額と同額 ６月～９月

個
別
健
診

医療機関健診
特定健診 800円 ６月～９月
乳がん検診 700円

７月～ 12月
子宮頸がん検診 600円

【ルート図】

午後４時ごろ
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ひろば
絵本の読み聞かせ

ピノッキオ
ぜんざい会

ピノッキオ
もぐら打ち

木 金 土

１

６ ７ ８

13 14 15

20 21 22

27 28 29

あおば保育園発表会

7カ月児健診
R１年６月生
午後1時30分～　健康管理センター

消費生活相談
午前９時～午後４時　
本庁　総務課

菊水西小閉校式
菊水中央小閉校式

３歳児健診
H28年７月・８月生
午後１時30分～
健康管理センター

菊水中授業参観日
三加和中PTA総会

菊水東小閉校式
菊水南小閉校式
三加和小授業参観日

４カ月児健診
R１年10月生
午後１時30分～　
健康管理センター

春富保育園発表会

法律相談
午前10時～正午　福祉センター

英語であそぼ
（ジョー先生とピノッキオ）
（午前10時30分～、午後３時～）

ピ

 問い合わせ先 和水町立病院
☎0968・86・3105

※ 町立病院の日直医・宿直医は、
変更になる場合があります。

　 医師にかかる前には、必ず事前
に問い合わせをして、担当医師
の確認をしてください。

日 日直 宿直
２月１日（土） 総合診療 外 科

２日（日） 総合診療 外 科

８日（土） 総合診療 外 科

９日（日） 外 科 外 科

11日（火） 外 科 外 科

15日（土） 総合診療 総合診療

16日（日） 総合診療 内 科

22日（土） 外 科 外 科

23日（日） 外 科 内 科

24日（月） 総合診療 外 科

29日（土） 総合診療 外 科

休日在宅当番医

和水町立病院休日宿直医

日 病　院　名

２日
日

森の里クリニック（和水町）
☎0968・34・2800

９日
日

和水町立病院（和水町）
☎0968・86・3105

11日
火

和水クリニック（和水町）
☎0968・86・6001

16日
日

田辺クリニック（南関町）
☎0968・53・8211

23日
日

田尻医院（南関町）
☎0968・53・0016

24日
月

さかき診療所（南関町）
☎0968・53・1125

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

マンスリーフォトデー
（誕生祝い　身体測定　昼ご飯OK)

午前ひ
午後

英語であそぼ
（ジョー先生とひろば）

午前ひ
午後

ひな飾り作り
（要予約20日（木）まで）

午後ひ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

親子ビクス＆産後エクササイズひ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

母子健康手帳交付 問い合わせ先
本庁健康福祉課保健予防係
　 ☎0968・86・5724受付場所

受付日時

●
持
っ
て
く
る
も
の

●
そ
の
他

本庁健康福祉課
毎週金曜日　午前９時～11時

①妊婦本人のマイナンバー（個人番号）がわかるカード
②交付届出人（妊婦など）の本人確認ができる顔写真付きの

身分証明書（運転免許証など）
③印鑑
④妊娠届出書など妊娠の証明ができる書類（医療機関から受

け取っている場合のみ）
⑤上のお子さんの母子健康手帳（※第２子以降の子を妊娠し

ている妊婦のみ）
・保健、栄養指導を１時間程度実施しますので、時間に余裕

をもっておいでください。
・ 日程の都合がつかない人は、事前にご相談ください。

今月の納期
固定資産税　　　　４期
国民健康保険税　　７期
後期高齢者
　　医療保険料　　８期

３月２日（月）
まで

納期限内に必ず
納めましょう！

ピノッキオパーク
桃の節句　お祝い会
（午前10時30分～）

ピ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

午前

人口 出生

9,849 人（前月比 -32） 2 人

男性 死亡

4,659 人（前月比 -11）20 人

女性 転入

5,190 人（前月比 -21） 7 人

世帯数 転出

3,842 世帯（前月比 - ８）19 人

人の動き
令和元年12月末日現在

※外国人を含む統計です。
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ひろば
ベビーマッサージ

日 月 火 水

２ ３ ４ ５

９ 10 11建国記念の日 12

16 17 18 19

23天皇誕生日 24振替休日 25 26

第13回和水町親善
駅伝大会
午前９時　開会
三加和公民館裏
スタート・フィニッシュ

消費生活相談
午前９時～午後４時
本庁　総務課

２カ月児健康相談
R１年11月生
午前９時30分～
保健センター

三加和中新入生体験入学

第43回戦国肥後国衆まつり
午前９時30分　開会
多目的広場（三加和総合支所裏）

消費生活相談
午前９時～午後４時
本庁　総務課

行政相談
午前10時～正午
本庁　１階　町民相談室

消費生活相談
午前９時～午後４時
本庁　総務課

２歳児歯科検診
H29年11月・12月生
午前９時30分～　保健センター

第14回生涯学習推進大会
午前８時45分　開会
中央公民館

消費生活相談
午前９時～午後４時
本庁　総務課

こころの相談
午後１時～　中央公民館

ベビーマミー（０歳児親子と妊婦さん対象）
茶話会・ストレッチ
身体測定（午前10時30分～）

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ファミサポ交流会
新聞紙で遊ぼう
（福祉センター・午前10時30分～）

ピ

ピノッキオパーク
雛人形製作（午前10時30分～）

ピ

ピノッキオパーク
豆まき・節分会（午前10時～）

ピ

げんキッズ！
（Ｈ28年４月２日～Ｈ29年４月１日生まれ対象）
粘土遊び（午前10時30分～）

ピ

～赤ほぺ～おやつ作り
午後１時集合　妊婦＆０歳児親子対象
集合場所：三加和公民館調理室（要予約10日（月）まで）

午後ひ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

２月
豆まき交流会（午前10時30分開始）
集合場所：福祉センター

午前ひ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

　問い合わせ先
　■消費生活相談 本庁総務課総務係  ☎0968・86・5720
　■行政相談 本庁総務課総務係  ☎0968・86・5720
　■乳幼児健診 本庁健康福祉課保健予防係 ☎0968・86・5724
　■こころの相談 本庁健康福祉課障がい福祉係 ☎0968・86・5724
　■法律相談 和水町社会福祉協議会 ☎0968・34・2366

子育てひろば に にこにこくらぶ ピ ピノッキオひ

ピノッキオでは、「親子の交流」「子育て
相談」「子育ての情報提供」「子育てサー
クル支援」などを通して仲間つくりや
子育てのサポートを行っています。
開設日 毎週月曜～金曜

開 設
時 間

午前９時～正午、
午後１時30分～４時
イベントの日の午後から
もご利用ください。

利用料 無料
利
用

で
き
る
人

・未就園児とその保護者
・妊婦
・子育て支援に携わる人

基 本
事 業

①親子の交流　②育児相談　
③情報提供　　④子育て講座・講習

開設日 毎週　火・木・金

開 設
時 間 午前10時～正午、午後１時～４時

利用料 無料

利
用
で
き
る
人

０歳から就学前の子どもとその保護者・妊婦・子育て支援に携
わる人おじいちゃん、おばあちゃんとの利用も大歓迎です。
※ 原則として、和水町在住および町内に勤務する人が利用でき

ます。また、出産や休暇を利用して帰省中の人も利用できます。
※ 詳しくは「ひろばだより」または、「町のホームページ」をご

覧ください。
問 菊水ひまわり園内子育て支援センターピノッキオ ☎0968・86・5655

にこにこくらぶピノッキオ子育てひろば
　１、２月の活動は、インフルエン
ザなどの感染症が流行する時期で
すので、お休みします。
　皆さん、体に気を付けてお過ご
しください。
　３月16日（月）に、「来年度の計
画を立てよう」を予定しています。
　今年度最後の活動になりますの
で、たくさんの皆さんのご参加を
お待ちしています。

問 三加和総合支所内 和水町子育てひろば ☎0968・34・3111（内線787）

ピノッキオパーク
誕生会
（要予約・19日まで）（午前10時30分～）

ピ

英語であそぼ
（ジョー先生とピノッキオ）
（午前10時30分～、午後３時～）

ピ

ピ
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定期報告書の提出が
必要です

お
知らせ
　家畜伝染病予防法に基づき、家
畜などの飼育者は、飼育している
家畜などの種類および頭羽数など
を年１回県へ報告することが義務
付けられています。
●届出の必要な家畜などの種類

牛、水牛、馬、ポニー、めん羊（ひ
つじ）、やぎ、豚、ミニブタ、い
のぶた、いのしし、鹿、鶏、あ
ひる、あいがも、うずら、きじ、
ほろほろ鳥、七面鳥、だちょう
※鳩、インコは、報告の必要は
ありません。
●届出に必要なもの
　飼養者の印鑑
●届出期限日
　２月28日金
●届出先
　三加和総合支所　農林振興課
●問
　総合支所  農林振興課  農業振興係
　 ☎ 0968･34･3111
　　　（内線722）

交通規制と
ノーマイカーデーに
ご協力ください

お
知らせ 　　　　　

　２月16日は、熊本市内で「熊本
城マラソン2020」が開催されます。
市内へお出かけの際には、マイカー
の使用をひかえ、公共交通機関の
ご利用をお願いします。交通規制
については、「熊本城マラソンホー

募
集

熊本ねんりん
ピック2020
参加者募集

　　　　　 

　熊本さわやか長寿財団では、高
齢者の健康・生きがいづくりを目
的に、スポーツ交流大会を開催し
ます。詳しくは、２月中旬以降に
各市町村などにパンフレットを送
付しますので、ご覧ください。
●問

一般財団法人　熊本さわやか長
寿財団　生きがい推進グループ

　☎　096･354･3083

必ずチェック
最低賃金

お
知らせ
　熊本県特定（産業別）最低賃金
が改定されました。
１ 熊本県最低賃金

  時間額　790円、効力発生年月
日　令和元年10月１日

２  電子部品・デバイス・電子回路、
電気機械器具、情報通信機械
器具製造業

　 時間額　832円
３  自動車・同附属品製造業、船舶

製造・修理業、舶用機関製造業
　 時間額　884円
４  百貨店、総合スーパー
　 時間額　792円

 ２～４の効力発生年月日
 令和元年12月15日
●問
　熊本労働局労働基準部賃金室
　☎ 096･355･3202

催
し

保護者をつなぐ
茶話会 　

　登校できない、授業中集中で
きない、友達とのトラブルが多
い、気持ちの切り替えが難しい…
など何かしらの「生きづらさ」を
抱える子どもたちを見守るお母さ
ん、お父さん、茶話会に参加して
みませんか。皆さんでお茶を飲み
ながらおしゃべりして、解決策の
アドバイスをもらったり、ストレス
発散したり、楽しい時間を過ごし
ましょう。お母さん、お父さん以
外のご家族の方のご参加もお待ち
しています。
●とき
　３月11日水　午前10時～正午
●ところ
　和水町中央公民館２階和室
●参加費

無料
※申し込みの必要はありません。
当日会場へお越しください。
●その他

有明地域療育センターの福島相
談員、ペアレントメンターも参
加します。
※ペアレントメンターとは、自ら
も発達障がいのある子育てを経験
し、かつ相談支援に関する一定の
研修を受けた親を指します。
●問
　本庁　健康福祉課　障がい福祉係
　☎ 0968･86･5724

入札参加者資格審査申請書（指名願）の受付について

知っていますか？ヘルプカード

　和水町が発注する「建設工事（県内建設業者・県外建設業者）」、「測量・建設コンサルタント等」、「物品等」の３部門
により入札参加者資格審査申請書の受付を行います。入札に参加を希望する人は、町ホームページに掲載の提出要領
を参照のうえ、申請書などを提出してください。

　病気や障がいのある人などが、緊急連絡先や必要な支援内容などを記載し、
災害時や日常生活の中で困ったときに、周囲に支援や配慮が必要であることを
知らせるためのカードです。

ヘルプカードを持っている人がいたら…
◦電車やバスの中で、席を譲る。
◦支援が必要なようすであれば「何かお困りですか」と声をかける。
◦災害時、安全に避難するのを手助けする。
など、思いやりのある行動とあなたにできる支援や配慮をお願いします。

カードの裏面には支援してほしい内容などが記載されています

問　熊本県健康福祉部　健康福祉政策課　地域支えあい支援室
　　☎ 096･333･2202　 FAX 096･384･9870

1．受付期間および提出先
（1）受付期間
　　２月３日月から２月20日木まで 【期限厳守】　※受付期間を過ぎた場合、受付できませんのでご留意ください。

（2）提出先
　　〒865-0192　熊本県玉名郡和水町江田3886番地　和水町役場　総務課　総務係
２．対象区分

（1）県内建設業者（熊本県内に主たる営業所を有する建設業者）：令和２年度（追加受付）
（2）県外建設業者（（1）以外の建設業者）：令和２・３年度（定期受付）
（3）測量・建設コンサルタント等事業者：令和２・３年度（定期受付）
（4）物品等事業者：令和２・３年度（定期受付）
問　本庁　総務課　総務係　　☎ 0968･86･5720（内線203）

ムページ」をご確認ください。
http://kumamotojyo-marathon.
jp/
●問　
　熊本城マラソン実行委員会事務局
　 ☎ 096･328･2373
　

「助けたい！」を
行動に

お
知らせ
　ひとりでも多くの人に救命手当
ての重要性を知っていただき、心
肺蘇生法を覚えていただくために、
救命講習会を下記のとおり開催し
ます。また、この講習会を修了し
た人には修了証カードを発行します。
住民の皆さんの参加をお待ちして
います。
●とき
　２月16日日　午前９時～11時
●ところ
　玉名消防署２階会議室
●内容

成人に対応した心肺蘇生法（Ａ
ＥＤを用いた救命講習）
●定員

先着15人（事前に電話で申し込
みが必要です。）
●参加費
　無料
●その他

以前、普通救命講習会を受けた
ことがある人は、修了証カード
をお持ちください。
●問
　玉名消防署　救急係
　☎ 0968･73･7117

和水町プレミアム付
商品券の使用期限

お
知らせ
　和水町発行のプレミアム付商品
券の使用期限は、２月29日土まで
となっています。使用期限を過ぎ
ると、いずれの店舗などでも使用
できなくなりますので、期限まで
に必ずご使用ください。
●問
　本庁　商工観光課　商工係
　☎　0968･86･5725
　　　（内線552）

20歳から増える消費者トラブル

（安　しん子ちゃん）

（安　しん子ちゃん）

Ａ

Ａ

　20歳になるとエステやマルチ商法など高額な契約の
トラブルが増えるワン。

　未成年者を保護するために未成年者の契約は、原則
として親などの法定代理人の同意がない場合は取り消
すことができるワン。だから20歳になると未成年者を
理由とした取り消しができなくなるからだワン。
　困ったときは一人で悩まず、できるだけ早く相談す
るワン。

Ｑ

Ｑ

　なごワン、お兄ちゃんが今月20歳になったの。20歳
になったら気を付けることを教えて。

　どうして20歳になると増えるの？

（なごワン）

（なごワン）

消費生活相談窓口　役場本庁　総務課
☎ 0968・86・5720

◇契約するときは、本当に払えるかどうかしっかり考えて。
◇簡単に儲かる話はありません。儲け話にはのらない。
◇クレジットカード払いは、借金と心得る。
◇迷ったらその場で契約せずに契約する前に相談する。

20歳の皆さんへ

くらしの情報くらしの情報
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定期報告書の提出が
必要です

お
知らせ
　家畜伝染病予防法に基づき、家
畜などの飼育者は、飼育している
家畜などの種類および頭羽数など
を年１回県へ報告することが義務
付けられています。
●届出の必要な家畜などの種類

牛、水牛、馬、ポニー、めん羊（ひ
つじ）、やぎ、豚、ミニブタ、い
のぶた、いのしし、鹿、鶏、あ
ひる、あいがも、うずら、きじ、
ほろほろ鳥、七面鳥、だちょう
※鳩、インコは、報告の必要は
ありません。
●届出に必要なもの
　飼養者の印鑑
●届出期限日
　２月28日金
●届出先
　三加和総合支所　農林振興課
●問
　総合支所  農林振興課  農業振興係
　 ☎ 0968･34･3111
　　　（内線722）

交通規制と
ノーマイカーデーに
ご協力ください

お
知らせ 　　　　　

　２月16日は、熊本市内で「熊本
城マラソン2020」が開催されます。
市内へお出かけの際には、マイカー
の使用をひかえ、公共交通機関の
ご利用をお願いします。交通規制
については、「熊本城マラソンホー

募
集

熊本ねんりん
ピック2020
参加者募集

　　　　　 

　熊本さわやか長寿財団では、高
齢者の健康・生きがいづくりを目
的に、スポーツ交流大会を開催し
ます。詳しくは、２月中旬以降に
各市町村などにパンフレットを送
付しますので、ご覧ください。
●問

一般財団法人　熊本さわやか長
寿財団　生きがい推進グループ

　☎　096･354･3083

必ずチェック
最低賃金

お
知らせ
　熊本県特定（産業別）最低賃金
が改定されました。
１ 熊本県最低賃金

  時間額　790円、効力発生年月
日　令和元年10月１日

２  電子部品・デバイス・電子回路、
電気機械器具、情報通信機械
器具製造業

　 時間額　832円
３  自動車・同附属品製造業、船舶

製造・修理業、舶用機関製造業
　 時間額　884円
４  百貨店、総合スーパー
　 時間額　792円

 ２～４の効力発生年月日
 令和元年12月15日
●問
　熊本労働局労働基準部賃金室
　☎ 096･355･3202

催
し

保護者をつなぐ
茶話会 　

　登校できない、授業中集中で
きない、友達とのトラブルが多
い、気持ちの切り替えが難しい…
など何かしらの「生きづらさ」を
抱える子どもたちを見守るお母さ
ん、お父さん、茶話会に参加して
みませんか。皆さんでお茶を飲み
ながらおしゃべりして、解決策の
アドバイスをもらったり、ストレス
発散したり、楽しい時間を過ごし
ましょう。お母さん、お父さん以
外のご家族の方のご参加もお待ち
しています。
●とき
　３月11日水　午前10時～正午
●ところ
　和水町中央公民館２階和室
●参加費

無料
※申し込みの必要はありません。
当日会場へお越しください。
●その他

有明地域療育センターの福島相
談員、ペアレントメンターも参
加します。
※ペアレントメンターとは、自ら
も発達障がいのある子育てを経験
し、かつ相談支援に関する一定の
研修を受けた親を指します。
●問
　本庁　健康福祉課　障がい福祉係
　☎ 0968･86･5724

入札参加者資格審査申請書（指名願）の受付について

知っていますか？ヘルプカード

　和水町が発注する「建設工事（県内建設業者・県外建設業者）」、「測量・建設コンサルタント等」、「物品等」の３部門
により入札参加者資格審査申請書の受付を行います。入札に参加を希望する人は、町ホームページに掲載の提出要領
を参照のうえ、申請書などを提出してください。

　病気や障がいのある人などが、緊急連絡先や必要な支援内容などを記載し、
災害時や日常生活の中で困ったときに、周囲に支援や配慮が必要であることを
知らせるためのカードです。

ヘルプカードを持っている人がいたら…
◦電車やバスの中で、席を譲る。
◦支援が必要なようすであれば「何かお困りですか」と声をかける。
◦災害時、安全に避難するのを手助けする。
など、思いやりのある行動とあなたにできる支援や配慮をお願いします。

カードの裏面には支援してほしい内容などが記載されています

問　熊本県健康福祉部　健康福祉政策課　地域支えあい支援室
　　☎ 096･333･2202　 FAX 096･384･9870

1．受付期間および提出先
（1）受付期間
　　２月３日月から２月20日木まで 【期限厳守】　※受付期間を過ぎた場合、受付できませんのでご留意ください。

（2）提出先
　　〒865-0192　熊本県玉名郡和水町江田3886番地　和水町役場　総務課　総務係
２．対象区分

（1）県内建設業者（熊本県内に主たる営業所を有する建設業者）：令和２年度（追加受付）
（2）県外建設業者（（1）以外の建設業者）：令和２・３年度（定期受付）
（3）測量・建設コンサルタント等事業者：令和２・３年度（定期受付）
（4）物品等事業者：令和２・３年度（定期受付）
問　本庁　総務課　総務係　　☎ 0968･86･5720（内線203）

ムページ」をご確認ください。
http://kumamotojyo-marathon.
jp/
●問　
　熊本城マラソン実行委員会事務局
　 ☎ 096･328･2373
　

「助けたい！」を
行動に

お
知らせ
　ひとりでも多くの人に救命手当
ての重要性を知っていただき、心
肺蘇生法を覚えていただくために、
救命講習会を下記のとおり開催し
ます。また、この講習会を修了し
た人には修了証カードを発行します。
住民の皆さんの参加をお待ちして
います。
●とき
　２月16日日　午前９時～11時
●ところ
　玉名消防署２階会議室
●内容

成人に対応した心肺蘇生法（Ａ
ＥＤを用いた救命講習）
●定員

先着15人（事前に電話で申し込
みが必要です。）
●参加費
　無料
●その他

以前、普通救命講習会を受けた
ことがある人は、修了証カード
をお持ちください。
●問
　玉名消防署　救急係
　☎ 0968･73･7117

和水町プレミアム付
商品券の使用期限

お
知らせ
　和水町発行のプレミアム付商品
券の使用期限は、２月29日土まで
となっています。使用期限を過ぎ
ると、いずれの店舗などでも使用
できなくなりますので、期限まで
に必ずご使用ください。
●問
　本庁　商工観光課　商工係
　☎　0968･86･5725
　　　（内線552）

20歳から増える消費者トラブル

（安　しん子ちゃん）

（安　しん子ちゃん）

Ａ

Ａ

　20歳になるとエステやマルチ商法など高額な契約の
トラブルが増えるワン。

　未成年者を保護するために未成年者の契約は、原則
として親などの法定代理人の同意がない場合は取り消
すことができるワン。だから20歳になると未成年者を
理由とした取り消しができなくなるからだワン。
　困ったときは一人で悩まず、できるだけ早く相談す
るワン。

Ｑ

Ｑ

　なごワン、お兄ちゃんが今月20歳になったの。20歳
になったら気を付けることを教えて。

　どうして20歳になると増えるの？

（なごワン）

（なごワン）

消費生活相談窓口　役場本庁　総務課
☎ 0968・86・5720

◇契約するときは、本当に払えるかどうかしっかり考えて。
◇簡単に儲かる話はありません。儲け話にはのらない。
◇クレジットカード払いは、借金と心得る。
◇迷ったらその場で契約せずに契約する前に相談する。

20歳の皆さんへ
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地
域
食
堂
「
み
ん
な
の
食
堂
」 

　
近
年
、
貧
困
家
庭
や
一
人
親
家
庭

の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
地
域
の
人

た
ち
が
ご
飯
を
作
っ
て
み
ん
な
で
食

べ
る
「
子
ど
も
食
堂
」
が
全
国
的
に

増
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
少
子
高
齢

化
の
地
域
や
核
家
族
が
増
え
て
い
る

と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
子
ど
も
か
ら

高
齢
者
ま
で
が
集
ま
っ
て
ご
飯
を
食

べ
る
「
地
域
食
堂
」
も
増
え
て
い
ま

す
。
今
回
開
催
し
た
「
み
ん
な
の
食

堂
」
も
そ
の
一
つ
で
す
。 

開
催
の
き
っ
か
け 

　
あ
る
時
、
以
前
こ
の
「
な
ご
み
日

和
」
で
も
紹
介
し
た
丸
美
屋
応
援
大

使
の
柳
原
志
保
さ
ん
が
、
三
加
和
温

泉
な
ご
み
乃
湯
で
一
緒
に
何
か
で
き

な
い
か
と
、
支
配
人
の
小
幡
浩
之
さ

ん
と
意
見
交
換
を
す
る
場
が
設
け
ら

れ
ま
し
た
。 

　
そ
の
意
見
交
換
会
に
、
和
水
町
で

子
ど
も
サ
ロ
ン
「
和
く
和
く
」
主
宰

で
小
児
食
生
活
ア
ド
バ
イ
ザー

の
近

藤
あ
き
え
さ
ん
も
参
加
し
て
い
た
こ

と
も
あ
り
、
食
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト

が
で
き
な
い
か
と
い
う
話
に
な
り
ま 

し
た
。
そ
こ
で
僕
か
ら
「
子
ど
も
食 

堂
」
を
な
ご
み
乃
湯
内
の
レ
ス
ト
ラ

ン
「
花
菜
ゆ
ら
」
を
利
用
し
て
で
き

な
い
か
と
提
案
を
し
ま
し
た
。 

　
実
は
松
下
家
で
は
月
に
一
度
、
な

ご
み
乃
湯
で
家
族
湯
に
入
っ
て
、
１

階
に
あ
る
レ
ス
ト
ラ
ン
「
花
菜
ゆ

ら
」
で
ご
飯
を
食
べ
て
、
寝
る
だ
け

に
し
て
帰
る
こ
と
が
恒
例
行
事
に

な
っ
て
い
ま
し
た
。 

　
月
に
１
回
で
も
ご
飯
を
作
ら
な
く

て
も
い
い
。
そ
ん
な
時
間
を
欲
し
い

人
は
僕
ら
の
ほ
か
に
も
い
る
。
そ
ん

な
思
い
か
ら
、
夜
は
使
わ
れ
て
い
な

い
「
花
菜
ゆ
ら
」
の
ス
ペー

ス
で

「
子
ど
も
食
堂
」
が
で
き
な
い
か
と

考
え
た
の
で
し
た
。 

　
そ
し
て
、
そ
の
日
、
そ
の
場
に
い

た
メ
ン
バー

で
実
行
委
員
会
を
立
ち

上
げ
、
開
催
す
る
こ
と
が
決
ま
り
ま

し
た
。
た
だ
、
和
水
町
で
も
少
子
高

齢
化
が
進
ん
で
い
る
た
め
、
子
ど
も

か
ら
大
人
ま
で
笑
顔
に
な
れ
る
「
み

ん
な
の
食
堂
」
に
し
よ
う
と
、
こ
の

地
域
食
堂
作
り
が
始
ま
り
ま
し
た
。 

「
で
き
る
し
こ
で
や
っ
て
み
る
」 

　
正
直
、
企
画
は
し
た
も
の
の
、
一 

体
ど
れ
く
ら
い
食
材
が
集
ま
っ
て
、 

ど
れ
く
ら
い
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
集

ま
っ
て
、
ど
れ
く
ら
い
の
お
客
さ
ん

が
来
て
く
れ
る
か
が
わ
か
ら
ず
、
と

に
か
く
「
で
き
る
し
こ
」
で
「
や
っ

て
み
る
」
と
い
う
こ
と
を
大
切
に
し

ま
し
た
。 

　
そ
れ
ぞ
れ
知
り
合
い
な
ど
に
声
を

か
け
、
実
行
委
員
会
メ
ン
バー

も
　 

人
ほ
ど
に
増
え
、
調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ス
タ
ッ
フ
は
直
接
電
話
で
連
絡
を

く
れ
た
人
や
、
数
十
年
も
小
学
校
の

給
食
を
作
っ
て
い
た
人
、
普
段
か
ら

食
事
を
作
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て

い
る
人
が
、
５
人
集
ま
り
ま
し
た
。 

　
野
菜
は
、
緑
彩
館
や
ス
タ
ッ
フ
を

通
し
て
、
農
家
さ
ん
や
家
庭
菜
園
を

し
て
い
る
人
か
ら
少
し
ず
つ
集
ま

り
、
卵
も
　
個
い
た
だ
き
ま
し
た
。

丸
美
屋
さ
ん
か
ら
は
豆
腐
や
納
豆
、

購
入
す
る
予
定
だ
っ
た
お
肉
は
肉
の

さ
い
き
さ
ん
か
ら
、
調
味
料
は
スー

パー

菊
屋
さ
ん
か
ら
無
添
加
の
も
の

を
全
て
提
供
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。 

　
僕
ら
の
思
い
に
共
感
を
し
、
予
想

以
上
に
食
材
を
提
供
し
て
く
れ
る
人

が
増
え
て
い
く
こ
と
に
、
何
度
も
感

動
し
ま
し
た
。 

い
ざ
、
当
日 

　
初
め
て
の
企
画
で
準
備
も
バ
タ
バ

タ
し
な
が
ら
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
が
手
際
よ
く
準
備

を
進
め
て
く
れ
て
、
予
定
ど
お
り
午

後
５
時
に
オー

プ
ン
。
す
ぐ
に
受
付

に
行
列
が
で
き
ま
し
た
。 

　
食
事
は
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
形
式
で
、
提

供
さ
れ
た
旬
の
食
材
を
使
っ
た
　
種

類
の
メ
ニ
ュー

が
並
べ
ら
れ
ま
し

た
。
近
藤
さ
ん
が
子
ど
も
か
ら
大
人

ま
で
が
安
心
し
て
食
べ
ら
れ
る
メ

ニ
ュー

を
考
え
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
が
集
ま
っ
た
食
材

の
残
り
で
追
加
で
料
理
を
作
っ
て
く

れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
緑
彩
館
で
お

弁
当
を
販
売
し
て
い
る
金
栗
娘
の
皆

さ
ん
や
な
ご
み
乃
湯
か
ら
も
料
理
を

提
供
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

　
最
終
的
に
来
場
者
は
約
１
５
０
人

に
な
り
、
初
回
は
大
盛
況
で
幕
を
閉

じ
ま
し
た
。 

　
当
日
行
っ
た
ア
ン
ケー
ト
に
、

「
普
段
は
家
で
少
人
数
で
食
べ
て
い

ま
す
が
、
今
日
は
子
ど
も
た
ち
が
遊

ん
で
い
る
と
こ
ろ
を
見
な
が
ら
食
べ

ら
れ
て
楽
し
か
っ
た
で
す
」
「
子
ど

も
に
も
安
心
し
て
食
べ
さ
せ
ら
れ
る

優
し
い
ご
飯
で
、
と
て
も
お
い
し

か
っ
た
で
す
。
ぜ
ひ
ま
た
開
催
し
て

く
だ
さ
い
」
と
い
う
嬉
し
い
内
容
が

書
か
れ
て
い
ま
し
た
。 

こ
れ
か
ら
の
こ
と 

　
来
場
さ
れ
た
人
に
好
評
い
た
だ
い

た
の
で
、
今
後
も
定
期
的
に
開
催
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
へ

の
負
担
が
大
き
す
ぎ
た
こ
と
、
会
場

へ
の
交
通
手
段
や
人
手
不
足
な
ど
の

課
題
も
あ
り
ま
す
が
、
今
後
も
来
場

者
や
ス
タ
ッ
フ
が
笑
顔
で
い
ら
れ
る

場
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

　
最
後
に
、
改
め
て
食
材
提
供
や
お

手
伝
い
い
た
だ
い
た
ス
タ
ッ
フ
の
皆

さ
ん
、
関
係
者
の
皆
さ
ん
に
こ
の
場

を
借
り
て
、
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

今
後
と
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。 

　
次
回
は
３
月
　
日
に
予
定
し
て
い

ま
す
。
食
堂
入
場
料
は
中
学
生
以
下

無
料
、
大
人
３
０
０
円
。
食
材
提

供
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
、
募

集
中
で
す
。 

問
い
合
わ
せ
先
・
松
下 

携
帯
電
話 

☎
０
８
０
・
５
５
９
７
・
５
０
１
４

10

vol.8

な
by和水町地域おこし協力隊

ごみ日和
みんなの食堂開催しました！
　昨年11月30日に三加和温泉なごみ乃湯内の
レストラン花菜ゆらで、地域の人たちが集まっ
て安価でご飯が食べられる地域食堂「みんなの
食堂」を住民有志の皆さんと開催しました。 松下 元気

まつした　げんき

90

28

▲20種類以上の料理から自分で盛り付けます

▲会場のようす。午後6時には満席になりました。

20

玉名森林組合
和水町西吉地2746－2

市
場
で
も
高
評
価
で
す

　
玉
名
森
林
組
合
に
伺
い
ま
し
た
。

　
同
組
合
は
、
森
林
の
整
備
（
主
に
、
杉･

檜
の
人

工
林
の
間
伐
）
や
県
や
町
の
公
共
事
業
の
保
安
林

な
ど
の
整
備
（
下
草
刈
り
、
間
伐
、
除
伐
）
を
し
て

い
ま
す
。
森
林
の
保
護
を
目
的
に
事
業
を
実
施
し

て
い
て
、
10
月
か
ら
２
月
は
人
工
林
の
整
備
、
７

月
と
８
月
は
人
工
林
の
下
草
刈
り
を
行
っ
て
い
ま

す
。
近
年
、
民
家
の
周
辺
に
あ
る
支
障
木
の
伐
採

が
増
え
て
い
る
そ
う
で
す
。
従
業
員
は
、
事
務
職

が
５
人
、
現
場
作
業
員
が
７
人
。

　
今
回
、
髙
山
参
事
に
取
材
し
ま
し
た
。

「
現
場
の
作
業
員
は
、
朝
８
時
か
ら
午
後
４
時
40

分
ま
で
作
業
し
ま
す
。
作
業
員
の
事
故
や
怪
我
に

は
、一
番
気
を
付
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。マ
ニ
ュ

ア
ル
に
沿
っ
た
安
全
管
理
、
チ
ェ
ン
ソ
ー
を
使
用

す
る
際
の
装
備
（
防
護
服
、ヘ
ル
メ
ッ
ト
、
防
塵
メ

ガ
ネ
、
耳
を
保
護
す
る
用
品
の
着
用
）
を
徹
底
し

ま
す
」

髙
山
さ
ん
に
、
町
民
の
皆
さ
ん
へ
の
情
報
を
教
え

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　「
国
や
県
、
町
の
補
助
金
を
使
っ
て
民
有
林
の
整

備
が
で
き
ま
す
。
地
目
が
山
林
で
10
ア
ー
ル
以
上

の
ま
と
ま
っ
た
人
工
林
で
あ
れ
ば
、
所
有
者
が
複

数
で
あ
っ
て
も
整
備
が
で
き
ま
す
」で
き
る
だ
け

所
有
者
の
負
担
に
な
ら
な
い
よ
う
に
森
林
の
整
備

を
で
き
る
よ
う
に
心
掛
け
て
い
る
そ
う
で
す
。

　
髙
山
さ
ん
は
こ
う
も
語
り
ま
す
。「
和
水
町
産
の

木
は
知
る
人
が
知
る
銘
木
で
、
木
材
市
場
で
も
高

い
評
価
を
得
て
い
ま
す
。
組
合
が
出
荷
し
た
木
の

競
り
を
待
っ
て
い
る
バ
イ
ヤ
ー
も
い
る
ほ
ど
で

す
。
ブ
ラ
ン
ド
化
さ
れ
た
地
域
の
木
材
に
は
、
価

格
は
少
し
負
け
ま
す
が
、
品
質
で
は
負
け
な
い
自

信
が
あ
り
ま
す
」
和
水
町
産
の
木
材
は
、
年
輪
の

間
隔
が
詰
ま
っ
て
い
て
い
い
木
材
と
聞
い
て
い
た

の
で
、
実
際
に
市
場
で
の
評
価
の
話
を
聞
き
、
納

得
し
ま
し
た
。

　
玉
名
森
林
組
合
で
は
、
森
林
整
備
だ
け
で
な

く
、
林
業
用
機
械
や
林
業
用
品
を
は
じ
め
、
果
樹

の
苗
木
（
栗
・
柿
・
桃
・
ぶ
ど
う
・
梅
・
か
ん
き
つ

類
な
ど
）
や
杉
な
ど
の
苗
木
、
し
い
た
け
菌
な
ど

（
種
駒
・
し
い
た
け
の
原
木
・
ほ
だ
木
な
ど
）
も
販

売
し
て
い
ま
す
。

　
私
も
、
家
庭
菜
園
で
し
い
た
け
を
栽
培
し
て
い

ま
し
た
が
、
同
組
合
の
し
い
た
け
菌
は
非
常
に
良

い
し
い
た
け
が
採
れ
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。

　
最
後
に
、
髙
山
さ
ん
は
「
地
域
の
放
置
さ
れ
た

森
林
を
少
し
ず
つ
な
く
し
て
い
き
た
い
」
と
抱
負

を
述
べ
て
い
ま
し
た
。
　

　
市
場
で
、
和
水
町
の
木
材
の
評
価
が
高
い
こ
と

は
、
非
常
に
う
れ
し
い
こ
と
で
す
。
荒
れ
た
人
工

林
が
少
し
で
も
整
備
さ
れ
、
林
業
の
発
展
に
つ
な

が
れ
ば
い
い
な
と
取
材
を
し
て
思
い
ま
し
た
。

（
取
材
　
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
・
居
石
）

わが町のがんばる企業！
～ 和 水 町 企 業 等 懇 話 会  企 業 訪 問 ～

和水町企業等懇話会は、町内企業の繁栄と町の振興を目指すことを目的として設立し、現在25社の会員企業が加入、
さまざまな交流活動を行っています。今回は、玉名森林組合を訪問しました！

～きらり★輝く なごみびと～

❶ユンボを使い管理道を造成
❷チェンソーで木の伐採
❸柱用のサイズで伐採した木
❹綺麗に整備された森林

三浦　了さん
（技師　現場と事務を担っています！）

玉名森林組合

❶

❷❹

❸

未来に向か
って輝け！ 今回も和水の

魅力たっぷり！
和水産の木材が優れた
木材であることが
わかりました！
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地
域
食
堂
「
み
ん
な
の
食
堂
」 

　
近
年
、
貧
困
家
庭
や
一
人
親
家
庭

の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
地
域
の
人

た
ち
が
ご
飯
を
作
っ
て
み
ん
な
で
食

べ
る
「
子
ど
も
食
堂
」
が
全
国
的
に

増
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
少
子
高
齢

化
の
地
域
や
核
家
族
が
増
え
て
い
る

と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
子
ど
も
か
ら

高
齢
者
ま
で
が
集
ま
っ
て
ご
飯
を
食

べ
る
「
地
域
食
堂
」
も
増
え
て
い
ま

す
。
今
回
開
催
し
た
「
み
ん
な
の
食

堂
」
も
そ
の
一
つ
で
す
。 

開
催
の
き
っ
か
け 

　
あ
る
時
、
以
前
こ
の
「
な
ご
み
日

和
」
で
も
紹
介
し
た
丸
美
屋
応
援
大

使
の
柳
原
志
保
さ
ん
が
、
三
加
和
温

泉
な
ご
み
乃
湯
で
一
緒
に
何
か
で
き

な
い
か
と
、
支
配
人
の
小
幡
浩
之
さ

ん
と
意
見
交
換
を
す
る
場
が
設
け
ら

れ
ま
し
た
。 

　
そ
の
意
見
交
換
会
に
、
和
水
町
で

子
ど
も
サ
ロ
ン
「
和
く
和
く
」
主
宰

で
小
児
食
生
活
ア
ド
バ
イ
ザー

の
近

藤
あ
き
え
さ
ん
も
参
加
し
て
い
た
こ

と
も
あ
り
、
食
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト

が
で
き
な
い
か
と
い
う
話
に
な
り
ま 

し
た
。
そ
こ
で
僕
か
ら
「
子
ど
も
食 

堂
」
を
な
ご
み
乃
湯
内
の
レ
ス
ト
ラ

ン
「
花
菜
ゆ
ら
」
を
利
用
し
て
で
き

な
い
か
と
提
案
を
し
ま
し
た
。 

　
実
は
松
下
家
で
は
月
に
一
度
、
な

ご
み
乃
湯
で
家
族
湯
に
入
っ
て
、
１

階
に
あ
る
レ
ス
ト
ラ
ン
「
花
菜
ゆ

ら
」
で
ご
飯
を
食
べ
て
、
寝
る
だ
け

に
し
て
帰
る
こ
と
が
恒
例
行
事
に

な
っ
て
い
ま
し
た
。 

　
月
に
１
回
で
も
ご
飯
を
作
ら
な
く

て
も
い
い
。
そ
ん
な
時
間
を
欲
し
い

人
は
僕
ら
の
ほ
か
に
も
い
る
。
そ
ん

な
思
い
か
ら
、
夜
は
使
わ
れ
て
い
な

い
「
花
菜
ゆ
ら
」
の
ス
ペー

ス
で

「
子
ど
も
食
堂
」
が
で
き
な
い
か
と

考
え
た
の
で
し
た
。 

　
そ
し
て
、
そ
の
日
、
そ
の
場
に
い

た
メ
ン
バー

で
実
行
委
員
会
を
立
ち

上
げ
、
開
催
す
る
こ
と
が
決
ま
り
ま

し
た
。
た
だ
、
和
水
町
で
も
少
子
高

齢
化
が
進
ん
で
い
る
た
め
、
子
ど
も

か
ら
大
人
ま
で
笑
顔
に
な
れ
る
「
み

ん
な
の
食
堂
」
に
し
よ
う
と
、
こ
の

地
域
食
堂
作
り
が
始
ま
り
ま
し
た
。 

「
で
き
る
し
こ
で
や
っ
て
み
る
」 

　
正
直
、
企
画
は
し
た
も
の
の
、
一 

体
ど
れ
く
ら
い
食
材
が
集
ま
っ
て
、 

ど
れ
く
ら
い
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
集

ま
っ
て
、
ど
れ
く
ら
い
の
お
客
さ
ん

が
来
て
く
れ
る
か
が
わ
か
ら
ず
、
と

に
か
く
「
で
き
る
し
こ
」
で
「
や
っ

て
み
る
」
と
い
う
こ
と
を
大
切
に
し

ま
し
た
。 

　
そ
れ
ぞ
れ
知
り
合
い
な
ど
に
声
を

か
け
、
実
行
委
員
会
メ
ン
バー

も
　 

人
ほ
ど
に
増
え
、
調
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
ス
タ
ッ
フ
は
直
接
電
話
で
連
絡
を

く
れ
た
人
や
、
数
十
年
も
小
学
校
の

給
食
を
作
っ
て
い
た
人
、
普
段
か
ら

食
事
を
作
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て

い
る
人
が
、
５
人
集
ま
り
ま
し
た
。 

　
野
菜
は
、
緑
彩
館
や
ス
タ
ッ
フ
を

通
し
て
、
農
家
さ
ん
や
家
庭
菜
園
を

し
て
い
る
人
か
ら
少
し
ず
つ
集
ま

り
、
卵
も
　
個
い
た
だ
き
ま
し
た
。

丸
美
屋
さ
ん
か
ら
は
豆
腐
や
納
豆
、

購
入
す
る
予
定
だ
っ
た
お
肉
は
肉
の

さ
い
き
さ
ん
か
ら
、
調
味
料
は
スー

パー

菊
屋
さ
ん
か
ら
無
添
加
の
も
の

を
全
て
提
供
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。 

　
僕
ら
の
思
い
に
共
感
を
し
、
予
想

以
上
に
食
材
を
提
供
し
て
く
れ
る
人

が
増
え
て
い
く
こ
と
に
、
何
度
も
感

動
し
ま
し
た
。 

い
ざ
、
当
日 

　
初
め
て
の
企
画
で
準
備
も
バ
タ
バ

タ
し
な
が
ら
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
が
手
際
よ
く
準
備

を
進
め
て
く
れ
て
、
予
定
ど
お
り
午

後
５
時
に
オー

プ
ン
。
す
ぐ
に
受
付

に
行
列
が
で
き
ま
し
た
。 

　
食
事
は
ビ
ュ
ッ
フ
ェ
形
式
で
、
提

供
さ
れ
た
旬
の
食
材
を
使
っ
た
　
種

類
の
メ
ニ
ュー

が
並
べ
ら
れ
ま
し

た
。
近
藤
さ
ん
が
子
ど
も
か
ら
大
人

ま
で
が
安
心
し
て
食
べ
ら
れ
る
メ

ニ
ュー
を
考
え
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス

タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
が
集
ま
っ
た
食
材

の
残
り
で
追
加
で
料
理
を
作
っ
て
く

れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
緑
彩
館
で
お

弁
当
を
販
売
し
て
い
る
金
栗
娘
の
皆

さ
ん
や
な
ご
み
乃
湯
か
ら
も
料
理
を

提
供
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

　
最
終
的
に
来
場
者
は
約
１
５
０
人

に
な
り
、
初
回
は
大
盛
況
で
幕
を
閉

じ
ま
し
た
。 

　
当
日
行
っ
た
ア
ン
ケー

ト
に
、

「
普
段
は
家
で
少
人
数
で
食
べ
て
い

ま
す
が
、
今
日
は
子
ど
も
た
ち
が
遊

ん
で
い
る
と
こ
ろ
を
見
な
が
ら
食
べ

ら
れ
て
楽
し
か
っ
た
で
す
」
「
子
ど

も
に
も
安
心
し
て
食
べ
さ
せ
ら
れ
る

優
し
い
ご
飯
で
、
と
て
も
お
い
し

か
っ
た
で
す
。
ぜ
ひ
ま
た
開
催
し
て

く
だ
さ
い
」
と
い
う
嬉
し
い
内
容
が

書
か
れ
て
い
ま
し
た
。 

こ
れ
か
ら
の
こ
と 

　
来
場
さ
れ
た
人
に
好
評
い
た
だ
い

た
の
で
、
今
後
も
定
期
的
に
開
催
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
へ

の
負
担
が
大
き
す
ぎ
た
こ
と
、
会
場

へ
の
交
通
手
段
や
人
手
不
足
な
ど
の

課
題
も
あ
り
ま
す
が
、
今
後
も
来
場

者
や
ス
タ
ッ
フ
が
笑
顔
で
い
ら
れ
る

場
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

　
最
後
に
、
改
め
て
食
材
提
供
や
お

手
伝
い
い
た
だ
い
た
ス
タ
ッ
フ
の
皆

さ
ん
、
関
係
者
の
皆
さ
ん
に
こ
の
場

を
借
り
て
、
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

今
後
と
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。 

　
次
回
は
３
月
　
日
に
予
定
し
て
い

ま
す
。
食
堂
入
場
料
は
中
学
生
以
下

無
料
、
大
人
３
０
０
円
。
食
材
提

供
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
、
募

集
中
で
す
。 

問
い
合
わ
せ
先
・
松
下 

携
帯
電
話 

☎
０
８
０
・
５
５
９
７
・
５
０
１
４

10

vol.8

な
by和水町地域おこし協力隊

ごみ日和
みんなの食堂開催しました！
　昨年11月30日に三加和温泉なごみ乃湯内の
レストラン花菜ゆらで、地域の人たちが集まっ
て安価でご飯が食べられる地域食堂「みんなの
食堂」を住民有志の皆さんと開催しました。 松下 元気

まつした　げんき

90

28

▲20種類以上の料理から自分で盛り付けます

▲会場のようす。午後6時には満席になりました。

20
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和水町立病院では、皆さんが診察を受けられた際、確実な診断・治療を行うため、さまざまな検査
を行っています。町立病院でどのような検査が受けられるのか紹介します。

遠隔画像診断　　医療現場にＩＴを生かす

近年、医療における画像診断の重要性はま
すます高まっています。
画像診断を専門とする放射線科医は全国的

に不足していて、熊本の医療圏も例外ではあ
りません。そこで、熊本大学医学部放射線医
学教室が中心となって、熊本県の医療施設で
も大学病院と同等の質の高い医療を提供でき
るようにすることを目的として、熊本大学放
射線医学教室連携画像診断センターが開設さ
れました。
和水町立病院では、この画像診断センター

と遠隔画像診断ネットワークを作り、離れて
いてもネットワーク経由で、ＣＴ画像を診断で
きる仕組みを作っています。
遠隔画像診断の方法は、当院医師が遠隔画

像診断の必要な時に、放射線技師に依頼しま
す。放射線技師は依頼されたＣＴ画像と臨床
情報などをチェックし、画像診断センターに

送信します。センターでは、１次画像診断医
の専門により画像が振り分けられます。そし
て音声認識ソフトなどを活用して、診断書が
できます。その後、２次画像診断医が最終的
に内容をチェックし、通常は依頼された次の
日に、緊急の場合は１時間以内に町立病院に
送信されます。
当院放射線科では、放射線に対する正しい

知識を持った診療
放射線技師が検査
に従事していま
す。必要最低限の
放射線量で質の高
い画像を提供して
いますので、安心
して検査を受けることができます。
最後に、誠実な医療を通じて地域の皆さま

に愛され親しまれる病院を目指します。

① ②

　ひざの痛みを抱えている人は多いと思います。関節の中で一番負担がかかるのが「ひざ関節」です。ひざを
守るために周囲の筋肉を引き締めるゴムバンドを使った体操を紹介します。

　①　右ひざと足首を自身の可動域に合わせて曲げ、足裏
にゴムバンドをかけます。

　②　脚全体の筋力でひざ裏が気持ちよく伸びるところま
で押し出します。

　　　※回数は10回位を目標に左ひざも同様に行います。

始めてみよう！「お茶の間筋トレ」～vol.20～

問い合わせ先　和水町立病院　☎0968・86・3105

大
田
幸
博

（
元・菊
水
町
史
編
纂
委
員
会
副
委
員
長
）

歴
史
調
査
の
楽
し
み
方

16

吉
弘
加
兵
衛

統
幸

・大友義統重臣
・義統を諫めるも（東軍への参加を進言）　
　取り上げられず石垣原合戦で討死。

関ケ原合戦　石垣原合戦　慶長５年（1600）
加藤清正　肥後一国領主

『
肥
陽
諸
士
鑑
』

吉
弘
加
兵
衛

正
行

『加藤家侍帳』千百五拾二石
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大友氏の家紋
「抱き杏葉（ぎょうよう）」
神尾山墓碑　拓本

神
尾
城
跡
の
南
東
隅
に
あ
る
神
尾
山

墓
地
は
、
江
戸
期
に
大
田
黒
を
知

行
し
た
吉よ
し

弘ひ
ろ

氏
が
建
立
し
ま
し
た
。
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門
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〔
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側
面
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〕

正ま
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は
、
祖
先
は
大
友
氏
。
能よ
し

直な
お

の
九
男
・
田
原

泰や
す

廣ひ
ろ

の
子
孫
・
貞さ
だ

直な
お

は
、
豊
後
の
吉
弘
郷
に
住

み
、
吉
弘
貞
直
と
名
乗
っ
た
。
11
代
の
統む
ね

幸ゆ
き

は
、

１
６
０
０
（
慶け
い
長ち
ょ
う

５
）
年
９
月
、
豊ぶ
ん
後ご

・
石い
し
垣が
き
原ば
ら

の
役
で
戦
死
。
次
男
の
正ま
さ

久ひ
さ

は
、
肥
後
藩
で
禄ろ
く

を
得
た
。
5
代
の
正ま
さ

直な
お

は
、
隠
居
し
て
青せ
い

山ざ
ん

と

号
し
た
。
長
男
は
正
葉
。
正
直
は
、
１
７
９
７

（
寛か
ん
政せ
い
９
）
年
に
死
去
。
正
葉
は
命
で
関
東
に
赴

き
、
寛
政
10
年
に
病
死
。
46
歳
。

（
※
墓
は
正
葉
の
子
・
正
雄
が
建
立
）

本
覚
院
青
山
翁
之
墓
〔
裏
面
の
解
釈
文
〕

正
直
は
、
禄
高
３
５
０
石
。
三
村
か
ら
年
貢
米

を
得
た
。
肥
後
藩
か
ら
許
可
を
得
て
、
玉
名
郡

大
田
黒
（
和
水
町
）・
同
郡
西さ
い
照し
ょ
う

寺じ

（
玉
名
市
岱た
い

明め
い

町
）・
益
城
郡
上か
み
の
ご
う郷

〔
上
江
と
も
〕（
宇
城
市

豊
野
町
）
に
居
住
。
１
７
３
２
（
享き
ょ
う

保ほ

17
）
年

に
誕
生
。
騎き

隊た
い

と
な
り
、
隠
居
し
て
青
山
と
号

し
た
。
１
７
９
７
（
寛
政
９
）
年
に
死
去
。

吉
弘
氏
に
か
か
る
墓
碑
銘
と
侍
帳
か
ら
の
所
見

①
加
藤
家
・
細
川
家
の
侍
帳
に
よ
っ
て
、関
ケ
原

の
戦
い
で
は
西
軍
に
属
し
、豊
後
・
石
垣
原
合
戦

で
破
れ
た
大
友
氏
の
旧
臣
（
大
友
一
族
で
、
同

じ
紋
章
を
用
い
て
い
ま
す
）・
吉
弘
氏
の
子
孫
に

は
、
合
戦
後
、
小
西
領
を
併
せ
、
肥
後
の
大
名

加
藤
家
に
仕
え
た
吉
弘
氏
と
、
丹
後
（
京
都
）

か
ら
豊
前
の
大
名
と
な
っ
た
細
川
氏
に
仕
え
た

吉
弘
氏
が
い
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

②
豊
前
で
細
川
氏
に
仕
え
た
吉
弘
助
五
郎
が
、

肥
後
に
随
従
し
て
来
た
時
の
知
行
は
１
５
０
石
。

そ
れ
を
継
承
し
た
子
孫
の
名
は
見
出
せ
ま
せ
ん
。

　
加
藤
家
に
仕
え
た
吉
弘
加か

へ

え
兵
衛
（
正ま
さ
ゆ
き行
）
は

1
千
石
余
の
知
行
で
し
た
が
、
加
藤
家
の
改か
い
え
き易

で
浪
人
と
な
り
、
代
っ
て
肥
後
の
大
名
と
し
て

入
国
し
た
細
川
氏
に
召
し
抱
え
ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
子
の
藤
左
衛
門
は
侍
帳
で
3
百
石
と
あ
り

ま
す
の
で
、
親
の
加
左
衛
門
正
行
も
同
じ
3
百

石
の
知
行
で
あ
っ
た
と
み
ら
れ
ま
す
。

　
以
後
、
吉
弘
氏
の
知
行
は
5
百
石
の
時
期
も

あ
り
ま
し
た
が
、
分
家
を
立
て
て
2
百
石
を
譲

り
ま
し
た
の
で
、
そ
れ
以
降
は
、
本ほ
ん

知ち

（
本
来

の
知ち
ぎ
ょ
う行
）
3
百
石
と
新し

ん

知ち

（
新
知
行
地
）
50
石

の
計
３
５
０
石
で
推
移
し
ま
し
た
。

③
こ
の
家
は
、
通
称
を
「
加
（
嘉
）
左
衛
門
」
ま

た
は
「
藤
左
衛
門
」
と
称
し
、
実
名
（
個
人
の

名
前
）
は
「
正
」
を
通つ
う

字じ

と
し
て
代
々
名
乗
っ

て
い
ま
す
。
鉄
砲
頭
脇
役
や
馬
廻
衆
な
ど
の
役

に
つ
い
て
い
た
例
が
推
定
さ
れ
ま
す
。

　
吉
弘
統
幸
は
、
石
垣
原
合
戦
で
主
君
を
諌い
さ

め

る
も
聞
き
入
れ
ら
れ
ぬ
ま
ま
、
合
戦
の
主
力
と

な
っ
て
討
死
し
た
こ
と
で
後
世
ま
で
評
価
の
高

か
っ
た
人
物
で
す（
地
元
に
吉
弘
神
社
が
あ
り
ま

す
）。
加
藤
家
に
仕
え
た
吉
弘
加
兵
衛
（
正
行
）

は
、
実
名
読
み
も
「
マ
サ
ユ
キ
」
と
「
ム
ネ
ユ

キ
」
と
共
通
し
て
お
り
、
統
幸
と
正
行
は
親
子

の
関
係
に
あ
っ
た
と
み
ら
れ
ま
す
。

④
侍
帳
も
墓
碑
銘
も
、吉
弘
氏
の
知
行
地
は
玉
名

郡
で
は
西
照
寺
村
・
大
田
黒
村
と
歴
代
変
化
が
無

く
、
同
氏
は
こ
の
地
に
格
別
の
愛
着
を
持
っ
て

い
た
と
思
わ
れ
、
遺
言
も
あ
っ
て
神
尾
山
に
墓

碑
を
建
立
し
た
の
で
し
ょ
う
。
多
く
の
場
合
、

熊
本
在
住
の
藩
士
は
、
熊
本
所
在
の
菩
提
寺
に

墓
所
を
定
め
て
い
ま
す
の
で
、
異
例
で
す
。

⑤
加
左
衛
門
正
春
は
、
１
７
２
３
（
享
保
８
）

年
の
侍
帳
の
当
主
で
す
が
、
養
子
で
あ
り
な
が

吉弘氏推定家系図

ら
正ま
さ

任と
う

と
正
春
は
兄
弟
で
あ
る
と
解
釈
さ
れ
ま

す
。
正
任
に
後
継
ぎ
な
く
、
弟
が
養
子
と
な
っ

て
次
代
を
継
承
し
た
と
み
ら
れ
ま
す
。

　
左
図
は
、
肥
後
藩
に
お
け
る
家
系
を
、
前
半

は
『
肥ひ

陽よ
う

諸し
ょ

士し

鑑か
が
み

』、
後
半
は
墓
碑
銘
で
繋
ぎ
ま

し
た
。
正
春
ま
で
は
明
ら
か
で
す
が
、
墓
碑
の
正

直
は
不
明
で
〔
銘
か
ら
生
没
年
（
１
７
３
２
～

１
７
９
７
年
）
は
明
ら
か
で
す
〕、
侍
帳
で
は
空

白
期
に
あ
た
り
ま
す
。
お
そ
ら
く
、
１
７
２
３

（
享
保
８
）
年
の
正
春
よ
り
後
で
、
１
８
３
1

（
天
保
２
）
年
の
侍
帳
の
嘉
左
衛
門
よ
り
前
の
時

期
の
当
主
で
あ
る
と
推
定
さ
れ
ま
す
。
そ
し
て
、

正
葉
の
子
・
正
雄
は
、
そ
の
天
保
の
嘉
左
衛
門

と
見
て
も
よ
い
思
わ
れ
ま
す
。

│広報なごみ│2020 February│16



和水町立病院では、皆さんが診察を受けられた際、確実な診断・治療を行うため、さまざまな検査
を行っています。町立病院でどのような検査が受けられるのか紹介します。

遠隔画像診断　　医療現場にＩＴを生かす

近年、医療における画像診断の重要性はま
すます高まっています。
画像診断を専門とする放射線科医は全国的

に不足していて、熊本の医療圏も例外ではあ
りません。そこで、熊本大学医学部放射線医
学教室が中心となって、熊本県の医療施設で
も大学病院と同等の質の高い医療を提供でき
るようにすることを目的として、熊本大学放
射線医学教室連携画像診断センターが開設さ
れました。
和水町立病院では、この画像診断センター

と遠隔画像診断ネットワークを作り、離れて
いてもネットワーク経由で、ＣＴ画像を診断で
きる仕組みを作っています。
遠隔画像診断の方法は、当院医師が遠隔画

像診断の必要な時に、放射線技師に依頼しま
す。放射線技師は依頼されたＣＴ画像と臨床
情報などをチェックし、画像診断センターに

送信します。センターでは、１次画像診断医
の専門により画像が振り分けられます。そし
て音声認識ソフトなどを活用して、診断書が
できます。その後、２次画像診断医が最終的
に内容をチェックし、通常は依頼された次の
日に、緊急の場合は１時間以内に町立病院に
送信されます。
当院放射線科では、放射線に対する正しい

知識を持った診療
放射線技師が検査
に従事していま
す。必要最低限の
放射線量で質の高
い画像を提供して
いますので、安心
して検査を受けることができます。
最後に、誠実な医療を通じて地域の皆さま

に愛され親しまれる病院を目指します。

① ②

　ひざの痛みを抱えている人は多いと思います。関節の中で一番負担がかかるのが「ひざ関節」です。ひざを
守るために周囲の筋肉を引き締めるゴムバンドを使った体操を紹介します。

　①　右ひざと足首を自身の可動域に合わせて曲げ、足裏
にゴムバンドをかけます。

　②　脚全体の筋力でひざ裏が気持ちよく伸びるところま
で押し出します。

　　　※回数は10回位を目標に左ひざも同様に行います。

始めてみよう！「お茶の間筋トレ」～vol.20～

問い合わせ先　和水町立病院　☎0968・86・3105
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の
大
名
と
し
て

入
国
し
た
細
川
氏
に
召
し
抱
え
ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
子
の
藤
左
衛
門
は
侍
帳
で
3
百
石
と
あ
り

ま
す
の
で
、
親
の
加
左
衛
門
正
行
も
同
じ
3
百

石
の
知
行
で
あ
っ
た
と
み
ら
れ
ま
す
。

　
以
後
、
吉
弘
氏
の
知
行
は
5
百
石
の
時
期
も

あ
り
ま
し
た
が
、
分
家
を
立
て
て
2
百
石
を
譲

り
ま
し
た
の
で
、
そ
れ
以
降
は
、
本ほ
ん

知ち

（
本
来

の
知ち
ぎ
ょ
う行
）
3
百
石
と
新し

ん

知ち

（
新
知
行
地
）
50
石

の
計
３
５
０
石
で
推
移
し
ま
し
た
。

③
こ
の
家
は
、
通
称
を
「
加
（
嘉
）
左
衛
門
」
ま

た
は
「
藤
左
衛
門
」
と
称
し
、
実
名
（
個
人
の

名
前
）
は
「
正
」
を
通つ
う

字じ

と
し
て
代
々
名
乗
っ

て
い
ま
す
。
鉄
砲
頭
脇
役
や
馬
廻
衆
な
ど
の
役

に
つ
い
て
い
た
例
が
推
定
さ
れ
ま
す
。

　
吉
弘
統
幸
は
、
石
垣
原
合
戦
で
主
君
を
諌い
さ

め

る
も
聞
き
入
れ
ら
れ
ぬ
ま
ま
、
合
戦
の
主
力
と

な
っ
て
討
死
し
た
こ
と
で
後
世
ま
で
評
価
の
高

か
っ
た
人
物
で
す（
地
元
に
吉
弘
神
社
が
あ
り
ま

す
）。
加
藤
家
に
仕
え
た
吉
弘
加
兵
衛
（
正
行
）

は
、
実
名
読
み
も
「
マ
サ
ユ
キ
」
と
「
ム
ネ
ユ

キ
」
と
共
通
し
て
お
り
、
統
幸
と
正
行
は
親
子

の
関
係
に
あ
っ
た
と
み
ら
れ
ま
す
。

④
侍
帳
も
墓
碑
銘
も
、吉
弘
氏
の
知
行
地
は
玉
名

郡
で
は
西
照
寺
村
・
大
田
黒
村
と
歴
代
変
化
が
無

く
、
同
氏
は
こ
の
地
に
格
別
の
愛
着
を
持
っ
て

い
た
と
思
わ
れ
、
遺
言
も
あ
っ
て
神
尾
山
に
墓

碑
を
建
立
し
た
の
で
し
ょ
う
。
多
く
の
場
合
、

熊
本
在
住
の
藩
士
は
、
熊
本
所
在
の
菩
提
寺
に

墓
所
を
定
め
て
い
ま
す
の
で
、
異
例
で
す
。

⑤
加
左
衛
門
正
春
は
、
１
７
２
３
（
享
保
８
）

年
の
侍
帳
の
当
主
で
す
が
、
養
子
で
あ
り
な
が

吉弘氏推定家系図

ら
正ま
さ

任と
う

と
正
春
は
兄
弟
で
あ
る
と
解
釈
さ
れ
ま

す
。
正
任
に
後
継
ぎ
な
く
、
弟
が
養
子
と
な
っ

て
次
代
を
継
承
し
た
と
み
ら
れ
ま
す
。

　
左
図
は
、
肥
後
藩
に
お
け
る
家
系
を
、
前
半

は
『
肥ひ

陽よ
う

諸し
ょ

士し

鑑か
が
み

』、
後
半
は
墓
碑
銘
で
繋
ぎ
ま

し
た
。
正
春
ま
で
は
明
ら
か
で
す
が
、
墓
碑
の
正

直
は
不
明
で
〔
銘
か
ら
生
没
年
（
１
７
３
２
～

１
７
９
７
年
）
は
明
ら
か
で
す
〕、
侍
帳
で
は
空

白
期
に
あ
た
り
ま
す
。
お
そ
ら
く
、
１
７
２
３

（
享
保
８
）
年
の
正
春
よ
り
後
で
、
１
８
３
1

（
天
保
２
）
年
の
侍
帳
の
嘉
左
衛
門
よ
り
前
の
時

期
の
当
主
で
あ
る
と
推
定
さ
れ
ま
す
。
そ
し
て
、

正
葉
の
子
・
正
雄
は
、
そ
の
天
保
の
嘉
左
衛
門

と
見
て
も
よ
い
思
わ
れ
ま
す
。

17│広報なごみ│2020 February│



文
芸
コ
ー
ナ
ー

菊
水
短
歌
会

命
満
つ
秋
に
生
れ
た
る
血
の
相
や

　
こ
の
掌
に
咲
か
そ
緋
の
ひ
が
ん
花�

東
　
左
千
子

赤
々
と
燃
え
し
ケ
イ
ト
ウ
有
難
う

　
春
待
つ
葉
ボ
タ
ン
あ
と
を
よ
ろ
し
く�

荒
木
　
智
子

つ
つ
じ
の
株
に
杖
を
か
り
い
る
小
菊
た
ち

　
我
が
物
顔
に
黄
の
花
咲
か
す�

阪
野
　
章
子

会
い
た
い
な
あ
　
そ
の
う
ち
に
ね
と
独
り
言

　
初
恋
の
如
人
恋
う
九
十
路�
坂
口
志
げ
子

何
時
ま
で
も
元
気
に
ゐ
て
よ
と
若
き
ら
の

　
く
れ
し
パ
ズ
ル
に
思
考
巡
ら
す�

　
　
池
田
た
か
お

月
か
わ
り
ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ
流
れ
い
て

　
サ
ン
タ
い
そ
う
な
夕
暮
の
街�

坂
本
　
竹
子

か
な
し
き
原
俳
句
会

白
足
袋
を
履は

い
て
一ひ
と

日ひ

の
新
た
な
る�

弘
　
子

初
詣
ま
だ
生
き
た
し
と
願
い
け
り
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
淑

賑
や
か
に
声
の
溢
る
る
歳
の
市�

誠
　
一

大お
お
晦み
そ
か日
き
り
り
と
嫁
の
た
す
き
が
け�

良
　
一

失
明
の
人
よ
り
賀
状
光
一
字�

貞
　
子

息
子
よ
り
健
康
器
具
の
初
荷
か
な
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
明

早
朝
の
な
づ
な
切
る
音
軽
快
に�

し
ん
子

初
空
へ
阿
蘇
の
噴
煙
立
ち
の
ぼ
る�

淑
　
乃

子
供
達
の
合
わ
す
手
の
ひ
ら
初
茜�

康
　
子

菊
水
俳
句
会

炭
の
香
の
部
屋
に
満
つ
る
や
初は
つ
手て

前ま
え�

中
山
ミ
サ
ト

亡
き
母
の
話
弾は
ず

め
り
雑ぞ
う

煮に

食た

ぶ�

宮
中
　
康
雄

大お
お

鳥と
り

居い

凌し
の

ぐ
日
の
丸
初は
つ

御み

空そ
ら�

永
田
　
紘
彦

ふ
く
よ
か
な
梅
の
香
か
お
る
陽
だ
ま
り
に�

原
　
か
よ
子

良
い
年
の
兆き
ざ

し
か
初は
つ

日ひ

雲
も
な
し�

池
田
　
松
子

肥
後
狂
句

飲
み
仲
間
　
面
見
て
嬶
が
ね
ず
み
よ
る�

二
瀬
　
桔
梗

飲
み
仲
間
　
何
か
託か
こ
つ

け
直
ぐ
こ
ら
す�

池
田
　
　
茜

飲
み
仲
間
　
気
兼
も
い
ら
ず
法
螺
ふ
か
す�

後
藤
　
撫
子

初
詣
　
長
生
き
願
う
老
夫
婦�

瀬
上
　
歌
子

初
詣
　
神
頼
み
な
ら
ヤ
マ
ん
ご
つ�

髙
木
せ
い
や

初
詣
　
着
物
姿
に
振
り
返
り�

井
上
り
ん
ど
う

御
馳
走
　
嬶
の
狙
い
は
何
だ
ろ
か�

福
永
す
み
れ

御
馳
走
　
あ
と
ひ
と
味
が
母
の
味�

庄
山
　
道
草

御
馳
走
　
豪
華
な
お
節
食
い
あ
き
た�

石
原
か
わ
せ
み

図書室
本紹介

中 央 公 民 館
図書室だより

　
メ
デ
ィ
ア
な
ど
で
さ
ま
ざ

ま
な
健
康
法
が
紹
介
さ
れ
て

い
ま
す
が
、「
食
事
」
は
毎
日

の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
も
の
。

そ
の
「
食
事
」
に
気
を
配
る

こ
と
で
病
状
が
改
善
し
た
り

病
気
の
予
防
に
な
る
、
そ
れ

も
お
い
し
け
れ
ば
あ
り
が
た

い
こ
と
で
す
。

　
糖
尿
病
は
日
本
人
に
増
え
続

け
て
い
る
病
気
で
す
。
お
も
な

原
因
は
、
長
年
に
わ
た
る
過
食

や
運
動
不
足
の
積
み
重
ね
に
よ

る
も
の
で
す
か
ら
、
日
々
の
食

生
活
を
見
直
す
こ
と
が
重
要
と

な
り
ま
す
。
糖
尿
病
の
食
事
療

法
で
、
食
べ
て
は
い
け
な
い
も
の

は
あ
り
ま
せ
ん
。
糖
尿
病
の
方

は
も
ち
ろ
ん
、
そ
う
で
な
い
方

も
健
康
づ
く
り
や
病
気
予
防
に

役
立
て
て
く
だ
さ
い
。

（
本
書�「
は
じ
め
に
」
よ
り
引
用
）

　
小
林
先
生
に
よ
る
と
、「
食
べ

物
は『
発
酵
食
』
を
意
識
す
る
だ

け
で
大
丈
夫
。
体
に
い
い
だ
け

で
な
く
お
い
し
い
の
も
、
発
酵

食
の
よ
い
と
こ
ろ
で
す
。
お
い

し
く
食
べ
な
が
ら
、
い
つ
の
間

に
か
、
病
気
に
負
け
な
い
強
い

体
が
つ
く
ら
れ
て
い
る
は
ず
で
す
」

と
の
こ
と
。
ぜ
ひ
、
参
考
に
し

て
く
だ
さ
い
。

ク
ッ
ク
パ
ッ
ド
で
見
つ
け
た
！

腸
か
ら
健
康
に
な
る
発
酵
食
レ
シ
ピ

�

著
者
：
小こ

ば
や
し林
弘ひ

ろ
ゆ
き幸
監か

ん
修し

ゅ
う

、
株
式
会
社
：
扶ふ

桑そ
う
社し

ゃ

食
べ
て
治
す
！
糖
尿
病
レ
シ
ピ
3
0
3

�

著
者
：
弥い

や
ど
み富

秀ひ
で

江え

監か
ん

修し
ゅ
う

、
株
式
会
社
：
学が

っ
け
ん研

日 とき 講座名 講師名 募集人員 募集期間 準備するもの

①１９日（水）
②２０日（木）

午前９時30分
～午後３時

着物リフォーム
「袖なしの羽織もの」

※連続２回講座

土山千代子氏 10人

電話受付

３日（月）午前９時
～13日（木）午後４時

希望者多数の場合の抽選日

17日（月）午前10時

２月リサイクル体験受講者募集
申込先：クリーンパークファイブ
住　所：玉名郡長洲町大字名石浜42番地１
　☎　　　0968・78・4433

受付
方法

電話で受け付けをし、受講希望者が多い場合は抽選を行います。
お気軽にお申し込みください。

①�着物をほどいたもの
　（※洗濯とアイロン済みのもの）
②�着物に合わせたフリース生地の裏地　
１ｍ
③着物に合わせたミシン糸
④50cmものさし
⑤裁縫道具、筆記用具
⑥弁当
⑦材料費500円

34

平
成
８
年
、「
ら
い
予
防
法
」
が
廃
止
さ
れ
、

平
成
13
年
に
は
国
の
隔
離
政
策
の
過
ち
が
裁

判
で
認
め
ら
れ
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
平
成

15
年
、
熊
本
県
内
の
ホ
テ
ル
で
、
恵
楓
園
入

所
者
の
宿
泊
拒
否
事
件
が
起
き
ま
し
た
。
こ

の
事
件
は
何
を
投
げ
か
け
た
の
で
し
ょ
う
。

ホ
テ
ル
側
の
拒
否
の
理
由
は
、「
他
の
宿
泊

客
に
迷
惑
が
及
ぶ
か
ら
」
で
し
た
。「
迷
惑
が

及
ぶ
…
」
の
発
言
の
背
後
に
あ
っ
た
も
の
は
、

「
あ
の
病
気
は
怖
い
ぞ
」「
う
つ
る
か
も
」
と
い

う
ハ
ン
セ
ン
病
や
回
復
者
に
対
す
る
無
知
と

偏
見
だ
と
思
い
ま
す
。
県
職
員
か
ら
の
「
完

全
に
治
癒
し
て
い
る
。
拒
否
す
る
理
由
が
分

か
ら
な
い
」
と
い
う
抗
議
に
対
し
、「
社
の
判

断
と
し
て
断
る
。
拒
否
は
当
然
の
判
断
。
今

後
と
も
拒
否
す
る
」
な
ど
と
、
か
た
く
な
に

拒
否
す
る
態
度
を
続
け
た
差
別
意
識
は
、
ホ

テ
ル
側
の
み
な
ら
ず
、
私
た
ち
の
住
ん
で
い
る

社
会
の
中
に
潜
む
差
別
意
識
で
は
な
か
っ
た

の
で
し
ょ
う
か
。

更
に
、
宿
泊
拒
否
の
報
道
後
、
初
め
は
、
拒

否
を
し
た
ホ
テ
ル
側
に
対
し
て
市
民
か
ら
大
き

な
怒
り
の
声
が
起
き
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
そ
の

後
、
ホ
テ
ル
側
の
形
式
的
な
謝
罪
に
対
し
て
、

入
所
者
が
、「
反
省
の
色
が
な
い
。
ど
れ
だ
け

傷
つ
い
た
の
か
わ
か
っ
て
ほ
し
い
」
と
訴
え
る

和
水
町
人
権
教
育
指
導
員

問
中
央
公
民
館
　☎
0
9
6
8
・
8
6
・
2
0
2
2

緒
方
　正
雄

ハ
ン
セ
ン
病
問
題（
下
）

　「正
し
く
理
解
す
る
こ
と
」

場
面
が
テ
レ
ビ
で
報
道
さ
れ
る
や
否
や
、「
お

前
た
ち
の
よ
う
に
人
間
で
な
い
も
の
が
、
泊
ま

ろ
う
と
す
る
こ
と
が
間
違
い
だ
」「
風
呂
に
入

る
よ
り
骨
壺
に
入
れ
」
な
ど
と
い
う
よ
う
な
鳥

肌
が
立
つ
く
ら
い
ひ
ど
い
内
容
で
、
２
０
０
件

以
上
に
も
及
ぶ
匿
名
の
電
話
や
手
紙
に
よ
る
差

別
攻
撃
が
入
所
者
を
襲
っ
た
の
で
す
。
入
所

者
の
方
は
、「
宿
泊
拒
否
よ
り
も
そ
ち
ら
の
方

が
こ
た
え
ま
し
た
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
現
象
が
、
差
別
の
本
質
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。
入
所
者
の
方
が
ひ
っ
そ
り
と
生

き
よ
う
と
す
る
分
に
は
、「
あ
の
人
た
ち
は
か

わ
い
そ
う
な
人
た
ち
だ
」
と
限
り
な
く
優
し

い
の
で
す
が
、
ひ
と
た
び
立
ち
上
が
り
、
人
権

の
回
復
を
唱
え
る
と
、
と
た
ん
に
手
の
ひ
ら

を
返
し
、「
生
意
気
だ
」
と
差
別
攻
撃
を
す

る
。
こ
れ
が
、
無
意
識
に
よ
る
差
別
意
識
そ

の
も
の
で
す
。

こ
れ
ら
の
電
話
や
手
紙
の
主
は
特
別
な
人

た
ち
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
報
道
を
見
て
い
た

普
通
の
一
般
市
民
な
の
で
す
。
ハ
ン
セ
ン
病
に

対
す
る
無
知
と
偏
見
は
、
い
つ
の
間
に
か
私

た
ち
の
意
識
の
中
に
刷
り
込
ま
れ
て
い
て
、

そ
れ
が
顕
在
化
し
た
の
が
、「
宿
泊
拒
否
事

件
」
で
は
な
か
っ
た
の
か
と
思
い
ま
す
。

ハ
ン
セ
ン
病
問
題
か
ら
学
ぶ
こ
と
は
、
差
別

を
無
く
し
て
い
く
唯
一
の
方
法
は
、
私
た
ち
一

人
ひ
と
り
が
「
正
し
く
理
解
す
る
こ
と
」
で

は
な
い
の
か
と
改
め
て
思
い
ま
し
た
。
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文
芸
コ
ー
ナ
ー

菊
水
短
歌
会

命
満
つ
秋
に
生
れ
た
る
血
の
相
や

　
こ
の
掌
に
咲
か
そ
緋
の
ひ
が
ん
花�

東
　
左
千
子

赤
々
と
燃
え
し
ケ
イ
ト
ウ
有
難
う

　
春
待
つ
葉
ボ
タ
ン
あ
と
を
よ
ろ
し
く�

荒
木
　
智
子

つ
つ
じ
の
株
に
杖
を
か
り
い
る
小
菊
た
ち

　
我
が
物
顔
に
黄
の
花
咲
か
す�

阪
野
　
章
子

会
い
た
い
な
あ
　
そ
の
う
ち
に
ね
と
独
り
言

　
初
恋
の
如
人
恋
う
九
十
路�

坂
口
志
げ
子

何
時
ま
で
も
元
気
に
ゐ
て
よ
と
若
き
ら
の

　
く
れ
し
パ
ズ
ル
に
思
考
巡
ら
す�

　
　
池
田
た
か
お

月
か
わ
り
ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ
流
れ
い
て

　
サ
ン
タ
い
そ
う
な
夕
暮
の
街�

坂
本
　
竹
子

か
な
し
き
原
俳
句
会

白
足
袋
を
履は

い
て
一ひ
と

日ひ

の
新
た
な
る�

弘
　
子

初
詣
ま
だ
生
き
た
し
と
願
い
け
り
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
淑

賑
や
か
に
声
の
溢
る
る
歳
の
市�

誠
　
一

大お
お
晦み
そ
か日
き
り
り
と
嫁
の
た
す
き
が
け�

良
　
一

失
明
の
人
よ
り
賀
状
光
一
字�

貞
　
子

息
子
よ
り
健
康
器
具
の
初
荷
か
な
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
明

早
朝
の
な
づ
な
切
る
音
軽
快
に�

し
ん
子

初
空
へ
阿
蘇
の
噴
煙
立
ち
の
ぼ
る�

淑
　
乃

子
供
達
の
合
わ
す
手
の
ひ
ら
初
茜�

康
　
子

菊
水
俳
句
会

炭
の
香
の
部
屋
に
満
つ
る
や
初は
つ
手て

前ま
え�

中
山
ミ
サ
ト

亡
き
母
の
話
弾は
ず

め
り
雑ぞ
う

煮に

食た

ぶ�

宮
中
　
康
雄

大お
お

鳥と
り

居い

凌し
の

ぐ
日
の
丸
初は
つ

御み

空そ
ら�

永
田
　
紘
彦

ふ
く
よ
か
な
梅
の
香
か
お
る
陽
だ
ま
り
に�

原
　
か
よ
子

良
い
年
の
兆き
ざ

し
か
初は
つ

日ひ

雲
も
な
し�
池
田
　
松
子

肥
後
狂
句

飲
み
仲
間
　
面
見
て
嬶
が
ね
ず
み
よ
る�

二
瀬
　
桔
梗

飲
み
仲
間
　
何
か
託か
こ
つ

け
直
ぐ
こ
ら
す�

池
田
　
　
茜

飲
み
仲
間
　
気
兼
も
い
ら
ず
法
螺
ふ
か
す�

後
藤
　
撫
子

初
詣
　
長
生
き
願
う
老
夫
婦�

瀬
上
　
歌
子

初
詣
　
神
頼
み
な
ら
ヤ
マ
ん
ご
つ�

髙
木
せ
い
や

初
詣
　
着
物
姿
に
振
り
返
り�

井
上
り
ん
ど
う

御
馳
走
　
嬶
の
狙
い
は
何
だ
ろ
か�

福
永
す
み
れ

御
馳
走
　
あ
と
ひ
と
味
が
母
の
味�

庄
山
　
道
草

御
馳
走
　
豪
華
な
お
節
食
い
あ
き
た�

石
原
か
わ
せ
み

図書室
本紹介

中 央 公 民 館
図書室だより

　
メ
デ
ィ
ア
な
ど
で
さ
ま
ざ

ま
な
健
康
法
が
紹
介
さ
れ
て

い
ま
す
が
、「
食
事
」
は
毎
日

の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
も
の
。

そ
の
「
食
事
」
に
気
を
配
る

こ
と
で
病
状
が
改
善
し
た
り

病
気
の
予
防
に
な
る
、
そ
れ

も
お
い
し
け
れ
ば
あ
り
が
た

い
こ
と
で
す
。

　
糖
尿
病
は
日
本
人
に
増
え
続

け
て
い
る
病
気
で
す
。
お
も
な

原
因
は
、
長
年
に
わ
た
る
過
食

や
運
動
不
足
の
積
み
重
ね
に
よ

る
も
の
で
す
か
ら
、
日
々
の
食

生
活
を
見
直
す
こ
と
が
重
要
と

な
り
ま
す
。
糖
尿
病
の
食
事
療

法
で
、
食
べ
て
は
い
け
な
い
も
の

は
あ
り
ま
せ
ん
。
糖
尿
病
の
方

は
も
ち
ろ
ん
、
そ
う
で
な
い
方

も
健
康
づ
く
り
や
病
気
予
防
に

役
立
て
て
く
だ
さ
い
。

（
本
書�「
は
じ
め
に
」
よ
り
引
用
）

　
小
林
先
生
に
よ
る
と
、「
食
べ

物
は『
発
酵
食
』
を
意
識
す
る
だ

け
で
大
丈
夫
。
体
に
い
い
だ
け

で
な
く
お
い
し
い
の
も
、
発
酵

食
の
よ
い
と
こ
ろ
で
す
。
お
い

し
く
食
べ
な
が
ら
、
い
つ
の
間

に
か
、
病
気
に
負
け
な
い
強
い

体
が
つ
く
ら
れ
て
い
る
は
ず
で
す
」

と
の
こ
と
。
ぜ
ひ
、
参
考
に
し

て
く
だ
さ
い
。

ク
ッ
ク
パ
ッ
ド
で
見
つ
け
た
！

腸
か
ら
健
康
に
な
る
発
酵
食
レ
シ
ピ

�

著
者
：
小こ

ば
や
し林
弘ひ

ろ
ゆ
き幸
監か

ん
修し

ゅ
う

、
株
式
会
社
：
扶ふ

桑そ
う
社し

ゃ

食
べ
て
治
す
！
糖
尿
病
レ
シ
ピ
3
0
3

�

著
者
：
弥い

や
ど
み富

秀ひ
で

江え

監か
ん

修し
ゅ
う

、
株
式
会
社
：
学が

っ
け
ん研

日 とき 講座名 講師名 募集人員 募集期間 準備するもの

①１９日（水）
②２０日（木）

午前９時30分
～午後３時

着物リフォーム
「袖なしの羽織もの」

※連続２回講座

土山千代子氏 10人

電話受付

３日（月）午前９時
～13日（木）午後４時

希望者多数の場合の抽選日

17日（月）午前10時

２月リサイクル体験受講者募集
申込先：クリーンパークファイブ
住　所：玉名郡長洲町大字名石浜42番地１
　☎　　　0968・78・4433

受付
方法

電話で受け付けをし、受講希望者が多い場合は抽選を行います。
お気軽にお申し込みください。

①�着物をほどいたもの
　（※洗濯とアイロン済みのもの）
②�着物に合わせたフリース生地の裏地　
１ｍ
③着物に合わせたミシン糸
④50cmものさし
⑤裁縫道具、筆記用具
⑥弁当
⑦材料費500円

34

平
成
８
年
、「
ら
い
予
防
法
」
が
廃
止
さ
れ
、

平
成
13
年
に
は
国
の
隔
離
政
策
の
過
ち
が
裁

判
で
認
め
ら
れ
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
、
平
成

15
年
、
熊
本
県
内
の
ホ
テ
ル
で
、
恵
楓
園
入

所
者
の
宿
泊
拒
否
事
件
が
起
き
ま
し
た
。
こ

の
事
件
は
何
を
投
げ
か
け
た
の
で
し
ょ
う
。

ホ
テ
ル
側
の
拒
否
の
理
由
は
、「
他
の
宿
泊

客
に
迷
惑
が
及
ぶ
か
ら
」
で
し
た
。「
迷
惑
が

及
ぶ
…
」
の
発
言
の
背
後
に
あ
っ
た
も
の
は
、

「
あ
の
病
気
は
怖
い
ぞ
」「
う
つ
る
か
も
」
と
い

う
ハ
ン
セ
ン
病
や
回
復
者
に
対
す
る
無
知
と

偏
見
だ
と
思
い
ま
す
。
県
職
員
か
ら
の
「
完

全
に
治
癒
し
て
い
る
。
拒
否
す
る
理
由
が
分

か
ら
な
い
」
と
い
う
抗
議
に
対
し
、「
社
の
判

断
と
し
て
断
る
。
拒
否
は
当
然
の
判
断
。
今

後
と
も
拒
否
す
る
」
な
ど
と
、
か
た
く
な
に

拒
否
す
る
態
度
を
続
け
た
差
別
意
識
は
、
ホ

テ
ル
側
の
み
な
ら
ず
、
私
た
ち
の
住
ん
で
い
る

社
会
の
中
に
潜
む
差
別
意
識
で
は
な
か
っ
た

の
で
し
ょ
う
か
。

更
に
、
宿
泊
拒
否
の
報
道
後
、
初
め
は
、
拒

否
を
し
た
ホ
テ
ル
側
に
対
し
て
市
民
か
ら
大
き

な
怒
り
の
声
が
起
き
ま
し
た
。
と
こ
ろ
が
そ
の

後
、
ホ
テ
ル
側
の
形
式
的
な
謝
罪
に
対
し
て
、

入
所
者
が
、「
反
省
の
色
が
な
い
。
ど
れ
だ
け

傷
つ
い
た
の
か
わ
か
っ
て
ほ
し
い
」
と
訴
え
る

和
水
町
人
権
教
育
指
導
員

問
中
央
公
民
館

　☎
0
9
6
8
・
8
6
・
2
0
2
2

緒
方

　正
雄

ハ
ン
セ
ン
病
問
題（
下
）

　「正
し
く
理
解
す
る
こ
と
」

場
面
が
テ
レ
ビ
で
報
道
さ
れ
る
や
否
や
、「
お

前
た
ち
の
よ
う
に
人
間
で
な
い
も
の
が
、
泊
ま

ろ
う
と
す
る
こ
と
が
間
違
い
だ
」「
風
呂
に
入

る
よ
り
骨
壺
に
入
れ
」
な
ど
と
い
う
よ
う
な
鳥

肌
が
立
つ
く
ら
い
ひ
ど
い
内
容
で
、
２
０
０
件

以
上
に
も
及
ぶ
匿
名
の
電
話
や
手
紙
に
よ
る
差

別
攻
撃
が
入
所
者
を
襲
っ
た
の
で
す
。
入
所

者
の
方
は
、「
宿
泊
拒
否
よ
り
も
そ
ち
ら
の
方

が
こ
た
え
ま
し
た
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
現
象
が
、
差
別
の
本
質
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。
入
所
者
の
方
が
ひ
っ
そ
り
と
生

き
よ
う
と
す
る
分
に
は
、「
あ
の
人
た
ち
は
か

わ
い
そ
う
な
人
た
ち
だ
」
と
限
り
な
く
優
し

い
の
で
す
が
、
ひ
と
た
び
立
ち
上
が
り
、
人
権

の
回
復
を
唱
え
る
と
、
と
た
ん
に
手
の
ひ
ら

を
返
し
、「
生
意
気
だ
」
と
差
別
攻
撃
を
す

る
。
こ
れ
が
、
無
意
識
に
よ
る
差
別
意
識
そ

の
も
の
で
す
。

こ
れ
ら
の
電
話
や
手
紙
の
主
は
特
別
な
人

た
ち
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
報
道
を
見
て
い
た

普
通
の
一
般
市
民
な
の
で
す
。
ハ
ン
セ
ン
病
に

対
す
る
無
知
と
偏
見
は
、
い
つ
の
間
に
か
私

た
ち
の
意
識
の
中
に
刷
り
込
ま
れ
て
い
て
、

そ
れ
が
顕
在
化
し
た
の
が
、「
宿
泊
拒
否
事

件
」
で
は
な
か
っ
た
の
か
と
思
い
ま
す
。

ハ
ン
セ
ン
病
問
題
か
ら
学
ぶ
こ
と
は
、
差
別

を
無
く
し
て
い
く
唯
一
の
方
法
は
、
私
た
ち
一

人
ひ
と
り
が
「
正
し
く
理
解
す
る
こ
と
」
で

は
な
い
の
か
と
改
め
て
思
い
ま
し
た
。
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旬のも
のを

簡単アレ
ンジ

【材料（４人分量）】
人参…………………………………………200ｇ
切干し大根………………………………… 20ｇ
たらこ……………………………………… 30ｇ

酒、みりん …………………… 各大さじ１
しょうゆ ……………………… 大さじ½
だし汁 ………………………… ２カップ

ごま油………………………………… 大さじ１

【作り方】
❶ 切り干し大根は、洗ってたっぷりの水に15分ほど

つけてもどし、手でしっかり絞って水気を切る。
人参は皮をむき、皮むき器でささがきにする。

❷ たらこは薄皮を取り除き、ほぐしておく。
❸ フライパンにごま油を熱し、❶の切り干し大根と

人参を中火で炒め、Aの材料を加えて煮る。
❹ 汁気がなくなってきたら、❷のたらこを加え、手

早く炒め合わせる。

　だし汁は切干し大根のもどし汁を利用することで、旨味
が増します。緑黄色野菜の代表でもある人参には抗酸化作
用があるので毎日でも食べてもらいたい食品です。

人参と切干し大根の
たらこ炒め

Ａ

献血バスが来ます

ひな人形展

とき・ところ／２月26日㈬　和水町役場本庁
　　　　　　　３月 ２日㈪　和水町役場三加和総合支所
　　　　　　　午前９時30分～11時30分
　　　　　　　午後０時45分～ ４時
問い合わせ先
　本　庁………税務住民課　生活環境係
　　　　　　　☎0968・86・5723（内線522）
　総合支所……住民課　税務住民係
　　　　　　　☎0968・34・3111（内線752）

　早春の風物詩「ひな人形展」。馬場区
老人会と自治会が毎年行っている行事
で、今年で９回目を迎えます。
　19世紀の古民家を再生した馬場区自
治会館で、20世紀のひな人形、約1,200
体とさげもんを展示します。
　皆さまのご来場をお待ちしています。

と　き／２月15日㈯～３月15日㈰
午前10時～午後４時

ところ／馬場区自治会館
和水町江田76番地１
（江田交差点近く）

駐車場／10台程度（会館裏庭）
入場料／無料

江田船山古墳・塚坊主古墳の復旧に係る
審議会が行われました

　熊本地震や昨年１月の地震で被害を受けた国指定史
跡「江田船山古墳」「塚坊主古墳」について、復旧方法
などを審議する「第１回和水町史跡等保存整備審議会」
が、令和元年11月28日に開かれました。
　審議会では、被災状況などについて社会教育課から
報告の上、４人の専門委員およびオブザーバーから、復
旧に先立ち必要な調査や課題などが意見されました。
　委員長の熊本大学杉井准教授（考古学）からは、「ま
ずは被害の状況と原因をしっかり把握すべきです。熊本 

地震から３年以上経ちますが、復旧事業が進んでいる古
墳は少なく、長期事業として考えなければいけないで
しょう。装飾古墳である塚坊主古墳については、特に細
心の注意を払って取り組むべきですし、石棺石材がかな
り弱くなっている江田船山古墳も、整備も見据えた復旧
を段階的に考えるべきです」との意見がありました。
　和水町の貴重な文化財である古墳の復旧について
は、今後記録作業後にいろいろな調査を行い、本審議会
も継続して行う計画です。

審議会のようす 現地視察のようす（江田船山古墳）

森
林

資
源

を
大
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に

ー
こ
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広
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を
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用
し

て
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ま
す
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