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第46回戦国肥後国衆まつり
　
２
月
12
日
日
、
和
水
町
多
目
的
広
場
で
、
第
46

回
戦
国
肥
後
国
衆
ま
つ
り
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
当
日
は
天
気
に
恵
ま
れ
、
町
内
外
か
ら
た
く
さ

ん
の
人
が
来
場
し
ま
し
た
。

　
ま
つ
り
は
、
３
つ
の
保
育
園
（
神
尾
保
育
園
・

あ
お
ば
保
育
園
・
春
富
保
育
園
）
の
子
ど
も
た
ち

の
元
気
な
ダ
ン
ス
や
演
奏
で
ス
タ
ー
ト
。
戦
国
肥

後
国
衆
一
揆
顕
彰
会
に
よ
る
み
か
わ
太
鼓
の
演
奏

や
、
修
羅
（
木
ぞ
り
）
を
引
っ
張
り
タ
イ
ム
を
競

う
迫
力
満
点
の
「
先
陣
修
羅
レ
ー
ス
」、
和
水
町
青

年
団
に
よ
る
「
肥
後
に
わ
か
」
な
ど
に
よ
っ
て
、

祭
り
を
大
き
く
盛
り
上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
の
「
武
者
行
列
と
国
衆
一
揆

の
再
現
『
豊
臣
軍
勢
対
和
仁
軍
勢
』」
で
は
、
甲
冑

に
身
を
固
め
た
戦
国
武
者
た
ち
が
堂
々
と
し
た
姿

で
戦
の
様
子
を
再
現
。
緊
迫
し
た
空
気
の
中
、
壮

絶
な
戦
い
に
会
場
中
が
注
目
し
て
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
今
回
は
熊
本
県
出
身
の
俳
優
　
勝
野
洋

氏
が
豊
臣
軍
の
総
大
将
、
小
早
川
秀
包
役
を
演
じ

ら
れ
、
例
年
以
上
に
見
ご
た
え
あ
る
再
現
と
な
り

ま
し
た
。
再
現
終
了
後
、
勝
野
氏
は
「
こ
の
よ
う

な
伝
統
的
な
祭
が
続
い
て
い
る
こ
と
は
、
さ
す
が

熊
本
と
誇
ら
し
く
思
う
。
地
元
に
こ
の
よ
う
な
形

で
貢
献
で
き
て
嬉
し
い
。
皆
さ
ん
演
技
が
予
想
以

上
に
良
く
、
と
て
も
楽
し
く
演
じ
る
こ
と
が
で
き

た
」
と
語
ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
つ
り
の
最
後
は
お
楽
し
み
抽
選
会
で
締
め
く

く
ら
れ
、
最
後
ま
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
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町内において住宅を取得し居住した人に対して、
25万円～を補助。中学生以下の同居扶養親
族がいる場合、１人につき20万円を加算。

空き家バンク物件登録者と空き家バンク利用
登録者との間における登録物件に係る売買契約
または賃貸借契約を締結した者で、不要物撤去
費用の補助対象経費の２/３以内（上限20万円）、
改修工事などの補助対象経費の２/３以内を補
助（上限100万円）。

和水町に定住する意思があり、申請日時点で和
水町に住所を有する新婚世帯に15万円を補
助。

町外から和水町に移住を検討されている人を対
象に、町での暮らしを具体的にイメージしても
らうための施設（要予約）。
※１日あたり利用料　１号棟1,000円
　　　　　　　　　　２号棟1,500円
※利用期間　２日以上30日以内

　妻の地元の和水町か、私の地元の玉東町で家を建てようと土地探しをしていた
ところ、和水町が分譲する藤田さくらタウンのことを知りました。玉東町でも候
補の物件を検討しましたが、さくらタウンのゆとりがある敷地や静かな環境に惹
かれて購入を決めました。
　補助金制度については役場の担当の人から紹介があり、補助金を活用して家具
家電の購入など引っ越し資金に充てました。
　町外から和水町に引っ越してきましたが、ご近所の家族と一緒にバーベキュー
をしたり、果物のおすそ分けをいただいたり、人との距離が近くて支え合ってい
るような安心感があります。また、住んでいるところは静かで落ち着いた環境で、
山鹿や玉名などに行きやすく便利だなと思います。他には小さい子どもがいて病
院に行くことが多いので、子どもの医療費が18歳まで無償というところは助かっ
ています。今の場所に住み始めてちょうど一年になりますがとても満足しています。

定住促進補助金

定住促進補助金

空き家バンク活用促進事業補助金

新婚さん定住促進奨励金

お試し暮らし住宅

衛藤  惇さん
（藤田）

　空気が澄んで、井戸水も美味しく、素晴らしい自然環境の中でゆったり流れる時
間に、心身共に癒されました。また、区長さんへご挨拶に伺った際、皆さんの気さ
くで穏やかな雰囲気が非常に温かかったです。
　滞在期間中は、緑彩館やスーパー菊屋などで食材を購入し、お試し暮らし住宅で
ゆっくり料理を行い、庭の綺麗な紅葉を眺めながら美味しくいただきました。その
他にも、周辺を散歩するなど、ゆったりと充実した時間を過ごさせていただきまし
た。個人的にはサイクリングが好きなので、機会があれば今度は自転車を持参し散
策してみたいと思います。今回、お試し暮らし住宅に住むにあたり、多くの人にお
世話になりました。和水町の素晴らしさをより一層感じることができました。

お試し暮らし住宅

利用者
（荒尾市在住）

　昨年、婚姻届を役場に提出したときに窓口で奨励金のことを紹介してもらい申請
しました。申請書類は郵送で提出ができたため、仕事を休む必要もなく楽でした。
近いうちに子どもの出産をひかえているので、奨励金は必要なものを購入する資金
に充てたいと思います。
　私も妻も和水町出身なので周りに知り合いが多く、長く住んでいて良いなと感じ
ます。親も近くに住んでいるので、子どもが産まれると助かる場面が増えそうです。
また、子どもの医療費が高校生まで無償なのも良いと思います。

新婚さん定住促進奨励金

南  昌弥さん
　  優花さん
（江光寺）

　私が仕事の関係で先に和水町で生活をはじめておりましたが、２年ほど前、妻も
和水町で一緒に生活をすることになったので、家探しをはじめました。妻の友人か
ら「空き家バンク」という制度を紹介してもらい、今住んでいる家を見つけること
ができました。空き家バンクの補助金をつかい、玄関の修理や畳、ふすまの交換と
いったリフォームを行いました。補助金が無ければ、全体の１/３程度のリフォー
ムしかできていなかったと思うので、とても助かりました。
　地域の皆さんはとても親切で、良い関係を築くことができています。また、町内
には自分の得意なことをいかして活躍されている人がたくさんいらっしゃり、その
人たちと一緒に活動できるのも、大きな楽しみになっています。
　和水町は菊水インターや、新玉名駅など福岡や熊本市内へのアクセスがとても良
い場所にあります。さらに、空き家の広々とした空間はとても魅力で、修理をした
り使い方を工夫したりすることで、楽しみ方や可能性は無限にあると思います。多
くの人に和水町の空き家バンク補助金制度を活用してもらいたいと思います。

空き家バンク活用促進事業補助金

伊藤  康弘さん
　　  礼子さん
（内田）

和水に住む。
～移住定住支援事業の紹介～

地方の人口減少・少子高齢化が全国的に大きな問題となっています。過疎化が進む地域では、住環境の
悪化、公共交通の衰退、生活利便性の低下など、様々な問題が懸念されます。ここ和水町も例外ではあり
ませんが、地域の活性化を図り、和水町を将来に残していくために、様々な移住定住支援事業を実施して
います。今回はそれら支援施策を実際に活用された皆さんにインタビューを行いました。

和水町
主な移住定住
支援施策

制度の活用にあたっては、各種要件があります。詳細はまちづくり推進課　地域振興係（☎
0968・86・5721）または和水町移住定住支援センター（☎0968・79・7535）にお問い合
わせください。
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 医療費には一部負担金があります！
和水町子ども医療費助成制度

□■ 助成対象の子ども ■□

□■ 助成対象となる医療費と助成方法 ■□□■ 医療費が高額になったとき ■□

□■ 助成対象とならない医療費 ■□

□■ 申請（変更）の手続き ■□

問　保健子ども課　子ども家庭係　☎0968・86・5730

　和水町では、子育て支援の一環として、病院や薬局を利用した時の医療費（保険適用分）の一部負
担金の全額を助成します。

　和水町内に住所を有し、満18歳に達する日以後の最初の３月31日までにある子ども。

○保険医療機関に支払う自己負担額のうち、健康保険適用内の金額…
　�高額療養費や付加給付などが発生する場合は、窓口で支払った自己負担額からこれらを差し引いた
金額を助成します。

○治療用装具…
　�けがや病気などの治療のため、医師の指示にもとづいて治療用装具を作成した場合など、保険適用
範囲内で助成します。

現物給付と償還払いの２種類の助成方法があります。

　入院などで保険診療分の自己負担額が高額になった場合、加入されている健康保険から「高額療養
費」や「付加給付金」が給付されることがあります。子ども医療費はこの給付額を控除して助成する
ため、領収書のほかに、健康保険からの給付金額が確認できる支給決定通知書のコピーの添付が必要
となります。

「高額療養費」について………医療機関や薬局の窓口で支払う医療費が１か月（歴月：１日から末日
まで）で上限額（年齢や所得に応じて定められています）を超えた場合、その超えた額を支給する「高
額療養費制度」があります。

「付加給付金」について………付加給付制度は、健康保険組合や共済組合で１か月間の医療費の自己
負担限度額を決めておき、限度額を超えた費用は払い戻す制度です。
　協会けんぽと呼ばれる全国健康保険協会や国民健康保険にはこの制度はありません。

○保 険 外 負 担………�健康診断および予防接種などの保険適用外の受診、食事療養費、薬の容器代、
差額ベット代、診断書の文書料など。

○災害共済給付金………�学校や保育園の管理下で起こった事故などにより病院で診察を受けた場合の
治療費など。

　子ども医療費助成制度は、入院等により高額な医療費がかかったとき、自己負担額３割分から「高
額療養費」と健康保険組合や共済組合の「付加給付金」を差し引いた実際の自己負担額を助成する制
度です。

　高額療養費の手続き方法など詳しくは、ご加入の健康保険へおたずねください。

対象の医療費 受診後の流れ

現物給付
（窓口で
無料になる）

①21,000円以内の医療費
②�熊本県内の保険医療機関（医科・歯
科）での外来診療費（整骨院を除く）

③熊本県内の保険薬局での調剤費

　保険医療機関の窓口で子ども医療費
受給者証と健康保険証を見せること
で、窓口負担が無料となります。
　助成申請は不要です。

償還払い
（窓口で

無料にならない）
手続きが必要です

①�21,000円を超える入院や外来の医
療費

②�熊本県以外の保健医療機関を受診
した時の医療費

③�健康保険適用になる治療用装具の
購入費（医師の指示にもとづいて作
成された装具）

④整骨院を受診した時の医療費
⑤�子ども医療費受給者証を忘れて一部
負担金を支払ったとき

　保健医療機関の窓口で医療費のお支
払いをお願いします
　後日、助成申請書に領収書を添付し
て役場に提出、お届けの口座へ払い戻
しします。（領収書ではなく医療機関
の証明がある申請書でも可）
　医療費が自己負担限度額を超え高
額療養費や付加給付が支給される場合
は健康保険の支給決定通知書を持参
してください。

必要なもの

・　子どもが生まれたとき
・　転入したとき ①子どもの保険証　②申請者の印鑑　③受給者の通帳

・　健康保険証が変わったとき ①子どもの保険証　②申請者の印鑑

・　受給者証を紛失・破損したとき ①申請者の印鑑

・　転出するとき ①申請者の印鑑　②受給者証（返還）

〈医療費のイメージ〉

〈医療費が高額になったときのイメージ〉

自己負担額　３割負担
（未就学児は２割負担）

健康保険による給付　７割

実際の自己負担額 高額療養費制度
による払い戻し

付加給付制度
による払い戻し
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 医療費には一部負担金があります！
和水町子ども医療費助成制度

□■ 助成対象の子ども ■□

□■ 助成対象となる医療費と助成方法 ■□□■ 医療費が高額になったとき ■□

□■ 助成対象とならない医療費 ■□

□■ 申請（変更）の手続き ■□

問　保健子ども課　子ども家庭係　☎0968・86・5730

　和水町では、子育て支援の一環として、病院や薬局を利用した時の医療費（保険適用分）の一部負
担金の全額を助成します。

　和水町内に住所を有し、満18歳に達する日以後の最初の３月31日までにある子ども。

○保険医療機関に支払う自己負担額のうち、健康保険適用内の金額…
　�高額療養費や付加給付などが発生する場合は、窓口で支払った自己負担額からこれらを差し引いた
金額を助成します。

○治療用装具…
　�けがや病気などの治療のため、医師の指示にもとづいて治療用装具を作成した場合など、保険適用
範囲内で助成します。

現物給付と償還払いの２種類の助成方法があります。

　入院などで保険診療分の自己負担額が高額になった場合、加入されている健康保険から「高額療養
費」や「付加給付金」が給付されることがあります。子ども医療費はこの給付額を控除して助成する
ため、領収書のほかに、健康保険からの給付金額が確認できる支給決定通知書のコピーの添付が必要
となります。

「高額療養費」について………医療機関や薬局の窓口で支払う医療費が１か月（歴月：１日から末日
まで）で上限額（年齢や所得に応じて定められています）を超えた場合、その超えた額を支給する「高
額療養費制度」があります。

「付加給付金」について………付加給付制度は、健康保険組合や共済組合で１か月間の医療費の自己
負担限度額を決めておき、限度額を超えた費用は払い戻す制度です。
　協会けんぽと呼ばれる全国健康保険協会や国民健康保険にはこの制度はありません。

○保 険 外 負 担………�健康診断および予防接種などの保険適用外の受診、食事療養費、薬の容器代、
差額ベット代、診断書の文書料など。

○災害共済給付金………�学校や保育園の管理下で起こった事故などにより病院で診察を受けた場合の
治療費など。

　子ども医療費助成制度は、入院等により高額な医療費がかかったとき、自己負担額３割分から「高
額療養費」と健康保険組合や共済組合の「付加給付金」を差し引いた実際の自己負担額を助成する制
度です。

　高額療養費の手続き方法など詳しくは、ご加入の健康保険へおたずねください。

対象の医療費 受診後の流れ

現物給付
（窓口で
無料になる）

①21,000円以内の医療費
②�熊本県内の保険医療機関（医科・歯
科）での外来診療費（整骨院を除く）

③熊本県内の保険薬局での調剤費

　保険医療機関の窓口で子ども医療費
受給者証と健康保険証を見せること
で、窓口負担が無料となります。
　助成申請は不要です。

償還払い
（窓口で

無料にならない）
手続きが必要です

①�21,000円を超える入院や外来の医
療費

②�熊本県以外の保健医療機関を受診
した時の医療費

③�健康保険適用になる治療用装具の
購入費（医師の指示にもとづいて作
成された装具）

④整骨院を受診した時の医療費
⑤�子ども医療費受給者証を忘れて一部
負担金を支払ったとき

　保健医療機関の窓口で医療費のお支
払いをお願いします
　後日、助成申請書に領収書を添付し
て役場に提出、お届けの口座へ払い戻
しします。（領収書ではなく医療機関
の証明がある申請書でも可）
　医療費が自己負担限度額を超え高
額療養費や付加給付が支給される場合
は健康保険の支給決定通知書を持参
してください。

必要なもの

・　子どもが生まれたとき
・　転入したとき ①子どもの保険証　②申請者の印鑑　③受給者の通帳

・　健康保険証が変わったとき ①子どもの保険証　②申請者の印鑑

・　受給者証を紛失・破損したとき ①申請者の印鑑

・　転出するとき ①申請者の印鑑　②受給者証（返還）

〈医療費のイメージ〉

〈医療費が高額になったときのイメージ〉

自己負担額　３割負担
（未就学児は２割負担）

健康保険による給付　７割

実際の自己負担額 高額療養費制度
による払い戻し

付加給付制度
による払い戻し
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マイナンバーカードと健康保険証の
一体化に関するQ＆A

Q１

Ａ1

�マイナンバーカードと健康保険証を一体化し、紙の健康保険証を2024年秋めどに
廃止すると聞きました。マイナンバーカードの取得は任意だと思っていましたが、
必ず作らなければいけないのでしょうか。施設に入所している高齢者などマイナン
バーカードを取得できない人は保険診療を受けることができなくなるのですか。

　マイナンバーカードは、国民の申請に基づき交付されるものであり、この点を変更するものではあり
ません。また、今までと変わりなく保険診療を受けることができます。
　従来の保険証ではなく、マイナンバーカード１枚で受診していただくことで、これまでできなかった、
診療記録などをその場で引き出すことができるようになり、データに基づいたより良い医療を受けられ
るようになります。
　このため、デジタル庁・総務省を中心に、全力をあげて、施設に入所している人も含め、すべての人
がマイナンバーカードを持ちうるように努めてまいります。
　なお、紛失など例外的な事情により、手元にマイナンバーカードがない人が保険診療などを受ける際
の手続については、今後、関係府省と別途検討を進めてまいります。

Q２
マイナンバーカードと健康保険証を一体化し、紙の健康保険証を2024年秋めどに
廃止すると聞きました。マイナンバーカードを健康保険証として使える医療機関も
少なく、従来の健康保険証よりも診療報酬が高くなると聞きましたが本当ですか。

　現在、保険証利用に必要な顔認証付きカードリーダー（オンライン資格確認等システム）などの設置
が進んでおり、2023年４月からは、全ての医療機関・薬局において、マイナンバーカード保険証を利用
して受診ができるようになります。
　なお、マイナンバーカード保険証を利用した際の自己負担額は、2022年10月より改定されています。
医療機関で、マイナンバーカードを保険証利用した場合は初診料６円、従来の保険証で受診した場合な
どは初診料12円の負担となり、マイナンバーカード保険証を利用した人の費用負担が余計にかかるとい
うことはなくなりました。

Q３
マイナンバーカードと健康保険証一体化後、マイナンバーカードを落としたり無く
したりした場合、再発行までは保険証が使えないのですか。

　紛失などにより速やかにマイナンバーカードを再発行する必要がある場合において、現在お受け取り
いただくまでに１～２か月かかっている期間を、大幅に短縮してまいります。このような場合に、市町
村の窓口で申請をすれば、長くても10日間程度でカードを取得することができるように検討を進めてま
いりますので、しばらくお待ちください。
　それでもなお、マイナンバーカードの再交付が終了するまでの間など、例外的な事情により手元にマ
イナンバーカードがない状態で保険診療などを受ける必要がある場合の手順については、今後、関係府
省と連携しながら、丁寧に対応してまいります。

Q５ マイナンバーを人に見られても大丈夫なのですか。

　大丈夫です。マイナンバーだけ、あるいは名前とマイナンバーだけでは情報を引き出したり、悪用し
たりすることはできません。 マイナンバーを使う手続きでは、顔写真で本人確認することが義務化され
ています。 オンラインで利用する時にも、ICチップに入っている電子証明書を利用するので、マイナン
バーは使われません。

Q６
マイナンバーカードを落とすと、ICチップに入っている税や年金、医療などのさ
まざまな情報が流出するので怖いです。

　マイナンバーカードのICチップには、そもそも、税や年金、医療などに関する情報は記録されていま
せん。
　マイナンバーカードのICチップに記録されているのは、券面に記載されている氏名・住所・生年月
日・性別の４情報と顔写真、マイナンバー、それに、電子証明書と住民票コードです。
　落としたマイナンバーカードを取得した人がいても、本人以外は、税や年金、医療などの個人情報を
引き出すことはできませんし、ICチップから不正に情報を読み出そうとすると、ICチップが壊れて、読
み出せなくなる仕組みとなっていますので、ご安心ください。

Q７
マイナンバーカードから、マイナンバーに紐付けられた自分の個人情報が流れ出る
ことはないのですか。

　マイナンバーを利用して個人情報を見ることができるのは、それぞれの手続きを行う行政職員しかお
りませんのでご安心ください。
　ちなみに、行政職員であっても、見ることができるのは自分の担当する業務に関する個人情報のみで、
当該業務に関係のない情報は、見ることができない仕組みとなっています。
　業務上の必要があって、行政機関間であなたの情報のやり取りがあった場合には、マイナポータルの
あなたのサイトから、そのやり取りの内容を全て確認できますのでご安心ください。

Q４
マイナンバーカードは、当初「他人に見せないようにし、大切に保管しましょう」
と聞いた気がします。カードを使った便利なサービスがあると聞いていますが、持
ち歩いてもいいものなのですか。

　今後、マイナンバーカードを利用する便利なサービスが増えていきます。マイナンバーカードは、持
ち歩いて使ってください。
　持ち歩く時に気を付けていただく点は、銀行のキャッシュカードやクレジットカードなどと同じです。
万が一落としたり無くしたりした場合は、24時間365日フリーダイヤル（0120・95・0178）で受け付
けておりますので、利用を一時停止してください。
　なお、落としたカードの方も、パスワードを知らなければ何も使えませんし、ICチップの中を無理や
り読み込もうとすればチップが自動的に壊れる仕組みとなっておりますので、悪用することもできませ
ん。ご安心ください。

マイナンバーに関するお問い合わせ　0120・95・0178
※  マイナンバーカードの紛失、盗難などによる一時利用停止については、
　  24時間365日受け付けます。
　音声ガイダンスに従って、お聞きになりたい情報のメニューを選択してください。
１番：マイナンバーカード・電子証明書・個人番号通知書・通知カード
２番：マイナンバーカードの紛失・盗難
３番：マイナンバー制度・法人番号
４番：マイナポータル
５番：マイナポイント第２弾
６番：公金受取口座登録制度

平　日　午前９時30分～午後８時
土日祝　午前９時30分～午後５時30分（※）
※１番・５番については年末年始を含む平日・土日祝ともに午前９時30分～午後８時
（期間：令和２年12月～令和５年３月）

デジタル庁HP
「よくある質問：健康保険証との一体化に関する質問について」
（https://www.digital.go.jp/policies/mynumber/
　faq-insurance-card/） 内容は随時、追加されます。

デジタル庁への「ご意見・ご要望」に寄せられたマイナンバーカードと健康保険証との
一体化に関する質問・疑問について回答がありました。

Ａ2

Ａ3

Ａ4

Ａ5

Ａ6

Ａ7
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マイナンバーカードと健康保険証の
一体化に関するQ＆A

Q１

Ａ1

�マイナンバーカードと健康保険証を一体化し、紙の健康保険証を2024年秋めどに
廃止すると聞きました。マイナンバーカードの取得は任意だと思っていましたが、
必ず作らなければいけないのでしょうか。施設に入所している高齢者などマイナン
バーカードを取得できない人は保険診療を受けることができなくなるのですか。

　マイナンバーカードは、国民の申請に基づき交付されるものであり、この点を変更するものではあり
ません。また、今までと変わりなく保険診療を受けることができます。
　従来の保険証ではなく、マイナンバーカード１枚で受診していただくことで、これまでできなかった、
診療記録などをその場で引き出すことができるようになり、データに基づいたより良い医療を受けられ
るようになります。
　このため、デジタル庁・総務省を中心に、全力をあげて、施設に入所している人も含め、すべての人
がマイナンバーカードを持ちうるように努めてまいります。
　なお、紛失など例外的な事情により、手元にマイナンバーカードがない人が保険診療などを受ける際
の手続については、今後、関係府省と別途検討を進めてまいります。

Q２
マイナンバーカードと健康保険証を一体化し、紙の健康保険証を2024年秋めどに
廃止すると聞きました。マイナンバーカードを健康保険証として使える医療機関も
少なく、従来の健康保険証よりも診療報酬が高くなると聞きましたが本当ですか。

　現在、保険証利用に必要な顔認証付きカードリーダー（オンライン資格確認等システム）などの設置
が進んでおり、2023年４月からは、全ての医療機関・薬局において、マイナンバーカード保険証を利用
して受診ができるようになります。
　なお、マイナンバーカード保険証を利用した際の自己負担額は、2022年10月より改定されています。
医療機関で、マイナンバーカードを保険証利用した場合は初診料６円、従来の保険証で受診した場合な
どは初診料12円の負担となり、マイナンバーカード保険証を利用した人の費用負担が余計にかかるとい
うことはなくなりました。

Q３
マイナンバーカードと健康保険証一体化後、マイナンバーカードを落としたり無く
したりした場合、再発行までは保険証が使えないのですか。

　紛失などにより速やかにマイナンバーカードを再発行する必要がある場合において、現在お受け取り
いただくまでに１～２か月かかっている期間を、大幅に短縮してまいります。このような場合に、市町
村の窓口で申請をすれば、長くても10日間程度でカードを取得することができるように検討を進めてま
いりますので、しばらくお待ちください。
　それでもなお、マイナンバーカードの再交付が終了するまでの間など、例外的な事情により手元にマ
イナンバーカードがない状態で保険診療などを受ける必要がある場合の手順については、今後、関係府
省と連携しながら、丁寧に対応してまいります。

Q５ マイナンバーを人に見られても大丈夫なのですか。

　大丈夫です。マイナンバーだけ、あるいは名前とマイナンバーだけでは情報を引き出したり、悪用し
たりすることはできません。 マイナンバーを使う手続きでは、顔写真で本人確認することが義務化され
ています。 オンラインで利用する時にも、ICチップに入っている電子証明書を利用するので、マイナン
バーは使われません。

Q６
マイナンバーカードを落とすと、ICチップに入っている税や年金、医療などのさ
まざまな情報が流出するので怖いです。

　マイナンバーカードのICチップには、そもそも、税や年金、医療などに関する情報は記録されていま
せん。
　マイナンバーカードのICチップに記録されているのは、券面に記載されている氏名・住所・生年月
日・性別の４情報と顔写真、マイナンバー、それに、電子証明書と住民票コードです。
　落としたマイナンバーカードを取得した人がいても、本人以外は、税や年金、医療などの個人情報を
引き出すことはできませんし、ICチップから不正に情報を読み出そうとすると、ICチップが壊れて、読
み出せなくなる仕組みとなっていますので、ご安心ください。

Q７
マイナンバーカードから、マイナンバーに紐付けられた自分の個人情報が流れ出る
ことはないのですか。

　マイナンバーを利用して個人情報を見ることができるのは、それぞれの手続きを行う行政職員しかお
りませんのでご安心ください。
　ちなみに、行政職員であっても、見ることができるのは自分の担当する業務に関する個人情報のみで、
当該業務に関係のない情報は、見ることができない仕組みとなっています。
　業務上の必要があって、行政機関間であなたの情報のやり取りがあった場合には、マイナポータルの
あなたのサイトから、そのやり取りの内容を全て確認できますのでご安心ください。

Q４
マイナンバーカードは、当初「他人に見せないようにし、大切に保管しましょう」
と聞いた気がします。カードを使った便利なサービスがあると聞いていますが、持
ち歩いてもいいものなのですか。

　今後、マイナンバーカードを利用する便利なサービスが増えていきます。マイナンバーカードは、持
ち歩いて使ってください。
　持ち歩く時に気を付けていただく点は、銀行のキャッシュカードやクレジットカードなどと同じです。
万が一落としたり無くしたりした場合は、24時間365日フリーダイヤル（0120・95・0178）で受け付
けておりますので、利用を一時停止してください。
　なお、落としたカードの方も、パスワードを知らなければ何も使えませんし、ICチップの中を無理や
り読み込もうとすればチップが自動的に壊れる仕組みとなっておりますので、悪用することもできませ
ん。ご安心ください。

マイナンバーに関するお問い合わせ　0120・95・0178
※  マイナンバーカードの紛失、盗難などによる一時利用停止については、
　  24時間365日受け付けます。
　音声ガイダンスに従って、お聞きになりたい情報のメニューを選択してください。
１番：マイナンバーカード・電子証明書・個人番号通知書・通知カード
２番：マイナンバーカードの紛失・盗難
３番：マイナンバー制度・法人番号
４番：マイナポータル
５番：マイナポイント第２弾
６番：公金受取口座登録制度

平　日　午前９時30分～午後８時
土日祝　午前９時30分～午後５時30分（※）
※１番・５番については年末年始を含む平日・土日祝ともに午前９時30分～午後８時
（期間：令和２年12月～令和５年３月）

デジタル庁HP
「よくある質問：健康保険証との一体化に関する質問について」
（https://www.digital.go.jp/policies/mynumber/
　faq-insurance-card/） 内容は随時、追加されます。

デジタル庁への「ご意見・ご要望」に寄せられたマイナンバーカードと健康保険証との
一体化に関する質問・疑問について回答がありました。

Ａ2

Ａ3

Ａ4

Ａ5

Ａ6

Ａ7
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まちの話題まちの話題
令和５年消防出初式が開催されました
　１月８日日、菊池川白石堰河川広場において、新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、規模を縮
小し、消防出初式が開催されました。小木雅司団長率いる消防団員が分列行進、通常点検、一斉放水などを
行い、式典では年間優秀分団などの表彰が行われました。表彰については、次のとおりです。

■年間優秀分団　　最優秀分団…第４分団　　２位…第３分団　　３位…第２分団
■通常点検の部　　１位…第１分団　　　　　２位…第２分団　　３位…第３分団
■年末警戒巡視報告（１位～３位）
　　　　　　　　　１位…第３分団第１部　　２位…第３分団第２部　　３位…第１分団第４部
■日本消防協会　精績章　２名　副団長　　　　　松石　　淳　　　　第７分団　分団長　柿原　和彦
　　　　　　　　勤続章　２名　第２分団　団員　川上　　道　　　　第６分団　団員　　北原　禎太
■熊本県知事　永年勤続功労章　９名
第３分団　部長　石原　悠生　　第１分団　団員　狩塚　政則　　　第１分団　団員　坂口　武士
第１分団　団員　中山　　滋　　第１分団　団員　泉　　正臣　　　第３分団　団員　原尾　暁博
第３分団　団員　川原　晃典　　第３分団　団員　坂本　　勉　　　第７分団　団員　大久保勝博
■熊本県消防協会　功績章　17名
第２分団　分団長　前淵　哲治　第５分団　副分団長　倉掛　祐二　第１分団　部長　石原　圭悟
第３分団　部長　　松村　和樹　第５分団　部長　　　竹元　幸徳　第１分団　団員　杉本　　匠
第１分団　団員　　古川　　誠　第１分団　団員　　　船津　良太　第１分団　団員　石原　新也
第２分団　団員　　田川　竜二　第３分団　団員　　　黒川賢一郎　第４分団　団員　坂梨　剛昭
第４分団　団員　　戸上　信明　第５分団　団員　　　深浦　優也　第６分団　団員　竹下　　涼
第７分団　団員　　池田　眠矢　第７分団　団員　　　黒木　貴志
■熊本県消防協会　勤績章　16名
第１分団　部長　藤木　浩司　　第４分団　部長　塩山　昇一　　　第７分団　部長　靏　　雅俊
第１分団　団員　菱木　　健　　第１分団　団員　松本　高広　　　第２分団　団員　池松　宗仁
第２分団　団員　月浦　隆史　　第３分団　団員　庄山桂太郎　　　第４分団　団員　高木　洋喜
第５分団　団員　松尾　弘法　　第５分団　団員　開田　泰基　　　第６分団　団員　北原　功貴
第７分団　団員　田中　裕樹　　第７分団　団員　谷川　雅誓　　　第７分団　団員　池田　幸司
第７分団　団員　柿原　千尋　　　
■熊本県消防協会　玉名郡支部長　表彰　５名
第１分団　団員　平　　幸一　　第１分団　部長　西川　佳孝　　　第５分団　団員　山下翔太郎
第６分団　団員　中嶋　博昭　　第７分団　団員　井上　竜二
■和水町消防団　団長表彰　７名
第１分団　団員　荒木　通朗　　第１分団　団員　牧嶋　隆光　　　第２分団　団員　木村　一輝
第３分団　団員　松葉　紘明　　第５分団　団員　竹下孝太郎　　　第６分団　団員　西原　和久
第７分団　団員　上原　脩平

※第１分団　旧菊水中央小校区　　第２分団　旧菊水南小校区　　第３分団　旧菊水東小校区　　第４分団　旧菊水西小校区
　第５分団　旧緑小校区　　第６分団　旧神尾小校区　　第７分団　旧春富小校区

ロアッソ熊本からボールを贈呈いただきました
　１月17日火、ロアッソ熊本から「１ゴールアシスト５」プログラムとし
て、町内小学校にサッカーボールを25球贈呈いただきました。
　この事業は、ロアッソ熊本と熊本トヨタ自動車、地域行政とが共同で行う
地域貢献事業であり、リーグ戦における１ゴールにつき５球を県内小学校へ
贈呈されるものです。
　ホームタウン推進部の古賀部長は、「サッカーをしている子もそうでない
子も楽しく自由に使ってもらい、健康になってもらいたい。」と述べられま
した。
　贈呈頂いたボールは、町内小学校の活動で使用させていただきます。

左からロアッソくん、石原町長、
米田教育長、なごみん

「知事出前ゼミ」で蒲島県知事来校
　１月19日木三加和小学校で蒲島郁夫県知事が講演を行いました。県内の多
数の学校の中から、三加和小学校が選ばれ、４・５・６年生（76人）を対象
に行われました。
　『逆境の中にこそ夢がある』という演題で自分の生い立ちから知事に就任
するまでの経験をもとに、「人生の可能性は無限大」「夢に向かって一歩踏み
出す」など児童たちに熱く語りかけられました。
　「これからの熊本をどのようにしていきたいか」という児童の質問に対し
知事は「地震、コロナ、水害などの逆境を乗り越えてさらにいい熊本にして
いきたい」と話されていました。
　最後には、サプライズでくまモンが登場し、児童たちは大盛り上がりでし
た。

児童に語りかける蒲島知事

町長との座談会を開催しました
　１月21日土、和水町中央公民館で町長との座談会「石原町長と語らんね～
和水町の子育てについて考えよう～」を開催しました。当日は、子育て世代
の人に参加いただき、和水町で子育てする中でのお悩みや子育てがしやすく
なるアイデアなどをお話しいただきました。いただいたご意見は、今後の町
政運営に反映していきたいと思います。参加いただいた皆さん、大変ありが
とうございました。
　今後もテーマを変えながら、座談会を開催していきたいと考えていますの
で、町民の皆さんの積極的なご参加をお待ちしています。

石原町長と座談会に参加
いただいた皆さん

中山間農業奮闘記　vol.８
　１月16日月に、熊本県内中山間農業モデル地区（32地区）の代表者同士
が情報共有や課題解決に向け意見を交わし合う「意見交換会」がオンライン
で開催され、本町から上久井原地区が出席しました。事例発表では、菊池市
菊池佐野地区の栗栽培面積拡大から６次産業化に向けた取組み（「むき栗」
の生産・加工・販売まで）や山都町高月地区の小ネギ栽培導入による所得向
上および雇用確保についてなどの発表がありました。また、各地区が抱える
大きな課題である担い手確保や販路先について積極的な意見交換があり、各
地区の対応状況について情報を共有されました。

意見交換会に出席された
上久井原地区の代表と副代表
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まちの話題まちの話題
令和５年消防出初式が開催されました
　１月８日日、菊池川白石堰河川広場において、新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、規模を縮
小し、消防出初式が開催されました。小木雅司団長率いる消防団員が分列行進、通常点検、一斉放水などを
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■日本消防協会　精績章　２名　副団長　　　　　松石　　淳　　　　第７分団　分団長　柿原　和彦
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第２分団　分団長　前淵　哲治　第５分団　副分団長　倉掛　祐二　第１分団　部長　石原　圭悟
第３分団　部長　　松村　和樹　第５分団　部長　　　竹元　幸徳　第１分団　団員　杉本　　匠
第１分団　団員　　古川　　誠　第１分団　団員　　　船津　良太　第１分団　団員　石原　新也
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ロアッソ熊本からボールを贈呈いただきました
　１月17日火、ロアッソ熊本から「１ゴールアシスト５」プログラムとし
て、町内小学校にサッカーボールを25球贈呈いただきました。
　この事業は、ロアッソ熊本と熊本トヨタ自動車、地域行政とが共同で行う
地域貢献事業であり、リーグ戦における１ゴールにつき５球を県内小学校へ
贈呈されるものです。
　ホームタウン推進部の古賀部長は、「サッカーをしている子もそうでない
子も楽しく自由に使ってもらい、健康になってもらいたい。」と述べられま
した。
　贈呈頂いたボールは、町内小学校の活動で使用させていただきます。

左からロアッソくん、石原町長、
米田教育長、なごみん

「知事出前ゼミ」で蒲島県知事来校
　１月19日木三加和小学校で蒲島郁夫県知事が講演を行いました。県内の多
数の学校の中から、三加和小学校が選ばれ、４・５・６年生（76人）を対象
に行われました。
　『逆境の中にこそ夢がある』という演題で自分の生い立ちから知事に就任
するまでの経験をもとに、「人生の可能性は無限大」「夢に向かって一歩踏み
出す」など児童たちに熱く語りかけられました。
　「これからの熊本をどのようにしていきたいか」という児童の質問に対し
知事は「地震、コロナ、水害などの逆境を乗り越えてさらにいい熊本にして
いきたい」と話されていました。
　最後には、サプライズでくまモンが登場し、児童たちは大盛り上がりでし
た。

児童に語りかける蒲島知事

町長との座談会を開催しました
　１月21日土、和水町中央公民館で町長との座談会「石原町長と語らんね～
和水町の子育てについて考えよう～」を開催しました。当日は、子育て世代
の人に参加いただき、和水町で子育てする中でのお悩みや子育てがしやすく
なるアイデアなどをお話しいただきました。いただいたご意見は、今後の町
政運営に反映していきたいと思います。参加いただいた皆さん、大変ありが
とうございました。
　今後もテーマを変えながら、座談会を開催していきたいと考えていますの
で、町民の皆さんの積極的なご参加をお待ちしています。

石原町長と座談会に参加
いただいた皆さん

中山間農業奮闘記　vol.８
　１月16日月に、熊本県内中山間農業モデル地区（32地区）の代表者同士
が情報共有や課題解決に向け意見を交わし合う「意見交換会」がオンライン
で開催され、本町から上久井原地区が出席しました。事例発表では、菊池市
菊池佐野地区の栗栽培面積拡大から６次産業化に向けた取組み（「むき栗」
の生産・加工・販売まで）や山都町高月地区の小ネギ栽培導入による所得向
上および雇用確保についてなどの発表がありました。また、各地区が抱える
大きな課題である担い手確保や販路先について積極的な意見交換があり、各
地区の対応状況について情報を共有されました。

意見交換会に出席された
上久井原地区の代表と副代表
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まちの話題
第47回玉名駅伝大会で和水町が２連覇達成！
　１月15日日和水町体育館をスタートゴールとして第47回玉名駅伝大会が開催されました。
　選抜された８チームの玉名郡市内代表選手により、10区間41.5㎞のコースで白熱したレースが繰り広げられました。
　和水町チームは、２位に５分以上の差をつけ、見事２連覇を達成しました。

【順位】優勝　和水町（２時間17分51秒）　　準優勝　南関町　　３位　玉名市岱明
【最優秀選手賞】　坂本　華
【出場選手】　〇 区間賞
１区　　北原理一朗　　２区　〇坂本　　華　　３区　　石原　咲哉　　４区　〇椛島　将真　　５区　　吉田丈一郎
６区　〇柴尾　香澄　　７区　　庄山　秀一　　８区　〇内野　誠治　　９区　〇石川　洸心　　10区　〇池田　達哉

和水町チーム一同 最優秀選手賞を獲得した
坂本　華さん（中央団地）

第16回和水町親善駅伝大会　　～ 116人がタスキリレー ～
　２月５日日、第16回和水町親善駅伝大会が三加和公民館前を発着とし金栗四三生家付近を折返しとするコース（５区
間6.8㎞）で行われました。大会には、競技部門の分館対抗の部、職場・グループの部と一つの区間を二人で分けて走る
こともできるフレンドリー部門に計21チームが参加。当日は、晴天のもと、小学生から社会人まで116人が懸命の走りで
ゴールを目指しチームのタスキをリレーしました。上位の結果は次のとおりです。

【競技部門　分館対抗の部】
優勝　神尾　　　　　　　　　区間賞　１区　齊木壬一朗（やったるぜぃ）
２位　やったるぜぃ　　　　　　　　　２区　隈部　光映（菊水西）
３位　菊水西　　　　　　　　　　　　３区　荒木　宏太（神尾）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　４区　内野　誠治（神尾）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　５区　髙木　大輔（やったるぜぃ）

【競技部門　職場・グループの部】
優勝　金栗PROJECT  Ｇ　　区間賞　１区　北原　汰一（金栗PROJECT　Ｇ）
２位　金栗PROJECT  Ａ　　　　　　２区　北原　幸典（金栗PROJECT　Ｄ）
３位　金栗PROJECT  Ｅ　　　　　　３区　池田　達哉（金栗PROJECT　Ｇ）
　　　　　　　　　　  　　　　　　　４区　津留健太郎（金栗PROJECT　Ｅ）
　　　　　　　　　　  　　　　　　　５区　石原　悟稀（金栗PROJECT　Ｇ）

【フレンドリー部門】  
優勝　チーム「ナカミチ」　　　　（区間賞の表彰はなし。）
２位　和水ドリームス
３位　清風苑

町からのお知らせ町からのお知らせ
令和５年４月１日から
下水道・浄化槽・簡易水道事業を公営企業会計に移行します

問　建設課　上下水道係　☎0968・86・5726

　本町の下水道事業、浄化槽事業、簡易水道事業は、持続的で安定的な事業運営のため、地方公営企
業法の一部（財務規程等）を適用します。
　それに伴い、これまでの「官庁会計（単式簿記、現金主義）から「公営企業会計（複式簿記、発生
主義）」へ移行することとなりました。
　また、地方公営企業法の適用は、主に会計方式の変更となりますので、使用者の皆さんに直接的な
影響はありませんが、事業口座の変更により、口座振替払いの通帳印字が、それぞれ「ナゴミマチゲ
スイ」、「ナゴミマチカンスイ」に変更になります。

簡易水道使用料のメーター使用料が変わります
　令和５年４月１日から、メーター使用料が下表のとおり変更になります。
　使用者の皆様には多大なるご負担をお掛けしますが、安心・安全な水の供給を図るため、ご理解と
ご協力のほどよろしくお願いします。

・�使用料金は、基本料金、超過料金、メーター使用料の合計額（10円未満切捨て）となります。
・この料金表は、改正条例の施行日（令和５年４月１日）から適用されます。

会計移行に伴う主な変更点

項　目 特別会計（これまで） 公営企業会計（これから）

会計名
・下水道事業特別会計
特定地域生活排水処理事業特別会計 ・下水道事業会計

・簡易水道事業特別会計 ・簡易水道事業会計

予算について 収入を歳入、支出を歳出として予算計上
し会計・整理

損益取引の収支と資本取引の収支に分け
て、それぞれ予算計上して会計・整理

経理方法・方式 現金主義による単式簿記 発生主義による複式簿記

資産管理 各財産台帳で管理 資産台帳（減価償却）により管理

出納整理期間 翌年度（４月１日から５月31日）の間に
当該年度の収支を確定させ決算を行う

年度末（３月31日）における収支が確定
後、直ちに決算を行う

法適用に伴う効果

項　目

経営状況の明確化 損益取引と資本取引に区分して経理するので、経営状況等が明確になり、その
分析を通じて将来の経営計画等が策定できる利点があります。

適正な財産管理
財政状況を明らかにするため、すべての資産、資本及び負債の増減及び異動を、
その発生の事実に基づき一定の評価基準に従って整理するので、老朽化対策な
どの適切な対応と資金調達の必要性が明確にできます。

１月あたり
メーター口径

Ｒ５.３月請求分まで
(税込み）

Ｒ５.４月請求分から
(税込み）

20㎜未満 50円 55円

20㎜以上30㎜未満 150円 165円

30㎜以上 300円 330円
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ひろばの日にひと息つきに来ませんか？
（ひろば）

可愛い鬼さんにへ～んしん！
福が訪れますように♥（ピノッキオ）２月のマンスリーフォト（ひろば）

今年も鬼さん大暴れ。みんなよく頑張り
ました！（ピノッキオ）

3月
２か月児健康相談
Ｒ４年12月生
午前９時20分～
午前10時00分～
保健センター

こころの相談
午後１時～５時
和水町保健センター 

１歳児健康相談
R４年２月・３月生
午前９時30分～、午前10時00分～
保健センター 

行政相談
午前10時～正午
本庁１階町民相談室

７か月児健診
Ｒ４年７月生
午後１時15分～
午後１時45分～
健康管理センター

１歳６か月児健診
Ｒ３年７月・８月生
午後１時10分～
午後１時30分～
健康管理センター

４か月児健診
Ｒ４年11月生
午後１時15分～
午後１時45分～
健康管理センター

補聴器相談
午前９時～正午
和水町福祉センター

無料法律相談
午前10時～正午
和水町福祉センター

日 月 火 水

１

５ ６ ７ ８

12 13 14 15

19 20 21 春分の日 22

26 27 28 29

木 金 土 母子健康手帳交付
問　保健子ども課　保健予防係

☎0968・86・5730
受付場所 　保健子ども課
受付日時 　毎週金曜日
�　　　　　��午前９時～11時
日程の都合がつかない人は
必ず事前にご相談ください。
持ってくるもの

①妊婦本人のマイナンバー
がわかるカード

②交付届出人の顔写真付き
の身分証明書（運転免許
証など）

③印鑑
④妊婦本人の通帳またはキャッ

シュカード
⑤妊娠届出書など妊娠の証

明ができる書類（医療機
関から受け取っている場
合だけ）

⑥上のお子さんの母子健康
手帳（第２子以降の子を
妊娠している人だけ）
そ の 他

保健・栄養指導を１時間程度
実施します。時間に余裕を
もってお越しください

２ ３ ４

９ 10 11

16 17 18

23 24 25 和水町立病院休日宿直医
問　和水町立病院
☎0968・86・3105

＊町立病院の日直医・宿直医
は、変更になる場合がありま
す。医師にかかる前には、必
ず事前に問い合わせをして、
担当医師の確認をしてください。

30 31

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

午前のみ開放ピひなまつり製作ピ

英語であそぼうピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ ピノッキオ 自由にご利用くださいピ ピノッキオ 自由にご利用くださいピおひさまタイムピ

成長を綴ろう
足型アート

ピ 成長を綴ろう
足型アート

ピ 成長を綴ろう
足型アート

ピ 成長を綴ろう
足型アート

ピ

誕生者のお祝い
午前のみ開放

ピ
もぐもぐサポートピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

英語であそぼうピ

ほっ♡とタイム
おひさまタイム

ピ

ほっ♡とタイム
おひさまタイム

ピ
ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

英語であそぼ （ジョー先生とひろば）
事前予約制 
レッスン午前11時～、午後２時～

ひ

マンスリーフォトデー
事前予約制　誕生祝い　身体測定
午前・午後

ひ マンスリーフォトデー
事前予約制　誕生祝い　身体測定
午前・午後

ひ

リトミック 事前予約制
午前10時30分開始

ひ

思い出アルバム作り 事前予約制
～16日まで　午前・午後

ひ

お別れ会＆ハイハイレース
事前予約制   ～20日まで   午前10時30分開始

ひ

ひな祭り会 （絵本の読み聞かせ）
事前予約制　午前10時30分開始

ひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ピノッキオでは、「親子の交流」「子育て相談」「子育ての情報提供」
「子育てサークル支援」などをとおして仲間つくりや子育てのサポー
トを行っています。

開設日 毎週月曜～金曜

開 設
時 間 午前９時～正午、午後２時～４時

その他

※ 新型コロナウイルスの感染拡大状況によって
利用時間、活動などを変更させていただく場
合があります。ご理解とご協力をお願いしま
す。

ピノッキオ子育てひろば 休日在宅当番医

日 日直 宿直

４日
土 総合診療 総合診療

５日
日 総合診療 内 科

11日
土 総合診療 総合診療

12日
日 外 科 外 科

18日
土 総合診療 総合診療

19日
日 総合診療 内 科

21日
火 外 科 外 科

25日
土 外 科 外 科

26日
日 外 科 外 科

基 本
事 業

①親子の交流　②育児相談
③情報提供　　④子育て講座・講習

開設日 毎週　火・木・金
開 設
時 間 午前10時～正午、午後１時～４時

利用料 無料

利用で
きる人

０歳から就学前の子どもとその保護者・妊婦・子育て支援に
携わる人（和水町在住および町内勤務者）
おじいちゃん、おばあちゃんとの利用もできます。利用する
前に、電話で連絡をお願いします。

その他
コロナウイルスの影響で閉鎖・イベントなど変更になる場合
がありますので、メール登録をよろしくお願いします。
※長期里帰りでひろばの利用を希望される人は、事前の登録
が必要になります（詳しくはひろばまで）。

問　三加和総合支所内　和水町子育てひろば
　　☎0968・34・3111（内線787）✉s-zeiju@town.nagomi.lg.jp

問　�菊水ひまわり園内　子育て支援センターピノッキオ
亀丸・柗本　TEL0968・86・5655

※QRコードを読み取
ると、メール作成画面
に移動します。

ピノッキオサイト

ピ ピノッキオ子育てひろばひ

問い合わせ先
■乳幼児健診・健康相談
　保健子ども課保健予防係

☎0968・86・5730
■こころの相談　福祉課福祉係

☎0968・86・5724
■行政相談　総務課総務係

☎0968・86・5720
■無料法律相談・補聴器相談
　和水町社会福祉協議会

☎0968・34・2366

※外国人を含む統計です。

１出  生 17死 亡 10転 入 23人 人 人 人転 出
※外国人を含む統計です。

人の動き
人9,276人  口

－29前月比

男 4,447 人 / 女 4,829 人

男 －13 人 / 女 －16 人

世帯3,784世帯数 －10前月比

令和 5年 1月末日現在（先月比）

日 病　院　名（内科）

５日
日

本里内科医院（玉名市）
☎0968・72・2352

12日
日

田尻医院（南関町）
☎0968・53・0016

19日
日

ひがし成人・循環器内科
クリニック（玉名市）
☎0968・71・0600

21日
火

鹿井内科（玉名市）
☎0968・72・2275

26日
日

おやまだ耳鼻咽喉科クリ
ニック（玉名市）
☎0968・71・0808

日 病　院　名（外科）

５日
日

玉名脳神経外科医院（玉名市）
☎0968・75・1511

12日
日

玉名泌尿器科クリニック（玉名市）
☎0968・74・3272

19日
日

ながすクリニック（長洲町）
☎0968・78・0527

21日
火

河野クリニック（玉名市）
☎0968・72・2345

26日
日

やざわ整形外科クリニック
（玉名市）
☎0968・72・3000

３月31日は納期限日
国民健康保険税　　　８期
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ひろばの日にひと息つきに来ませんか？
（ひろば）

可愛い鬼さんにへ～んしん！
福が訪れますように♥（ピノッキオ）２月のマンスリーフォト（ひろば）

今年も鬼さん大暴れ。みんなよく頑張り
ました！（ピノッキオ）

3月
２か月児健康相談
Ｒ４年12月生
午前９時20分～
午前10時00分～
保健センター

こころの相談
午後１時～５時
和水町保健センター 

１歳児健康相談
R４年２月・３月生
午前９時30分～、午前10時00分～
保健センター 

行政相談
午前10時～正午
本庁１階町民相談室

７か月児健診
Ｒ４年７月生
午後１時15分～
午後１時45分～
健康管理センター

１歳６か月児健診
Ｒ３年７月・８月生
午後１時10分～
午後１時30分～
健康管理センター

４か月児健診
Ｒ４年11月生
午後１時15分～
午後１時45分～
健康管理センター

補聴器相談
午前９時～正午
和水町福祉センター

無料法律相談
午前10時～正午
和水町福祉センター

日 月 火 水

１

５ ６ ７ ８

12 13 14 15

19 20 21 春分の日 22

26 27 28 29

木 金 土 母子健康手帳交付
問　保健子ども課　保健予防係

☎0968・86・5730
受付場所 　保健子ども課
受付日時 　毎週金曜日
�　　　　　��午前９時～11時
日程の都合がつかない人は
必ず事前にご相談ください。
持ってくるもの

①妊婦本人のマイナンバー
がわかるカード

②交付届出人の顔写真付き
の身分証明書（運転免許
証など）

③印鑑
④妊婦本人の通帳またはキャッ

シュカード
⑤妊娠届出書など妊娠の証

明ができる書類（医療機
関から受け取っている場
合だけ）

⑥上のお子さんの母子健康
手帳（第２子以降の子を
妊娠している人だけ）
そ の 他

保健・栄養指導を１時間程度
実施します。時間に余裕を
もってお越しください

２ ３ ４

９ 10 11

16 17 18

23 24 25 和水町立病院休日宿直医
問　和水町立病院
☎0968・86・3105

＊町立病院の日直医・宿直医
は、変更になる場合がありま
す。医師にかかる前には、必
ず事前に問い合わせをして、
担当医師の確認をしてください。

30 31

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

午前のみ開放ピひなまつり製作ピ

英語であそぼうピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ ピノッキオ 自由にご利用くださいピ ピノッキオ 自由にご利用くださいピおひさまタイムピ

成長を綴ろう
足型アート

ピ 成長を綴ろう
足型アート

ピ 成長を綴ろう
足型アート

ピ 成長を綴ろう
足型アート

ピ

誕生者のお祝い
午前のみ開放

ピ
もぐもぐサポートピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

英語であそぼうピ

ほっ♡とタイム
おひさまタイム

ピ

ほっ♡とタイム
おひさまタイム

ピ
ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

英語であそぼ （ジョー先生とひろば）
事前予約制 
レッスン午前11時～、午後２時～

ひ

マンスリーフォトデー
事前予約制　誕生祝い　身体測定
午前・午後

ひ マンスリーフォトデー
事前予約制　誕生祝い　身体測定
午前・午後

ひ

リトミック 事前予約制
午前10時30分開始

ひ

思い出アルバム作り 事前予約制
～16日まで　午前・午後

ひ

お別れ会＆ハイハイレース
事前予約制   ～20日まで   午前10時30分開始

ひ

ひな祭り会 （絵本の読み聞かせ）
事前予約制　午前10時30分開始

ひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ピノッキオでは、「親子の交流」「子育て相談」「子育ての情報提供」
「子育てサークル支援」などをとおして仲間つくりや子育てのサポー
トを行っています。

開設日 毎週月曜～金曜

開 設
時 間 午前９時～正午、午後２時～４時

その他

※ 新型コロナウイルスの感染拡大状況によって
利用時間、活動などを変更させていただく場
合があります。ご理解とご協力をお願いしま
す。

ピノッキオ子育てひろば 休日在宅当番医

日 日直 宿直

４日
土 総合診療 総合診療

５日
日 総合診療 内 科

11日
土 総合診療 総合診療

12日
日 外 科 外 科

18日
土 総合診療 総合診療

19日
日 総合診療 内 科

21日
火 外 科 外 科

25日
土 外 科 外 科

26日
日 外 科 外 科

基 本
事 業

①親子の交流　②育児相談
③情報提供　　④子育て講座・講習

開設日 毎週　火・木・金
開 設
時 間 午前10時～正午、午後１時～４時

利用料 無料

利用で
きる人

０歳から就学前の子どもとその保護者・妊婦・子育て支援に
携わる人（和水町在住および町内勤務者）
おじいちゃん、おばあちゃんとの利用もできます。利用する
前に、電話で連絡をお願いします。

その他
コロナウイルスの影響で閉鎖・イベントなど変更になる場合
がありますので、メール登録をよろしくお願いします。
※長期里帰りでひろばの利用を希望される人は、事前の登録
が必要になります（詳しくはひろばまで）。

問　三加和総合支所内　和水町子育てひろば
　　☎0968・34・3111（内線787）✉s-zeiju@town.nagomi.lg.jp

問　�菊水ひまわり園内　子育て支援センターピノッキオ
亀丸・柗本　TEL0968・86・5655

※QRコードを読み取
ると、メール作成画面
に移動します。

ピノッキオサイト

ピ ピノッキオ子育てひろばひ

問い合わせ先
■乳幼児健診・健康相談
　保健子ども課保健予防係

☎0968・86・5730
■こころの相談　福祉課福祉係

☎0968・86・5724
■行政相談　総務課総務係

☎0968・86・5720
■無料法律相談・補聴器相談
　和水町社会福祉協議会

☎0968・34・2366

※外国人を含む統計です。

１出  生 17死 亡 10転 入 23人 人 人 人転 出
※外国人を含む統計です。

人の動き
人9,276人  口

－29前月比

男 4,447 人 / 女 4,829 人

男 －13 人 / 女 －16 人

世帯3,784世帯数 －10前月比

令和 5年 1月末日現在（先月比）

日 病　院　名（内科）

５日
日

本里内科医院（玉名市）
☎0968・72・2352

12日
日

田尻医院（南関町）
☎0968・53・0016

19日
日

ひがし成人・循環器内科
クリニック（玉名市）
☎0968・71・0600

21日
火

鹿井内科（玉名市）
☎0968・72・2275

26日
日

おやまだ耳鼻咽喉科クリ
ニック（玉名市）
☎0968・71・0808

日 病　院　名（外科）

５日
日

玉名脳神経外科医院（玉名市）
☎0968・75・1511

12日
日

玉名泌尿器科クリニック（玉名市）
☎0968・74・3272

19日
日

ながすクリニック（長洲町）
☎0968・78・0527

21日
火

河野クリニック（玉名市）
☎0968・72・2345

26日
日

やざわ整形外科クリニック
（玉名市）
☎0968・72・3000

３月31日は納期限日
国民健康保険税　　　８期
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町からのお知らせ町からのお知らせ
熊本県議会議員一般選挙が行われます

問　和水町選挙管理委員会（総務課内)　☎0968・86・5720
林地開発許可制度が変わります

問　農林振興課　林務係　☎0968・34・3111
　任期満了に伴う熊本県議会議員一般選挙が３月31日金に告示され、４月９日日に投票が行われま
す。
本町で投票ができる人（選挙人名簿登録者）
　①平成17年４月10日以前に生まれた人
　②令和４年12月30日までに和水町に住民票が作成された人
　③公職選挙法第11条、第252条及び政治資金規正法第28条に規定する欠格事項に該当しない人
投票所
　投票所は、町内９カ所に設置します。今回から、十町地区である第６投票区投票所を橋上公民館に
変更しています。投票日当日は、後日、郵送で配付される入場券に記載された投票所で投票をお願い
します。

　令和５年４月より、森林を開発して太陽光発電設備を設置する場合、その面積が0.5haを超え
るものは、都道府県知事の許可が必要になります。
　森林を開発して太陽光発電設備を設置する場合は、これまでは、開発面積が１haを超える場
合、林地開発許可が必要でした。これからは、開発面積が0.5haを超える場合、林地開発許可が
必要となります。
　林地開発許可を取得せずに開発を行った場合には、森林法に基づき、監督処分や罰則が科せら
れます。

Q＆A
Q：�令和５年３月31日までに、立木の伐採に着手していれば、開発行為に着手しているとみな

されるのですか？
A：�開発行為に着手しているとは、土地の形質変更の行為に着手している場合をいい、立木伐採

は含まれません。

Q：�令和５年３月31日までに、少しでも土地の形質変更の行為に着手していれば、開発行為に
着手しているとみなされるのですか？

A：�土地の形質変更に着手している場合でも、その行為が一時的なものに過ぎず、測量や設計な
どの準備行為を踏まえたものでない場合は、開発行為に着手しているとはみなされません。

　　�一方、上記準備行為を踏まえた上で着手している土地の形質変更であれば、その多寡にかか
わらず、開発行為に着手しているとみなされます。

Q：開発行為の着手の日はどのように確認されるのですか？
A：�基本的には、開発行為者の申告内容（伐採届に記載の着手日、他の法令や条例などに基づく

着工届など）により確認を行います。
　　�ただし、申告に基づく着手日に疑義がある場合は、都道府県職員により事業計画や現地の確

認などをさせていただくことがあります。

期日前投票
　投票日当日に、仕事、親族の冠婚葬祭、レジャー、買い物、新型コロナウイルス感染への懸念など
で直接投票所に行けない人は、期日前投票ができます。
期日前投票所　
　・本庁　町民ホール　・三加和総合支所　町民相談室
期間
　４月１日土～４月８日土の８日間　午前８時30分～午後８時
入場券
　入場券（ハガキ）は４月１日以降に郵送します。投票される際は、入場券を持参してください。
なお、選挙人名簿に登録されていれば、入場券がなくても投票できます。
開票
　４月９日日　午後８時30分～　和水町中央公民館

投 票 区 施 設 の 名 称 所 在 地
第１投票区 和水町役場本庁 和水町江田3886番地
第２投票区 用木公民館 和水町用木1857番地１
第３投票区 高野本村区公民館 和水町高野1863番地
第４投票区 上久井原公民館 和水町久井原2161番地１
第５投票区 下津原西区農業研修館 和水町下津原3379番地
第６投票区 橋上公民館 和水町山十町839番地１
第７投票区 和水町保健センター集団指導室 和水町板楠76番地
第８投票区 和水町スカイドーム2000 和水町大田黒964番地
第９投票区 旧春富小学校体育館 和水町和仁527番地３

移住・定住支援ホームページを開設しました
問　まちづくり推進課　地域振興係　☎0968・86・5721

　移住・定住者に向けたホームページを開設しました。
　実際に移住された人のインタビューや空き家バンク制度といった移住を検討している人向けの情報
のほか、補助金の紹介や子育て支援策などを掲載しています。
　若者世帯や子どもの増加、地域活性化に向けて様々な情報を発信していきます。

ホームページQRコード
和水町移住定住支援センター

Q：�太陽光発電設備（0.3ha）、資材置場（0.6ha）の合計0.9haの開発を計画しているのです
が、林地開発許可は必要ですか？

A：�資材置場が、太陽光発電設備を設置するために整備するものである場合には、双方の開発を
合わせた0.9haが太陽光発電設備に関する開発行為とみなされ、林地開発許可が必要となり
ます。一方、0.6haの開発の目的が太陽光発電設備の設置と関係のない場合には、双方の開
発は共に許可を要する規模に満たないため、林地開発許可の対象外となります。

ケース１
太陽光発電設備
（開発面積が
１ha以下)

林地開発許可
対象外

伐採届
提出 ➡ 伐採 ➡ 土地の

形質変更

伐採届
提出 ➡ 伐採

太陽光発電設備
の設置

土地の
形質変更➡ 太陽光発電設備

の設置

ケース２
太陽光発電設備
（開発面積が0.5ha超
１ha以下）

林地開発許可
が必要
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町からのお知らせ町からのお知らせ
熊本県議会議員一般選挙が行われます

問　和水町選挙管理委員会（総務課内)　☎0968・86・5720
林地開発許可制度が変わります

問　農林振興課　林務係　☎0968・34・3111
　任期満了に伴う熊本県議会議員一般選挙が３月31日金に告示され、４月９日日に投票が行われま
す。
本町で投票ができる人（選挙人名簿登録者）
　①平成17年４月10日以前に生まれた人
　②令和４年12月30日までに和水町に住民票が作成された人
　③公職選挙法第11条、第252条及び政治資金規正法第28条に規定する欠格事項に該当しない人
投票所
　投票所は、町内９カ所に設置します。今回から、十町地区である第６投票区投票所を橋上公民館に
変更しています。投票日当日は、後日、郵送で配付される入場券に記載された投票所で投票をお願い
します。

　令和５年４月より、森林を開発して太陽光発電設備を設置する場合、その面積が0.5haを超え
るものは、都道府県知事の許可が必要になります。
　森林を開発して太陽光発電設備を設置する場合は、これまでは、開発面積が１haを超える場
合、林地開発許可が必要でした。これからは、開発面積が0.5haを超える場合、林地開発許可が
必要となります。
　林地開発許可を取得せずに開発を行った場合には、森林法に基づき、監督処分や罰則が科せら
れます。

Q＆A
Q：�令和５年３月31日までに、立木の伐採に着手していれば、開発行為に着手しているとみな

されるのですか？
A：�開発行為に着手しているとは、土地の形質変更の行為に着手している場合をいい、立木伐採

は含まれません。

Q：�令和５年３月31日までに、少しでも土地の形質変更の行為に着手していれば、開発行為に
着手しているとみなされるのですか？

A：�土地の形質変更に着手している場合でも、その行為が一時的なものに過ぎず、測量や設計な
どの準備行為を踏まえたものでない場合は、開発行為に着手しているとはみなされません。

　　�一方、上記準備行為を踏まえた上で着手している土地の形質変更であれば、その多寡にかか
わらず、開発行為に着手しているとみなされます。

Q：開発行為の着手の日はどのように確認されるのですか？
A：�基本的には、開発行為者の申告内容（伐採届に記載の着手日、他の法令や条例などに基づく

着工届など）により確認を行います。
　　�ただし、申告に基づく着手日に疑義がある場合は、都道府県職員により事業計画や現地の確

認などをさせていただくことがあります。

期日前投票
　投票日当日に、仕事、親族の冠婚葬祭、レジャー、買い物、新型コロナウイルス感染への懸念など
で直接投票所に行けない人は、期日前投票ができます。
期日前投票所　
　・本庁　町民ホール　・三加和総合支所　町民相談室
期間
　４月１日土～４月８日土の８日間　午前８時30分～午後８時
入場券
　入場券（ハガキ）は４月１日以降に郵送します。投票される際は、入場券を持参してください。
なお、選挙人名簿に登録されていれば、入場券がなくても投票できます。
開票
　４月９日日　午後８時30分～　和水町中央公民館

投 票 区 施 設 の 名 称 所 在 地
第１投票区 和水町役場本庁 和水町江田3886番地
第２投票区 用木公民館 和水町用木1857番地１
第３投票区 高野本村区公民館 和水町高野1863番地
第４投票区 上久井原公民館 和水町久井原2161番地１
第５投票区 下津原西区農業研修館 和水町下津原3379番地
第６投票区 橋上公民館 和水町山十町839番地１
第７投票区 和水町保健センター集団指導室 和水町板楠76番地
第８投票区 和水町スカイドーム2000 和水町大田黒964番地
第９投票区 旧春富小学校体育館 和水町和仁527番地３

移住・定住支援ホームページを開設しました
問　まちづくり推進課　地域振興係　☎0968・86・5721

　移住・定住者に向けたホームページを開設しました。
　実際に移住された人のインタビューや空き家バンク制度といった移住を検討している人向けの情報
のほか、補助金の紹介や子育て支援策などを掲載しています。
　若者世帯や子どもの増加、地域活性化に向けて様々な情報を発信していきます。

ホームページQRコード
和水町移住定住支援センター

Q：�太陽光発電設備（0.3ha）、資材置場（0.6ha）の合計0.9haの開発を計画しているのです
が、林地開発許可は必要ですか？

A：�資材置場が、太陽光発電設備を設置するために整備するものである場合には、双方の開発を
合わせた0.9haが太陽光発電設備に関する開発行為とみなされ、林地開発許可が必要となり
ます。一方、0.6haの開発の目的が太陽光発電設備の設置と関係のない場合には、双方の開
発は共に許可を要する規模に満たないため、林地開発許可の対象外となります。

ケース１
太陽光発電設備
（開発面積が
１ha以下)

林地開発許可
対象外

伐採届
提出 ➡ 伐採 ➡ 土地の

形質変更

伐採届
提出 ➡ 伐採

太陽光発電設備
の設置

土地の
形質変更➡ 太陽光発電設備

の設置

ケース２
太陽光発電設備
（開発面積が0.5ha超
１ha以下）

林地開発許可
が必要
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町からのお知らせ町からのお知らせ
重度心身障害者医療費助成制度のお知らせ

問　福祉課　福祉係　　　☎0968・86・5724
住民課　健康福祉係　☎0968・34・3111

災害時要援護者支援制度をご存じですか
問　福祉課　福祉係　　　☎0968・86・5724

住民課　健康福祉係　☎0968・34・3111
　和水町では身体や知的・精神に重度の障がいのある人が医療機関にかかられた際の医療費の一
部を助成しています。
対象者　
・身体障害者手帳１級または２級をお持ちの人
・療育手帳Ａ１またはＡ２をお持ちの人
・精神障害者保健福祉手帳１級をお持ちの人
・福祉手当を受けるに相当する障がいをお持ちの人

助成額
　医療費の自己負担分（保険適用分のみ）から、入院の場合は2,040円、通院の場合は1,020円
を差し引いた額を助成します。
※ひとつの医療機関（薬局も含む）につき、ひと月ごとに助成額を計算します。
※高額療養費や付加給付などの支給がある場合は、その額を控除して計算します。
※所得が限度額を超えると支給が停止される場合があります。
※確定申告などで、医療費控除を利用される場合は、重度心身障害者医療費助成で還付があった
額は、医療費控除の対象外となりますので、ご注意ください。

申請書の提出方法
　所定の重度心身障害者医療費助成申請書（あさぎ色）に、ひと月分の「医療機関」・「調剤薬
局」の診療内容および点数、金額のわかる領収書の添付もしくは、医療機関での支払額の証明を
受け、福祉課または住民課に申請してください。なお、高額療養費などの関係により、申請から
助成金の支払まで２～３ヶ月かかる場合があります。

※また、次のいずれかに該当する人は、事前に所定の手続きを済ませてください。
ⅰ)　和水町国民健康保険、熊本県後期高齢者医療以外の健康保険の人の高額療養費については、
健康保険組合などで所定の手続きを済ませ、後に送付される「高額療養費支給決定通知書」など
を持参ください。
ⅱ)　家族附加給付金などの、独自の給付金がある健康保険組合に加入されている人は、後に送
付される「家族等附加給付決定通知書」などを持参ください。

申請書期限
　申請は、診療を受けた月の翌月以降からです。ただ
し、請求できる有効期限は、診療を受けた月の翌月から
起算して１年以内です。
（例：９月診療分⇒10月から翌年９月まで）

　和水町では、要援護者を普段から地域で見守り、災害時に迅速かつ円滑な避難の確保を図るための
体制づくりを進めています。
要援護者とは？
　災害時などでの避難が困難であり、ご近所の人の協力が必要な人（高齢者（独居、高齢者世帯な
ど）、障がい者、その他援護を必要とする人）のことです。
避難支援者とは？
　要援護者に、普段から声掛けしたり、災害発生時に一緒に避難したりしていただく人のことです。　
　要援護者から避難支援依頼があった場合は、普段のご近所付き合いの一環としてご協力をお願いし
ます。責任を伴うものではありません。
登録・申請はどうすればいいの？
　災害時の対応に少しでも不安がある人は、各地区の区長、
民生委員・児童委員または福祉課へご相談ください。
　また、登録する際は近所の人の協力が必要であり、町が、
区長・民生委員などに個人情報を提供することがあります。
※登録後に防災カードをお渡しします。このカードを持って
避難することにより、避難時に本人の情報が一目でわかるよ
うになっています。
（登録は強制ではありませんが、災害から身を守るために普段
から防災の準備や意識を心掛けましょう。）

令和５年度総合型地域スポーツクラブ「クラブなごみ」会員募集中
問　クラブなごみ事務局（三加和公民館内）　☎0968・34・3047

　総合型地域スポーツクラブ「クラブなごみ」では、会員を随時募集しています。健やかな生活をお
くるため「クラブなごみ」で、一緒に体を動かしてみませんか？
入会金　無料
年会費　中学生以下3,000円（未就学児は無料）／高校生以上5,000円
　　　　※７月以降の加入者については、年会費割引が適用されます。
教室紹介

※教室によっては、スポーツ保険の加入が必要です。
申込方法　①�新規の場合　三加和公民館または中央公民館の窓口へお越しください。入会申込書の提

出と年会費の支払いが必要です。
　　　　　②更新の場合　各教室指導員に、入会申込書に年会費を添えてご提出ください。
詳しくは、町ホームページをご覧いただくか、事務局までお問い合わせください。

種　目 対象者 日　時 場　所 受講料（月）

船山太鼓 小・中学生 火／午後５時～６時30分 中央公民館 1,000円

バドミントン 小学生以上 水／午後７時～９時 町体育館 500円

わくわくスポーツ 小・中学生 水／午後６時30分～８時 スカイドーム2000 1,000円

少年野球 小学生 火・水／午後６時30分～８時30分
土・日／午前９時～午後１時

総合グラウンド、
その他 2,000円

手話 どなたでも 第２・４火／午後８時～９時 スカイドーム2000 1,000円

ヨガ どなたでも ①火／午後８時～９時50分
②金／午前10時～11時50分

①中央公民館
②�スカイドーム
2000

4,000円

ペタンク どなたでも 木・土／午後７時～10時 多目的広場 無　料
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町からのお知らせ町からのお知らせ
重度心身障害者医療費助成制度のお知らせ

問　福祉課　福祉係　　　☎0968・86・5724
住民課　健康福祉係　☎0968・34・3111

災害時要援護者支援制度をご存じですか
問　福祉課　福祉係　　　☎0968・86・5724

住民課　健康福祉係　☎0968・34・3111
　和水町では身体や知的・精神に重度の障がいのある人が医療機関にかかられた際の医療費の一
部を助成しています。
対象者　
・身体障害者手帳１級または２級をお持ちの人
・療育手帳Ａ１またはＡ２をお持ちの人
・精神障害者保健福祉手帳１級をお持ちの人
・福祉手当を受けるに相当する障がいをお持ちの人

助成額
　医療費の自己負担分（保険適用分のみ）から、入院の場合は2,040円、通院の場合は1,020円
を差し引いた額を助成します。
※ひとつの医療機関（薬局も含む）につき、ひと月ごとに助成額を計算します。
※高額療養費や付加給付などの支給がある場合は、その額を控除して計算します。
※所得が限度額を超えると支給が停止される場合があります。
※確定申告などで、医療費控除を利用される場合は、重度心身障害者医療費助成で還付があった
額は、医療費控除の対象外となりますので、ご注意ください。

申請書の提出方法
　所定の重度心身障害者医療費助成申請書（あさぎ色）に、ひと月分の「医療機関」・「調剤薬
局」の診療内容および点数、金額のわかる領収書の添付もしくは、医療機関での支払額の証明を
受け、福祉課または住民課に申請してください。なお、高額療養費などの関係により、申請から
助成金の支払まで２～３ヶ月かかる場合があります。

※また、次のいずれかに該当する人は、事前に所定の手続きを済ませてください。
ⅰ)　和水町国民健康保険、熊本県後期高齢者医療以外の健康保険の人の高額療養費については、
健康保険組合などで所定の手続きを済ませ、後に送付される「高額療養費支給決定通知書」など
を持参ください。
ⅱ)　家族附加給付金などの、独自の給付金がある健康保険組合に加入されている人は、後に送
付される「家族等附加給付決定通知書」などを持参ください。

申請書期限
　申請は、診療を受けた月の翌月以降からです。ただ
し、請求できる有効期限は、診療を受けた月の翌月から
起算して１年以内です。
（例：９月診療分⇒10月から翌年９月まで）

　和水町では、要援護者を普段から地域で見守り、災害時に迅速かつ円滑な避難の確保を図るための
体制づくりを進めています。
要援護者とは？
　災害時などでの避難が困難であり、ご近所の人の協力が必要な人（高齢者（独居、高齢者世帯な
ど）、障がい者、その他援護を必要とする人）のことです。
避難支援者とは？
　要援護者に、普段から声掛けしたり、災害発生時に一緒に避難したりしていただく人のことです。　
　要援護者から避難支援依頼があった場合は、普段のご近所付き合いの一環としてご協力をお願いし
ます。責任を伴うものではありません。
登録・申請はどうすればいいの？
　災害時の対応に少しでも不安がある人は、各地区の区長、
民生委員・児童委員または福祉課へご相談ください。
　また、登録する際は近所の人の協力が必要であり、町が、
区長・民生委員などに個人情報を提供することがあります。
※登録後に防災カードをお渡しします。このカードを持って
避難することにより、避難時に本人の情報が一目でわかるよ
うになっています。
（登録は強制ではありませんが、災害から身を守るために普段
から防災の準備や意識を心掛けましょう。）

令和５年度総合型地域スポーツクラブ「クラブなごみ」会員募集中
問　クラブなごみ事務局（三加和公民館内）　☎0968・34・3047

　総合型地域スポーツクラブ「クラブなごみ」では、会員を随時募集しています。健やかな生活をお
くるため「クラブなごみ」で、一緒に体を動かしてみませんか？
入会金　無料
年会費　中学生以下3,000円（未就学児は無料）／高校生以上5,000円
　　　　※７月以降の加入者については、年会費割引が適用されます。
教室紹介

※教室によっては、スポーツ保険の加入が必要です。
申込方法　①�新規の場合　三加和公民館または中央公民館の窓口へお越しください。入会申込書の提

出と年会費の支払いが必要です。
　　　　　②更新の場合　各教室指導員に、入会申込書に年会費を添えてご提出ください。
詳しくは、町ホームページをご覧いただくか、事務局までお問い合わせください。

種　目 対象者 日　時 場　所 受講料（月）

船山太鼓 小・中学生 火／午後５時～６時30分 中央公民館 1,000円

バドミントン 小学生以上 水／午後７時～９時 町体育館 500円

わくわくスポーツ 小・中学生 水／午後６時30分～８時 スカイドーム2000 1,000円

少年野球 小学生 火・水／午後６時30分～８時30分
土・日／午前９時～午後１時

総合グラウンド、
その他 2,000円

手話 どなたでも 第２・４火／午後８時～９時 スカイドーム2000 1,000円

ヨガ どなたでも ①火／午後８時～９時50分
②金／午前10時～11時50分

①中央公民館
②�スカイドーム
2000

4,000円

ペタンク どなたでも 木・土／午後７時～10時 多目的広場 無　料
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町からのお知らせ町からのお知らせ
わが町の企業コーナー

問　まちづくり推進課　企業誘致係　☎0968・86・5721
　和水町にも、多種多様で、魅力的な仕事があることをご存知でしょうか。このコーナーでは、和水
町で頑張る企業の紹介や求人などの情報を発信します。
　今回は旧神尾小学校に新工場を建設中で、令和５年８月に操業開始予定の「株式会社�Ring」から
の求人案内です。詳しい内容を知りたい人は、直接お問い合わせください。

　株式会社�Ringは、【配慮・情熱・感謝】の理念のもと、電子部品や医療部品などの事業を国内外
幅広く展開されている企業です。

作業内容　
金属プレスや射出成型品の製造、検査、梱包、倉庫業務など多数
就業場所
玉名郡和水町大田黒577
賃金・手当　
会社規則に準ずる（雇用形態により変動）
採用人数・就業時間　
就業業務により採用人数は変動あり　
休暇など　
会社カレンダーまたは雇用形態による
問　株式会社Ring
　（大阪府八尾市南久宝寺１丁目26番地）
☎072・990・1305　担当：岩本

３年ぶりに塚坊主古墳を一般公開します
－令和４年度春の装飾古墳一般公開－

問　社会教育課　文化係　☎0968・34・3047
　石室などに文様が描かれているため、通常は密閉して保存している装飾古墳ですが、寒暖差の少な
い３月に、期日を限定して次のとおり一般公開します。和水町では菊池川流域で最古と言われる塚坊
主古墳を公開するほか、山鹿市および玉名市の装飾古墳も公開されます。お申し込みのうえ、ぜひご
参加ください。

公開日と公開する古墳
３月18日土　塚坊主古墳（和水町瀬川）
　　　　　　鍋田横穴（山鹿市鍋田）
　　25日土　石貫穴観音横穴（玉名市石貫）
　　　　　　横山古墳（山鹿市岩原）
　　26日日　横山古墳（山鹿市岩原）
　　※公開時間などの詳細については、和水町HPまたは熊本県立装飾古墳館HPでご確認ください。
募集定員　各回20名程度
　　　　　塚坊主古墳は①�午前11時～正午（20人）
　　　　　　　　　　　②�午後１時～２時（20人）
申込方法　電話による事前申し込み（先着順）
申 込 先　熊本県立装飾古墳館（☎0968・36・2151）
そ の 他　�新型コロナウイルス感染症対策として、当日の体調確認、マスク着用および３密の回避な

どにご協力ください。

捨てず　増やさず　飼うなら一生
問　税務住民課　生活環境係　☎0968・86・5723

住民課　税務住民係　　　☎0968・34・3111
ふん・尿の始末をきちんとしましょう！（熊本県動物の愛護及び管理に関する条例第４条）
　散歩時のふんは持ち帰りましょう。
　あなたの家の玄関や庭にふんや尿をされたら、とても嫌な気分になりませんか？
　皆さんが犬の正しい飼い方を知り、ルールとマナーを守って飼うことで迷子やケガなどで収容され
る犬の数を減らすことができます。

犬の放し飼いはやめましょう！（熊本県動物の愛護及び管理に関する条例第５条）
　繋がれていない犬は、交通事故にあったり、犬が苦手な人やご近所の人に、気付かないうちに
ご迷惑をかけていることもあります。
　また、普段はおとなしい犬でも、人に咬みついてケガをさせること（咬傷事故）があります。
※散歩の時や家にいる時も、原則、犬はつないで飼いましょう。

猫は室内で飼いましょう！
　室内で飼うと、ふんや尿、イタズラ、鳴き声などで、ご近所への迷惑がなくなります。
　交通事故や他の猫とのケンカなどトラブルになりにくくなります。

自分の飼っている猫以外にはエサを与えないようにしましょう！
　自分の飼っている猫以外の猫にエサを与えることは、その猫の飼い主になるということです。
　飼い主になるということは、その猫の命や行動の全てにあなたが責任を持つということです。
　飼い主として最期まで飼うことができますか？

　ご近所の人に、あなたは迷惑をかけているかもしれません。
　動物を飼うには責任が伴います。ただエサを与えてかわいい姿を楽しむだけでは責任ある飼い主で
はありません。増えすぎた猫をめぐる近隣や地域のトラブルは全国で多数発生し、裁判にもなってい
ます。

子育て中の悩みや困りごと、
ひとりで抱え込まずに、相談してみませんか？

問　和水町子育て世代包括支援センター・子ども家庭総合支援拠点
（保健子ども課　子ども家庭係　☎0968・86・5730）

◆例えば、こんな悩みや困りごと…

　和水町子ども家庭総合支援拠点では、在籍するスタッフが、子どものいる家庭のさまざまな悩みや
困りごとを聞き、一緒に考えながら、サポートします。
　相談は無料です。秘密は守られます。

W500×H800

異なった性質の金属プレス金型とプラスチック成形金型を
同工場内で設計し、試作から製品製作・組立まで、ワンストップで対応いたします

構想検討 顧客要望の抽出

本社工場 金属プレス加工棟 順送プレス型（小型カセット型）プレス金型

金型設計部 射出成形金型 プラスチック成形加工棟 2 色成型機

クリーンルーム（熊本工場） 自動組立検査装置（熊本工場）

組立ライン（カンボジア工場） クリーンブース 10 万クラス
（カンボジア工場）

インサート成形切断 電機検査 梱包機 エポキシ塗布機

VA(Value Analysis: 価値分析）
改善からのご提案

● 板厚 0.05mm の薄物から、2mm の厚物まで多様な案件に対応。
● ハンドプレスやエキセン型を用いた試作ジグ等にも対応。

画像検査梱包機

金属・樹脂製品の外観・規定寸法の測定を行い、無人化設備での梱包作業となります。

● 弊社設備のカセット型により、少量多品種の案件にも、スピーディーに対応できます。
● 流動解析ソフトにより、金型製作前に樹脂充填状態の確認や、ソリ・変形などの問題点を
　 予測・検証いたします。

VE(Value Engineering: 価値工学）
設計開発段階からのご提案

モデリング  各種シュミレーション 製作・検証 顧客承認・量産設計対応

完成品までの全ての工程をグループ企業内で、一貫した生産（受託）をいたします

製品設計段階からのVA/VE提案

自動機、半自動機

お客様の製品図面を元に最適なレイアウトを検討し、
ご提案いたします。

弱電コネクタから、医療関係部品まで、多様な案件の
ご要望に対応可能です。

企画に応じた設計提案を、金属プレスと連携し、
一貫生産いたします。

各種金属・樹脂製品の自動・半自動・汎用組立のご対応

薄物の高精度高速プレス加工 月産１,000万
個以上の大量生産品のご対応も可能です。

個品・連続フープ製品を、ご要望（企画数）に
応じて、グループ全体で開発・設計・製造の
ご対応が可能です。

組立
カンボジア工場にて、約800名体制の組立
ラインを保有しております。

検査
良品納品の要となる製品検査を重要視して、各拠点にて
日本基準対応を実施。連続フープインサート製品の外観・
寸法を全数検査し、分割せず納入を行う事が可能です。

梱包装置
製品・企画用途に合わせ、トレイ・エンボス資材への梱包
作業を実施しております。

画像検査

Ringグループは、顧客要望の実現のため、

国内外に拠点・人員を展開しております。

それぞれ個々の社員が高い志をもち、幅広い

業界のご要望に対し、弛まぬ改善しながら、

様々な提案を発信できる対応・技術能力を

持つ企業です。

大阪本社・大阪営業所

蓄積された知識・経験からのご提案

設備設計・開発・製作

現場写真 製品写真

（例） 金属メッシュインサート成形品
縦型ロータリー成型機と多関節ロボットの連動

規模の大小を問わず、顧客要望を満たすため、グループ工場
ラインの様々な設計・運営を実施してきた経験を元に、自動・
省力化設備の開発・設計・運営やご要望があれば販売まで
ご対応いたします。
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町からのお知らせ町からのお知らせ
わが町の企業コーナー

問　まちづくり推進課　企業誘致係　☎0968・86・5721
　和水町にも、多種多様で、魅力的な仕事があることをご存知でしょうか。このコーナーでは、和水
町で頑張る企業の紹介や求人などの情報を発信します。
　今回は旧神尾小学校に新工場を建設中で、令和５年８月に操業開始予定の「株式会社�Ring」から
の求人案内です。詳しい内容を知りたい人は、直接お問い合わせください。

　株式会社�Ringは、【配慮・情熱・感謝】の理念のもと、電子部品や医療部品などの事業を国内外
幅広く展開されている企業です。

作業内容　
金属プレスや射出成型品の製造、検査、梱包、倉庫業務など多数
就業場所
玉名郡和水町大田黒577
賃金・手当　
会社規則に準ずる（雇用形態により変動）
採用人数・就業時間　
就業業務により採用人数は変動あり　
休暇など　
会社カレンダーまたは雇用形態による
問　株式会社Ring
　（大阪府八尾市南久宝寺１丁目26番地）
☎072・990・1305　担当：岩本

３年ぶりに塚坊主古墳を一般公開します
－令和４年度春の装飾古墳一般公開－

問　社会教育課　文化係　☎0968・34・3047
　石室などに文様が描かれているため、通常は密閉して保存している装飾古墳ですが、寒暖差の少な
い３月に、期日を限定して次のとおり一般公開します。和水町では菊池川流域で最古と言われる塚坊
主古墳を公開するほか、山鹿市および玉名市の装飾古墳も公開されます。お申し込みのうえ、ぜひご
参加ください。

公開日と公開する古墳
３月18日土　塚坊主古墳（和水町瀬川）
　　　　　　鍋田横穴（山鹿市鍋田）
　　25日土　石貫穴観音横穴（玉名市石貫）
　　　　　　横山古墳（山鹿市岩原）
　　26日日　横山古墳（山鹿市岩原）
　　※公開時間などの詳細については、和水町HPまたは熊本県立装飾古墳館HPでご確認ください。
募集定員　各回20名程度
　　　　　塚坊主古墳は①�午前11時～正午（20人）
　　　　　　　　　　　②�午後１時～２時（20人）
申込方法　電話による事前申し込み（先着順）
申 込 先　熊本県立装飾古墳館（☎0968・36・2151）
そ の 他　�新型コロナウイルス感染症対策として、当日の体調確認、マスク着用および３密の回避な

どにご協力ください。

捨てず　増やさず　飼うなら一生
問　税務住民課　生活環境係　☎0968・86・5723

住民課　税務住民係　　　☎0968・34・3111
ふん・尿の始末をきちんとしましょう！（熊本県動物の愛護及び管理に関する条例第４条）
　散歩時のふんは持ち帰りましょう。
　あなたの家の玄関や庭にふんや尿をされたら、とても嫌な気分になりませんか？
　皆さんが犬の正しい飼い方を知り、ルールとマナーを守って飼うことで迷子やケガなどで収容され
る犬の数を減らすことができます。

犬の放し飼いはやめましょう！（熊本県動物の愛護及び管理に関する条例第５条）
　繋がれていない犬は、交通事故にあったり、犬が苦手な人やご近所の人に、気付かないうちに
ご迷惑をかけていることもあります。
　また、普段はおとなしい犬でも、人に咬みついてケガをさせること（咬傷事故）があります。
※散歩の時や家にいる時も、原則、犬はつないで飼いましょう。

猫は室内で飼いましょう！
　室内で飼うと、ふんや尿、イタズラ、鳴き声などで、ご近所への迷惑がなくなります。
　交通事故や他の猫とのケンカなどトラブルになりにくくなります。

自分の飼っている猫以外にはエサを与えないようにしましょう！
　自分の飼っている猫以外の猫にエサを与えることは、その猫の飼い主になるということです。
　飼い主になるということは、その猫の命や行動の全てにあなたが責任を持つということです。
　飼い主として最期まで飼うことができますか？

　ご近所の人に、あなたは迷惑をかけているかもしれません。
　動物を飼うには責任が伴います。ただエサを与えてかわいい姿を楽しむだけでは責任ある飼い主で
はありません。増えすぎた猫をめぐる近隣や地域のトラブルは全国で多数発生し、裁判にもなってい
ます。

子育て中の悩みや困りごと、
ひとりで抱え込まずに、相談してみませんか？

問　和水町子育て世代包括支援センター・子ども家庭総合支援拠点
（保健子ども課　子ども家庭係　☎0968・86・5730）

◆例えば、こんな悩みや困りごと…

　和水町子ども家庭総合支援拠点では、在籍するスタッフが、子どものいる家庭のさまざまな悩みや
困りごとを聞き、一緒に考えながら、サポートします。
　相談は無料です。秘密は守られます。

W500×H800

異なった性質の金属プレス金型とプラスチック成形金型を
同工場内で設計し、試作から製品製作・組立まで、ワンストップで対応いたします

構想検討 顧客要望の抽出

本社工場 金属プレス加工棟 順送プレス型（小型カセット型）プレス金型

金型設計部 射出成形金型 プラスチック成形加工棟 2 色成型機

クリーンルーム（熊本工場） 自動組立検査装置（熊本工場）

組立ライン（カンボジア工場） クリーンブース 10 万クラス
（カンボジア工場）

インサート成形切断 電機検査 梱包機 エポキシ塗布機

VA(Value Analysis: 価値分析）
改善からのご提案

● 板厚 0.05mm の薄物から、2mm の厚物まで多様な案件に対応。
● ハンドプレスやエキセン型を用いた試作ジグ等にも対応。

画像検査梱包機

金属・樹脂製品の外観・規定寸法の測定を行い、無人化設備での梱包作業となります。

● 弊社設備のカセット型により、少量多品種の案件にも、スピーディーに対応できます。
● 流動解析ソフトにより、金型製作前に樹脂充填状態の確認や、ソリ・変形などの問題点を
　 予測・検証いたします。

VE(Value Engineering: 価値工学）
設計開発段階からのご提案

モデリング  各種シュミレーション 製作・検証 顧客承認・量産設計対応

完成品までの全ての工程をグループ企業内で、一貫した生産（受託）をいたします

製品設計段階からのVA/VE提案

自動機、半自動機

お客様の製品図面を元に最適なレイアウトを検討し、
ご提案いたします。

弱電コネクタから、医療関係部品まで、多様な案件の
ご要望に対応可能です。

企画に応じた設計提案を、金属プレスと連携し、
一貫生産いたします。

各種金属・樹脂製品の自動・半自動・汎用組立のご対応

薄物の高精度高速プレス加工 月産１,000万
個以上の大量生産品のご対応も可能です。

個品・連続フープ製品を、ご要望（企画数）に
応じて、グループ全体で開発・設計・製造の
ご対応が可能です。

組立
カンボジア工場にて、約800名体制の組立
ラインを保有しております。

検査
良品納品の要となる製品検査を重要視して、各拠点にて
日本基準対応を実施。連続フープインサート製品の外観・
寸法を全数検査し、分割せず納入を行う事が可能です。

梱包装置
製品・企画用途に合わせ、トレイ・エンボス資材への梱包
作業を実施しております。

画像検査

Ringグループは、顧客要望の実現のため、

国内外に拠点・人員を展開しております。

それぞれ個々の社員が高い志をもち、幅広い

業界のご要望に対し、弛まぬ改善しながら、

様々な提案を発信できる対応・技術能力を

持つ企業です。

大阪本社・大阪営業所

蓄積された知識・経験からのご提案

設備設計・開発・製作

現場写真 製品写真

（例） 金属メッシュインサート成形品
縦型ロータリー成型機と多関節ロボットの連動

規模の大小を問わず、顧客要望を満たすため、グループ工場
ラインの様々な設計・運営を実施してきた経験を元に、自動・
省力化設備の開発・設計・運営やご要望があれば販売まで
ご対応いたします。
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くらしの情報 くらしの情報

募
　
集

リ
サ
イ
ク
ル
体
験
受
講
者
募
集

と
　
き
　
３
月
28
日
火

　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

と
こ
ろ
　
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ

講
座
名
　
ガ
ラ
ス
カ
レ
ッ
ト
の
砂
絵

講
　
師
　
職
員

募
集
人
員
　
10
人

募
集
期
間
　
電
話
受
付

　
３
月
１
日
水
～
22
日
水

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

　
希
望
者
多
数
の
場
合
抽
選

準
備
す
る
も
の

①
絵
に
し
た
い
図
案
を
描
い
た
Ａ
４
用

紙
（
線
の
少
な
い
簡
単
な
も
の
が
よ
い
）

②
手
拭
き
タ
オ
ル
　
　
　
　
　

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
対

策
の
た
め
、
検
温
、
手
指
消
毒
、
マ
ス

ク
の
着
用
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。
感
染

状
況
に
よ
っ
て
は
イ
ベ
ン
ト
を
中
止
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
　
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ

　
　（
長
洲
町
名
石
浜
42
番
地
１
）

　
☎
　
０
９
６
８・７
８・４
４
３
３

一
般
財
団
法
人
大
麻
文
化
会
館
　

講
座
生
募
集
＆
作
品
展
開
催

〇
講
座
生
募
集

　
令
和
５
年
度
絵
手
紙
講
座
生
の
募
集

を
し
ま
す
。

　
絵
手
紙
は
人
と
人
を
つ
な
ぐ
優
し
い

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。「
ヘ
タ

で
い
い
、
ヘ
タ
が
い
い
」
を
大
切
に
、

誰
で
も
気
軽
に
始
め
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

講
座
期
間
　
令
和
５
年
４
月
か
ら
翌
年

３
月（
毎
月
２
回
　
第
１
･
３
木
曜
日
）

募
集
定
員
　
12
名

受
講
料
　
月
１
，
２
０
０
円
（
材
料
費

は
実
費
）

申
込
方
法
　
来
館
ま
た
は
電
話
に
て
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〇
講
座
生
作
品
展
開
催

　
令
和
４
年
度
絵
手
紙
講
座
生
の
作
品

展
を
開
催
致
し
ま
す
。

期
　
間
　
３
月
25
日
土
～
３
月
28
日
火
　

午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
３
月
28
日
は

午
後
４
時
ま
で
）

と
こ
ろ
　
大
麻
文
化
会
館
２
階
　
大
会

議
室

※
絵
画
、
押
花
、
習
字
な
ど
の
作
品
展

も
同
時
開
催
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
　

問
　
大
麻
文
化
会
館

　
☎
　
０
９
６
８・７
３・５
８
１
１

第
35
回
熊
本
県
シ
ル
バ
ー
ス
ポ
ー
ツ

交
流
大
会（
熊
本
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

２
０
２
３
）
参
加
者
募
集

　
熊
本
さ
わ
や
か
長
寿
財
団
で
は
、
高

齢
者
の
健
康
・
生
き
が
い
づ
く
り
を
目

的
に
、
熊
本
県
シ
ル
バ
ー
ス
ポ
ー
ツ
交

流
大
会
を
開
催
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、福

祉
課
に
準
備
し
て
い
ま
す
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
　
一
般
財
団
法
人

　
　
熊
本
さ
わ
や
か
長
寿
財
団

　
☎
　
０
９
６・３
５
４・３
０
８
３

第
35
回
熊
本
県
シ
ル
バ
ー
囲
碁
・
将

棋
大
会
参
加
者
募
集

　
熊
本
さ
わ
や
か
長
寿
財
団
で
は
、
高

齢
者
の
相
互
の
交
流
を
図
る
目
的
で
熊

本
県
シ
ル
バ
ー
囲
碁
・
将
棋
大
会
を
開

催
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
福
祉
課
に
準

備
し
て
い
ま
す
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
　
一
般
財
団
法
人

　
　
熊
本
さ
わ
や
か
長
寿
財
団

　
☎
　
０
９
６・３
５
４・３
０
８
３

お
知
ら
せ

３
月
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

受
付
な
ど
の
予
約
制
時
間
外
窓
口

開
設
の
お
知
ら
せ

開
設
日
　
３
月
16
日
、
23
日
、
30
日
木

の
午
後
７
時
ま
で
　
26
日
日
の
午
前
９

時
か
ら
正
午
ま
で

受
付
業
務
　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

受
け
取
り
※
交
付
通
知
書
が
届
い
て
い

る
人
が
対
象
で
す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
申
請
受
付

場
所
　

　
菊
水
区
域
の
人
は
税
務
住
民
課
　

　
☎
　
０
９
６
８・８
６・５
７
２
３

　
三
加
和
区
域
の
人
は
住
民
課
　

　
☎
　
０
９
６
８・３
４・３
１
１
１

玉
名
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

○
確
定
申
告
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

１
　
申
告
・
納
付
期
限
に
つ
い
て
（
令

和
４
年
分
）

・
申
告
所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得

税
…
申
告
・
納
付
期
限
　
３
月
15
日
水
　

振
替
納
付
日
　
４
月
24
日
月

・
個
人
事
業
者
の
消
費
税
お
よ
び
地
方

消
費
税
…
申
告
・
納
付
期
限
　
３
月
31

日
金
　
振
替
納
付
日
　
４
月
27
日
木

２
　
確
定
申
告
会
場
に
つ
い
て

会
　
場
　
玉
名
税
務
署
　
１
階
（
玉
名

市
岩
崎
２
７
３
番
地
　
玉
名
合
同
庁
舎
）

期
　
間
　
２
月
16
日
木
か
ら
３
月
15
日

水
ま
で
（
土
日
祝
日
を
除
く
。）

午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

入
場
整
理
券
に
つ
い
て
　
確
定
申
告
会

場
に
入
場
い
た
だ
く
際
、「
入
場
整
理

券
」
が
必
要
で
す
。
入
場
整
理
券
は
各

会
場
で
当
日
配
付
し
ま
す
が
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
を
通
じ
た
オ
ン
ラ
イ
ン
事
前
発
行
も

行
い
ま
す
。
な
お
、
入
場
整
理
券
の
配

付
状
況
に
応
じ
て
、
後
日
の
来
場
を
お

願
い
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

○
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
（
登
録
申

請
相
談
会
）
に
つ
い
て

　
制
度
説
明
の
ほ
か
、
登
録
申
請
手
続

き
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。
事
前
予
約

制
の
た
め
、
お
電
話
に
て
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

と
　
き
　
３
月
１
日
水
、
７
日
火
、
17

日
金
、
22
日
水
、
23
日
木
、
28
日
火
、

30
日
木
、
31
日
金

各
回
午
後
２
時
か
ら
４
時
ま
で

と
こ
ろ
　
玉
名
合
同
庁
舎
４
階

定
　
員
　
各
回
10
名

○
国
税
専
門
官
採
用
試
験
受
験
者
募
集

　
人
事
院
と
国
税
庁
で
は
、
国
税
専
門

官
採
用
試
験
（
大
学
卒
業
程
度
）
の
受

験
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
受
験
資
格

な
ど
の
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
人
事

院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
国
家
公
務
員
試
験

採
用
情
報
Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ
）
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
　
玉
名
税
務
署

　
☎
　
０
９
６
８・７
２・２
１
２
５

　
※
自
動
音
声
案
内

確
定
申
告
に
関
す
る
ご
相
談
は
、「
０
」

番
を
、
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
の
申

し
込
み
な
ど
は
「
２
」
番
を
選
択
し
て

く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
て

オ
ン
ラ
イ
ン
で
転
出
届
が
提
出
で
き

ま
す

　
転
出
届
に
つ
い
て
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル

を
通
じ
た
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
届
出
が
可

能
に
な
り
ま
し
た
。詳
し
く
は
デ
ジ
タ
ル

庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

電
子
証
明
書
が
有
効
な
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
人
で
、
日
本
国
内

で
の
引
越
し
を
す
る
人
が
ご
利
用
い
た

だ
け
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
通
じ
て
転
出
届

の
提
出
を
し
た
後
は
、
別
途
、
転
入
先

市
区
町
村
の
窓
口
で
転
入
届
な
ど
の
手

続
き
が
必
要
で
す
。

※
他
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
状
況
に

よ
り
、
役
場
窓
口
で
の
手
続
き
が
必
要

な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

令
和
５
年
度
玉
名
市
・
玉
名
郡
圏
域

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
の
ご
案
内

　
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
を
、
次
の
と

お
り
実
施
し
ま
す
。

講
座
日
　
毎
週
木
曜
日
、
午
後
６
時
45

分
か
ら
午
後
８
時
45
分
ま
で

【
入
門
課
程
】４
月
６
日
か
ら
８
月
３
日

ま
で
　
17
回

【
基
礎
課
程
】８
月
31
日
か
ら
令
和
６
年

３
月
28
日
ま
で
　
28
回

と
こ
ろ
　
玉
名
市
文
化
セ
ン
タ
ー

受
講
資
格
　
高
等
学
校
卒
業
以
上
の

人
。
た
だ
し
令
和
６
年
３
月
高
校
卒
業

見
込
み
の
人
は
受
け
付
け
ま
す
。

受
講
料
　
無
料
。
た
だ
し
テ
キ
ス
ト
料

な
ど
７
，
６
０
０
円

申
し
込
み
・
問
　
一
般
社
団
法
人
　
熊

本
県
ろ
う
者
福
祉
協
会

　
☎
　
０
９
６・３
８
３・５
５
８
７

熊
本
い
の
ち
の
電
話
オ
ン
ラ
イ
ン
講

演
会
の
お
知
ら
せ

　
死
に
た
い
と
考
え
て
し
ま
う
ほ
ど
追

い
詰
め
ら
れ
た
時
、
人
は
ど
ん
な
気
持

ち
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。
自
分
自
身

の
た
め
、
周
り
の
人
々
の
た
め
、
学
び

を
深
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

演
題
　「
自
殺
に
傾
く
ひ
と
へ
の
理
解
」

講
師
　
札
幌
医
科
大
学
医
学
部
　

神
経
精
神
医
学
講
座
主
任
教
授
　

河
西
　
千
秋
　
氏

と
　
き
　

3
月
26
日
日
午
前
10
時
30
分

～
正
午

と
こ
ろ
　
熊
本
市
民
会
館
シ
ア
ー
ズ

ホ
ー
ム
夢
ホ
ー
ル
大
会
議
室

ま
た
は
オ
ン
ラ
イ
ン（
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
）
参
加

参
加
者
数
　
会
場
１
０
０
名
、
オ
ン
ラ

イ
ン
４
０
０
名
（
先
着
順
）

申
込
方
法
　
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド・ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
・
事
務
局
へ
電
話
に
て

要
予
約
、
参
加
費
無
料

申
込
期
間
　

2
月
1
日
～
3
月
23
日

問
　
熊
本
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

　
☎
　
０
９
６・３
５
４・４
３
４
３

（
平
日
　
午
前
10
時
～
午
後
5
時
）

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
に
加
入
し
ま

し
ょ
う
！

　
小
さ
な
掛
金
・
大
き
な
補
償
の
「
ス

ポ
ー
ツ
安
全
保
険
！
」 

　
令
和
５
年
度
の
加
入
受
付
が
３
月
か

ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
て
開
始
さ
れ
ま

す
。
万
一
の
ケ
ガ
や
賠
償
責
任
に
備
え

て
加
入
し
ま
し
ょ
う
。

　
ス
ポ
ー
ツ
活
動
・
文
化
活
動
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
・
地
域
活
動
を
行
う
４
名

以
上
の
団
体
で
ご
加
入
に
な
れ
ま
す
。

　
加
入
団
体
で
の
活
動
中
お
よ
び
団
体

活
動
へ
の
往
復
中
の
事
故
を
補
償
し
ま

す
。
傷
害
保
険
・
賠
償
責
任
保
険
・
突

然
死
葬
祭
費
用
保
険
が
セ
ッ
ト
に
な
っ

た
保
険
で
す
。

　
掛
金
は
中
学
生
以
下
の
子
ど
も
が
年

額
８
０
０
円
～
、
高
校
生
以
上
の
大
人

に
つ
い
て
は
活
動
内
容
に
よ
っ
て
金
額

が
異
な
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
　
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
熊
本
県
支
部
　

　
☎
　
０
９
６・２
１
３・９
０
１
５

※
令
和
５
年
４
月
１
日
以
降
は
次
の
番

号
に
問
い
合
せ
先
が
変
更
に
な
り
ま
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会

☎
（
固
定
電
話
）

　
　
　
０
５
７
０・０
８
７・１
０
９

　
（
携
帯
電
話
）

　
　
　
０
３・５
５
１
０・０
０
３
３

心
配
ご
と
、
悩
み
ご
と
を
ひ
と
り
で

抱
え
て
い
ま
せ
ん
か
？

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
民
生
委

員
法
に
よ
り
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱

さ
れ
た
無
報
酬
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

す
。
地
域
に
暮
ら
す
身
近
な
相
談
相
手

と
し
て
、
医
療
や
介
護
、
子
育
て
の
不

安
な
ど
、
住
民
の
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に

応
じ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
そ
の
課
題
が

解
決
で
き
る
よ
う
、
行
政
機
関
を
は
じ

め
、
必
要
な
支
援
へ
の
「
つ
な
ぎ
役
」

に
な
り
ま
す
。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
は
守
秘
義

務
が
あ
り
、
相
談
内
容
が
他
の
人
に
伝

わ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ど
う
ぞ
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
※
担
当
地
域
の
民
生
委
員
名
簿
は
広

報
な
ご
み
１
月
号
に
掲
載
し
て
お
り
ま

す
。

み
ん
な
の
藏
展
示
と
イ
ベ
ン
ト
の
お

知
ら
せ

展
　
示
　
あ
お
ば
保
育
園
園
児
作
品
展

示
、
戸
田
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展
（
ギ
ャ
ラ

リ
ー
藏
　
所
蔵
の
版
画
、
油
絵
、
水
彩

画
）

期
　
間
　
３
月
３
日
～
３
月
26
日
の

金
、
土
、
日

入
館
時
間
　
午
後
１
時
～
４
時

入
館
料
　
無
料

問
　
み
ん
な
の
藏
協
議
会

afukuhara714@
gm

ail.com
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くらしの情報 くらしの情報

募
　
集

リ
サ
イ
ク
ル
体
験
受
講
者
募
集

と
　
き
　
３
月
28
日
火

　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

と
こ
ろ
　
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ

講
座
名
　
ガ
ラ
ス
カ
レ
ッ
ト
の
砂
絵

講
　
師
　
職
員

募
集
人
員
　
10
人

募
集
期
間
　
電
話
受
付

　
３
月
１
日
水
～
22
日
水

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

　
希
望
者
多
数
の
場
合
抽
選

準
備
す
る
も
の

①
絵
に
し
た
い
図
案
を
描
い
た
Ａ
４
用

紙
（
線
の
少
な
い
簡
単
な
も
の
が
よ
い
）

②
手
拭
き
タ
オ
ル
　
　
　
　
　

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
対

策
の
た
め
、
検
温
、
手
指
消
毒
、
マ
ス

ク
の
着
用
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。
感
染

状
況
に
よ
っ
て
は
イ
ベ
ン
ト
を
中
止
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
　
ク
リ
ー
ン
パ
ー
ク
フ
ァ
イ
ブ

　
　（
長
洲
町
名
石
浜
42
番
地
１
）

　
☎
　
０
９
６
８・７
８・４
４
３
３

一
般
財
団
法
人
大
麻
文
化
会
館
　

講
座
生
募
集
＆
作
品
展
開
催

〇
講
座
生
募
集

　
令
和
５
年
度
絵
手
紙
講
座
生
の
募
集

を
し
ま
す
。

　
絵
手
紙
は
人
と
人
を
つ
な
ぐ
優
し
い

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。「
ヘ
タ

で
い
い
、
ヘ
タ
が
い
い
」
を
大
切
に
、

誰
で
も
気
軽
に
始
め
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

講
座
期
間
　
令
和
５
年
４
月
か
ら
翌
年

３
月（
毎
月
２
回
　
第
１
･
３
木
曜
日
）

募
集
定
員
　
12
名

受
講
料
　
月
１
，
２
０
０
円
（
材
料
費

は
実
費
）

申
込
方
法
　
来
館
ま
た
は
電
話
に
て
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〇
講
座
生
作
品
展
開
催

　
令
和
４
年
度
絵
手
紙
講
座
生
の
作
品

展
を
開
催
致
し
ま
す
。

期
　
間
　
３
月
25
日
土
～
３
月
28
日
火
　

午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
３
月
28
日
は

午
後
４
時
ま
で
）

と
こ
ろ
　
大
麻
文
化
会
館
２
階
　
大
会

議
室

※
絵
画
、
押
花
、
習
字
な
ど
の
作
品
展

も
同
時
開
催
し
ま
す
。

　
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
　

問
　
大
麻
文
化
会
館

　
☎
　
０
９
６
８・７
３・５
８
１
１

第
35
回
熊
本
県
シ
ル
バ
ー
ス
ポ
ー
ツ

交
流
大
会（
熊
本
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

２
０
２
３
）
参
加
者
募
集

　
熊
本
さ
わ
や
か
長
寿
財
団
で
は
、
高

齢
者
の
健
康
・
生
き
が
い
づ
く
り
を
目

的
に
、
熊
本
県
シ
ル
バ
ー
ス
ポ
ー
ツ
交

流
大
会
を
開
催
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、福

祉
課
に
準
備
し
て
い
ま
す
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
　
一
般
財
団
法
人

　
　
熊
本
さ
わ
や
か
長
寿
財
団

　
☎
　
０
９
６・３
５
４・３
０
８
３

第
35
回
熊
本
県
シ
ル
バ
ー
囲
碁
・
将

棋
大
会
参
加
者
募
集

　
熊
本
さ
わ
や
か
長
寿
財
団
で
は
、
高

齢
者
の
相
互
の
交
流
を
図
る
目
的
で
熊

本
県
シ
ル
バ
ー
囲
碁
・
将
棋
大
会
を
開

催
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、
福
祉
課
に
準

備
し
て
い
ま
す
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
　
一
般
財
団
法
人

　
　
熊
本
さ
わ
や
か
長
寿
財
団

　
☎
　
０
９
６・３
５
４・３
０
８
３

お
知
ら
せ

３
月
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

受
付
な
ど
の
予
約
制
時
間
外
窓
口

開
設
の
お
知
ら
せ

開
設
日
　
３
月
16
日
、
23
日
、
30
日
木

の
午
後
７
時
ま
で
　
26
日
日
の
午
前
９

時
か
ら
正
午
ま
で

受
付
業
務
　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

受
け
取
り
※
交
付
通
知
書
が
届
い
て
い

る
人
が
対
象
で
す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
申
請
受
付

場
所
　

　
菊
水
区
域
の
人
は
税
務
住
民
課
　

　
☎
　
０
９
６
８・８
６・５
７
２
３

　
三
加
和
区
域
の
人
は
住
民
課
　

　
☎
　
０
９
６
８・３
４・３
１
１
１

玉
名
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

○
確
定
申
告
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

１
　
申
告
・
納
付
期
限
に
つ
い
て
（
令

和
４
年
分
）

・
申
告
所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得

税
…
申
告
・
納
付
期
限
　
３
月
15
日
水
　

振
替
納
付
日
　
４
月
24
日
月

・
個
人
事
業
者
の
消
費
税
お
よ
び
地
方

消
費
税
…
申
告
・
納
付
期
限
　
３
月
31

日
金
　
振
替
納
付
日
　
４
月
27
日
木

２
　
確
定
申
告
会
場
に
つ
い
て

会
　
場
　
玉
名
税
務
署
　
１
階
（
玉
名

市
岩
崎
２
７
３
番
地
　
玉
名
合
同
庁
舎
）

期
　
間
　
２
月
16
日
木
か
ら
３
月
15
日

水
ま
で
（
土
日
祝
日
を
除
く
。）

午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

入
場
整
理
券
に
つ
い
て
　
確
定
申
告
会

場
に
入
場
い
た
だ
く
際
、「
入
場
整
理

券
」
が
必
要
で
す
。
入
場
整
理
券
は
各

会
場
で
当
日
配
付
し
ま
す
が
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
を
通
じ
た
オ
ン
ラ
イ
ン
事
前
発
行
も

行
い
ま
す
。
な
お
、
入
場
整
理
券
の
配

付
状
況
に
応
じ
て
、
後
日
の
来
場
を
お

願
い
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

○
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
（
登
録
申

請
相
談
会
）
に
つ
い
て

　
制
度
説
明
の
ほ
か
、
登
録
申
請
手
続

き
に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。
事
前
予
約

制
の
た
め
、
お
電
話
に
て
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

と
　
き
　
３
月
１
日
水
、
７
日
火
、
17

日
金
、
22
日
水
、
23
日
木
、
28
日
火
、

30
日
木
、
31
日
金

各
回
午
後
２
時
か
ら
４
時
ま
で

と
こ
ろ
　
玉
名
合
同
庁
舎
４
階

定
　
員
　
各
回
10
名

○
国
税
専
門
官
採
用
試
験
受
験
者
募
集

　
人
事
院
と
国
税
庁
で
は
、
国
税
専
門

官
採
用
試
験
（
大
学
卒
業
程
度
）
の
受

験
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
受
験
資
格

な
ど
の
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
、
人
事

院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
国
家
公
務
員
試
験

採
用
情
報
Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ
）
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
　
玉
名
税
務
署

　
☎
　
０
９
６
８・７
２・２
１
２
５

　
※
自
動
音
声
案
内

確
定
申
告
に
関
す
る
ご
相
談
は
、「
０
」

番
を
、
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会
の
申

し
込
み
な
ど
は
「
２
」
番
を
選
択
し
て

く
だ
さ
い
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
て

オ
ン
ラ
イ
ン
で
転
出
届
が
提
出
で
き

ま
す

　
転
出
届
に
つ
い
て
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル

を
通
じ
た
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
届
出
が
可

能
に
な
り
ま
し
た
。詳
し
く
は
デ
ジ
タ
ル

庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

電
子
証
明
書
が
有
効
な
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
お
持
ち
の
人
で
、
日
本
国
内

で
の
引
越
し
を
す
る
人
が
ご
利
用
い
た

だ
け
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
を
通
じ
て
転
出
届

の
提
出
を
し
た
後
は
、
別
途
、
転
入
先

市
区
町
村
の
窓
口
で
転
入
届
な
ど
の
手

続
き
が
必
要
で
す
。

※
他
の
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
状
況
に

よ
り
、
役
場
窓
口
で
の
手
続
き
が
必
要

な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

令
和
５
年
度
玉
名
市
・
玉
名
郡
圏
域

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
の
ご
案
内

　
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
を
、
次
の
と

お
り
実
施
し
ま
す
。

講
座
日
　
毎
週
木
曜
日
、
午
後
６
時
45

分
か
ら
午
後
８
時
45
分
ま
で

【
入
門
課
程
】４
月
６
日
か
ら
８
月
３
日

ま
で
　
17
回

【
基
礎
課
程
】８
月
31
日
か
ら
令
和
６
年

３
月
28
日
ま
で
　
28
回

と
こ
ろ
　
玉
名
市
文
化
セ
ン
タ
ー

受
講
資
格
　
高
等
学
校
卒
業
以
上
の

人
。
た
だ
し
令
和
６
年
３
月
高
校
卒
業

見
込
み
の
人
は
受
け
付
け
ま
す
。

受
講
料
　
無
料
。
た
だ
し
テ
キ
ス
ト
料

な
ど
７
，
６
０
０
円

申
し
込
み
・
問
　
一
般
社
団
法
人
　
熊

本
県
ろ
う
者
福
祉
協
会

　
☎
　
０
９
６・３
８
３・５
５
８
７

熊
本
い
の
ち
の
電
話
オ
ン
ラ
イ
ン
講

演
会
の
お
知
ら
せ

　
死
に
た
い
と
考
え
て
し
ま
う
ほ
ど
追

い
詰
め
ら
れ
た
時
、
人
は
ど
ん
な
気
持

ち
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。
自
分
自
身

の
た
め
、
周
り
の
人
々
の
た
め
、
学
び

を
深
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

演
題
　「
自
殺
に
傾
く
ひ
と
へ
の
理
解
」

講
師
　
札
幌
医
科
大
学
医
学
部
　

神
経
精
神
医
学
講
座
主
任
教
授
　

河
西
　
千
秋
　
氏

と
　
き
　

3
月
26
日
日
午
前
10
時
30
分

～
正
午

と
こ
ろ
　
熊
本
市
民
会
館
シ
ア
ー
ズ

ホ
ー
ム
夢
ホ
ー
ル
大
会
議
室

ま
た
は
オ
ン
ラ
イ
ン（
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
）
参
加

参
加
者
数
　
会
場
１
０
０
名
、
オ
ン
ラ

イ
ン
４
０
０
名
（
先
着
順
）

申
込
方
法
　
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド・ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
・
事
務
局
へ
電
話
に
て

要
予
約
、
参
加
費
無
料

申
込
期
間
　

2
月
1
日
～
3
月
23
日

問
　
熊
本
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

　
☎
　
０
９
６・３
５
４・４
３
４
３

（
平
日
　
午
前
10
時
～
午
後
5
時
）

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
に
加
入
し
ま

し
ょ
う
！

　
小
さ
な
掛
金
・
大
き
な
補
償
の
「
ス

ポ
ー
ツ
安
全
保
険
！
」 

　
令
和
５
年
度
の
加
入
受
付
が
３
月
か

ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
て
開
始
さ
れ
ま

す
。
万
一
の
ケ
ガ
や
賠
償
責
任
に
備
え

て
加
入
し
ま
し
ょ
う
。

　
ス
ポ
ー
ツ
活
動
・
文
化
活
動
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
・
地
域
活
動
を
行
う
４
名

以
上
の
団
体
で
ご
加
入
に
な
れ
ま
す
。

　
加
入
団
体
で
の
活
動
中
お
よ
び
団
体

活
動
へ
の
往
復
中
の
事
故
を
補
償
し
ま

す
。
傷
害
保
険
・
賠
償
責
任
保
険
・
突

然
死
葬
祭
費
用
保
険
が
セ
ッ
ト
に
な
っ

た
保
険
で
す
。

　
掛
金
は
中
学
生
以
下
の
子
ど
も
が
年

額
８
０
０
円
～
、
高
校
生
以
上
の
大
人

に
つ
い
て
は
活
動
内
容
に
よ
っ
て
金
額

が
異
な
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
　
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会
熊
本
県
支
部
　

　
☎
　
０
９
６・２
１
３・９
０
１
５

※
令
和
５
年
４
月
１
日
以
降
は
次
の
番

号
に
問
い
合
せ
先
が
変
更
に
な
り
ま
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会

☎
（
固
定
電
話
）

　
　
　
０
５
７
０・０
８
７・１
０
９

　
（
携
帯
電
話
）

　
　
　
０
３・５
５
１
０・０
０
３
３

心
配
ご
と
、
悩
み
ご
と
を
ひ
と
り
で

抱
え
て
い
ま
せ
ん
か
？

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、
民
生
委

員
法
に
よ
り
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱

さ
れ
た
無
報
酬
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

す
。
地
域
に
暮
ら
す
身
近
な
相
談
相
手

と
し
て
、
医
療
や
介
護
、
子
育
て
の
不

安
な
ど
、
住
民
の
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に

応
じ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
そ
の
課
題
が

解
決
で
き
る
よ
う
、
行
政
機
関
を
は
じ

め
、
必
要
な
支
援
へ
の
「
つ
な
ぎ
役
」

に
な
り
ま
す
。

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
は
守
秘
義

務
が
あ
り
、
相
談
内
容
が
他
の
人
に
伝

わ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ど
う
ぞ
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
※
担
当
地
域
の
民
生
委
員
名
簿
は
広

報
な
ご
み
１
月
号
に
掲
載
し
て
お
り
ま

す
。

み
ん
な
の
藏
展
示
と
イ
ベ
ン
ト
の
お

知
ら
せ

展
　
示
　
あ
お
ば
保
育
園
園
児
作
品
展

示
、
戸
田
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展
（
ギ
ャ
ラ

リ
ー
藏
　
所
蔵
の
版
画
、
油
絵
、
水
彩

画
）

期
　
間
　
３
月
３
日
～
３
月
26
日
の

金
、
土
、
日

入
館
時
間
　
午
後
１
時
～
４
時

入
館
料
　
無
料

問
　
み
ん
な
の
藏
協
議
会

afukuhara714@
gm

ail.com
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くらしの情報
道
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に
よ
り
歩
行
者
や
自
動
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が
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、
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管
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を
問
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こ
と
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ま
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、
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を
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、
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人

��������� くまもと県北病院からのお知らせ ���������

第16回くまもと県北病院市民公開講座
　会場・オンライン（ZOOM）同時開催（※オンラインのみの開催となる場合あり）。参加費無料、申し込み不要です。
日　時：令和５年３月11日土　午前10時～11時（午前９時30分開場）
場　所：くまもと県北病院　２階　たまきなホール
講　師：くまもと県北病院　麻酔科　上

うえ
原
はら

　友
とも

輝
き

 医師
題　目：『 嫁と姑　麻酔とがん　寄席に寄られるつもりでお越しください 』
ZOOMでの参加方法：ミーティングID：754 923 1084　　パスコード：735000
※先着100人まで視聴可

問　くまもと県北病院　総務課（直通）　☎0968・79・7323

もの忘れ・アルコール依存症外来を始めました！
令和５年２月より新たに、もの忘れ外来・アルコール依存症外来を開始しております。

詳しくは内科外来にご相談ください。

科　目 診療日時 診察内容・対象者 問い合わせ・予約先

もの忘れ外来 第２、第４火曜日
午後２時から
午後５時まで

（午後４時30分最終受付）

最近、もの忘れが気になったりと認知症を心配される
人やお悩みの人は、直接お会いし、専門医（認知症サ
ポート医）がご相談・診察を行います。 0968・86・3105

（内科外来）アルコール依存症
外来

アルコール依存症は、飲酒量・飲み方に関係します。
ご心配の人は、ご相談・診察を行います。

和水町立病院からのお知らせ
問　和水町立病院　☎0968・86・3105

　2019年に新型コロナウイルスが発生し、今なお世界各国で変異株を作り出しながら猛威を振るっ
ています。
　主な感染経路として飛沫感染と接触感染があり、手に付着したウイルスが物品に付着し、そこから
また手を介して鼻や口、目から体内に侵入してきます。
　つまり、日常の感染対策として手指衛生（手洗い、手指消毒）を心がけることで、自分自身を守り、
感染拡大を防止することにもつながります。

　感染対策の基本である手指衛生は、手に付着したウイルスを除去し、感染リスクを減少させるため
に行います。

　厚生労働省が推奨している手洗いの方法を紹介します
　まずは時計や指輪をはずして
１、水で手を濡らし、石けんをよく泡立てながら手のひらを洗います
２、手の甲を洗います
３、指先・爪の間・指の間・親指を洗います
４、手首を洗います

手洗いのタイミング
〇外出先から帰ったとき
〇調理の前、調理中
〇食事の前後
〇トイレの後
〇ペットを触った後

　適切な手洗いのタイミングで正しく手洗いをしていきましょう。とくに親指や指先、指の間などは
手指衛生が不十分になりやすいと報告されています。指の間、手首、爪の間など、丁寧に手洗いをし
ていきましょう。

Withコロナ
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��������� くまもと県北病院からのお知らせ ���������

第16回くまもと県北病院市民公開講座
　会場・オンライン（ZOOM）同時開催（※オンラインのみの開催となる場合あり）。参加費無料、申し込み不要です。
日　時：令和５年３月11日土　午前10時～11時（午前９時30分開場）
場　所：くまもと県北病院　２階　たまきなホール
講　師：くまもと県北病院　麻酔科　上

うえ
原
はら

　友
とも

輝
き

 医師
題　目：『 嫁と姑　麻酔とがん　寄席に寄られるつもりでお越しください 』
ZOOMでの参加方法：ミーティングID：754 923 1084　　パスコード：735000
※先着100人まで視聴可

問　くまもと県北病院　総務課（直通）　☎0968・79・7323

もの忘れ・アルコール依存症外来を始めました！
令和５年２月より新たに、もの忘れ外来・アルコール依存症外来を開始しております。

詳しくは内科外来にご相談ください。

科　目 診療日時 診察内容・対象者 問い合わせ・予約先

もの忘れ外来 第２、第４火曜日
午後２時から
午後５時まで

（午後４時30分最終受付）

最近、もの忘れが気になったりと認知症を心配される
人やお悩みの人は、直接お会いし、専門医（認知症サ
ポート医）がご相談・診察を行います。 0968・86・3105

（内科外来）アルコール依存症
外来

アルコール依存症は、飲酒量・飲み方に関係します。
ご心配の人は、ご相談・診察を行います。

和水町立病院からのお知らせ
問　和水町立病院　☎0968・86・3105

　2019年に新型コロナウイルスが発生し、今なお世界各国で変異株を作り出しながら猛威を振るっ
ています。
　主な感染経路として飛沫感染と接触感染があり、手に付着したウイルスが物品に付着し、そこから
また手を介して鼻や口、目から体内に侵入してきます。
　つまり、日常の感染対策として手指衛生（手洗い、手指消毒）を心がけることで、自分自身を守り、
感染拡大を防止することにもつながります。

　感染対策の基本である手指衛生は、手に付着したウイルスを除去し、感染リスクを減少させるため
に行います。

　厚生労働省が推奨している手洗いの方法を紹介します
　まずは時計や指輪をはずして
１、水で手を濡らし、石けんをよく泡立てながら手のひらを洗います
２、手の甲を洗います
３、指先・爪の間・指の間・親指を洗います
４、手首を洗います

手洗いのタイミング
〇外出先から帰ったとき
〇調理の前、調理中
〇食事の前後
〇トイレの後
〇ペットを触った後

　適切な手洗いのタイミングで正しく手洗いをしていきましょう。とくに親指や指先、指の間などは
手指衛生が不十分になりやすいと報告されています。指の間、手首、爪の間など、丁寧に手洗いをし
ていきましょう。

Withコロナ
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おうちで食べたい給食レシピ！

ひとことメモ

文芸広場

開館午前９時～午後10時（年末年始除く）　　１回につき１人５冊まで、２週間借りることができます。

和水町公民館図書室だより 問　中央公民館図書室　　　☎0968・86・2022
　　三加和公民館図書室　　☎0968・34・3047

【減塩を心がけましょう！】
　学校給食の献立は、文部科学省が定める『学校給食摂取基準』に基づい
て作成しています。この基準が近年２度にわたり改正され、塩分の量が大
きく引き下げられました（小学校中学年で2.0g未満、中学校で2.5g未満）。
食塩のとり過ぎは生活習慣病にかかるリスクを高め、将来の健康に影響し
ます。ご家庭の食事でも、ぜひ「減塩」を心がけてみてください。
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宮
中
　
康
雄

『 モノと心を軽くする、私の断
捨離 』

（監修：やました　ひでこ）
『断捨離』という言葉の生みの親、
やましたひでこさん監修の本です。
そのやましたさん曰く、「断捨離
は片づけ術ではありません。人生
の目的を叶えるための部屋作りで
す。―（中略）―実は捨てる決断

ができない人に共通しているのは、自分よりも「モノ」「他人」
を大切にしていて、「私」をないがしろにしているというこ
と。…」だそうです。「私」が解放される、笑顔になれる『断
捨離』始めてみませんか？

『 すっきり暮らすためのもの選
びのコツ 』

（著者：柳沢　小実）
身の回りをスッキリさせたら、
いつもの「暮らし」にもゆと
りをもって目を向けられそう
です。毎日使うものだから、
毎日目にするものだから、「やっ
ぱり、これいいなあ！」と思
えるモノに出会いたいですよ

ね。整理収納アドバイザーの著者が厳選した「モノ」と
そのしまい方を参考に、すっきりした暮らしを手に入れ
ましょう！

「白菜の甘酢あえ」
［材料（４人分）］
白菜（ざく切り）････････････････ 50g
きゅうり（輪切り）･･････････････ 25g
　砂糖･････････････ 小さじ２と１/２
　酢･･･････････････ 小さじ２と１/２
　塩･･･････････････････････････少々
かつお節････････････････････････３g

［作り方］
①  白菜・きゅうりは、塩少々を入れた湯

でゆでる。
②  冷やした①と調味料、かつお節を混ぜ

て完成。

味付けに酢などの酸味を活用すると、塩分が少なくてもおいしく食べられることができます。
かつお節を混ぜることで、風味がアップしますよ。

問　社会教育課　文化係
　　☎0968・34・3047

　今からちょうど150年前の明治６年の正月、江田船山古墳は池田左十氏らにより発掘されました。
　明治６年の元旦に、清原（現在江田船山古墳がある場所）で受け持っている畑を掘れば宝物が
出てくるという夢を見て、４日に池田左十氏を中心とした人々によって発掘されたと伝わってい
ます。
　左十氏の発掘は石棺をほぼ壊すことなく入り口から行われ、発掘後６月には県をとおして一括
して博覧会事務局（現東京国立博物館）に買い上げられ、現在まで東京国立博物館で日本の古墳
時代を代表する考古遺物として保管・展示されています。発見当初から大刀に書かれた文字につ
いての記録があり、銀象嵌銘大刀を含む出土品が状態良く保存されていたことを物語っています。
　５世紀後半に造られ、明治時代まで無事に保たれてきた江田船山古墳ですが、平成28年の熊本
地震および平成31年１月の和水町で最大震度を計測した地震では、大きな被害を受けました。和
水町では、できる限り最良の姿で古墳を後世に残すために、現在災害復旧事業を行っています。
　さらに復旧と並行して、令和５年度には江田船山古墳発掘150年の記念事業を行う予定です。こ
の機会に、改めて郷土の古墳のすばらしさを知っていただければ幸いです。

150年前の江田船山古墳の発掘

　春です！新しい出会いの「春」です。身の回りのものを見直して、家の内外も整えて、気持ちも新
たに新年度をスタートさせましょう！家や身の回りが整うと、気持ちも整います。気持ちが整うと、
考え方が前向きに「ポジティブ」になります。身近な所から、小さなことからコツコツと、新しい自
分に出会うために、「整理整頓」始めませんか？
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おうちで食べたい給食レシピ！

ひとことメモ

文芸広場

開館午前９時～午後10時（年末年始除く）　　１回につき１人５冊まで、２週間借りることができます。

和水町公民館図書室だより 問　中央公民館図書室　　　☎0968・86・2022
　　三加和公民館図書室　　☎0968・34・3047

【減塩を心がけましょう！】
　学校給食の献立は、文部科学省が定める『学校給食摂取基準』に基づい
て作成しています。この基準が近年２度にわたり改正され、塩分の量が大
きく引き下げられました（小学校中学年で2.0g未満、中学校で2.5g未満）。
食塩のとり過ぎは生活習慣病にかかるリスクを高め、将来の健康に影響し
ます。ご家庭の食事でも、ぜひ「減塩」を心がけてみてください。
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『 モノと心を軽くする、私の断
捨離 』

（監修：やました　ひでこ）
『断捨離』という言葉の生みの親、
やましたひでこさん監修の本です。
そのやましたさん曰く、「断捨離
は片づけ術ではありません。人生
の目的を叶えるための部屋作りで
す。―（中略）―実は捨てる決断

ができない人に共通しているのは、自分よりも「モノ」「他人」
を大切にしていて、「私」をないがしろにしているというこ
と。…」だそうです。「私」が解放される、笑顔になれる『断
捨離』始めてみませんか？

『 すっきり暮らすためのもの選
びのコツ 』

（著者：柳沢　小実）
身の回りをスッキリさせたら、
いつもの「暮らし」にもゆと
りをもって目を向けられそう
です。毎日使うものだから、
毎日目にするものだから、「やっ
ぱり、これいいなあ！」と思
えるモノに出会いたいですよ

ね。整理収納アドバイザーの著者が厳選した「モノ」と
そのしまい方を参考に、すっきりした暮らしを手に入れ
ましょう！

「白菜の甘酢あえ」
［材料（４人分）］
白菜（ざく切り）････････････････ 50g
きゅうり（輪切り）･･････････････ 25g
　砂糖･････････････ 小さじ２と１/２
　酢･･･････････････ 小さじ２と１/２
　塩･･･････････････････････････少々
かつお節････････････････････････３g

［作り方］
①  白菜・きゅうりは、塩少々を入れた湯

でゆでる。
②  冷やした①と調味料、かつお節を混ぜ

て完成。

味付けに酢などの酸味を活用すると、塩分が少なくてもおいしく食べられることができます。
かつお節を混ぜることで、風味がアップしますよ。

問　社会教育課　文化係
　　☎0968・34・3047

　今からちょうど150年前の明治６年の正月、江田船山古墳は池田左十氏らにより発掘されました。
　明治６年の元旦に、清原（現在江田船山古墳がある場所）で受け持っている畑を掘れば宝物が
出てくるという夢を見て、４日に池田左十氏を中心とした人々によって発掘されたと伝わってい
ます。
　左十氏の発掘は石棺をほぼ壊すことなく入り口から行われ、発掘後６月には県をとおして一括
して博覧会事務局（現東京国立博物館）に買い上げられ、現在まで東京国立博物館で日本の古墳
時代を代表する考古遺物として保管・展示されています。発見当初から大刀に書かれた文字につ
いての記録があり、銀象嵌銘大刀を含む出土品が状態良く保存されていたことを物語っています。
　５世紀後半に造られ、明治時代まで無事に保たれてきた江田船山古墳ですが、平成28年の熊本
地震および平成31年１月の和水町で最大震度を計測した地震では、大きな被害を受けました。和
水町では、できる限り最良の姿で古墳を後世に残すために、現在災害復旧事業を行っています。
　さらに復旧と並行して、令和５年度には江田船山古墳発掘150年の記念事業を行う予定です。こ
の機会に、改めて郷土の古墳のすばらしさを知っていただければ幸いです。

150年前の江田船山古墳の発掘

　春です！新しい出会いの「春」です。身の回りのものを見直して、家の内外も整えて、気持ちも新
たに新年度をスタートさせましょう！家や身の回りが整うと、気持ちも整います。気持ちが整うと、
考え方が前向きに「ポジティブ」になります。身近な所から、小さなことからコツコツと、新しい自
分に出会うために、「整理整頓」始めませんか？
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　和水町でお父さんの指導を受けながらバドミン
トンに励む本山結心君（菊水中２年）、蒼天君（菊
水小６年）、桜大君（菊水小５年）の３人にお話
を聞いてきました。
　経験者であるお父さんの勧めがきっかけではじ
めたバドミントン。結心君が小学校２年生、蒼天
君が年長さんのときに一緒に「タマナジュニア」
に入り、競技を始めたそうです。最初はクラブ内
に知り合いがいないことや、ハードな練習につい
ていけるのかという不安もあったが、今では楽し
く活動できているとのこと。また、一年後に桜大
君が始めるときは、お兄さんたちがいてくれたの
で、安心してクラブに入れたそうです。
　やりがいについて尋ねると、結心君は「実力が
同じくらいの人と試合をするのが楽しい。先日も、
大会の決勝戦の大事な場面で、長いラリーを制し
て得点できたときはとても嬉しかったです。」と
勝敗だけではなく、練習で積み上げてきたことを
発揮できることの喜びについて、話をしてくれま
した。また、桜大君は「自分の調子が良く、動き
が軽く感じられるときはとても楽しい。」蒼天君
は「ダブルスを組んでいる友人と試合に臨んだり、
試合を観戦したりするのがとても楽しいです。」

と３人とも、やりがいや喜びを感じながらバドミ
ントンへ取り組んでいることがとても伝わってき
ました。
　昨年末に行われた。「第31回全国小学生バドミ
ントン選手権大会」にダブルスの九州代表として
出場した蒼天君に、その時の感想を尋ねると、「相
手は強かったけど、実力的には変わらなかったと
思う。攻撃力は自分たちの方があったと思うが、
レシーブの差で負けてしまった。」と、悔しそう
ではありましたが、試合の内容をきちんと分析し
今後に活かそうとする姿勢には、とても頼もしさ
を感じました。
　３人の努力が実り、それぞれの目標を達成でき
ることを願っています。

協力隊活動記　Vol.60
　こんにちは。地域おこし協力隊の大木です。１
月20日にJR博多シティで行われた移住相談イベ
ント「アウトドアをルーティーンに」へ参加して
きました。相談者の質問に答えたり、和水町の魅
力や生活についてお話したりするなど、とても良
い経験をすることができました。今後も頑張って
いきたいと思いますのでよろしくお願いします。

お父さんと一緒にバドミントンに励む本山兄弟

(左から)

本山  桜大（おうだい）君
　　  蒼天（そうま）君
　　  結心（ゆうしん）君
　　  新空（しんく）君


