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まちのわだい
TownTopics

和水町公式 LINE和水町公式 LINE 和水町公式 Instagram和水町公式 Instagram 和水町公式 X(旧Twitter）和水町公式 X(旧Twitter） 和水町公式Threads和水町公式Threads

イベントの開催時には、町の広報紙や
ホームページ、公式SNSなどへの掲載の
ため、撮影や取材を行うことがあります。

　昨年７月から屋根改修工事等により休館していました金栗四三の生家につい
て、屋内の展示をリニューアルし、観覧料を無料にして再開しました。
　この機会に、和水町の名誉町民であり「日本マラソンの父」である金栗四三
氏の生家を見に来てみませんか。
▶開館時間：金・土・日・祝日の午前10時～午後４時（休館日は毎週火曜日）
※月・水・木曜日の観覧は事前予約が必要になりますので、三加和公民館
（☎0968・34・3047）までご連絡下さい。
　また、５月１日水には内覧会を開催し、たくさんの地元関係者の皆様に来て
いただき、生家の観覧が再開したことへの喜びの声を多くいただきました。

　４月11日木、三加和温泉ふるさと交流センター
駐車場で、交通安全キャンペーンを行いました。毎
年、春と秋の年に２回、交通事故のない地域づくり
を進めることを目的に、全国交通安全運動の期間中
に行っています。
　今回のキャンペーンでは、神尾保育園の園児や老
人クラブ連合会、交通安全母の会、星の子会など各
種団体のみなさまが、運転手へ星の子会手作りのミ
ニぞうりのキーホルダーなどの啓発グッズを配布し、
交通事故防止を呼びかけました。

　３月12日火、１月に第６子こころちゃんが誕生
した辻本真也さん・美穂さん(立石)のお宅をなごみ
んが訪問しました。
　なごみんの訪問に辻本さん家族みんな大喜び。
　当日は、なごみんより出生祝金100万円の記念プ
レートが手渡され、第６子の誕生をお祝いしました。
　町では、令和５年度から出生祝金の金額を第１子
20万円、第２子30万円、第３子50万円、第４子70
万円、第５子以降は100万円と大幅に拡充し子育て
支援策を展開しています。

金栗四三の生家の観覧を再開

交通安全キャンペーンを実施 第６子誕生になごみんが突撃訪問

▲日本が初めて参加したス
トックホルム大会の国内予
選会で優勝したときの記念
カップ（複製）
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まちのわだい
TownTopics

和水町公式 LINE和水町公式 LINE 和水町公式 Instagram和水町公式 Instagram 和水町公式 X(旧Twitter）和水町公式 X(旧Twitter） 和水町公式Threads和水町公式Threads

和水町地域おこし協力隊の公式Instagramでは、町内にあるお店やスポットを
紹介しています。フォローしてみてください。お気に入りの場所が見つかるかも⁉

「焼菓子　Komal」
以前は喫茶店だったお店をオーナーご夫婦がご自身たちで
リノベーション。白を基調とし、ドライフラワーや観葉植
物が飾られた店内は統一感があってオシャレ。 焼菓子  Komal

インスタグラム

協力隊
インスタグラム

▲和水町ふるさと大使　葊田彩花選手（写真右から２番目）

　４月22日月に、和水町ふるさと大使である葊田
彩花選手が和水町を表敬訪問されました。 　
　葊田選手は、昨年６月に「和水町ふるさと大使」
に任命され、自身のSNSを通じて、和水町のPR活
動を行っていただいています。
　この日は、自身の活動について、石原町長に報告。
　昨年12月に左膝を怪我しながらも、パリオリンピッ
ク出場に向けて挑戦を続けたことについて、「怪我
をしながらもオリンピックレースを戦い抜けたのは、
人生の財産になった。諦めずにチャレンジできたの
は良かった。」と振返えられました。
　久しぶりに和水町に帰って来られた葊田選手。「和
水町は、人が温かく自然も豊かで落ち着く場所。今
後も生まれ育った和水町をPRしていきたい。」と話
されました。
　今後も、葊田選手の活躍を応援しましょう。

「和水町ふるさと大使
　　　　葊田彩花選手」が表敬訪問

和水町公式 Instagram でも
紹介しています。
詳しくは、こちらから
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information+>>>>

実際に歩きながら、避難場所までの
危険個所や防災設備を確認します。

持ち寄り、または配布された非常食
を試食します。

自宅から持ち寄ったリュックの中身
や重さを確認し、負担なく歩ける容
量にします。

お知らせ
nagomi

news

　問 総務課　消防交通係　☎0968・86・5720

自主防災組織とは
～自分たちの地域は自分たちで守る～

人命を守るため、迅速な避難のための「自助」「共助」

自主防災組織の活動の例（平常時の活動）

阪神・淡路大震災では

防災ピクニック

自主防災組織とは？

①�一時避難場所まで避難経路を確認

②非常食の試食

③防災リュックの内容量を確認

自主防災組織の主な活動

「自助」と「共助」により約８割が救出されており、「公助」に
よる救出は約２割程度。

被害を最小限に抑えるためにそれぞれが連携しつつ、防災
へ向けた取り組みを進めることが必要です。

○「自分たちの地域は自分たちで守る」ことを目的に結成された共助の組織
○災害による被害を予防し、軽減するための活動を行う組織

防災リュックを背負い、自宅から一時避難場所までの避難経路を確認します。
一時避難場所（他、集会所など）で非常食を食べ、防災リュックの中身を確認しながら必要な避難
グッズを参加者で話し合います。

平　常　時
●地区防災計画の作成・見直し
●防災意識の啓発
●防災訓練
●地域の災害危険箇所の把握

災　害　時
●住民の安否確認
●避難誘導や避難所の運営
●応急救護
●炊き出しや給水

災害等に応じたいろんな訓練があります

QRコード

熊本県地域防
災活動支援プ
ログラム

│広報なごみ│2024  June│8



information+ >>>>

　問 学校教育課　学校教育係　☎0968・34・3047

お知らせ
nagomi

news
教科書展示会開催について

　問 福祉課　福祉係　☎0968・86・5724
賃貸住宅 ―原状回復―
～今回のテーマ～

お知らせ
nagomi

news

「金婚等表彰式」の対象者を
受付けます

　町では、結婚50年、60年、70年を迎える
ご夫婦をお祝いするため、金婚等表彰式を開
催します。該当されるご夫婦は、福祉課まで
ご連絡をお願いします。
　・‌�区長による対象者の取りまとめは行いま

せん。
　・�‌�金婚等表彰式は、９月19日木を予定して

います。
　・�‌�式典への案内状は、７月下旬頃送付予定

です。

▶受付期間　
　６月３日月～６月28日金

▶対象者（入籍日、または夫婦として生活を
始められた日）
　・�プラチナ婚（結婚70年）
　　昭和29年１月１日～12月31日
　・�ダイヤモンド婚（結婚60年）
　　昭和39年１月１日～12月31日
　・�金婚（結婚50年）
　　昭和49年１月１日～12月31日　原状回復は、借主が入居当時の状

態に戻すことじゃないんだね。
　それに入居前に記録（証明）を残
すことで、原状回復費用のトラブル
を防止することができるんだね。

（安 しん子ちゃん）

　今日は賃貸住宅(アパート)の原状
回復の話をするワン。
　原状回復の考え方としては、『借
主の不注意による消耗は借主が修繕
費を負担するけど、通常の使用によ
る消耗や年数が経ったことによる自
然消耗の修繕費用は、月々の賃借料
に含まれているもので、借主に原状
回復の義務はない。』とされている
ワン。
　だから、入居前に使用前の写真等
をとっておくといいワン。

（なごワン）

　退去時に立ち合いをして、家主か
ら原状回復費用の請求があった時は、
書面で説明を求めるといいワン。何
に修理費用がかかったのか内訳を明
確にして、きちんと理解・納得した
上で支払うことが大切だワン。
　だから、契約前に気を付けること
は…
１.貸主と基本的な費用の確認をする
２.契約書の内容を確認して契約する
３.‌�入居前には立会いのもと、自分の

目で物件確認や写真撮影等、記録
を残し入居前の傷などを証明し
ておくの３つだワン！

　困った時は支払う前に消費生活相
談窓口に相談するといいワン。

（なごワン）

　和水町教育委員会では、令和７年度から町
立小中学校で使用する教科書の展示会を開催
します。
　期間中は、どなたでもご覧になれますので、
ぜひご来館ください。
▶期間　６月10日月～７月７日日
▶場所　中央公民館　１階ロビー玄関ホール
　　　　三加和公民館　１階エントランスホール
▶展示教科書
　　　　小学校用：‌�令 和 ７ 年 度 に 使 用 す る

教科書の見本本
　　　　中学校用：‌�令 和 ７ 年 度 に 使 用 す る

教科書の見本本
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お知らせ
nagomi

news

　問 福祉課　地域包括支援係　☎0968・86・5724

“痛む前から始める”膝・腰の健康法　ケアと予防が丸わかり！
令和６年度膝・腰げんき教室参加者募集

　「膝や腰の痛みがあり、歩くのが苦手になってきた」方に朗報です！ 人生100年時代と言われていますが、
いくつになっても自分で歩きたい・動きたいを叶えるためには、日ごろのケアと予防が大事です。この教
室では全９回を通して正しい膝・腰の関節ケアや、痛みの予防に向けた運動・栄養について学びます。
　「関節ケアの知識」を学び、５年・10年先も“自分で歩く”ためのケアと予防法を実践しませんか？

▶対象者
　65歳以上の町民で習った体操を家で継続できる人　先着20名
　※医師から運動をしないように言われている人、治療目的の人、血圧180/110以上の人は参加できません。
　※この教室は、多くの人に学んで頂くため、お１人につき１回（下記全９回）のみの受講とします。

▶日程・内容・場所　※時間は全て午後１時30分～３時
　講義と実技で、膝と腰に負担の少ない生活を学び、生活に取り入れます。

　
日程 内容・流れ 場所

第１回 ７月29日月 膝・腰の元気度測定

中央公民館

大会議室

第２回 ８月26日月 膝のセルフケアを学ぼう
第３回 ９月30日月 膝の運動と栄養を学ぼう①
第４回 10月28日月 膝の運動と栄養を学ぼう②
第５回 11月25日月 膝・腰に負担のかからない歩き方の講義と実践
第６回 12月23日月 腰のセルフケアを学ぼう

三加和公民館

講堂
第７回 １月20日月 腰の運動と栄養を学ぼう
第８回 ２月10日月 膝・腰の元気度測定
第９回 ３月10日月 膝と腰のケアを続けるための日常生活ポイント

▶令和５年度の様子
　講義　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　実技
　

▶講師
　株式会社ともいきLabo　理学療法士　北尾　昌平　氏

▶持参品
　・水筒（水かお茶）

▶申込期限
　６月27日木

※腰に負担の少ない洗濯物の干し方の講義と実技を行っています
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お知らせ
nagomi

news

　問 税務課　町民税係　☎0968・86・5723

令和６年度国民健康保険税についてのお知らせ

　国民健康保険は、加入者の皆様が病気やけがをしたときに安心して医療が受けられるよう、国・県・町
などの負担金と併せて、加入者の皆さんから納付されている国民健康保険税によって運営しています。
　和水町では、所得割・均等割・平等割により賦課します。これは、将来熊本県が県内統一を目指す賦課
方式に合わせています。令和６年度の納税通知書の発送は７月中旬を予定しています。
　税率などについては、次のとおりです。

▶令和６年度の税率と賦課限度額
　

医療保険分（０～74歳）
税
　
率

所得割額 8.80％
均等割額 27,400円
平等割額 23,800円

賦課限度額 650,000円

後期高齢者支援金分（０～74歳）
税
　
率

所得割額 3.10％
均等割額 9,200円
平等割額 8,300円

賦課限度額 240,000円

介護納付金分（40～64歳）
税
　
率

所得割額 2.80％
均等割額 15,200円

賦課限度額 170,000円
賦課限度額合計 1,060,000円 

　＊所得割額……加入者の所得に応じて課税します。
　＊均等割額……加入者１人につき、定額で課税します。
　＊平等割額……１世帯につき、定額で課税します。
　＊賦課限度額…１世帯における国民健康保険税の上限額のことです。
　　　　　　　　※令和６年度は、後期高齢者支援金分が２万円引き上げとなります。

▶国民健康保険税の軽減制度
　所得が低い世帯への税負担を軽減する目的で、国民健康保険税のうち「均等割」と「平等割」につ
いて、７割、５割または２割を軽減する措置です。
　下の表の額より少ない場合に軽減が適用されます。

▶軽減判定基準
　 軽減割合 世帯主と被保険者の所得の合計（令和6年度）

７割軽減 43万円＋（給与所得者等の数－１）×10万円以下
５割軽減 43万円＋（給与所得者等の数－１）×10万円＋29.5万円×被保険者数以下
２割軽減 43万円＋（給与所得者等の数－１）×10万円＋54.5万円×被保険者数以下

　※給与所得者等……給与の所得がある人と公的年金の所得がある人のことをいいます。
　※被保険者数………�国民健康保険被保険者の数ですが、このなかには国民健康保険に加入していな

い世帯主を含めず、国民健康保険から後期高齢者医療保険に移行した人を含み
ます。

　※�軽減判定を受けるための手続きは不要ですが、世帯の中に所得を申告していない人がいる場合は、
軽減の対象世帯とはなりません。

その他、不明な点がありましたら、お問い合わせください。
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　問 保健子ども課　子ども家庭係　☎0968・86・5730

お知らせ
nagomi

news
町の母子保健推進員さんを紹介します☆彡

▶母子保健推進員とは？
　町から委嘱しているボランティアで、担当地区で妊娠や子育てに関する身近な相談を受けたり、
保健師・栄養士と連携し、担当地区の家庭訪問や町の母子保健事業のお手伝いをしています。
▶活動内容
　◇家庭訪問…�赤ちゃんがいる家庭を訪問して、育児や産後の不安や悩みについて相談にのったり、

子育てや地域の情報（子育て支援センターなど）を紹介しています。
　◇母子保健事業のサポート…乳幼児健診や集団フッ化物塗布事業などのお手伝いをしています。
　◇定例会…２ヶ月に１回集まり、子育てなどに関する学習会を行っています。　
▶母子保健推進員・担当地区
　 氏名 担当地区

池田　章子 江光寺、馬場、中路、皆行原、立石、浦谷、大江田

池田佐知子 中原、牧野、寺山、白石、北原、鶯原、日平、用木、萩原、蜻浦

髙木美智代
久米野、岩尻、志口永、下津原、古閑、本村、前野、榎原、焼米、大屋、
藤田、前原、米渡尾、中央団地、内田、長小田、久井原、江栗、 門

池上　順子 上十町、山十町、中十町

竹下　和代 板楠東、板楠西、住吉、西口

浦部明日香 野田、上・下大田黒、上・下平野

橋本　香織 上・下津田、上・中・下岩

柿原　郁恵 中林、東・上・中・下吉地、和仁、中和仁、上和仁

お知らせ
nagomi

news
令和６年度から森林環境税（国税）の課税が始まります

　森林環境税は、森林の整備とその促進に関する施策の財源に充てるために創設され、令和６年度か
ら国内に住所を有する個人に対して課税される国税です。個人住民税の均等割りと併せて年間1,000
円を市町村が賦課徴収することとされ、その税収は森林環境贈与税として、都道府県・市区町村へ譲
与される仕組みとなっています。
　個人町民税・県民税の均等割額は、東日本大震災復興基本法等に基づき、平成26年度から令和５年
度まで均等割りに年額1,000円（町500円、県500円）が上乗せされていた臨時的措置は終了し、新
たに森林環境税が導入されます。

地域の子ども達の健やかな
成長を願っています。
お気軽にお声掛けください！

　問 税務課　町民税係　☎0968・86・5723

税　　　目 令和５年度まで 令和６年度から
町民税・均等割 3,500円 3,000円
県民税・均等割 1,500円 1,000円

水とみどりの森づくり税 500円 500円
森林環境税（国税） なし 1,000円

合　　　計 5,500円 5,500円
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　問 保健子ども課　保健予防係　☎0968・86・5730

がん患者のアピアランスケア支援事業のご案内

　がんに罹患された方の治療と社会参加の両立を支援するとともに、療養生活の質の向上を目的に、
補整具（ウィッグ等や乳房補整具）の購入費の一部を助成します。
　 �「アピアランスケア」とは、治療に伴う外見の変化（脱毛・手術痕や身体の部分的欠損など）

に対し、“その人らしくいられる”ように外見とともに周りの環境や患者本人の気持ちを整え
るサポートです。

▶対象者
　＜次の全ての要件に該当する方＞
　・申請時点で和水町に存在し、和水町の住民基本台帳に記録されている人
　・がんと診断され、治療中又は過去に治療を受けたことがある人
　・�がん治療に起因する脱毛又は乳房を切除したことに伴い補整具を令和６年４月１日以降に購入し

た人
　・過去に本町又は他の自治体が実施する補整具に係る同様の助成を受けていない人

▶対象要件及び助成額
　<助成対象者１人につき区分ごとに１回を限度に助成します＞
　 区分 要件 助成金の額

ウィッグなど
がん治療に伴う脱毛に対応するために、一時的
に装着するウィッグ（装着時に皮膚を保護するネッ
トを含む。）又は毛付き帽子。

２万円又は助成対象経費の
２分の１の額のいずれか低
い額（1,000円未満切捨て）

乳房補整具

外科的治療等による乳房の形の変化に対応する
ための補整下着（下着とともに使用するパッド
（シリコン製を含む））又は人工乳房（直接肌に
張り付けて使用するもの。ただし、乳房再建術
等によって体内に埋め込まれたものを除く。）の
いずれかとする。ただし、人工乳房については、
両側乳がんを除き、１人１台に限る。

２万円又は助成対象経費の
２分の１の額のいずれか低
い額（1,000円未満切捨て）

▶申請に必要な物
　⑴申請書兼請求書
　⑵申請者の本人確認書類
　⑶がんの治療を受けたこと又は現に受けていることが確認できる書類
　⑷補整具の購入に係る領収書及びその明細書
　　※宛名、購入日、購入金額、購入名目、金額の内訳及び領収書発行者の名称の記載があるもの
　⑸振込口座番号が確認できるもの
　⑹申請者の印鑑
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　問 受講料助成に関すること　　農林振興課　林務耕地係　☎0968・34・3111
　　 講習会に関すること　　　　熊本県猟友会　　　　　　☎096・365・6661
　　 狩猟免許試験に関すること　玉名地域振興局　林務課　☎0968・74・2138

狩猟免許を取得しませんか

　和水町では、有害鳥獣対策の一つとして、新たに狩猟免許を取得される人へ、狩猟免許初心者講習
会の受講料を助成（一人あたり上限　わな　10,000円、わな及び銃　15,000円）しています。狩猟
免許初心者講習会とは、熊本県猟友会が狩猟免許試験を受験をする人を対象として、知識や技能の予
備講習を行うものであり、狩猟免許取得のためだけでなく、狩猟を行う上でも必要な講習会です。
　※有害鳥獣の捕獲を行うには、免許取得後に和水町に捕獲許可を申請する必要があります。

▶令和６年度狩猟免許初心者講習会日程（熊本県猟友会主催）

　�わな・網・第二種銃猟については、知識・技能講習が１日間、第一種銃猟については、知識講習１日・
技能講習１日、計２日間で受講終了となります。

▶受付：午前９時～９時20分　※遅刻された場合は受講できません。
▶講習：午前９時30分～午後４時30分
▶�受講料（税込）：１種目11,000円（R５猟友会構成員は１種目8,800円）、２種目以上の受講につき

5,500円ずつ加算。
　�講習会前に試験日・試験会場を確認してから玉名地域振興局林務課で試験申請手続きを済ませてく

ださい。
◎講習会のお問い合わせについては、熊本県猟友会までご連絡ください。

▶令和６年度狩猟免許試験日程（熊本県主催）、試験日程（午前：知識、適正　午後：技能）

▶狩猟免許申請に必要なもの
　�○狩猟免許申請書１部、写真１枚（６ヵ月以内に撮影）縦３cm横2.4cm、返信用封筒１通（切手

を貼り住所氏名を記載したもの）、医師の診断書、熊本県収入証紙5,200円（新規）、3,900円（既
に他の種別の免許を所持しているもの）

詳しくは熊本県ホームページに掲載されています。

知識講習
（一種・二種・わな・網） 〇第一種銃猟

（技能講習） 会　　場 予約受付期間
※満席になり次第受付終了技能講習

（二種・わな・網）
６月15日土 ６月28日金 玉名市民会館会議棟 ６月３日月～６月13日木
６月29日土 ７月12日金 人吉カルチャーパレス ６月17日月～６月27日木
８月４日日 ８月16日金 熊本市流通情報会館 ７月24日水～８月２日金
８月31日土 ９月11日水 松島総合センター「アロマ」 ８月19日月～８月29日木
９月17日火 ９月27日金 阿蘇環境センター「未来館」 ９月２日月～９月12日木
10月１日火 10月11日金 芦北町地域活性化センター ９月18日水～９月26日木
11月19日火 11月29日金 桜十字ホールやつしろ（予定） 11月５日火～11月14日木
１月25日土 ２月８日土 熊本市流通情報会館 １月14日火～１月23日木

実施日 書類提出締切日 会　　場
６月29日土 ６月13日木 玉名市民会館会議棟
７月13日土 ６月27日木 中小企業大学校人吉校
８月17日土 ８月１日木 宇城総合庁舎大会議室
９月14日土 ８月29日木 天草総合庁舎大会議室
９月28日土 ９月12日木 阿蘇総合庁舎大会議室
10月12日土 ９月26日木 水俣環境アカデミア
11月30日土 11月14日木 八代市内会場
２月９日日 １月24日金 熊本市内会場
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和水町と山鹿市との共同で「巡回スマホ教室」開催中‼

　問 まちづくり課　ＤＸ推進室情報管理係　☎0968・86・5722

　４月より、移動型のスマホ教室を開催しています。和水町と山鹿市が指定した場所にスマホ教室の
車がやってきます。この機会にスマホの操作方法やスマホの気になること、聞いてみませんか？個別
相談ではマイナンバーカードの申請も行えますので、ぜひご活用ください。
▶費　　用：無料
▶定　　員：各回３組（個別相談は各回１組）まで
▶申込方法：開催日の３日前までに予約
　※ご家族・お友達との参加や複数回の参加が可能です。
　※スマホがなくても大歓迎！教室で使用するスマホは無料で貸し出します。
　※受講者以外は車内に入れない場合があります。
　※和水町と山鹿市どちらの教室にも参加できます。

予約はこちらから！　年中無休！
☎0800（111）9442

受付時間　午前９時～午後５時
（土・日・祝がつながりやすいです。）

場　所 11時00分～12時00分 12時30分～13時30分 14時30分～15時30分 16時00分～16時45分

７
月

５日金 ゆめマート
東山鹿店

Androidの使い方
（基礎編）

Androidの使い方
（応用編）

始めよう！
災害の備え

個別相談
12日金 JAかもと

夢大地館
Androidの使い方

（基礎編）
Androidの使い方

（応用編）
始めよう！
災害の備え

19日金 和水町役場
本庁

スマホを
触ってみよう

Androidの使い方
（入門編）

Androidの使い方
（基礎編）

26日金 三加和支所 スマホを
触ってみよう

Androidの使い方
（入門編）

Androidの使い方
（基礎編）

８
月

２日金 ゆめマート
東山鹿店

Androidの使い方
（基礎編）

Androidの使い方
（応用編）

LINEの
使い方

個別相談
９日金 JAかもと

夢大地館
Androidの使い方

（基礎編）
Androidの使い方

（応用編）
LINEの
使い方

23日金 和水町役場
本庁

スマホを
触ってみよう

Androidの使い方
（入門編）

Androidの使い方
（基礎編）

30日金 三加和支所 スマホを
触ってみよう

Androidの使い方
（入門編）

Androidの使い方
（基礎編）

●本事業はソフトバンク株式会社に委託しています。
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　問 農林振興課　林務耕地係　☎0968・34・3111

森林環境譲与税を活用した取り組みについて

　森林環境譲与税は、水源の涵養や国土の保全をはじめ、地球温暖化や土砂災害の防止を目的に、森
林の適切な管理等をおこなう財源として、市町村に譲与されるものです。令和６年６月から、森林環
境譲与税の財源となる「森林環境税」の課税が始まります。和水町では、森林環境譲与税を活用し、
下記の取り組みをおこなっています。

▶森林整備集約化の推進
　�　森林は間伐等、適切な管理が必要です。森林を集約し

て、一体的な森林整備をおこなうことで、コスト削減に
繋がります。国・県などの補助事業を活用し、森林所有
者の人の費用負担がない森林整備を推進しています。森
林整備計画対象地の森林所有者の人に、意向調査をおこ
ない、整備をご希望される山林が一定以上集約できた場
合は、現地調査を実施し、整備計画をたて座談会を開催
します。森林所有者の方に計画内容をご理解いただいた
うえで、森林整備を実施します。

▶荒廃竹林整備事業助成金
　�　近年、手入れがされず荒れた竹林の増加により、人工林をはじめ、あらゆるところに竹が侵入し

ており、土砂災害発生の危険度が高くなります。荒廃竹林拡大防止のため、竹林整備にかかる費用
を一部助成します。

　�　対象地は、面積が概ね１a（100㎡）以上で、立竹本数が10a当りおおむね400本以上の荒廃竹
林となります。

　 事業区分 事業内容 助成金の額
竹林の皆伐 対象地の竹を全て伐採 10ａ当り10万円

竹林の間伐 定量間伐：�対象地の竹を適正本数（約250本/10ａを目安）まで伐採
列状間伐：対象地の竹を半分の本数まで伐採 10ａ当り５万円

侵入竹の除伐 人工林に侵入した竹の伐採 10ａ当り５万円

　※過去３年間において、国・県・町の補助金等の交付を受けていない荒廃竹林が対象となります。

▶竹林整備のマッチング支援
　�　荒廃竹林の減少を目的として、竹林の手入れができずお困りの人、竹林を整備（伐採）していた

だける人、伐採された竹の活用をお考えの人のマッチング支援をおこないます。集落や近隣の人と
合わせて広い面積で申請されると、整備コストが低減でき、マッチングも成立しやすくなります。
また、竹林整備の費用負担等については、依頼者と受託者間でご相談いただくことになります。

　※荒廃竹林整備事業助成金の活用もできます。

【竹林整備のマッチング支援】
①竹林整備を依頼したい人（所有者）
②�竹林整備（伐採）を受託していただけ

る人（町外の人でも登録可能です）
③伐採された竹の活用をお考えの人

　▲申請の際に、希望条件等についてお伺いします。

地区座談会

竹林整備を依頼
したい人

（竹林所有者等）

伐採された竹の活用
をお考えの人

竹林整備（伐採）
を受託して

いただける人
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　森林・竹林整備の支援として、伐り出した竹や樹木をチップ化する粉砕機の貸出しを行っています。
　お電話にて、空き状況を確認し、利用希望日の７日前までにお申し込みください。
◎貸出対象　　町内の森林・竹林整備をおこなうもの
◎貸出料金　　１日当たり3,000円
◎貸出期間　　連続して７日間以内（借用・返却日も含みます。）
◎貸出機種　　自走式粉砕機　・　積み下ろし用アルミブリッジ
◎運　　搬　　２t以上の車が必要（軽トラ不可）
　　　　　　　※業者に運搬を依頼される場合、運搬費用の１/２（上限１万円）を町が助成します。

　台風等の自然災害により、住宅などに直接的な被害を及ぼ
す恐れのある、危険木の伐採・撤去などにかかる費用を一部
助成します。
※事前申請となります。申請にはお見積りが必要です。

①対象経費：危険木の伐採、撤去及び処分に対する経費
②助成額：事業費の1/2以内（上限10万円）
※危険木とは、胸高直径が概ね20㎝以上かつ樹高が5m以上
の立木で、倒木により住宅等への被害や通行の支障となる恐
れのあるものです。

�　営利を目的とした林業に従事するには、刈払機取扱講習、チェーンソー特別教育講習を受講する必
要があります。和水町では、林業従事者人材育成を推進しており、講習を受講する人に対して受講料
を助成します。

①チェーンソー伐木業務特別教育講習会補助　10,000円以内
②刈払機取扱作業者安全衛生教育講習会補助　  8,000円以内
③チェーンソー及び刈払機購入補助（①②の受講後１年以内に限る）
各々１人１台　事業費の30％以内（上限30,000円）
※刈払機取扱講習及びチェーンソー特別教育講習については、「林材業労災防止
協会熊本県支部」ホームページをご確認ください。

竹粉砕機貸出事業

危険木伐採等助成金事業

林業従事者人材育成に対する助成

５～ 10㎜のチップができます

竹チップを土壌に混ぜる
と、乳酸菌の働きで土中
の微生物を活性化させ、
農作物の成長促進に効果
があると言われています。
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学校の話題 町内小中学校の様子をお知らせするため、
定期的に掲載を行っています。

〈三加和小学校〉

〈菊水小学校〉

　「生きる力」を身につけ、なごみ
の未来を創る児童の育成を目指し
て、令和６年度の教育活動がスター
トしました。スタートに際し、子ど
もたちに次のような話をしました。
　「雁（がん）」という名前のわたり
鳥のお話をします。雁は、寒いとこ
ろで暮らしていますが、冬になると
暮らしている湖が凍って雪に覆われてしまうので、冬を越すためにあたたかい南に向かいます。そ
のとき、雁はＶ字型の隊列を組んで飛んでいくのです。前の雁が羽ばたくと、上昇気流を作り出す
ことができ、後ろの雁は楽に飛ぶことができるのだそうです。そして、後ろの雁は、ガーガー鳴い
て前の雁を励まします。先頭の雁は疲れると、最後尾に回って別の雁と交代します。実は、Ｖ字型
で飛ぶと、一羽で飛ぶよりも何倍も遠くまで飛べるのだそうです。
　みんなも同じだと思っています。一人の力は小さいかもしれませんが、新しい学級のみんなで力
を合わせれば、いろいろなことができるようになります。一人ではできないことも、みんなで力を
合わせればできるようになるのです。
　また、群れの一羽が病気やケガで脱落すると、二羽の雁が助けるために付き添って一緒に地上に
降りてきます。この二羽が、脱落した雁が回復するまで一緒にいて、その後の新しい群れに加わるか、
元のグループに追いついていくのだそうです。このように、仲間同士、助け合って飛ぶことによって、
一羽では飛べない距離を飛んでいくことができるのです。
　新しい学級でも、みんなで助け合いながら、学級の目標に向かって頑張ってくれることを期待し
ています。

　三加和小学校では、４月16日火に交通安全
教室を実施しました。この取組は、「体験的な
活動を通して安全な歩行ができるようになる
こと」「正しい自転車の乗り方・点検の仕方な
どを学び、交通事故に遭わないようにすること」
などを目的としています。当日は、雨のため
体育館での活動となりましたが、子どもたちは、
玉名地区交通安全協会、板楠駐在所、和水町
地域婦人会の方々にご指導・ご支援いただき
ながら、真剣な表情で横断歩道を渡ったり路
側帯を歩く練習をしたりしていました。登下
校はもちろん、家庭・地域においても、安全
な歩行や自転車の乗り方を常に意識して生活してほしいと思います。
　これからも『自分の命は、自分で守る』ことの大切さを日々伝えていきたいと思います。

子どもたちが安心して過ごせる学校を目指して

交通安全教室
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和水町立病院　ケアバス時刻表

三
加
和
ル
ー
ト

春富・神尾ルート（水曜日） 坂本・緑・神尾ルート（火曜日）
予約制 猿懸・緑・神尾ルート（金曜日）

８：30 病院発 8：30 病院発 8：30 病院発
８：52 上和仁野中公民館前 8：55 坂本公民館前 8：55 猿懸橋
８：55 中和仁 8：58 橋上消防ポンプ小屋前 8：58 橋上消防ポンプ小屋前
８：58 中和仁史跡案内板前 9：06 和水町役場三加和総合支所 9：03 旧緑小学校前
９：00 旧春富小学校前 9：11 有山公民館前 9：06 和水町役場三加和総合支所
９：03 和仁団地横駐車場 9：13 芋生田公民館前 9：08 平々公民館前
９：07 山森公民館前 9：16 上岩 9：13 上津田公民館前
９：10 古閑お堂前 9：20 有富商店前 9：16 神埼歯科前
９：13 野田公民館前 9：25 菰田公民館前 9：18 年ノ神バス停
９：17 小倉セメント前交差点 9：26 下津原消防小屋前 9：20 有富商店前
９：20 大田黒バス停 9：30 門お堂前 9：25 菰田公民館前
９：24 平野交差点 9：35 病院着 9：26 下津原消防小屋前
９：25 菰田公民館前 11：30 病院発 9：30 門お堂前
９：26 下津原消防小屋前

※この坂本・緑・神尾ルート（火
曜日）のご利用は、前日までに予
約が必要です。

9：35 病院着
９：30 門お堂前 11：30 病院発
９：35 病院着
11：30 病院発

菊

水
ル

ー

ト

瀬川・南地区・東地区ルート（月曜日） 菊水一円ルート（火曜日・木曜日）
８：30 病院発 8：30 病院発
８：34 白石バス停 8：35 牧野下バス停
８：36 北原公民館前 8：37 萩原轟神社前
８：38 鶯原 8：39 用木バス停
８：42 中原公民館前 8：48 前野公民館前
８：45 日平公民館前 8：52 米渡尾公民館前
８：47 日平お堂前 9：00 本村公民館前
８：53 蜻浦（水上商店前） 9：01 焼米バス停（下津原線）
８：57 用木バス停 9：03 大屋バス停
８：58 牧野下バス停 9：08 下津原東公民館前
８：59 寺山バス停 9：10 下津原中公民館前
９：00 江光寺バス停 9：12 下津原西公民館前
９：05 病院着 9：14 菰田公民館前
９：17 久米野バス停 9：19 江栗（前田商店前）
９：19 大久保バス停 9：23 久井原（深草商店前）
９：21 岩尻バス停 9：25 西小学校前
９：24 旧農協東郷支所前 9：27 内田宮前
９：30 病院着 9：28 牧嶋自動車前
11：30 病院発 9：30 病院着

11：30 病院発

ケアバス運行中!!
　和水町立病院では、月曜日から金曜日にかけて、ケアバスを運行しています。	
　各ケアバスの停留所ごとに看板を設置しています。
　基本的に予約は、不要ですが、三加和ルートの「坂本・緑・神尾ルート（火曜日）」は、前日までに
予約が必要です。
　当院への受診等の御用のある方はぜひご利用ください。

＊＊　診療時間のご案内　＊＊
【午　前】‌�９時～12時まで
　　　　　　（受付終了時間は11時30分）

【午　後】‌�14時～17時15分まで
　　　　　　（受付終了時間は16時30分）

【休診日】‌�土・日・祝日
　　　　  12月29日～１月３日

【予約　問合せ先】
☎0968・86・3105

町立病院からのお知らせ
問　和水町立病院　☎0968・86・3105

扌この看板を設置
　しています!!
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荒玉地区探鳥会

　バードウォッチングに参加してみ
ませんか？
▶とき・ところ：
・‌�６月９日日　午前９時～
　金魚と鯉の郷（長洲町）
・７月21日日　午前８時～
　肥後民家村（和水町）
・８月18日日　午前10時～
　荒尾干潟水鳥・湿地センター
　※室内例会
・‌�９月１日日　午前８時～
　荒尾干潟（荒尾市）
・‌�10月６日日　午前８時～
　半髙山（玉東町）
・‌�10月27日日　午前10時～
　大津山（南関町）
・11月17日日　午前10時～
　金魚と鯉の郷（長洲町）
・‌�12月８日日　午前９時～
　横島干拓（玉名市）
▶参加費：300円
※雨天中止
問�日本野鳥の会熊本県支部・荒玉地

区
　☎090・3015・1420（安尾さん）

第14回クリーンパーク
ファイブミニフェスタ
　リサイクル活動（ごみの減量・資
源化）の推進を目的に開催する環境
啓発イベントです。
　来場無料となっておりますので、
ぜひご参加ください。
▶�とき：６月９日日　午前９時～正

午
▶�ところ：第２リサイクル工房（旧

第２清掃センター）和水町久井原
1714番地

▶�内容：「本」や「ぬいぐるみ」の
無料提供、ミニゲームコーナー、
リサイクル品 無料抽選会（約20点）

※抽選会の投票は午前11時30分まで
問�有明広域行政事務組合
　クリーンパークファイブ
　☎0968・78・4433

熊本県国土調査70周年
記念講演会
　 昭 和30（1955）
年に始まった熊本県
での国土調査の70
周年記念行事とし
て、国内トップの
識者３人をお招きし
て、地籍調査の意義をわかりやすく
お話しします。聴講ご希望の方は、
お電話またはメールで７月５日（金）
までにお申し込みください。
▶�とき：７月19日金　午後１時30

分～３時35分
▶�ところ：ホテル熊本テルサ１階 

テルサホール
▶入場無料（途中入退場自由）
▶�オンライン聴講URL：
　�https://kumamoto.webex.

com/kumamoto/j.php?MTID=
m8b1ca257b2fba6f7b88892d
553bfce4f

▶�お問合せ先・申込先：熊本県国土
調査推進協議会

　☎096-333-2419（青木・飯田）
　メール
　ida-k-dr@pref.kumamoto.lg.jp

リサイクル体験受講者募集

▶�とき：６月24日月　午前９時30
分～午後３時

▶�ところ：クリーンパークファイブ
　２階体験教室
▶内容：古布で作る「布ぞうり」 
▶�定員：10人（応募多数の場合抽

選）
▶�準備物：座布団、弁当、材料費

700円※ズボン着用のこと。
▶申込：電話にて申込み。
▶�受付期間：６月

３日月～17日月
午前９時～午後
４時

問クリーンパーク
ファイブ
　☎0968・78・4433

マイナンバーカード申請受付の
予約制時間外窓口を開設します
▶とき：６月13日木、27日木
　午後７時まで
　�６月23日日午前９時～正午まで
▶受付業務
　�・マイナンバーカードの受け取り

　（交付通知書が届いている方）
　・マイナンバーカードの申請受付
　・マイナンバーカードの更新
▶ところ
　菊水区域の方：本庁住民環境課
　三加和区域の方：支所地域振興課
▶予約電話番号
　☎0968・86・5727（住民環境課）
　☎0968・34・3111（地域振興課）
※窓口の混雑を防ぐため、事前予約
制としています。当日必要なものに
ついては予約の際にお尋ねください。
※事前予約のない日については、開
設していません。

河川で発生した伐採木や
刈草を無償提供します
　菊池川河川事務所では、堤防の除
草で発生する刈草や、河川管理の観
点から伐採を行った木材を無償で提
供しています。畑の堆肥や、薪ス
トーブの薪材、アウトドア等にご活
用ください。なお、無償提供は先着
順で受付しており、無くなり次第終
了とさせていただきます。
　また、刈草の提供に関しまして、
例年は４月から８月、10月から１
月の期間にお問い合わせください。

問菊池川河川事務所　玉名出張所
　☎0968・74・3175
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「助けたい！」を行動に
救命講習会
　小児・乳児に対応した心肺蘇生法
で、AEDを用いた救命講習会です。
▶�とき：６月16日日　午前９時～

正午
▶�ところ：有明広域行政事務組合消

防本部・玉名消防署
▶定員：先着15人まで
▶参加費：無料
▶申込み：電話での申込み
問玉名消防署　救急係　
　☎0968・73・7117

みんなで献血の輪を
広げましょう
▶日程と場所：
　６月20日木　
　本庁
　６月27日木
　三加和支所
▶�受付時間：午前９時30分～11時

30分、午後０時45分～午後４時
（三加和支所は午後３時30分まで）

問保健子ども課　保健予防係
　☎0968・86・5730

６月は「食育月間」です！

　「食」は、私たちが
生きていくうえで欠か
せない命の源です。
　熊本県では、県民の
皆様が、人生100年時
代を健康で心豊かに生
きるため、健康食生活
の実現に向けた食育の
取組みを推進していま
す。
　この機会に、食を楽
しむことの大切さやバランスの良い
食事、災害時への備えなど、家族や
身近な人と「食」について話し合っ
てみましょう。
問熊本県健康づくり推進課
　☎096・333・2252

インボイス制度説明会・登
録要否相談会を開始します
▶�とき：６月25日火　午後１時～

午後３時　定員14名
▶�ところ：玉名税務署２階共用会議室
問玉名税務署　
　☎0968・72・2125
※お電話の際は、音声ガイダンスに
従い「２」を選択してください。６
月24日月　午後５時までにお電話
でお申込みください。

農薬空容器（産業廃棄物）を
回収します
▶�とき：７月３日水、４日木
　午前９時～午後４時
▶�ところ：JAたまな菊水供給セン

ター、JAたまな三加和供給セン
ター

▶�対象：プラボトル、水和剤、粉粒
剤の袋、農薬ビン類、農薬缶類（ミ
カノールなど）、ペール缶（ハー
ベストオイルなど）

▶�回収方法：JA指定の回収袋に入
れて出してください。

※�残液がある容器は、回収できませ
ん。必ず洗浄し、フタをはずして、
出してください。

問菊水供給センター
　☎0968・71・8600
　三加和供給センター
　☎0968・34・2866

ロード・クリーン・ボラン
ティア協定団体の募集
　熊本県では、県が管理する道路に
おける清掃や除草、植栽などのボラ
ンティア活動への支援を目的として、

「ロード・クリーン・ボランティア
事業」を実施しています。
　個人や団体を問わず、誰でも申し
込みが可能で、ゴミ袋や軍手などの
支給、清掃用具の貸し出し、保険の
加入補助などの支援を行っています。
皆さまのご参加をお待ちしています。
問県道路保全課　
　☎096・333・2495

エコアくまもと　
スジエビ釣り大会
▶�とき：７月６日土午前10時～
　正午まで（受付：９時30分～）
▶ところ：「エコアくまもと」
▶�募集対象と人数：小学生10人程

度、応募者多数の場合は抽選。
▶�応募方法：必要事項①～⑤を明記

のうえ、電子メール、FAX又は
ハガキでご予約ください。①イベ
ント名②参加者氏名、学年③付き
添いの保護者氏名（１人）④メー
ルアドレス（保護者のみで可）⑤ 
電話番号（日中に連絡がつく番号）

　＊電話での応募は不可
▶応募締め切り（必着）
　６月16日日
▶応募先及び問い合わせ先
　�〒861－0821　 南 関 町 下 坂 下

4771－３
　（公財）熊本県環境整備事業団　
　e-mail:event@kksj.jp
　�☎0968・53・8500（平日午前

９時～午後４時まで）　
　FAX：0968・53・8510

無人航空機による農薬散布
はルールを守りましょう
　無人ヘリコプターやマルチロー
ター（ドローン）等の無人航空機に
よる農薬散布等を行う場合は、国土
交通大臣の許可・承認が必要となり
ます。また、併せて県への散布計画
の提出も必要です。さらに、散布に
あたっては、基本ルールを守り、周
辺住民やミツバチに農薬の被害が
生じないように注意してください。
詳しくは、熊本県農業技術課（☎
096・333・2381）又は最寄りの
各広域本部（地域振興局）農業普及・
振興課までお尋ねください。

参加費
無 料
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英語であそぼ（ひろば）

絵本の読み聞かせ（ひろば）

紙コップおもちゃ作り（ひろば）

「お誕生日、おめでとう！」（ピノッキオ）

春の公園はサイコー!!（ピノッキオ）

「金太郎さんにへんし～ん」（ピノッキオ）

「ピノッキオ誕生会！」（ピノッキオ）

こいのぼりタペストリー製作（^▽^）/
（ピノッキオ）

うさぎがぴょーん（ひろば） ふれあい遊び（ひろば）

6月
２か月児健康相談
R６年３月生
午前９時30分～
午前10時～
保健センター

２歳児健診
R４年３月・４月生
午前９時30分～
午前10時～
保健センター

行政相談
午前10時～正午
町福祉センター

こころの相談
午前９時～正午
中央公民館

７か月児健診
R５年10月生
午後１時15分～
午後１時45分～
健康管理センター

３歳児健診
R２年11月・12月生
午後１時10分～
午後１時30分～
健康管理センター

４か月児健診
R６年２月生
午後１時15分～
午後１時45分～
健康管理センター

産後ケア事業 母乳継続・卒乳
について
午後１時30分～午後３時30分
保健センター

日 月 火 水

2 3 4 5

9 10 11 12

16 17 18 19

23/30 24 25 26

木 金 土 母子健康手帳交付
問　保健子ども課　保健予防係

☎0968・86・5730
受付場所   本庁　保健子ども課
受付日時   毎週金曜日
①午前９時30分～
②午前10時30分～

（日程のご都合の悪い人は、ご相談
ください。）
予約方法
右 記 のQＲ
コードより予
約または電話

持ってくるもの
① 妊婦本人のマイナンバー（個

人番号）がわかるカード
② 交付届出人（妊婦など）の本

人確認ができる顔写真付き
の身分証明書（運転免許証
など）

③ 妊 婦 本 人 の 通 帳 ま た は
キャッシュカード

④印鑑
⑤ 妊娠届出書等、妊娠の証明

ができる書類
⑥ 上のお子様の母子健康手帳
（※第２子以降の方のみ）
そ の 他   保健・栄養指導を１
時間程度実施しますので、時間
に余裕をもっておいでください。

1  

6 7 8

13 14 15

20 21 22 和水町立病院休日宿直医
問　和水町立病院
☎0968・86・3105

＊町立病院の日直医・宿直医
は、変更になる場合がありま
す。医師にかかる前には、必
ず事前に問い合わせをして、
担当医師の確認をしてください。

27 28 29
ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

おもちゃ作りピピノッキオ 自由にご利用くださいピ おもちゃ作りピ

個別相談ピピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

消防士さん　出張講座ピ

英語であそぼうピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

誕生会ピベビーママヨガピ

もぐもぐタイム （離乳食サポート）ピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ほっ♡とタイム
足型アート

ピ ほっ♡とタイム
足型アート

ピ

英語であそぼうピ
ピノッキオ （午後のみ開放）
自由にご利用ください

ピ

ピノッキオ （午後のみ開放）
自由にご利用ください

ピ

ピノッキオ （午前のみ開放）
自由にご利用ください

ピ

保健師さんと話そう＆モビー
ル作り
要予約～14日まで　午前10時00集合

ひ

マンスリーフォトデー
誕生祝い　身体測定
午前・午後

ひ マンスリーフォトデー
誕生祝い　身体測定
昼ごはんOKの日　午前・午後

ひ

英語であそぼ（ジョー先生とひろば）
レッスン午前11時～、午後２時～

ひ

英語であそぼ（ジョー先生とひろば）
レッスン午前11時～、午後２時～

ひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ父の日製作 午前・午後 予約受付終了ひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ
歯ッピー教室 午前10時30分開始ひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ピノッキオでは、「親子の交流」「子育て相談」「子育ての情報提供」
「子育てサークル支援」などをとおして仲間つくりや子育てのサポー
トを行なっています。

開設日

毎週月曜～金曜
午前９時～正午、午後１時半～４時
※ご利用の際は、電話、またはメールにてご連絡をお願いし
ます。

その他

詳しいお知らせは、ピノッキオサイトをご覧ください。
又、急な変更等はメールにてお知らせしますの
で、対象の方で未登録の方はピノッキオメール
アドレスまでご連絡をお願いします。

kikusui.pinocchio@gmail.com

ピノッキオ子育てひろば

日 日直 宿直

１日
土 総合診療 総合診療

２日
日 総合診療 外 科

８日
土 総合診療 総合診療

９日
日 外 科 外 科

15日
土 総合診療 総合診療

16日
日 総合診療 外 科

22日
土 外 科 外 科

23日
日 外 科 外 科

29日
土 外 科 外 科

30日
日 外 科 外 科

基 本
事 業

①親子の交流　②育児相談
③情報提供　　④子育て講座・講習

開設日 毎週　火・木・金
開 設
時 間 午前10時～正午、午後１時～４時

利用料 無料

利用で
きる人

０歳から就学前の子どもとその保護者・妊婦・子育て支援に
携わる人（和水町在住及び町内勤務者） 
おじいちゃん、おばあちゃんとの利用もできます。

その他

利用前の電話連絡は不要です。ひろばのメールはイベントの
事前予約・相談・各種問い合わせに利用できます。
※長期里帰りでひろばの利用を希望される方は、事前の登録
が必要になります（詳しくはひろばまで）。

問　三加和支所内　和水町子育てひろば
　　☎0968・34・3111（内線787）✉chiiki@town.nagomi.lg.jp

問　菊水ひまわり園内　子育て支援センターピノッキオ　亀丸・柗本
☎0968・86・5655

※QRコードを読み取
ると、メール作成画面
に移動します。

休日在宅当番医

ピ ピノッキオ子育てひろばひ

問い合わせ先
■乳幼児健診・健康相談　保健子ども課子ども家庭係

☎0968・86・5730
■こころの相談　福祉課福祉係

☎0968・86・5724
■行政相談　総務課総務係

☎0968・86・5720
■無料法律相談・補聴器相談　和水町社会福祉協議会

☎0968・34・2366

※外国人を含む統計です。

人の動き

４出生 人 13死亡 人 25転入 人 24転出 人

人9,052人  口 男 4,358 人 / 女 4,694 人

－９前月比 男 －５人 / 女 －４人

世帯3,765世帯数 －１前月比

令和６年 4月末日現在（先月比）

ピノッキオサイト

日 病　　　院　　　名

２日
日

大礒耳鼻咽喉科医院（玉名市）
☎0968・73・4133

西山クリニック（長洲町）
☎0968・78・7811

玉名泌尿器科クリニック
（玉名市）☎0968・74・3272

９日
日

田辺クリニック（南関町）
☎0968・53・8211

大塚医院（玉名市）
☎0968・82・2005

岡本外科医院（玉名市）
☎0968・74・2277

16日
日

大林循環器科内科医院（玉名市）
☎0968・72・3866

坂田内科医院（玉名市）
☎0968・66・8600

平山整形外科医院（玉名市）
☎0968・72・4000

23日
日

ひらしま小児科医院（玉名市）
☎0968・73・5530

多田隈内科医院（長洲町）
☎0968・78・3011

泌尿器科内科むらかみクリニック
（玉名市）☎0968・57・8615

30日
日

悠紀会病院（玉名市）
☎0968・74・1131

安田内科医院（玉名市）
☎0968・84・3131

酒井医院（玉名市）
☎0968・71・0777

７月１日は納期限日
町県民税　　　　　１期

│広報なごみ│2024  June│22



英語であそぼ（ひろば）

絵本の読み聞かせ（ひろば）

紙コップおもちゃ作り（ひろば）

「お誕生日、おめでとう！」（ピノッキオ）

春の公園はサイコー!!（ピノッキオ）

「金太郎さんにへんし～ん」（ピノッキオ）

「ピノッキオ誕生会！」（ピノッキオ）

こいのぼりタペストリー製作（^▽^）/
（ピノッキオ）

うさぎがぴょーん（ひろば） ふれあい遊び（ひろば）

6月
２か月児健康相談
R６年３月生
午前９時30分～
午前10時～
保健センター

２歳児健診
R４年３月・４月生
午前９時30分～
午前10時～
保健センター

行政相談
午前10時～正午
町福祉センター

こころの相談
午前９時～正午
中央公民館

７か月児健診
R５年10月生
午後１時15分～
午後１時45分～
健康管理センター

３歳児健診
R２年11月・12月生
午後１時10分～
午後１時30分～
健康管理センター

４か月児健診
R６年２月生
午後１時15分～
午後１時45分～
健康管理センター

産後ケア事業 母乳継続・卒乳
について
午後１時30分～午後３時30分
保健センター

日 月 火 水

2 3 4 5

9 10 11 12

16 17 18 19

23/30 24 25 26

木 金 土 母子健康手帳交付
問　保健子ども課　保健予防係

☎0968・86・5730
受付場所   本庁　保健子ども課
受付日時   毎週金曜日
①午前９時30分～
②午前10時30分～

（日程のご都合の悪い人は、ご相談
ください。）
予約方法
右 記 のQＲ
コードより予
約または電話

持ってくるもの
① 妊婦本人のマイナンバー（個

人番号）がわかるカード
② 交付届出人（妊婦など）の本

人確認ができる顔写真付き
の身分証明書（運転免許証
など）

③ 妊 婦 本 人 の 通 帳 ま た は
キャッシュカード

④印鑑
⑤ 妊娠届出書等、妊娠の証明

ができる書類
⑥ 上のお子様の母子健康手帳
（※第２子以降の方のみ）
そ の 他   保健・栄養指導を１
時間程度実施しますので、時間
に余裕をもっておいでください。

1  

6 7 8

13 14 15

20 21 22 和水町立病院休日宿直医
問　和水町立病院
☎0968・86・3105

＊町立病院の日直医・宿直医
は、変更になる場合がありま
す。医師にかかる前には、必
ず事前に問い合わせをして、
担当医師の確認をしてください。

27 28 29
ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

おもちゃ作りピピノッキオ 自由にご利用くださいピ おもちゃ作りピ

個別相談ピピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

消防士さん　出張講座ピ

英語であそぼうピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

誕生会ピベビーママヨガピ

もぐもぐタイム （離乳食サポート）ピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ほっ♡とタイム
足型アート

ピ ほっ♡とタイム
足型アート

ピ

英語であそぼうピ
ピノッキオ （午後のみ開放）
自由にご利用ください

ピ

ピノッキオ （午後のみ開放）
自由にご利用ください

ピ

ピノッキオ （午前のみ開放）
自由にご利用ください

ピ

保健師さんと話そう＆モビー
ル作り
要予約～14日まで　午前10時00集合

ひ

マンスリーフォトデー
誕生祝い　身体測定
午前・午後

ひ マンスリーフォトデー
誕生祝い　身体測定
昼ごはんOKの日　午前・午後

ひ

英語であそぼ（ジョー先生とひろば）
レッスン午前11時～、午後２時～

ひ

英語であそぼ（ジョー先生とひろば）
レッスン午前11時～、午後２時～

ひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ父の日製作 午前・午後 予約受付終了ひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ
歯ッピー教室 午前10時30分開始ひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ピノッキオでは、「親子の交流」「子育て相談」「子育ての情報提供」
「子育てサークル支援」などをとおして仲間つくりや子育てのサポー
トを行なっています。

開設日

毎週月曜～金曜
午前９時～正午、午後１時半～４時
※ご利用の際は、電話、またはメールにてご連絡をお願いし
ます。

その他

詳しいお知らせは、ピノッキオサイトをご覧ください。
又、急な変更等はメールにてお知らせしますの
で、対象の方で未登録の方はピノッキオメール
アドレスまでご連絡をお願いします。

kikusui.pinocchio@gmail.com

ピノッキオ子育てひろば

日 日直 宿直

１日
土 総合診療 総合診療

２日
日 総合診療 外 科

８日
土 総合診療 総合診療

９日
日 外 科 外 科

15日
土 総合診療 総合診療

16日
日 総合診療 外 科

22日
土 外 科 外 科

23日
日 外 科 外 科

29日
土 外 科 外 科

30日
日 外 科 外 科

基 本
事 業

①親子の交流　②育児相談
③情報提供　　④子育て講座・講習

開設日 毎週　火・木・金
開 設
時 間 午前10時～正午、午後１時～４時

利用料 無料

利用で
きる人

０歳から就学前の子どもとその保護者・妊婦・子育て支援に
携わる人（和水町在住及び町内勤務者） 
おじいちゃん、おばあちゃんとの利用もできます。

その他

利用前の電話連絡は不要です。ひろばのメールはイベントの
事前予約・相談・各種問い合わせに利用できます。
※長期里帰りでひろばの利用を希望される方は、事前の登録
が必要になります（詳しくはひろばまで）。

問　三加和支所内　和水町子育てひろば
　　☎0968・34・3111（内線787）✉chiiki@town.nagomi.lg.jp

問　菊水ひまわり園内　子育て支援センターピノッキオ　亀丸・柗本
☎0968・86・5655

※QRコードを読み取
ると、メール作成画面
に移動します。

休日在宅当番医

ピ ピノッキオ子育てひろばひ

問い合わせ先
■乳幼児健診・健康相談　保健子ども課子ども家庭係

☎0968・86・5730
■こころの相談　福祉課福祉係

☎0968・86・5724
■行政相談　総務課総務係

☎0968・86・5720
■無料法律相談・補聴器相談　和水町社会福祉協議会

☎0968・34・2366

※外国人を含む統計です。

人の動き

４出生 人 13死亡 人 25転入 人 24転出 人

人9,052人  口 男 4,358 人 / 女 4,694 人

－９前月比 男 －５人 / 女 －４人

世帯3,765世帯数 －１前月比

令和６年 4月末日現在（先月比）

ピノッキオサイト

日 病　　　院　　　名

２日
日

大礒耳鼻咽喉科医院（玉名市）
☎0968・73・4133

西山クリニック（長洲町）
☎0968・78・7811

玉名泌尿器科クリニック
（玉名市）☎0968・74・3272

９日
日

田辺クリニック（南関町）
☎0968・53・8211

大塚医院（玉名市）
☎0968・82・2005

岡本外科医院（玉名市）
☎0968・74・2277

16日
日

大林循環器科内科医院（玉名市）
☎0968・72・3866

坂田内科医院（玉名市）
☎0968・66・8600

平山整形外科医院（玉名市）
☎0968・72・4000

23日
日

ひらしま小児科医院（玉名市）
☎0968・73・5530

多田隈内科医院（長洲町）
☎0968・78・3011

泌尿器科内科むらかみクリニック
（玉名市）☎0968・57・8615

30日
日

悠紀会病院（玉名市）
☎0968・74・1131

安田内科医院（玉名市）
☎0968・84・3131

酒井医院（玉名市）
☎0968・71・0777

７月１日は納期限日
町県民税　　　　　１期
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和水町から脱炭素社会への一歩
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電源開発株式会社の元九州⽀社⻑。

和⽔町平野地区在住。

Ｊパワーと地権者の仲介を通じてエ

リアンサスの試験栽培に協⼒。

問い合わせ先
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afukuhara714@gmail.com
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開館午前９時～午後10時（年末年始除く）　　１回につき１人５冊まで、２週間借りることができます。

和水町公民館図書室だより 問　中央公民館図書室　　　☎0968・86・2022
　　三加和公民館図書室　　☎0968・34・3047

　６月は雨の季節！毎年災害を引き起こす様な大雨が降りますね。避難場所の確認など防災意識を
高めましょう。
　今月の本は、雨の季節が終わり夏のお出かけを家族で話し合える情報誌と外遊びが出来ない時期
にお家で出来るせいさくあそびの本です。雨の季節を楽しみましょう。

　今年の休みは何処へ行きま
しょうか。国内？国外？海？
山？地図を見ながら街歩きも
楽しいし聖地巡りも楽しいで
すね！
　北海道のるるぶ最新版は、
一度は見たい！感動絶景と絶
品グルメ。おみやげ&新千歳
空港の紹介と旭山動物園まる
わかりガイドなど楽しいスポッ
トがたくさん掲載されています。
　ほかにも、京都、大阪、福岡、
沖縄の情報誌もあります。実
際に行けなくても見るだけで
も楽しいですよ。

　小さい子どもの製作は、
子どもの発達に配慮した準
備が大切です。子どもの前
でやってみて興味を示した
ら一緒にやってみましょう。
興味がないなら、無理せず
にまた今度。繰り返し遊ん
で、少しずつ様々な素材に
触れる楽しさを経験できる
といいですね。

「0.1.２歳児せいさ
くあそび　88」

（学研）

「るるぶ‘25最新版
北海道」

（JTBパブリッシング）

全国大会に出場された
皆さんを紹介します!!
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　和水町から熊本県代表として、厳しい予
選を勝ち抜き見事全国大会へと出場されま
した。
　出場された皆さんお疲れ様でした!
○牛島　心優さん

【大会名】
第42回全国高校選抜女子ソフトボール大会
第25回記念全国高等学校女子硬式野球選
抜大会
○田川　響己さん

【大会名】
第９回全日本大学ストリートダンス選手権大会

全国大会等出場補助金を交付しています
・全国大会出場の場合：30,000円
・世界大会出場の場合：50,000円
※補助金の交付は団体または個人に対し
てそれぞれ年度内に１回限りとします。
問社会教育課　社会体育係
　☎0968･34･3047
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問　社会教育課　地域人権教育指導員
　　☎0968・86・2022

くらしと人権 Vol.60
ハンセン病に対する偏見、差別を考える

おうちで食べたい給食レシピ！

ひとくちメモ

１　ハンセン病全国意識調査の結果から
　４月４日の新聞報道に、「厚生労働省が初めて
実施したハンセン病問題に関する全国意識調査
の結果が公表され、国による教育や啓発活動の
不十分さが浮き彫りになり、偏見や差別の解消
が進んでいない現実が突きつけられた」とあり
ました。全国的に見た場合、例えば、ハンセン
病が未だに遺伝する病気だと思う人が14.6%も
いることに、驚きを隠せません。ハンセン病は、
感染力は極めて弱く、薬の開発により治療法も
確立している病気ですが、長く隔離政策が続い
たことで、人権侵害や差別も継続されてきた歴
史があります。100％の人が完全に理解するこ
とは難しい面もあるかもしれませんが、一人で
も多くの人が関心を寄せることこそ重要だと考
えます。
　熊本県の温泉郷でも、2003年に元患者の方々
の宿泊を拒否するという事件が起きました。県
外の業者が運営するホテルで、ハンセン病に対
する認識の低さが背景にありました。そこから
県は啓発を強化し、理解や認識の広がりに努め
てきました。

２　自分はどう考えるのか
　肝心なことは、この調査結果を踏まえて自分
自身を顧みることだと思います。自分だったら、
この調査の質問にどのように回答するだろうか
と考えてみるなど、人の認識を批判するのでは
なくて、自分はどうなのかと常に自問自答する
姿勢が必要ではないでしょうか。
　マザー・テレサは、愛
の反対は憎悪ではなく、
無関心だと述べたと言わ
れています。無関心、今
回の調査に対しても、「分
からない」と答えた人が
一定数いました。世の中
で起きている様々な事象
に対する無関心こそ、差別や偏見を助長する根
源なのかもしれません。ある事を知らない、理
解していないという人は、間違った情報や悪意
あるウソを安易に信じてしまうかもしれないか
らです。まず、正しく知ること、深く学ぶこと、
そして自分はどうなのかと見つめること、それ
が大事なのだと思います。

「かみかみごはん」

１人分量
ごはん････････････････････････ 150ｇ
塩昆布･･･････････････････････････ 3ｇ
しらす干し･･････････････････ 大さじ１
いりごま････････････････････ 小さじ１
えだまめ････････････････････････20ｇ

［作り方］
① ‌�炊きあがったごはんに全て入れ、ふん

わり混ぜてできあがり。
★ ‌�しらす干しはそのままでもいいですが、

ごま油で炒めて混ぜ合わせるとより風
味がよくなります。

　６月４日から10日の一週間は「歯と口の健康週間」です。歯と口の健康のためには「よくかむこと」が重要になり
ます。この混ぜごはんは手軽に作ることができますが、枝豆やごまがよくかめる食材であり、しらす干しはカルシウ
ムが豊富な食材なので、歯の健康を助けます。ご家庭では朝食やおやつにおすすめです。
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 はじめまして。5⽉から和⽔町に引っ越して参りました、⼭中⿓太郎(やまなか�りゅうたろう)と申します。この度は
ご縁があり、和⽔町の地域おこし協⼒隊としてSNSや動画などの情報発信業務に携わっていくことになりました。新⼈
として⾄らない点もあるかと思いますが、どうぞよろしくお願いします。
 出⾝は福岡県の福岡市です。仕事はデザイン業や鮭の定置網漁など幅広く働いてきました。今まで様々な現場で働
いてきた中で⼀番印象深かった経験は、鮭の定置網漁中に野⽣のマンボウに遭遇した事です。海の中から突如として
現れて、⽬が合った瞬間はかなりドキッとしました。好きな⾔葉は「実を⾷べて、その⽊を植えた⼈を思う」という
ベトナムで1000年⾔い伝えられている諺です。思いやりのある世界観が⼤好きです。趣味は⾳楽を聴くことや映像編
集を⾏うことです。
 最近注⽬しているのは、菊⽔ロマン館のお惣菜です。あったらあるだけ買ってしまいそうなくらいハマりました。
和⽔町のことをもっと知りたいので、おすすめの場所やお店や⾷材などがありましたら是⾮ご共有ください。福岡で
の暮らしが⻑かったので和⽔町で⽣活していくことがすごく楽しみです。

協力隊活動記
vol.70

情報発信を担当
地域おこし協⼒隊に新しい隊員が増えました！

不耕起栽培による野菜作り
試⾏錯誤を重ね挑戦中

 こんにちは。和⽔町地域おこし協⼒隊の⼤⽊です。早いもので、隊員に
なって３年⽬となりました。協⼒隊の任期は３年間なので今年が最後の１
年となります。
現在は、移住定住業務やインスタグラムによる情報発信の他、協⼒隊卒業
後の⾃⾝の⽣業の準備として、不耕起草⽣栽培による野菜作りに挑戦中で
す。�昨年末に植えたタマネギや、今年の春に植えたジャガイモの収穫が
始まり、その後ナスやトマト、ピーマンなどの夏野菜が獲れる予定です。
まだまだ試⾏錯誤が続きますが、少しずつ収穫量が増えていったら良いな
と思っています。
今年は、収穫した野菜の販売も⾏いたいと思っていますので、その時はど
うぞよろしくお願いします。

\ 今月号の担当は /
  大木将裕です！
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