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ナゴミ夢チャレンジトークを開催しました

選手たちから　子どもたちへのメッセージをいただきました

　９月18日水、和水町スカイドーム2000におい
て、元ラグビー日本代表の大畑大介さんら４人を
講師としてお招きして「ナゴミ 夢 チャレンジトー
ク」を開催しました。
　２回目となる今回は、町内４年生以上の小学生、
中学生約400人とラグビー関係者を含めた約80人
の一般参加があり、講師の登場で会場は大きな拍
手に包まれました。クロストークでは、夢に向かっ
ていく姿勢やオリンピックの話を交えお話しいた
だきました。誰かのための力になること、自分の
武器を見つけること、悔しかったことの方が原動
力になることや、代表に戻りたい気持ちで挫折を
乗り越えてきたことなど、苦労の先につかみ取っ

てきた話は子どもたちの励みになったことと思い
ます。

　後半は子どもたちの列を飛び越えるロングパス
やボールキックの実演がありました。子どもたち
とふれあいの時間を過ごし、その盛り上がりのま
ま抽選会へ。私物を含めたユニフォームなどのプ
レゼントに大興奮の子どもたちでした。

和水町公式Instagramでは、当日の
トークの内容をまとめて紹介してい
ます。
詳しくはこちらから 町公式インスタグラム

元 ラグビー日本代表
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元 ラグビー日本代表

大
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す け

 氏
ジャパンラグビートップリーグでは通算143
試合に出場。2007ｰ08年シーズンは「ベス
ト15」、「得点王」、「ベストキッカー賞」の
三冠に輝かれる。

日本のトライゲッターとして活躍。ワールドカッ
プには２度出場。2006年に代表試合トライ数世
界記録（65トライ）を樹立し、その記録を69トラ
イまで更新し、その記録は現在も破られていない。

「みんなと触れ合うことがで
きてほんとに楽しい時間で
したし、幸せでした。
これからもみんな夢に向かっ
て頑張ってください。」

「皆さんは可能性の塊です。
強い気持ちを持っていろん
なことにチャレンジしてく
ださい。そして大きく羽ば
たいてください。」
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男子７人制ラグビー日本代表／
レッドハリケーンズ大阪
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 氏
2021年レッドハリケーンズ大阪へ加入。
今年開催されたパリ五輪では、男子セブン
ズ日本代表として出場を果たされる。

「今日はありがとうございま
した。また機会があれば和
水町に遊びに来たいと思い
ます。夢に向かって頑張っ
ていってください。」

元 女子７人制ラグビー日本代表／
現レフリー

桑
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  亜
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 氏
2016年リオデジャネイロ五輪代表に選出。
2021年に現役引退と同時にレフリーに転身。
パリ五輪ではラグビー界で世界初となる選手・
レフリーで五輪出場を果たされる。

「目標や夢を持つことはとても
大切なことです。時には失敗し
てしまうこともあるかもしれま
せんが、いずれそれが成功に
つながると私は信じています。
皆さんの成功を祈っています。」
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入選作品 タイトル 名　前

入  選 火巫女 河
かわ

本
もと

　　泉
いずみ

入  選 松明行列は熱い 河
かわ

本
もと

ふみえ
入  選 火巫女の舞 山

やま

本
もと

ひづる
入  選 ！お驚ないで 北

きた

村
むら

　幸
ゆき

雄
お

入  選 ムリテの演舞 山
やま

本
もと

　昭
あき

信
のぶ

入  選 火巫女到着 末
すえ

廣
ひろ

　周
しゅう

三
ぞ う

入選作品 タイトル 名　前

入  選 将来　有望 池
いけ

田
だ

　隆
たか

幸
ゆき

入  選 火の舞 藤
ふじ

田
た

　則
のり

夫
お

入  選 火巫女の舞 福
ふく

永
なが

　亮
りょう

二
じ

入  選 江田川の花火 赤
あか

星
ほし

　恭
きょう

介
すけ

特 別 賞 炎のパフォーマンス 日
ひ

當
あて

　國
くに

親
ちか

第51回和水町古墳祭写真コンテスト

『 

炎
の
祭
典 

』　
西に

し

田だ

　
晴は

る

美み

推 薦

『 

か
が
り
火
へ
の
点
火 

』

前ま
え

田だ

　
高た

か

光み
つ

特 選
『 

ち
ゃ
ん
と
書
い
て
よ 
』

藤ふ
じ

脇わ
き

　
正し

ょ
う

真ま

特 選

準特選『 火炎車 』
永
なが

野
の

　直
なお

美
み

※敬称略

準特選『 ムリテの舞 』
藤
ふじ

崎
さき

　聖
せい

二
じ

準特選『 薄暮を染める 』
岡
おか

村
むら

　誠
せい

司
じ

（和水町）

準特選『 微笑みの火巫女さまたち 』
井
いの

上
うえ

　信
のぶ

明
あき
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　９月29日日に町内の各会場にて「なごみスポーツの
日」を開催し、約220人がスポーツ大会や体験会に参
加しました。また、マスコットキャラクターなごみん
と一緒になごみん体操をみんなで楽しむことができま
した。
　スポーツでは、ペタンク交流会・グラウンドゴルフ
大会・ビーチボールバレー大会・バドミントン大会を

行い、子どもから高齢者まで汗を流しました。
　ニュースポーツ体験会では、フライングディスクやボッ
チャ、バウンドテニスを行い、楽しみながら珍しいスポー
ツに触れることができました。
　eスポーツでは、４色のボタンを使った単純なゲー
ムだったこともあり、年齢に関係なく白熱した試合が
展開されました。

なごみスポーツの日

グラウンドゴルフ

ニュースポーツ

e スポーツ 健康相談

ビーチボールバレー・
バドミントン

フライングディスク

バウンドテニス

なごみん体操

ペタンク
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まちのわだい
TownTopics

和水町公式 LINE和水町公式 LINE 和水町公式 Instagram和水町公式 Instagram 和水町公式 X(旧Twitter）和水町公式 X(旧Twitter） 和水町公式Threads和水町公式Threads

イベントの開催時には、町の広報紙や
ホームページ、公式SNSなどへの掲載の
ため、撮影や取材を行うことがあります。

　９月25日水、スカイドーム2000で、ふれあい高齢
者のつどいを開催しました。今年は、チャッピーさん
によるものまねバラエティショーと、三木ひろしさん
による五木ひろしの爆笑ものまねショーの公演を行い
ました。会場には約140人が来場し、楽しいひと時を
過ごされました。

　令和６年９月定例会において、町有財産（旧内田工
業団地・土地）の譲渡（売却）について可決されまし
たので、９月30日月、町は、株式会社マツカワ物流（和
水町内田）と売買契約を締結いたしました。
　当該土地については、今後、株式会社マツカワ物流
により活用が進められます。

ふれあい高齢者のつどいを
 開催しました

町有地の売買契約締結式を
 行いました

　９月14日・15日及び９月21日・22日に天草地域を
主会場として、第79回熊本県民体育祭が開催されまし
た。和水町からも陸上競技や水泳、バドミントン、ソ
フトボールなどの８競技に68人が出場され、玉名郡代
表として日頃の練習の成果を精一杯発揮されました。
　また、陸上競技男子の部では、荒木拓馬選手と荒木
宏太選手が親子ともに優勝という快挙を達成されました。
　出場された選手の皆さん、大変お疲れ様でした。
　なお、玉名郡は、総合成績で昨年より順位を２つ上
げて15位と奮闘しました。

第79回熊本県民体育祭天草大会が
 開催されました！

　９月15日日、三加和公民館前発着周回コースで和
水町陸上競技協会の主催により「第10回中学駅伝金
栗四三生誕の地なごみ大会」が開催されました。
　今年は、過去最高となる女子22チーム、男子35チー
ム(参加者数延べ376人)が参加し、金栗先生の生誕
の地で熱戦を繰り広げました。
　町内のクラブチームである「金栗PROJECT」から
は、男女１チームずつが出場し、沿道の声援に応える
力強い走りを見せました。10月の中体連駅伝大会で
の活躍を期待します。

金栗四三生誕の地で健脚を競う！
～第10回中学駅伝金栗四三生誕の地なごみ大会～

男子の部スタートの様子○陸上競技
【男子70歳以上2000ｍ】優勝　荒木拓馬（８分26秒08）
【男子40歳から49歳1500ｍ】優勝　荒木宏太（４分11秒88）
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まちのわだい
TownTopics

和水町公式 LINE和水町公式 LINE 和水町公式 Instagram和水町公式 Instagram 和水町公式 X(旧Twitter）和水町公式 X(旧Twitter） 和水町公式Threads和水町公式Threads

　一般財団法人自治総合センターが実施するコミュニ
ティ助成事業を活用して、中岩区自主防災会が防災活
動に必要な備品の整備を行いました。発電機、充電式
チェンソー、コードリールなどを整備し、安全で効率
的な自主防災活動ができるようになりました。
　このコミュニティ助成事業は、宝くじの社会貢献広
報事業として、宝くじの助成金で実施されるものです。
　今後の中岩区自主防災会の防災活動の充実に期待し
ます。

　９月30日月、公益社団法人熊本県宅地建物取引業
協会玉名支部（支部長　安原　勇氏）から、町内の小
学校に対し、交通安全横断旗を寄贈していただきまし
た。
　寄贈式では、交通安全横断旗を受け取った石原町長
から、「とてもありがたい。子どもたちの交通安全の
ために、有効に活用させていただきたい。」と感謝の
意が伝えられました。

コミュニティ助成事業を活用し、
 防災資機材を整備しました

子どもたちの交通安全のために
 横断旗が贈られました

　今年度100歳を迎えられる８人（男性１人、女性７人）のうち７人に対し、石原町長が表敬訪問しました。
　内閣総理大臣の祝状及び記念品を伝達するとともに、町長の祝状と記念品及び善意銀行からの記念品を贈呈しま
した。
　ご長寿おめでとうございます。これからも元気でお過ごしください。

100歳を迎えられた方に記念品等を贈呈しました

中島ミエコさん

青木由子さん福山リツ子さん 松尾晴敏さん

横断旗贈呈のようす コミュニティ助成事業

菊水地区：３名

三加和地区：４名

德永智惠子さん

松尾ヒデ子さん

髙巢ハリヨさん
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まちのわだい
TownTopics

和水町公式 LINE和水町公式 LINE 和水町公式 Instagram和水町公式 Instagram 和水町公式 X(旧Twitter）和水町公式 X(旧Twitter） 和水町公式Threads和水町公式Threads

イベントの開催時には、町の広報紙や
ホームページ、公式SNSなどへの掲載の
ため、撮影や取材を行うことがあります。

　９月20日金、和水町交通安全母の会会長の坂本由
美子さん（下津原西）が、第42回交通安全県民大会で、
交通安全功労者表彰を受賞されました。
　坂本さんは20年以上、交通安全母の会で活動され
ており、交通安全キャンペーンや交通安全教室など様々
な交通安全啓発活動に参加し、交通事故防止のため尽
力してこられました。
　今後も、坂本さん率いる和水町交通安全母の会の取
り組みに期待しています。

　９月26日木、熊本陸上競技協会より功労者表彰を
授与された杉本章一さん（萩原）が、和水町役場を訪
れ、石原町長に表彰の報告をされました。
　杉本さんは、中学生時代に陸上競技を始められ、仕
事の合間に中学校の外部コーチとしての指導や熊日駅
伝の監督など選手育成に尽力されました。また、和水
町陸上競技協会会長（18年）と玉名郡陸上競技協会
会長（５年）を務められ、陸上競技協会の発展に貢献
されました。

町内の保育園で運動会がありました

10月５日土
神尾保育園

９月28日土
菊水ひまわり園

交通安全功労者表彰を
 受賞されました

功労者表彰の授与を
 報告されました

　表紙の写真は、菊水ひまわり園の運動会での様子です。綱引き前の「頑張るぞ！」「おー！」の瞬間を撮影しまし
た。子どもたちの「気合い」が伝わります。

 

 

 

 

 

 

 

 

 １１月１７日（日）江田船山古墳公園一帯にて「2024 山太郎祭」を開催します。 

この祭りは、本町を流れる菊池川で獲れる「山太郎ガネ（モクズガニ）」を中心に、

自然の恵みに感謝するイベントです。 

祭の目玉である「ガネ飯・ガネ汁」の販売やガネ釣り大会も行います。 

また、日本遺産に関連して「ヲムスビレシピコンテスト」を行います。このコンテ

ストは、菊池川流域日本遺産協議会加盟自治体の小中学生が菊池川流域の食材を使っ

た“ヲムスビレシピ”を考案し、来場者に投票をしていただくイベントとなっていま

す。 

さらに台湾の半導体企業の TSMC の熊本県への進出や、５月に本町と台湾の九如

郷との間で締結した「国際交流促進覚書（MOU）」により、台湾からの観光客が増え

ていることから、「台湾ブース」も設けます。 

盛り上がるイベント満載ですので、ご家族やご友人とお越しください。 

皆さまのご来場、お待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

会場図 

開催します！！ 
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まちのわだい
TownTopics

和水町公式 LINE和水町公式 LINE 和水町公式 Instagram和水町公式 Instagram 和水町公式 X(旧Twitter）和水町公式 X(旧Twitter） 和水町公式Threads和水町公式Threads
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会場図 

開催します！！ 

⼭太郎祭は秋の収穫を祝う美味しい祭りです。 ぜひお越しください。

農林産物品評会・⼭太郎ガネ品評会表彰式10:30

春富保育園発表11:00

菊⽔中学校吹奏楽部演奏11:30

ステージ休憩12:00

船⼭太⿎13:00

丸美屋 ⾖腐早⾷い競争13:30

7TH TRAIN(ダンス)14:00

⿅王ショー with なごみん14:30

閉会式15:00

オープニング⿎笛隊(菊⽔ひまわり園)

開会式10:20

10:00

ガネ飯・ガネ汁販売

⼤⼈気のご当地グルメ⼭太郎
ガネ飯とガネ汁販売を開催。
売切れ御免の数量限定！秋の
味覚をいち早くご堪能くださ
い！

豪華賞品
⽬指して 福引⼤会

本紙にある抽選券１枚で１回
参加することができます。
運と早い者勝ちです！
お早めにお越しください！

ガネ釣り⼤会

毎回⼤盛り上がり！⼤物の⼭太
郎ガネを釣り上げる⽩熱バトル
は当⽇参加募集！
参加費は３００円です。

お問い合わせ ☎ 0968-86-5721 ⼭太郎祭実⾏委員会 
(和⽔町まちづくり課内) 

⽣ガネ販売

⼭太郎ガネ釣り⼤会

なごみの秋の味覚をお腹いっぱい味わおう!  

ステージイベント 
肥後⺠家村⼊⼝特設ステージ

農林産物品評会出品物販売

和⽔町⽴病院(健康チェック)

クラブなごみ(体⼒測定・ダーツゲーム)

肥後古代の森体験フェア

ワンズホビー(ラジコン展⽰・販売)
⾦⿂すくい

【主催】 ⼭太郎祭実⾏委員会 和⽔町商⼯会 ⽟名農業協同組合 和⽔町 
【協賛】 熊本⽇⽇新聞社菊⽔販売センター ⽇本郵便株式会社菊⽔郵便局 株式会社丸美屋 
【後援】 国⼟交通省菊池川河川事務所 熊本県県北広域本部⽟名地域振興局 菊池川漁業協同組合 

●菊⽔インターチェンジより⽟名⽅⾯へ⾞で3分。 
●JR⽟名駅より⾞で約15分。 新⽟名駅から⾞で5分。 

まだまだあります

ステージ外イベント

etc...

ヲムスビコンテスト

⽣きている⼭太郎ガネ
を漁師⾃ら直売いたし
ます！

燃料電池⾃動⾞展⽰

(午前・午後2回開催)

(午前の部・午後の部)

⼭太郎祭は秋の収穫を祝う美味しい祭りです。 ぜひお越しください。

農林産物品評会・⼭太郎ガネ品評会表彰式10:30

春富保育園発表11:00

菊⽔中学校吹奏楽部演奏11:30

ステージ休憩12:00

船⼭太⿎13:00

丸美屋 ⾖腐早⾷い競争13:30

7TH TRAIN(ダンス)14:00

⿅王ショー with なごみん14:30

閉会式15:00

オープニング⿎笛隊(菊⽔ひまわり園)

開会式10:20

10:00

ガネ飯・ガネ汁販売

⼤⼈気のご当地グルメ⼭太郎
ガネ飯とガネ汁販売を開催。
売切れ御免の数量限定！秋の
味覚をいち早くご堪能くださ
い！

豪華賞品
⽬指して 福引⼤会

本紙にある抽選券１枚で１回
参加することができます。
運と早い者勝ちです！
お早めにお越しください！

ガネ釣り⼤会

毎回⼤盛り上がり！⼤物の⼭太
郎ガネを釣り上げる⽩熱バトル
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なごみの秋の味覚をお腹いっぱい味わおう!  
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肥後⺠家村⼊⼝特設ステージ

農林産物品評会出品物販売

和⽔町⽴病院(健康チェック)

クラブなごみ(体⼒測定・ダーツゲーム)

肥後古代の森体験フェア

ワンズホビー(ラジコン展⽰・販売)
⾦⿂すくい
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お知らせ
nagomi

news

　問 社会教育課　社会体育係　☎0968・34・3047

『箱根駅伝観戦ツアー』参加者を募集します

▶概要
　玉名市、玉東町、南関町及び和水町の各２直売所で、
買い物をした方は台紙がもらえます。各直売所を巡りビ
ンゴを揃えて応募すると抽選で地域の特産品をプレゼン
トします。

▶実施期間
　11月１日金～12月25日水まで

▶参加店舗
　玉名市：郷○市、ふるさとセンターY・BOX
　玉東町： ふれあいの丘交流センター、
　　　　　ゆめ・ステーション・このは
　南関町：いきいき村、関所村
　和水町：道の駅きくすい菊水ロマン館、緑彩館

お知らせ
nagomi

news

　問 農林振興課　☎0968・34・3111

玉名圏域直売所スタンプラリー開催します

　2025年正月に開催される東京箱根間往復大学駅伝競走（箱
根駅伝）の観戦ツアーに参加する中高生を募集します。
　箱根駅伝は、本町出身で日本マラソンの父と呼ばれる金栗
四三氏が創設に尽力され、来年で101回目を迎えます。
　伝統ある箱根駅伝の熱い襷リレーを間近で観戦しませんか。
　詳しい内容と参加申込み方法は、町ホームページをご覧く
ださい。
　たくさんのご応募をお待ちしております。

▶参加者：町内在住中学生及び高校生　定員10人
　　　　　※定員を超える場合は厳正な選考により決定します。
▶参加費：無料
▶日　程：１月１日～２日（１泊２日）
▶ツアー内容
　１月１日：箱根駅伝ミュージアムの観覧
　１月２日：箱根駅伝（往路）の観戦
　　　　　　東京国立博物館の観覧
▶申込先：三加和公民館または中央公民館

箱根駅伝観戦ツアー
QRコード
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　熊本への台湾企業TSMC進出に伴い、本町にも多くの台湾からの観光客が訪れています。
　そこで、台湾人観光客に満足していただける「おもてなし」に繋がる取組みとして、町内の観光事
業者等を対象に、台湾人観光客に対する接客対応やSNS活用法についてのセミナーを開催しました。
　セミナーには約20人が参加し、台湾人スタッフ指導のもと、明日から使える会話手法や接遇、台湾
人好みのSNS活用方法などを学びました。
　参加者からは、「売上アップやハッシュタグ検索に活かしたい！」などの声が聞かれました。

　町では、セミナーの開催のほかにも、近隣山鹿市と連携した外国人対象の無料シャトルバス運行や
パンフレット制作も実施しています。
　今後も、町内事業者や近隣市町と連携しながら、交流人口の増大にむけた取組みを進めていきます。

お知らせ
nagomi

news

　問 まちづくり課　商工観光係　☎0968・86・5721

台湾人観光客の観光誘致に向けた取組みを行っています

第19回和水町文化祭を
開催します

　問 社会教育課　社会教育係　☎0968・34・3047

▶日　時：
〈作品展示〉11月９日土～11日月
〈ステージ発表〉
11月９日土　午後１時　金栗四三の生家
11月10日日　午前10時　三加和公民館
〈体験コーナー〉
11月10日日
午前10時～正午　午後１時～４時
▶場　所：三加和公民館
　 　今回、ステージ発表は金栗四三の生家で

行います。また、体験コーナーは、「フラワー
アレンジメント」、「三加和太鼓」、「箏」、「み
かわ手漉き和紙」、「絵手紙」、「肥後こま」
を予定しています。一部有料もありますが、
皆様のお越しを心よりお待ちしております。

【10月号に関する訂正】
問 保健子ども課　保健予防係
 ☎0968・86・5730

　広報なごみ10月号８ページの「高齢者
インフルエンザ及び新型コロナワクチン
10月１日より接種を開始します」の記事
の本文中に誤りがありました。おわびし
て訂正します。

【誤】  償還払いの申請期限
　　　令和７年３月31日月

【正】償還払いの申請期限
　　　 ・インフルエンザ
　　　　令和７年２月28日金
　　　・ 新型コロナウイルス感染症
　　　　令和７年３月31日月

お知らせ
nagomi

news
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【有害鳥獣電気防護柵セット、防護柵(フェンス)補助】　※町単独事業
　電気柵等の設置により、イノシシ等有害鳥獣の農地への侵入を防ぎ、農作物の被害軽減を図る。
　▶事業要件：
　・町内に住所を有する農業者
　・  国庫事業・町事業を行っていない農地又は、導入後対応年数が過ぎており、対応が必要な農地を対象

とする。
　▶申請期間：随時（町予算の範囲内）
　▶補助内容：町内に住所を有する農業者に対し、事業費の30％以内(上限30万円／戸)

【令和７年度鳥獣被害防止総合対策事業】　※国庫事業
　ワイヤーメッシュ柵等の設置により、イノシシ等有害鳥獣の農地への侵入を防ぎ、農作物の被害軽減を図る。
　▶事業要件：
　・受益者３人以上
　・耐用年数の期間（例：ワイヤーメッシュ柵：14年）、農地・柵の維持管理が行えること
　・導入により費用対効果が一定以上見込まれる事業
　・  国庫事業・町事業を行っていない農地又は、導入後対応年数が過ぎており、対応が必要な農地を対象

とする。
　▶要望調査期間：
　・11月20日水　午後５時まで　
　※検討される際は早めにご相談ください。

お知らせ
nagomi

news

　問 農林振興課　林務耕地係　☎0968・34・3111

ワイヤーメッシュ柵・電気柵の設置費用の一部を助成します

管理のポイント
・ 定期的な見守りを行い、破損個所はすぐ補修しましょう
・電気柵は、24時間365日通電しましょう
・ 草刈りを徹底し、柵周辺に１mの緩衝帯を設けましょう

【荒廃竹林整備事業助成金】
　手入れがされず荒れた竹林は、土砂災害発生の危険度が高くなるだけでなく、イノシシなどの野生鳥獣
の隠れ場所、餌場となってしまいます。和水町では、荒廃竹林拡大防止のため、竹林整備にかかる費用を
一部助成します。

※対象地は、概ね100㎡以上の荒廃竹林です。
　荒廃竹林とは、立竹本数が1,000㎡当り概ね400
本以上ある竹林のことをいいます。
　また、過去３年間において、国・県・町の補助金
等の交付を受けていない荒廃竹林が対象となります。
※事業実施後は、継続的に管理をお願いします。

お知らせ
nagomi

news

　問 農林振興課　林務耕地係　☎0968・34・3111

荒れた竹林の整備にかかる費用を一部助成します

事業区分 事業内容 助成金の額
竹林の皆伐 対象地の竹を全て伐採 1,000㎡当り10万円

竹林の間伐 定量間伐：対象地の竹を適正本数（約250本/1,000㎡を目安）まで伐採
列状間伐：対象地の竹を半分の本数まで伐採 1,000㎡当り５万円

侵入竹除伐 人工林に侵入した竹の伐採 1,000㎡当り５万円

荒廃竹林 皆伐後
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自分の身体のこと
　　知ってみませんか？＃２

　問 住民環境課　国保年金係　☎0968・86・5727

「自分の血圧」を知っている

高血圧が続く場合は、

 生活習慣病の

改善や治療が 

必要です。

かかりつけ医に

相談しましょう。

お知らせ
nagomi

news

家庭血圧

家庭血圧

いいえ

いいえ

日頃から家庭で血圧を測り

自分の血管を守りましょう！

高血圧は自覚症状が
ほぼありません

血管が次第に硬くなる　　　　
動脈硬化が進み、ある日突然…

脳卒中や心筋梗塞

そのまま
放っておくと…

家庭血圧を
測定しましょう！

正常血圧を保ちましょう。

血圧計の貸出や、血圧手帳の配布を無料で行っています。
ご希望の方は、お問い合わせください。

朝・晩７日間測定し、
平均値があなたの家庭血圧

正常血圧と高血圧との間の方は、
 高血圧予備軍 

診察室血圧は、
140/90mmHg 以上

家庭血圧は、１日２回
座って１～２分安静に
してから測定

上の血圧135mmHg以上

上の血圧115mmHg未満

下の血圧85mmHg以上

下の血圧75mmHg未満

高血圧とは

正常血圧とは

または

かつ

朝）トイレを済ま
せ、朝食の前
夜）寝る前

高血圧ですか？

はい

はい

診察室血圧は、120/80mmHg 未満

・  減塩、禁煙、飲酒、運動の習
慣化、野菜や果物を食べるな
ど、健康的な生活習慣に努め
ましょう

・  健康診断（特定健診）を毎年
受けましょう

高リスク

全国大会に出場された
皆さんを紹介します

　和水町から熊本県代表として全国大会に出場されま
した。
　代表選手としてすばらしい試合をされました!

８月開催大会について
○古郷 光流さん 15歳（大田黒）

【大会名】第55回全国中学校サッカー大会
【期　日】８月18日～８月23日
【所　属】ルーテル学院中学校

　▲背番号６番が古郷さん
 
９月開催大会について
○真崎 健伸さん 17歳（久米野）

【大会名】第78回国民スポーツ大会
 水泳競技（200m背泳ぎ）

【期　日】９月14日～９月16日
【所　属】マリーン鹿本
【結　果】６位入賞

職員の人事異動がありました
（令和６年10月１日付）

係長以上の役付職員を対象に掲載しています。
氏　名 配属先 職　名

池田　共美 住民環境課 課長補佐兼
国保年金係長

新規採用職員（カムバック・公務員経験者）
氏　名 配属先 職　名

松本　幸子 総務課 参事
米島　由合 地域振興課 参事
服部三起子 住民環境課 主事

▲新規採用職員
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依
存 財 源 　

　
　 源

財
主自

※その他交付金の内訳
地方譲与税、利子割交付金、配当割交付金、株式等
譲渡所得割交付金、法人事業税交付金、地方消費税
交付金、ゴルフ場利用税交付金、環境性能割交付金、
地方特例交付金、交通安全対策特別交付金

歳  入
90億9,007万円

一般会計

地方交付税
33億4,415万円

　国庫･県支出金
15億2,520万円

　町債
９億2,397万円

　町税
９億7,699万円

　分担金･負担金、
使用料･手数料
6,493万円

　繰入金
４億6,756万円

　繰越金
５億9,977万円

　その他諸収入など
８億2,831万円

　その他交付金など
３億5,919万円

町民税
固定資産税
軽自動車税
町たばこ税
入湯税

※町税の内訳
３億4,995万円
５億1,846万円
5,218万円
5,370万円
268万円

【
用
語
解
説
】

■
一
般
会
計

町
の
行
政
運
営
に
か
か
る
基
本
的
な

経
費
を
計
上
し
た
会
計

（
歳
　
入
）

■
自
主
財
源

町
が
自
主
的
に
収
入
で
き
る
財
源

■
依
存
財
源

国
や
県
か
ら
交
付
さ
れ
る
収
入

■
分
担
金
・
負
担
金

特
定
の
事
業
費
の
一
部
を
利
用
者
や

受
益
者
が
負
担
す
る
お
金

■
使
用
料
・
手
数
料

公
共
施
設
使
用
料
や
各
種
証
明
手
数

料
な
ど

■
繰
入
金

他
会
計
や
基
金
な
ど
か
ら
移
動（
繰

入
）し
た
お
金

■
そ
の
他
諸
収
入
な
ど

財
産
収
入
、
寄
附
金
、
諸
収
入
な
ど

■
地
方
交
付
税

全
て
の
市
町
村
が
一
定
水
準
の
行
政

サ
ー
ビ
ス
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
よ

う
国
か
ら
交
付
さ
れ
る
お
金

■
国
庫
・
県
支
出
金

特
定
の
事
業
を
行
う
た
め
に
国
・
県

か
ら
交
付
さ
れ
る
お
金

■
町
債

特
定
の
事
業
を
行
う
た
め
に
借
り
入

れ
る
お
金

（
歳
　
出
）

■
扶
助
費

教
育
、
医
療
、
福
祉
な
ど
の
社
会
保

障
費

■
公
債
費

町
の
借
金
返
済
に
係
る
費
用

和水町の家計簿
令和５年度決算

　令和５年度一般会計及び特別会計・企業会計の
決算が、令和６年９月定例議会で承認されました。
　町民の皆さんが納めた税金や国・県から交付さ
れたお金がどのように使われ町の財政が運営され
ているのかお知らせします。また、町ホームペー
ジには、主要施策成果報告書を掲載しています。
令和５年度に実施した事業のあらましを、ぜひご
覧ください。

【
決
算
状
況
】

　
令
和
５
年
度
の
一
般
会
計
の
歳
入
か
ら
歳
出

を
差
し
引
い
た
額
は
、
４
億
８
，
０
３
５
万
円

で
、
こ
の
う
ち
４
，
３
４
５
万
円
は
令
和
６
年

度
に
繰
り
越
し
た
事
業
の
財
源
と
な
り
ま
す
。

【
歳
入
を
前
年
度
と
比
較
す
る
と
】

　
自
主
財
源
の
代
表
的
な
も
の
で
あ
る
町
税
は
、

２
９
７
万
円
（
△
0.3
％
）
減
少
し
、
自
主
財
源

全
体
で
は
、
繰
越
金
や
諸
収
入
の
減
な
ど
に
よ

り
約
１
億
９
，
８
６
９
万
円
（
△
6.3
％
）
減
少

し
ま
し
た
。
依
存
財
源
は
、
代
表
的
な
も
の
で

あ
る
地
方
交
付
税
で
、
約
２
，
６
５
７
万
円

（
0.8
％
）
の
増
、
道
路
事
業
の
減
等
か
ら
国
庫

支
出
金
が
減
少
し
約
１
億
８
千
万
円
（
△
11
・

１
％
）
減
少
。
歳
入
全
体
で
１
，
５
９
７
万
円

（
△
0.2
％
）
減
少
し
ま
し
た
。
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他
の

そ

　
　 費

経
的

務義

    　　  投資的経費
歳  出

86億971万円

一般会計

　普通建設事業費・災害復旧費
14億0,508万円

　物件費・維持補修費
12億0,393万円

　補助費等
17億3,139万円

　積立金･貸付金･
投資及び出資金
８億5,995万円

　人件費
10億1,168万円

　公債費
９億5,135万円

　扶助費
８億1,621万円

　繰出金
６億3,011万円

■
普
通
建
設
事
業
費

道
路
、
橋
り
ょ
う
、
河
川
や
公
共
施

設
の
建
設
費

■
物
件
費

業
務
委
託
料
、
消
耗
品
費
、
通
信
運

搬
費
な
ど

■
維
持
補
修
費

道
路
、
橋
り
ょ
う
、
公
共
施
設
な
ど

の
修
繕
費

■
補
助
金
等

各
種
団
体
へ
の
補
助
金
、
負
担
金
な

ど
■
議
会
費

議
会
運
営
の
た
め
に
使
用
す
る
費
用

■
総
務
費

行
政
運
営
や
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

使
用
す
る
費
用

■
民
生
費

福
祉
・
医
療
の
た
め
に
使
用
す
る
費

用
■
衛
生
費

ご
み
処
理
や
病
気
予
防
の
た
め
に
使

用
す
る
費
用

■
農
林
水
産
費

農
林
業
の
振
興
の
た
め
に
使
用
す
る

費
用

■
商
工
費

商
工
業
・
観
光
振
興
の
た
め
に
使
用

す
る
費
用

■
土
木
費

道
路
や
橋
り
ょ
う
な
ど
の
イ
ン
フ
ラ

整
備
の
た
め
に
使
用
す
る
費
用

■
消
防
費

消
防
や
災
害
予
防
の
た
め
に
使
用
す

る
費
用

■
教
育
費

学
校
や
生
涯
学
習
の
た
め
に
使
用
す

る
費
用

■
災
害
復
旧
費

災
害
時
の
復
旧
の
た
め
に
使
用
す
る

費
用

町民一人あたりに換算

（人口は令和６年３月末日の人口（9,061人）で算出）

※算出根拠：歳出総額86億971万円÷9,061人≒950,195円

※算出根拠：町税９億7,698万円÷9,061人≒108,360円

950,195円

107,822円

町民一人に
使われたお金

町民一人が
支払った町税

区分 Ｒ５決算額 町民一人 
当たり換算

議会費 7,931万円 8,753円

総務費 21億5,774万円 238,135円

民生費 18億9,894万円 209,573円

衛生費 ７億8,203万円 86,307円

農林水
産業費 ２億3,965万円 26,449円

商工費 ２億9,188万円 32,213円

土木費 ９億2,605万円 102,201円

消防費 ２億9,278万円 32,312円

教育費 ９億3,140万円 102,792円

災　害
復旧費 5,859万円 6,466円

公債費 ９億5,135万円 104,994円

合　計 86億971万円 950,195円

【
歳
出
を
前
年
度
と
比
較
す
る
と
】

　

義
務
的
経
費
は
、
退
職
手
当
組
合
負
担
金

の
減
等
に
よ
る
人
件
費
の
減
少
、
障
害
者
総

合
支
援
介
護
等
給
付
費
、
子
ど
も
医
療
費
助

成
な
ど
に
よ
る
扶
助
費
の
増
加
に
よ
り
約

１
億
３
２
１
万
円（
3.8
％
）増
加
。
投
資
的
経
費

は
、
ス
カ
イ
ド
ー
ム
ア
リ
ー
ナ
空
調
設
置
工
事

な
ど
に
よ
る
普
通
建
設
事
業
費
の
増
加
に
よ
り
、

約
２
億
３
，
８
１
０
万
円
（
20
・
４
％
）
増
加

し
ま
し
た
。
そ
の
他
の
経
費
は
、
ふ
る
さ
と
応

援
寄
附
金
受
付
シ
ス
テ
ム
手
数
料
や
重
点
道
の

駅
整
備
基
本
計
画
策
定
委
託
料
等
の
増
加
、
減

債
基
金
積
立
金
や
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
事
業

会
計
繰
出
金
等
の
減
少
な
ど
に
よ
り
約
２
億
３
，

７
８
８
万
円
（
△
5.1
％
）
減
少
し
ま
し
た
。
歳

出
全
体
で
は
１
億
３
４
３
万
円
（
1.2
％
）
増
加

し
ま
し
た
。
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会　計　名 歳　入　額 歳　出　額 差　引 翌年度
繰越額

実　質
収支額

国民健康保険事業会計 14億3,892万円 13億7,972万円 5,920万円 ０円 5,920万円

介護保険事業会計 16億4,499万円 13億5,344万円 ２億9,156万円 ０円 ２億9,156万円
特別養護老人ホーム
事業会計 ４億4,952万円 ４億4,852万円 100万円 100万円 ０万円

春富財産区特別会計 101万円 ６万円 95万円 ０円 95万円

後期高齢者医療事業会計 １億9,618万円 １億9,176万円 442万円 ０円 442万円

※病院事業会計、簡易水道事業会計、下水道事業会計、特定地域生活排水処理事業会計（地方公営企業法の適
用を受ける公営企業会計）は、Ｐ18～19に掲載しています。

一般会計91.2億円の内訳
財政調整基金：27億円、減債基金：20.9億円 
その他基金：43.3億円

0

20

40

60

80

100
億円

年度

基 金 残 高 の 推 移

H17 R３R２R１ R４ R５

21.6

73.0 74.7 76.7
7.5

7.2 7.2 7.7

一般会計 特別会計

29.0

94.9
80.2 81.9 84.4

87.6

7.2
98.7

91.2

7.5

0

20

40

60

80

100

120

年度H17

一般会計

R２R１ R３ R４

70.3 78.6 83.2

10.5

78.8

91.4 88.8 93.7 88.4 84.4
21.2 10.2 9.6

75.2

9.2

特別会計

億円 町 債 残 高 の 推 移

R５

84.3

75.1

9.2

貯金（基金）１人あたり約109万円
総額　98億6,741万円

　一般会計と特別会計を合わせた預貯金全体の
残高は、和水町発足時（平成17年度）と比較す
ると約69億円増えています。一般会計では、地
方財政法７条に基づく決算余剰金の処分により、
町債の返還財源である減債基金に約２億9,800万
円を積み立てました。
　特別会計では、特別養護老人ホーム事業会計
の建設基金を事業の進捗に伴い、約2,200万円を
取り崩しました。

借金（町債）１人あたり約93万円
総額　84億3,078万円

　大きな事業を実施するときは、15年・20年な
どのローンを組み、公債費として長期間計画的
に返済します。また、今後の見通しや財政状況
等を考慮しながら、繰上償還（返済）をするこ
ともあります。
　令和５年度は、スカイドーム整備事業、道路
橋梁整備事業、教育施設環境改善事業等に係る
地方債の借入を行っています。

和水町の貯金と借金（令和５年度末）

特別会計（特定の事業を行うために一般会計と区分して処理する会計）

特別会計
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健全化判断比率
【黄色信号】 【赤信号】

指　標　名 令和５年度
（前年度比）

早期健全化
基　準

財政再生
基　準

①実質赤字比率 ― 15.00%以上 20.00%以上

②連結実質赤字比率 ― 20.00%以上 30.00%以上

③実質公債費比率 10.3%
（+0.1） 25.0%以上 35.0%以上

④将来負担比率 ― 350.0%以上 ―

※①、②は赤字額がないため、④は数値が生じていないため「－」表示としています。

資金不足比率
【黄色信号】

事　業　名 令和５年度 経営健全化 
基　準

病院事業会計 ― 20.00%以上

住宅用地造成事業会計 ― 20.00%以上

簡易水道事業会計 ― 20.00%以上

下水道事業会計 ― 20.00%以上

特定地域生活排水処理事業会計 ― 20.00%以上
※資金不足が生じていないため「－」表示としています。

令和５年度決算に基づく

財政指標
を公表します

引
き
続
き
健
全
な

　
財
政
運
営
に
努
め
ま
す
。

　

地
方
公
共
団
体
の
財
政
状
況
の
健
全
化

を
確
認
す
る
た
め
の
指
標
で
あ
る
「
健
全

化
判
断
比
率
」
及
び
「
資
金
不
足
比
率
」
は
、

毎
年
度
算
定
し
、
監
査
委
員
の
審
査
を
受

け
ま
す
。
そ
の
後
監
査
委
員
の
意
見
を
付

け
て
議
会
に
報
告
し
、
公
表
す
る
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
指
標
の
う
ち
、
一
つ
で
も
基
準
を

超
え
る
と
、
財
政
健
全
化
計
画
の
策
定
や

外
部
監
査
が
義
務
付
け
ら
れ
る
「
早
期
健

全
化
団
体
」
に
移
行
し
ま
す
。
さ
ら
に
財

政
状
況
が
悪
化
す
る
と
、
破
た
ん
状
態
の

「
財
政
再
生
団
体
」
と
な
り
、
事
実
上
、
国

の
管
理
下
に
置
か
れ
ま
す
。

　

実
質
公
債
費
比
率
は
、
前
年
度
か
ら
0.1

ポ
イ
ン
ト
上
が
り
ま
し
た
。
令
和
元
年
か

ら
10
％
台
に
あ
る
こ
と
も
踏
ま
え
、
返
済

と
借
入
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
慮
し
た
資
金
繰

り
を
継
続
し
て
い
き
ま
す
。
一
方
で
地
方

債
に
は
、
世
代
間
の
負
担
・
公
平
を
保
つ

と
い
う
重
要
な
機
能
も
あ
り
ま
す
の
で
、

有
利
な
地
方
債
を
活
用
し
な
が
ら
適
切
に

判
断
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
自
主
財
源
の
確
保
や
事
務

事
業
の
整
理
統
合
に
取
り
組
み
、
町
民
の

皆
さ
ん
に
安
心
し
た
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で

き
る
よ
う
一
層
の
財
政
健
全
化
に
努
め
て

い
き
ま
す
。

財
政
指
標
っ
て
？

　
健
全
化
判
断
比
率
・
資
金

不
足
比
率
と
は
、
家
計
の
や

り
く
り
に
例
え
る
と
、
日
々

の
生
活
に
お
け
る
収
入
と
支

出
の
状
況
や
、
現
在
の
借
金

の
バ
ラ
ン
ス
を
表
し
た
も
の

で
す
。

　
地
方
公
共
団
体
の
財
政
状

況
の
健
全
性
を
確
認
す
る
た

め
の
目
安
で
す
。

【 用 語 解 説 】

■  健全化判断比率とは
�　地方公共団体の財政状況を客観的に表
し、財政の早期健全化や再生の必要性を４
つの指標で判断するものです。

① 実質赤字比率
�　自治体の収入に対する一般会計の赤字の
割合です。

②  連結実質赤字比率
�　 自治体の収入に対する全会計の赤字割合
です。

③実質公債費比率
�　 自治体の収入に対する借金返済額の割合
で、特別会計への繰出金のうち借金返済相
当分も含んでいます。

④将来負担比率
 　 自治体の収入に対する外郭団体なども含
めた将来的に負担が見込まれる負債（借入
金残高など）の割合です。

■資金不足比率とは
�　 町立病院や下水道などの公営企業の資金
不足を、事業規模である料金収入などの規
模と比較して指標化し、経営状態の悪化の
度合いを示すものです。
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公営企業会計決算

１．簡易水道事業会計
　本事業は、安全でおいしい水を供給するために、水道施設の整備を図りながら安定給水の確保に努めています。
本年度の主な建設改良事業は、次のとおりです。

　資本的収入が資本的支出に不足する額15,548千円は、引継金65千円、当年度分損益勘定留保資金15,483千円で補てんしました。

工事の目的 工事名称
水道管の更新により漏水を減少させ、水量の安定確保を目的とした工事 馬場配水管更新工事
老朽化した施設設備等を更新するための工事 馬場・東郷地区水位計取替修繕工事

大藤地区第４水源地井戸更生工事

（１）収益的収入及び支出
【収益的収入】 （単位：千円）

区　　分 決算額（税抜）
給水収益（水道料金） 23,876
その他営業収益（加入金・督促手数料等） 1,153
他会計補助金 40,650
長期前受金戻入 4,934
雑収益 4
特別利益（消費税還付金） 2,369
合計 72,986

（２）資本的収入及び支出
【資本的収入】 （単位：千円）

区　　分 決算額（税込）
企業債 36,300
他会計負担金 2,708
補助金（国庫補助金・他会計補助金） 28,705
合計 67,713

【収益的支出】 （単位：千円）
区　　分 決算額（税抜）

原水費（取水にかかる費用） 1,449
浄水費（浄水作業にかかる費用） 1,423
配水費（配水するための設備費用等） 6,241
給水費（量水器等にかかる費用） 1,200
業務費（料金徴収や検針にかかる費用） 2,055
総係費（人件費等事業全般にかかる費用） 12,192
減価償却費 29,112
資産減耗費 1,482
支払利息 926
雑支出 803
特別損失 518
合計 57,401

当年度純利益　15,585千円
【収益的支出】 （単位：千円）

区　　分 決算額（税込）
建設改良費 61,281
企業債償還金 21,980
合計 83,261

２．下水道事業会計
　本事業は、生活環境の改善と水質保全を図りながら、安全な施設で継続的な汚水処理が出来るよう計画的な
運営に努めています。本年度の主な建設改良事業は、次のとおりです。

　資本的収入が資本的支出に不足する額26,366千円は、引継金3,182千円、当年度分損益勘定留保資金23,184千円で補てんしました。

工事の目的 工事名称
下水道の新規接続及び浄化槽の設置に関する工事 下水道取付管工事、浄化槽設置工事
老朽化した施設設備等を更新するための工事 浄化センター曝気装置修繕工事

浄化槽蓋取替修繕工事

（１）収益的収入及び支出
【収益的収入】 （単位：千円）

区　　分 決算額（税抜）
下水道使用料 26,340
浄化槽使用料 36,045
その他営業収益（督促手数料等） 135
他会計負担金 41,742
県補助金・他会計補助金 48,339
長期前受金戻入 36,811
雑収益 2,525
特別利益（消費税還付金） 867
合計 192,804

（２）資本的収入及び支出
【資本的収入】 （単位：千円）

区　　分 決算額（税込）
企業債 23,900
他会計負担金・受益者負担金等 8,056
補助金（国・県補助金・他会計補助金） 38,050
合計 70,006

【収益的支出】 （単位：千円）
区　　分 決算額（税抜）

ポンプ場費（マンホールホ ン゚フ に゚かかる費用） 443
処理場費（浄化センターにかかる費用 13,517
浄化槽施設費（浄化槽管理費用等） 39,728
水質管理費（水質検査にかかる費用） 1,161
業務費（料金徴収や浄化センター維持管理に
かかる費用） 14,531
総係費（人件費等事業全般にかかる費用） 18,694
減価償却費 64,436
支払利息 5,528
雑支出 8,049
特別損失 755
合計 166,842

当年度純利益　25,962千円

【資本的支出】 （単位：千円）
区　　分 決算額（税込）

建設改良費 45,343
企業債償還金 51,029
合計 96,372
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（１）総括事項
　令和５年度の入院患者数は、感染症病床の変更や感染症病床を解除したことにより、入院患者数はのべ17,949人で、前年度
と比較し、1,733人の増加となり、病床利用率は53.9％となりました。外来患者数はのべ23,651人で、前年度と比較し322人
の増加となりました。そのうち、救急患者の受け入れ人数は1,337人でした。

区　分 単位 R４ R５

入院患者数 年延人数 人 16,216 17,949
１日平均 人 44.4 49.0

外来患者数 年延人数 人 23,329 23,651
１日平均 人 96.0 97.3

病床利用率（％） ％ 48.8 53.9

（２）収益的収支について
　令和５年度も前年度に引き続き、新型コロナウイルス感染症対策事業補助金の活用により、収益的収支では純利益57,843千
円となりました。今後は、昨年策定した国民健康保険和水町立病院経営強化プランの数値目標に向かって、より一層努力して
いきます。

単位：千円（税抜） 
区　分 R４ R５

総収益（特別利益含む） 1,404,422 1,052,354
総費用（特別損失含む） 947,799 994,511

純損益 456,623 57,843
　総収益のうち入院収益449,514千円、外来収益162,392千円、合計611,906千円（対前年度比39,838千円の増加）となっ
ています。

区　分 R４ R５
入院収益＋外来収益 572,068 611,906

入院患者１人１日当り収入（単位：円） 24,332 25,044
外来患者１人１日当り収入（単位：円） 7,608 6,866

（３）資本的収支について　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 単位：千円（税抜） 
区分 R４ R５

資本的収入 42,596 129,971
資本的支出 71,230 154,865

　資本的支出では、主に電子カルテシステム等の医療機器を導入しました。

（４）病院に併設した各種事業等の状況
①和水町健康管理センター

項目 健診者数
住民健診 415人（一般226人　後期高齢189人）
学童検診 671人

事業所健診 1,738人　154事業所（町内46事業所、町外108事業所）
人間ドック 34人　（国保30人　社保等４人）

②和水町訪問看護ステーション

利用者数 利用者数内訳 訪問回数医療 介護 予防
486 69 357 60 2,205

③和水町居宅介護支援事業所
予防件数 介護件数 合計

234 1,049 1,283
④医療福祉連携室

相談件数 連携・退院支援調整件数 合計
5,071 9,204 14,275

（５）ケアバス利用者数の運行状況について
　町立病院は毎週月曜日から金曜日の平日に、通院に利用できるケアバスを運行しています。 

ルート 令和４年度 令和５年度
菊水一円（火・木曜） 1,082 1,038
春富・神尾（水曜） 482 585
猿懸・緑・神尾（金曜） 545 526
瀬川・南地区・東地区（月曜） 591 586
坂本・緑・神尾（火曜日予約制） 104 130

合　計 2,804 2,865

３．和水町病院事業会計
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Instagram�×�広報なごみ
和水町公式

和水町地域おこし協力隊の公式Instagramでは、町内にあるお店やスポットを
紹介しています。フォローしてみてください。お気に入りの場所が見つかるかも⁉

協力隊
インスタグラム

「恵比須ラーメン」
　和水町瀬川にある老舗のラーメン屋さんです。
　豚骨スープにニンニクのきいた熊本ラーメンや細いストレート麺にソー
スがしっかり絡んだ焼きそば、ラードで炒めたパラパラの王道炒飯などの
メニューが並びます。
　いつ来てもホッとできる素敵なお店です。

「銀座熊本館」
　東京の銀座で和水町のPRに奔走する和水町の職
員を紹介。
　リール動画内では、８月に期間限定で開催され
ていた「和水町フェア」を案内しました。
　「和水町フェア」の期間中、銀座熊本館の１階で
は、熊本の名産品に加え、和水町の名物を販売。
２階の「ASOBI Bar」では、実際に販売してある
ものを調理してお客様に食べていただきました。

＜あなたにとって和水町とは？＞
　大好きな地元です。

「アンカー」
　和水町に初めてできたハンバーガー屋さんです。
　熊本への移住を考えていた時に、和水町を通り「子
育てをするのに良い環境だなぁ」と、家族で移住し、
お店をオープン。
　船をイメージして作られた店舗には立派な舵が
飾られています。
　絶品のソースとスパイスが絡んだハンバーガー
は出来立てが一番おいしく、屋外のイートインコー
ナーでは、和水町の景色を眺めながら、お食事を
楽しめます。
　ハンバーガーの他にも手づかみチキンやガーリッ
クシュリンプ、日本各地の地ビールなども販売さ
れています。
　行けば元気になるお店です。

＜皆さんにとって、和水町とは何ですか？＞
　和む場所です。

和水町公式Instagramやっています。
フォローしてみてくださいね。
QRコードをスキャンすると簡単に見る
ことができます。 町公式インスタグラム

　今回ご紹介するのは「銀座熊本館」と
「アンカー」さんです。
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学校の話題 町内小中学校の様子をお知らせするため、
定期的に掲載を行っています。

〈三加和中学校〉

　生徒会執行部の呼びかけで、夏休み
前から朝のボランティア活動を始めま
した。
　活動内容は、「学校内の清掃活動」

「地域のゴミ拾い」「挨拶運動」の３つ
です。生徒が自分で活動を選択し、自
分のできる日に活動していきます。
　「あたたかい学校」、「みんなで協力
して誰もが安心して生活できる学校」
を目指し、自分がその活動をやり遂げ
ることで自分に自信を持ってほしいと
いう生徒会執行部の思いも含めて、現
在継続中です。
　普段の掃除の時間も同じですが、一
心不乱に活動を続けていくとふとした瞬間から、いろいろなことに気付くはず･･･。「こんなところに○○が」

「今日は○○さんが」など、続けた人にしか味わえない感覚です。
　三加和中学校生全員が、この感覚を味わい、みんなでさらなる高みへと成長してほしいと願います。

「朝のボランティア活動」

〈菊水中学校〉

～夢の実現のために、今の自分に大切
なことを考えよう!～
　９月３日火、 ３年生を対象に「くま
もと『親の学び』次世代編」が開催さ
れました。これは、「くまもと家庭教
育支援条例」に基づき、中高生の「じ
りつ」（自律・自立）を促し、将来大
人になることについて学ぶ「くまもと

『親の学び』次世代編プログラム」推
進のため、熊本県教育委員会が行って
いるもので、本年度は県内15校が選
ばれ、玉名管内では菊水中が実施協力
校となりました。講師としてお越しい
ただいたのは、玉名教育事務所の大丸
廣幸社会教育主事です。 
　テーマは「夢の実現のために、今の自分に大切なことを考えよう!」で、ゲ―ムやアイスブレイクで学
び合いの雰囲気をつくったあと、 「いろいろな職場で仕事をするために必要な能力」についてダイヤモン
ドランキングをつくり、自分の努力目標を作成して、班での意見の共有や協議した内容の発表などを行
いました。これからの自分のあり方を考える貴重な時間になりました。
　初対面の講師との授業でしたが、積極的に授業に取り組み、視察に来られた県教育委員会社会教育課
の方々も生徒の態度や発表の内容を賞賛していただきました。

「くまもと『親の学び』次世代編」　
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「つくってとばそう！紙ヒコーキ」
第３回和水町公民館講座
▶ 講師：くまもと県民カレッジ認定

講師　荒木康孝 氏
▶ とき：11月27日水　午前10時～

11時30分
▶ところ：三加和公民館　講堂
▶定員：20人
▶参加費：無料
▶ 申込期間：11月５日火～22日金
▶ 申込方法：11月の区長便で配布

している申込書をFAXいただく
か、三加和公民館または中央公民
館までご持参ください。

問社会教育課　社会教育係
　☎0968・86・2022

不必要農薬の回収をします

　使わない、使えない農薬が倉庫の
奥にありませんか？JAで回収し、
産廃収集・処理業者に委託して処分
します。
▶ 回収日時：11月８日金
　午前９時～午後３時
▶回収場所：各供給センター
▶料金：200円/㎏（税込）
　 ※回収処分を希望される人は、印

鑑を持参のうえ、各供給センター
へお申込みください。

問最寄りの供給センタ―

和水町役場三加和支所と株式
会社Ringに献血バスが来ます
　400ml献血にご協力ください。
　みんなで、献血の輪を広げましょう。
▶とき：11月12日火
▶ところ・受付時間：
　①役場三加和支所
　午前９時30分～正午
　②株式会社Ring
　午後１時30分～３時30分
　 ※一般の方も献血できます。三加

和温泉の駐車場をご利用ください。
問保健子ども課　保健予防係　
　☎0968・86・5730

「コスメポーチを作ろう」
リサイクル体験
▶ とき：①11月26日火　午前９時

30分～午後４時②12月前半予定
（連続２回講座）

▶ ところ：クリーンパークファイブ
２階体験教室

▶ 内容：パッチワーク「コスメポー
チを作ろう」

▶ 定員：10人（応募多数の場合抽
選）

▶講師：森川博子 氏
▶ 準備物：裁縫道具・筆記用具・布

用ハサミ・チャコペン・生成りの
糸・20㎝ものさし、弁当、材料
費2,200円※生地と材料は用意し
ます。

▶申込方法：電話での申込み
▶ 受付期間：11月１日金～15日金

午前９時～午後４時（最終日は、
午後３時まで）

問クリーンパークファイブ
　☎0968・78・4433

マイナンバーカード申請受付の
予約制時間外窓口を開設します
▶とき：11月７日木、21日木
　午後７時まで
　 11月24日日　午前９時～正午ま

で
▶受付業務
　・マイナンバーカードの受け取り
　（交付通知書が届いている方）
　・マイナンバーカードの申請受付
　・マイナンバーカードの更新
▶ところ
　菊水区域の方：本庁住民環境課
　三加和区域の方：支所地域振興課
▶予約電話番号
　☎0968・86・5727（住民環境課）
　☎0968・34・3111（地域振興課）
　 ※窓口の混雑を防ぐため、事前予

約制としています。当日必要なも
のについては予約の際にお尋ねく
ださい。

　 ※事前予約のない日については、
開設していません。

第10回鞠智城フォトコンテ
ストを開催します
　鞠智城とその周辺の四季折々の美
しい風景の写真を募集しています。
詳しくは、鞠智城HPの募集要項を
ご覧ください。
▶ 募集期間：９月10日火～令和７

年１月19日日
▶ 各賞：グランプリ１名、鞠智城賞

２名、特別賞５名※副賞として商
品券を贈呈

▶ 審査員：長野良市氏（写真家）、
横井　誠氏（熊本日日新聞編集局
写真映像部部長）

問歴史公園鞠智城・温故創生館
　☎0968・48・3178

「冬のエコアくまもと
 お仕事体験と探検会」
　南関町にある最終処分場「エコア
くまもと」で、計量器や埋立地での
お仕事体験や地下へ続く階段、水処
理施設などを見学します。
▶ とき：12月１日日　午前10時～

正午
▶ ところ：最終処分場「エコアくま

もと」（南関町下坂下4771ｰ３）
▶ 募集対象：小学生以上　15人程

度　（応募多数の場合は抽選）
▶ 応募方法：イベント名、参加者氏

名、住所、メールアドレス、電話
番号（日中に連絡がとれる番号）
を明記のうえ、下記電子メール、
FAX又はハガキでご予約くださ
い。※電話での応募はできません。

　 ※「@kksj.jp」からのメールを
受取れるよう設定をお願いします。

▶応募締切：11月10日日
問（公財）熊本県環境整備事業団
　☎0968・53・8500
　e-mail: event@kksj.jp
　FAX：0968-53-8510
　〒861-0821　
　玉名郡南関町下坂下4771ｰ３

鞠智城
ホームページ
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『無料人権相談所』を
開設します
　家庭内・近隣間等のもめごと、相
続・金銭問題等での悩みごと、いじめ・
差別等の人権問題、その他色々な心
配事や悩み事など何でも結構です。
　相談は無料で、秘密は固く守られ
ますので、お気軽にご相談下さい。
▶ とき：12月４日水　午前10時～

午後３時
▶ ところ：中央公民館・三加和公民館
　 ※熊本地方法務局玉名支局では、

無料人権相談所開設日以外でも、
毎日相談を受け付けています。

問熊本地方法務局玉名支局
　☎0968・72・2347

危険物取扱者試験を
実施します
▶ 試験の種類：甲種、乙種第１類～

第６類、丙種
▶試験日：２月16日日
▶ 願書受付期間：12月13日金～20

日金　※20日消印有効
▶試験地：熊本市
▶ 願書等の配置場所：（一財）消防

試験研究センター熊本県支部、熊
本県内の各消防本部など※11月
14日木以降配置。

問 （一財）消防試験研究センター熊
本県支部

　☎096・364・5005

熊本県立北稜高等学校
北稜祭
　実りの秋となりました。生徒によ
る作品の展示や農産物の販売があり
ます。
▶ とき：11月９日土　午前９時10

分～午後２時20分（午後１時販
売終了）

▶ ところ：熊本県立北稜高等学校
　 詳しくは学校ホームページをご確

認ください。
問熊本県立北稜高等学校
　☎0968・73・2123

お金の悩み無料相談会

　多重債務等でお悩みの方のための
無料相談会です。消費生活相談員、
弁護士、司法書士など専門家がご相
談に応じます。秘密は厳守しますの
で、安心してご相談ください。
　当日は、事業者向けの相談や臨床
心理士によるこころの健康相談もお
受けいたします。
▶ とき：11月24日日
　（受付）午後０時30分～
　（相談）午後１時～４時40分
▶八代市役所内会議室
　予約・お問い合わせ
　熊本県消費生活センター
　☎096・383・0999

みつめる、みとめる－
11月10日～12月10日は熊本県人権月間です

　人権をより身近なものとして考え
るきっかけをつくるとともに、人権
に対する正しい理解と認識を深める
ため、熊本県人権フェスティバルを
はじめとして、パネル展、シンポジ
ウム・講演会・研修会など、県や市
町村による人権に関する様々なイベ
ントが県内各地で行われます。ぜひ
ご参加ください。
問県人権同和政策課　
　☎096・333・2299

『メイクアップ講座』
大麻文化会館文化教室
　美しさでしあわせなライフを実現
してみませんか？プロの講師が魅力
を引き出すテクニックをわかりやす
く伝授します。
▶ とき：11月24日日　午前10時～

正午
▶会場：大麻文化会館
▶ 講師：吉永文子 氏
　　　　(yoshinaga cosmetic)
▶対象：一般成人
▶定員：20人（先着順）
▶参加費：500円   
▶ 持 参 品：手 持 ち

の 化 粧 品、化 粧
道具等

▶ 申 込 方 法：窓 口
または電話での
申込み

問大麻文化会館
　☎0968・73・5811

ひきこもりに関する
出張相談会
　一人で悩まず、一緒に考えません
か？
▶ 対象者：熊本県内（熊本市を除

く）にお住いの概ね18歳以上の
ご本人やご家族、その支援者

▶とき：12月６日金
▶ところ：有明保健所
▶申込み：電話にて予約
　ご相談・お問い合わせ窓口
　 熊本県ひきこもり地域支援セン

ターゆるここ
▶専用電話：☎096・386・1177
▶ 受付時間：月曜・火曜・木曜（祝

日を除く）午前９時～正午、午後
１時～３時

熊本県人権啓発キャラクター
コッコロ

県ホームページ

学校ホームページ

必ずチェック最低賃金
令和６年10月５日から

熊本県最低賃金

時間額　952円

23│広報なごみ│2024  November│



ちゃんこ玉入れ！紅白真剣勝負！
（ピノッキオ）

お片付けのポイントやコツを教えていた
だきました！（ピノッキオ）

ハチマキしてチャレンジ！ハイハイレース
（ピノッキオ）

ママと初めての運動会！よく頑張りました！
（ピノッキオ）

整理収納アドバイザーに学ぶお片付け術
講座！(ピノッキオ）

バランスボールでエクササイズ（ひろば）
しっかり有酸素運動ができました

（ひろば）

子ども服お譲り会（ひろば）

マンスリーフォト～三匹のこぶた～
（ひろば）

マンスリーフォト～ハロウィン～（ひろば）

11月

２か月児健康相談
R６年８月生
午前９時30分～
午前10時00分～
保健センター

１歳児健康相談
R５年10月・11月生
午前９時30分～
午前10時00分～
保健センター

行政相談
午前10時～正午
町中央公民館

こころの相談
午前９時～正午
保健センター

７か月児健診
R６年３月生
午後１時15分～
午後１時45分～
健康管理センター

１歳６か月児健診
R５年３月・４月生
午後１時10分～
午後１時30分～
健康管理センター

補聴器相談
午前９時～11時
町福祉センター

４か月児健診
R６年７月生
午後１時15分～
午後１時45分～
健康管理センター

無料法律相談
午前10時～正午
町福祉センター

産後ケア事業 乳房マッサージ
午後１時30分～午後３時30分
保健センター

日 月 火 水

3  文化の日 4  振替休日 5 6

10 11 12 13

17 18 19 20

24 25 26 27

木 金 土 母子健康手帳交付
問　保健子ども課　子ども家庭係

☎0968・86・5730
受付場所   本庁　保健子ども課
受付日時   毎週金曜日
①午前９時30分～
②午前10時30分～

（日程のご都合の悪い人は、ご相談
ください。）
予約方法
右 記 の Q Ｒ
コードより予
約または電話

持ってくるもの
① 妊婦本人のマイナンバー（個

人番号）がわかるカード
② 交付届出人（妊婦など）の本

人確認ができる顔写真付き
の身分証明書（運転免許証
など）

③ 妊 婦 本 人 の 通 帳 ま た は
キャッシュカード

④印鑑
⑤ 妊娠届出書等、妊娠の証明

ができる書類
⑥ 上のお子様の母子健康手帳
（※第２子以降の方のみ）
そ の 他   保健・栄養指導を１
時間程度実施しますので、時間
に余裕をもっておいでください。

1 2

7 8 9

14 15 16

21 22 23  勤労感謝の日 和水町立病院休日宿直医
問　和水町立病院
☎0968・86・3105

＊町立病院の日直医・宿直医
は、変更になる場合がありま
す。医師にかかる前には、必
ず事前に問い合わせをして、
担当医師の確認をしてください。

28 29 30

英語であそぼ
レッスン午前11時～、午後２時～

ひ

英語であそぼ
レッスン午前11時～、午後２時～

ひ

マンスリーフォトデー
誕生祝い　身体測定　午前・午後

ひ

牧場へ行こう 要予約～8日まで
午前10時集合

ひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばランチ
（お弁当注文の人は前日までに要予約）

ひろばランチ
（お弁当注文の人は前日までに要予約）午前・午後

お巡りさんの出張講座＆足型アート
要予約～21日まで　午前10時集合

ひ

ひろばランチ
（お弁当注文の人は前日までに要予約）

英語であそぼうピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

もぐもぐタイム （歯ピ歯ピ講座）ピ

誕生会ピ

芋料理教室ピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ 英語であそぼうピ

金魚と鯉の郷へお出かけピ

ほっ♡とタイム
足型アート

ピ ほっ♡とタイム
足型アート

ピ

ベビーママヨガピ

ピノッキオ （午前のみ開放）
自由にご利用ください

ピ

ピノッキオ （午前のみ開放）
自由にご利用ください

ピ

ピノッキオでは、「親子の交流」「子育て相談」「子育ての情報提供」
「子育てサークル支援」などをとおして仲間つくりや子育てのサポー
トを行なっています。

開設日

毎週月曜～金曜
午前９時～正午、午後１時半～４時
※ご利用の際は、電話、またはメールにてご連絡をお願いし
ます。

その他

詳しいお知らせは、ピノッキオサイトをご覧ください。
又、急な変更等はメールにてお知らせしますの
で、対象の方で未登録の方はピノッキオメール
アドレスまでご連絡をお願いします。

kikusui.pinocchio@gmail.com

ピノッキオ子育てひろば

日 日直 宿直

２日
土 総合診療 総合診療

３日
日 総合診療 総合診療

４日
月 外 科 外 科

９日
土 外 科 外 科

10日
日 外 科 外 科

16日
土 総合診療 総合診療

17日
日 総合診療 外 科

23日
土 総合診療 外 科

24日
日 外 科 外 科

30日
土 総合診療 総合診療

基 本
事 業

①親子の交流　②育児相談
③情報提供　　④子育て講座・講習

開設日 毎週　火・木・金
開 設
時 間 午前10時～正午、午後１時～４時

利用料 無料

利用で
きる人

０歳から就学前の子どもとその保護者・妊婦・子育て支援に
携わる人（和水町在住及び町内勤務者） 
おじいちゃん、おばあちゃんとの利用もできます。

その他

利用前の電話連絡は不要です。ひろばのメールはイベントの
事前予約・相談・各種問い合わせに利用できます。
※長期里帰りでひろばの利用を希望される方は、事前の登録
が必要になります（詳しくはひろばまで）。

問　三加和支所内　和水町子育てひろば
　　☎0968・34・3111（内線787）✉chiiki@town.nagomi.lg.jp

問　菊水ひまわり園内　子育て支援センターピノッキオ　亀丸・柗本
☎0968・86・5655

※QRコードを読み取
ると、メール作成画面
に移動します。

休日在宅当番医

ピ ピノッキオ子育てひろばひ

問い合わせ先
■乳幼児健診・健康相談　保健子ども課子ども家庭係

☎0968・86・5730
■こころの相談　福祉課福祉係

☎0968・86・5724
■行政相談　総務課総務係

☎0968・86・5720
■無料法律相談・補聴器相談　和水町社会福祉協議会

☎0968・34・2366

※外国人を含む統計です。

人の動き

３出生 人 20死亡 人 13転入 人 13転出 人

人8,995人  口 男 4,334 人 / 女 4,661 人

－17前月比 男 －８人 / 女 －９人

世帯3,762世帯数 １前月比

令和６年 9月末日現在（先月比）

ピノッキオサイト

12月２日は納期限日
国民健康保険税　　　５期
後期高齢者
　　　医療保険料　　５期

日 病　　　院　　　名

３日
日

本里内科医院（玉名市）
☎0968・72・2352

福本内科医院（玉名市）
☎0968・57・2811

岡本外科医院（玉名市）
☎0968・74・2277

４日
月

おやまだ耳鼻咽喉科クリニック
（玉名市）☎0968・71・0808

中野医院（玉名市）
☎0968・82・3970

吉田医院（玉名市）
☎0968・73・5100

10日
日

大林循環器科内科医院（玉名市）
☎0968・72・3866

黒田クリニック 内科・代謝内科
（玉名市）☎0968・73・6688

小田整形外科（天水町）
☎0968・82・4488

17日
日

浦田医院（玉名市）
☎0968・74・2412

田宮二郎内科（長洲町）
☎0968・78・2150

まつおクリニック（玉名市）
☎0968・73・2800

23日
土

前田小児科医院（玉名市）
☎0968・74・1333

大野内科クリニック（玉名市）
☎0968・72・3405

鶴上整形外科リウマチ科（玉名市）
☎0968・72・2007

24日
日

大礒耳鼻咽喉科医院（玉名市）
☎0968・73・4133

西山クリニック（長洲町）
☎0968・78・7811

平山整形外科医院（玉名市）
☎0968・72・4000

マンスリーフォトデー
誕生祝い　身体測定

ひ
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ちゃんこ玉入れ！紅白真剣勝負！
（ピノッキオ）

お片付けのポイントやコツを教えていた
だきました！（ピノッキオ）

ハチマキしてチャレンジ！ハイハイレース
（ピノッキオ）

ママと初めての運動会！よく頑張りました！
（ピノッキオ）

整理収納アドバイザーに学ぶお片付け術
講座！(ピノッキオ）

バランスボールでエクササイズ（ひろば）
しっかり有酸素運動ができました

（ひろば）

子ども服お譲り会（ひろば）

マンスリーフォト～三匹のこぶた～
（ひろば）

マンスリーフォト～ハロウィン～（ひろば）

11月

２か月児健康相談
R６年８月生
午前９時30分～
午前10時00分～
保健センター

１歳児健康相談
R５年10月・11月生
午前９時30分～
午前10時00分～
保健センター

行政相談
午前10時～正午
町中央公民館

こころの相談
午前９時～正午
保健センター

７か月児健診
R６年３月生
午後１時15分～
午後１時45分～
健康管理センター

１歳６か月児健診
R５年３月・４月生
午後１時10分～
午後１時30分～
健康管理センター

補聴器相談
午前９時～11時
町福祉センター

４か月児健診
R６年７月生
午後１時15分～
午後１時45分～
健康管理センター

無料法律相談
午前10時～正午
町福祉センター

産後ケア事業 乳房マッサージ
午後１時30分～午後３時30分
保健センター

日 月 火 水

3  文化の日 4  振替休日 5 6

10 11 12 13

17 18 19 20

24 25 26 27

木 金 土 母子健康手帳交付
問　保健子ども課　子ども家庭係

☎0968・86・5730
受付場所   本庁　保健子ども課
受付日時   毎週金曜日
①午前９時30分～
②午前10時30分～

（日程のご都合の悪い人は、ご相談
ください。）
予約方法
右 記 の Q Ｒ
コードより予
約または電話

持ってくるもの
① 妊婦本人のマイナンバー（個

人番号）がわかるカード
② 交付届出人（妊婦など）の本

人確認ができる顔写真付き
の身分証明書（運転免許証
など）

③ 妊 婦 本 人 の 通 帳 ま た は
キャッシュカード

④印鑑
⑤ 妊娠届出書等、妊娠の証明

ができる書類
⑥ 上のお子様の母子健康手帳
（※第２子以降の方のみ）
そ の 他   保健・栄養指導を１
時間程度実施しますので、時間
に余裕をもっておいでください。

1 2

7 8 9

14 15 16

21 22 23  勤労感謝の日 和水町立病院休日宿直医
問　和水町立病院
☎0968・86・3105

＊町立病院の日直医・宿直医
は、変更になる場合がありま
す。医師にかかる前には、必
ず事前に問い合わせをして、
担当医師の確認をしてください。

28 29 30

英語であそぼ
レッスン午前11時～、午後２時～

ひ

英語であそぼ
レッスン午前11時～、午後２時～

ひ

マンスリーフォトデー
誕生祝い　身体測定　午前・午後

ひ

牧場へ行こう 要予約～8日まで
午前10時集合

ひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばの日 自由にご利用くださいひ

ひろばランチ
（お弁当注文の人は前日までに要予約）

ひろばランチ
（お弁当注文の人は前日までに要予約）午前・午後

お巡りさんの出張講座＆足型アート
要予約～21日まで　午前10時集合

ひ

ひろばランチ
（お弁当注文の人は前日までに要予約）

英語であそぼうピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ

もぐもぐタイム （歯ピ歯ピ講座）ピ

誕生会ピ

芋料理教室ピ

ピノッキオ 自由にご利用くださいピ 英語であそぼうピ

金魚と鯉の郷へお出かけピ

ほっ♡とタイム
足型アート

ピ ほっ♡とタイム
足型アート

ピ

ベビーママヨガピ

ピノッキオ （午前のみ開放）
自由にご利用ください

ピ

ピノッキオ （午前のみ開放）
自由にご利用ください

ピ

ピノッキオでは、「親子の交流」「子育て相談」「子育ての情報提供」
「子育てサークル支援」などをとおして仲間つくりや子育てのサポー
トを行なっています。

開設日

毎週月曜～金曜
午前９時～正午、午後１時半～４時
※ご利用の際は、電話、またはメールにてご連絡をお願いし
ます。

その他

詳しいお知らせは、ピノッキオサイトをご覧ください。
又、急な変更等はメールにてお知らせしますの
で、対象の方で未登録の方はピノッキオメール
アドレスまでご連絡をお願いします。

kikusui.pinocchio@gmail.com

ピノッキオ子育てひろば

日 日直 宿直

２日
土 総合診療 総合診療

３日
日 総合診療 総合診療

４日
月 外 科 外 科

９日
土 外 科 外 科

10日
日 外 科 外 科

16日
土 総合診療 総合診療

17日
日 総合診療 外 科

23日
土 総合診療 外 科

24日
日 外 科 外 科

30日
土 総合診療 総合診療

基 本
事 業

①親子の交流　②育児相談
③情報提供　　④子育て講座・講習

開設日 毎週　火・木・金
開 設
時 間 午前10時～正午、午後１時～４時

利用料 無料

利用で
きる人

０歳から就学前の子どもとその保護者・妊婦・子育て支援に
携わる人（和水町在住及び町内勤務者） 
おじいちゃん、おばあちゃんとの利用もできます。

その他

利用前の電話連絡は不要です。ひろばのメールはイベントの
事前予約・相談・各種問い合わせに利用できます。
※長期里帰りでひろばの利用を希望される方は、事前の登録
が必要になります（詳しくはひろばまで）。

問　三加和支所内　和水町子育てひろば
　　☎0968・34・3111（内線787）✉chiiki@town.nagomi.lg.jp

問　菊水ひまわり園内　子育て支援センターピノッキオ　亀丸・柗本
☎0968・86・5655

※QRコードを読み取
ると、メール作成画面
に移動します。

休日在宅当番医

ピ ピノッキオ子育てひろばひ

問い合わせ先
■乳幼児健診・健康相談　保健子ども課子ども家庭係

☎0968・86・5730
■こころの相談　福祉課福祉係

☎0968・86・5724
■行政相談　総務課総務係

☎0968・86・5720
■無料法律相談・補聴器相談　和水町社会福祉協議会

☎0968・34・2366

※外国人を含む統計です。

人の動き

３出生 人 20死亡 人 13転入 人 13転出 人

人8,995人  口 男 4,334 人 / 女 4,661 人

－17前月比 男 －８人 / 女 －９人

世帯3,762世帯数 １前月比

令和６年 9月末日現在（先月比）

ピノッキオサイト

12月２日は納期限日
国民健康保険税　　　５期
後期高齢者
　　　医療保険料　　５期

日 病　　　院　　　名

３日
日

本里内科医院（玉名市）
☎0968・72・2352

福本内科医院（玉名市）
☎0968・57・2811

岡本外科医院（玉名市）
☎0968・74・2277

４日
月

おやまだ耳鼻咽喉科クリニック
（玉名市）☎0968・71・0808

中野医院（玉名市）
☎0968・82・3970

吉田医院（玉名市）
☎0968・73・5100

10日
日

大林循環器科内科医院（玉名市）
☎0968・72・3866

黒田クリニック 内科・代謝内科
（玉名市）☎0968・73・6688

小田整形外科（天水町）
☎0968・82・4488

17日
日

浦田医院（玉名市）
☎0968・74・2412

田宮二郎内科（長洲町）
☎0968・78・2150

まつおクリニック（玉名市）
☎0968・73・2800

23日
土

前田小児科医院（玉名市）
☎0968・74・1333

大野内科クリニック（玉名市）
☎0968・72・3405

鶴上整形外科リウマチ科（玉名市）
☎0968・72・2007

24日
日

大礒耳鼻咽喉科医院（玉名市）
☎0968・73・4133

西山クリニック（長洲町）
☎0968・78・7811

平山整形外科医院（玉名市）
☎0968・72・4000

マンスリーフォトデー
誕生祝い　身体測定

ひ
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文芸広場 みんなの広場

開館午前９時～午後10時（年末年始除く）　　１回につき１人５冊まで、２週間借りることができます。

和水町公民館図書室だより 問　中央公民館図書室　　　☎0968・86・2022
　　三加和公民館図書室　　☎0968・34・3047
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　今月は『別れ』をテーマにした絵本の紹介です。今ある「あたりまえ」が、ある日突然なくなっ
てしまった時の喪失感。誰にでも訪れるであろうその時に、そっと寄り添ってくれる本です。今
「あたりまえ」に一緒に過ごしている時間が、どれだけ大切なのかということに改めて気づかせて
くれます。

　ある朝、突然、最愛の
友だちの「ことり」をな
くした「くま」。悲しみに
くれるくまにも、やがて
新しい出会いと共に、光
あふれる時が訪れます。
誰もが避けられない『別
れ』―それは、一人ひと
りにとってかけがえのない、
ほかの誰とも比べること
のできない経験です。そ
んな心に寄り添う心温ま
る一冊です。

　ある家に拾われてきた
猫の目線で、この家の男
の子の成長と巣立ちを描
い た 絵 本。 う れ し い 時
も悲しい時もいつも一
緒だった「ふたり」。や
がて成長した男の子は、
新しい地へ旅立ちます。

「今」という時間を大切
にしたいと思わせてくれ
る一冊です。

「わすれていいから」
大森　裕子

（KADOKAWA）

「くまとやまねこ」
湯本　香樹実

（河出書房新社）

「なごみ子育てほっと
ROOM」友だち募集！

　もちつき会やおゆずり会などの親子イベ
ント開催、公式LINEでの情報配信、助産師
や保育士による子育て相談など、ボランティ
アが運営中。
　公式LINEでは、町内のお店で使えるオト
クなクーポンを毎月もらえますよ！
　QRコードから友だち追加してください。

投稿者：なごみ次世代応援隊近藤

問 なごみ次世代応援隊
　 ☎090・8357・0718（近藤明枝）
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おうちで食べたい給食レシピ！

ひとくちメモ
　さつまいもがおいしい季節ですね。秋のおやつに、旬のさつまいもで作る大学芋はいかがですか？酢を加えるのは、
冷めても固まりにくくするためです。ぜひ作ってみてください＾＾
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作りやすい分量
さつまいも（２㎝角又は乱切り）
　　　･････････････１本（250g程度）
揚げ油･･････････････････････････ 適量
黒ごま･････････････････････小さじ1/2
◆水あめ･････････････････････小さじ2
◆三温糖･･･････････････大さじ１と1/2
◆こいくちしょうゆ･････････小さじ1/4
◆酢･･･････････････････････小さじ1/4
◆水･････････････････････････小さじ2

［作り方］
①   切ったさつまいもを５分ほど水にさら

し、水気を切った後、160℃～170℃
に熱した油で揚げる。

②   ◆の調味料をフライパンに熱し、ふつ
ふつ煮詰める。細かい泡が出てとろみ
がついたら、揚げたさつまいも、黒ご
まを絡めて出来上がり。

　和水町内には、県指定の天然記念物が２件あります。上十町の猿懸熊野座神社に生える「上十町権
現のイチイガシ」と、西吉地の山森阿蘇神社に生える「山森阿蘇神社の樟」であり、いずれも樹齢800
年を超えるとされる大木です。和水町教育委員会では、天然記念物の樹勢を維持するため、必要な対
策を講じています。昨年度はそれぞれの樹木の現状を把握するため、専門の樹木医による診断を実施
しました。今年度は診断結果を受け、「山森阿蘇神社の樟」の先端枯れしている枝の伐採を行いました。
適切な保存維持を心がけ、800年もの間生きてきた天然記念物を元気な状態で後世に残していきたい
ものです。

「大学芋」

町内の天然記念物について
問 和水町教育委員会　☎0968・34・3047

上十町権現のイチイガシ 山森阿蘇神社の樟
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今月は　　　　　　  を担当している案納隊員の仕事ぶりを取材してきました！移住定住業務

地域おこし協力隊のお仕事を紹介

物件調査

内覧案内

電話対応 休憩中

移住体験ツアー

お試し暮らし住宅運営・管理▲▶お試し暮らし住宅の入退去対応、住宅の管理・

清掃のほか、入居者を対象とした移住体験ツアー

も開催しています。

和水町移住定住支援センター
では、町内の空き家の登録・

ご相談を承っています。
お気軽にご連絡ください♬

『 和水町移住定住支援サイト 和水移住計画 』のホームページはこちら ▶ 

☎ 0968-79-7535

を担当している案納隊員の仕事ぶりを取材してきました！ 協力隊活動記 vol.76

／

／

今
月
号
の
担
当
は

山
中
隊
員
で
す
！

◀ ▲空き家の写真撮影や間取り図の作成、設備・修理箇所
( 風呂やトイレ ) の確認、所有者への聞き取りなど、空き家
バンクのホームページに掲載する物件の情報を収集します。
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